
【姫路市立　上菅　公民館】

地　　　　域　　　　講　　　　座

ねらい ねらい ねらい

ものつくりの活動を楽し
みながら、人との交流を
深め、知識・技術の習得

歴史や地域の自然文化
を掘り下げて学ぶ

・いろいろな料理を学
び食生活を楽しくする

・地域間の世代交流を図る
・子どもと保護者が楽しく
遊び交流ができる場の提供

身近な人権教室

防災訓練

校区ペタンク大会

健康講座

水田にすむ生物観察会

高齢者スマホ教室

防災教室

校区地域防災

上菅スポーツ祭

しめ縄つくり

ひめじ楽園塾

クリスマスコンサート

高齢者スマホ教室

上菅ふれあいの会

国際理解

健康講座

囲碁を楽しむ会

歴史講座

囲碁を楽しむ会

男性の料理教室

男性の料理教室

ふれあいサロン

ふれあいサロン

ふれあいサロン

こども折り紙教室

こどもクラフト教室

こども読み聞かせ

ふれあいサロン

ふれあいサロン

学習発表会

ふれあいサロン

こどもサイエンス

ふれあいサロン

ふれあいサロン

歴史講座

男性の料理教室

囲碁を楽しむ会

歴史講座

囲碁を楽しむ会

親子クッキング

囲碁を楽しむ会

男性の料理教室

歴史講座

パステルアート

押し花教室

実用書道

一筆画

楽しくピンポン

押し花教室

実用書道

一筆画

パステルアート

4

6

12

子ども陶芸教室

ひめじ楽園塾

健康講座

山田直毅コンサート

上菅小学校閉校式

実用書道

一筆画

ゴキブリホウ酸団作り

押し花教室

楽しくピンポン

実用書道

一筆画

パステルアート

押し花教室

楽しくピンポン

実用書道

一筆画

押し花教室

楽しくピンポン

実用書道

一筆画
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内　　容内　　容

令和８年度（2026年度）　姫路市立公民館　教養講座・地域講座　一覧

月

教 養 講 座

いきいき教室 歴史・文化・料理教室 こども・親子・ふれあい教室

対象者層 対象者層 対象者層

一般 一般（成人）
・児童生徒及び保護者
・幼児とその保護者

内　　容 内　　容


