
 
 開設 25 周年の記念イベントでは多くの皆様を迎え、公民館の果たす役割を

再確認するとともに、今後さらなる充実を期すよい機会となりました。 

 今後も公民館での諸活動が、地域の皆様の暮らしに彩りを添え、豊かで潤い

のある日常づくりに役立つことを願っています。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

◎ パン作り教室 ① 

■日  時 

■講  師 

■内  容 

■材料費 

■持ち物 

■定 員 

１月 14 日（水）9：30～12：30 

渡辺 志保先生（料理研究家） 

全粒紛を使ったベーグル作り 

900 円 

エプロン、三角巾、マスク 

6 人（受付開始 12/14 から） 

 

◎ シニアスマホ教室 ➁ 

■日  時 

■講  師 

■内  容 

 

 

 

■定 員 

１月 27 日（火）13：30～15：30 

市高齢者支援課より派遣ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 

これまでのような講義形式ではなく、 

スマホの活用についての相談会です。 

申込時にお聴きした相談内容ごとに

スタッフが相談に応じます。 

15 人（受付期間 12/24～１/20） 
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 １月の講座案内 

TEL/FAX 233-8488 （月曜日休館） 
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◎のついた講座は、１か月前から
事前申込みが必要です。 

姫路の歴史 ② 

■日  時 

■講  師 

■テーマ 

■内  容 

 

 

 

 

１月 18 日(日)10：00～11：30 

藤原 龍雄先生（好古学園大学校講師） 

軍都姫路の形成(2) 

「西南戦争と百姓徴兵」と題し、遠く

九州での戦いに派兵された姫路歩兵

第 10 連隊の実態に迫ります。 

3 回シリーズの２回目。 

※申し込み不要 

 

◎ 英語を楽しもう ③ 

■日  時 

■講  師 

■内  容 

 

 

■対 象 

■定 員 

１月 10 日（土）10：00～11：00 

中別府 智子先生（英語講師） 

英語の歌・絵本の読み聞かせ、英語

のクイズ・パネルシアターなど楽し

い仕掛けで英語に親しみます。 

幼 児 

15 人（既に定員に達しました。） 

 

マ ジ ッ ク ③ 

■日  時 

■講  師 

■内  容 

 

 

 

 

１月 18 日(日)13：30～15：00 

福島 亮介先生（プロマジシャン） 

身近にある素材（輪ゴム、トランプ、

コイン、ロープなど）を使ってテーブ

ルマジックの手ほどきを受けます。

小・中学生も大歓迎！ 

※申し込み不要 

 

◇目的：来年度の講座計画、館運営の参考にさ 

せていただきます。 

◇対象：公民館利用者 

◇期間：１月４日（日）から 1月 31日（土） 

◇方法：公民館窓口に設置の「アンケート用紙」 

に記入し、ご提出ください。 

★公民館アンケートにご協力を！ 

  



 

 

※２月の講座から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

１ 募集定員  ５５名（５クラス編成、うち 1 クラスは初心者向け） 

２ 講  師  藤田 るみ子 先生 

３ 教室開設日時 

 

 
 
 

 

 

４ 募集期間 令和８年２月３日（火）～２月２８日（土） 

          ※ただし、募集期間内に定員を満たした場合は、その時点で締め切ります。 
 

５ 受講申込み及びクラスの編成について 

（１） 公民館窓口に備え付けの「受講申込書」に必要事項を記入し提出してください。 

※出席可能な曜日や時間帯、身に付けたいスキル等を必ず明記してください。 

（２） 提出された「受講申込書」をもとに講師立会いのもとクラス編成を行います。 

       ※初心者クラス以外の講座内容は、受講申込者の希望をもとに決定します。 

なお、インターネット活用や年賀状作成は、どのクラスでも必要に応じて扱います。 

（３） クラス編成後、受講申込者に連絡します。 

       ※特別の事情がない限り、決定後のクラスの変更はできません。 
 
  ６ その他 

・ 受講料は 1 回 500円。その他に教材費等が発生するときは、講師から連絡します。 

・ 公民館備え付けのノートパソコンを使用。（使用料５00 円/月） 

＜講 座＞ ＜日 時＞ ＜講 師＞ ＜主な内容・テーマ＞ 

姫路の歴史③ 

落語で笑って健康講座 

◎人 形 劇 

◎防災講座「普通救命講習」 

◎パン作り教室② 

18 日(日)10：00 

15 日(日)13：30 

22 日(日)10：00 

24 日(火)19：30 

25 日(水)19：30 

藤原 龍雄 

笑いのとんぷく 

はっぴい 

飾磨消防署員 

渡辺 志保 

日清・日露戦争と戦没者名簿 

実力派落語集団による落語会 

人形劇でお話の世界へ・・ 

命を救う緊急対応の実地講習 

全粒紛を使ったベーグル作り 

開設曜日 開設時間 

第１・３（木） 10：00～12：00 13：00～15：00 

第２・４（木） 10：00～12：00 － 

第１・３（金） 10：00～12：00 － 

第２・４（金） － 13：00～15：00 

＜２月の講座予告＞ 

  

【 落語で笑って健康講座 】 
 

「癪の合い薬」  素留亭 どっぐ 

「ちはやふる」  龍智家 打雲 

「かぜうどん」  小金家 文々 

     ＜中 入＞ 

「蜆 売 り」  たつの家 文弥 

           三味線：二鈴 

 

【 防災講座「普通救命講習」】 
 

ＡＥＤを活用した心肺蘇生法を中心に緊

急時の対応を実地に学ぶ救命講習会です。 

年に１度は訓練を受けて、自信を持って対

応できるようにしておきたいもので 

すね。初めての方も、受講経験のあ 

る方も、奮ってお申し込みください。 

◎のついた講座は、１か月前から事前申込みが必要です。 

令和８年度・文化講座「パソコン教室」の受講生を募集します！ 

木曜日の午後は
初心者のクラス 
として設定します 

 予 告 


