
ねらい 対象者層 ねらい 対象者層 ねらい 対象者層

地域住民の世代間の
親睦と交流を図る

一般住民
地域住民の心と身体

の健康増進
主に高齢者と
一般住民

余暇を楽しみ生活を
明るく豊かにする

一般住民

コーヒー焙煎体験

味噌作り講座

刃物研ぎ教室

デジタルディバイド対策

地域の福祉

防災講座と訓練

コーヒー焙煎体験

オータムコンサート

こども園の茶道体験

刃物研ぎ教室

筍栽培講座

小学生の茶道体験

初釜で茶道と親しむ

人権

防災講座と訓練

1

2

地 域 講 座

地域ふれあい教室 ゆったり悠楽教室
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4

5

6

7

8
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内　　容

月

教 養 講 座

ゲームで遊ぼう　　　　

10

11

12

歴史：書写山の歴史

ゲームで遊ぼう　　　　

プリザーブドフラワー教室

水墨画教室

おもてなし新春初釜

プリザーブドフラワー教室

冬の健康

プリザーブドフラワー教室

内　　容内　　容 内　　容

新春登山

そば打ち体験

夏の健康

歴史：姫路城の魅力

役立つ法律問題

卓球初心者教室

いきいき健康教室

内　　容

歌って健康①

華道教室

落語会

マジックショー

革細工（干支づくり）
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地域子ども(小学生)
の仲間づくりと親子の

絆づくり

子どもとその
保護者

小学生以下の子ども
の仲間づくりと親子の

絆づくり

子どもとその
保護者

月

教 養 講 座

地 域 講 座

たけのこ親子教室 なかよしランド教室

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

4
なかよしランド①

5
子ども将棋大会

子どもオセロ大会

6
なかよしランド②

7
子ども絵画教室①

8
子ども絵画教室② わんぱくランド（工作）

子ども絵画教室③

9
子ども習字教室

10
なかよしランド③

11
お楽しみ会

12
なかよしランド④

1

3

2
ドローン体験教室 なかよしランド⑤


