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E-mail: ooichikm＠hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

紫陽花が色づき始め季節の移ろいを感じる頃となりました。雨の多い季節となり外出が億劫になりがち 

ですが、太市公民館では雨の日でも気軽にご参加いただける講座や催しをご用意しております。 

ぜひお気軽にご参加ください。        

 

 

日   時 講 座 名 ・ 内 容 講 師 等   

  5日（金） 

  １０：００～ 

 （教養講座） 

『刃物研ぎ教室』 会場：太市公民館（要申込） 
砥石を使って、包丁や鋏・鎌等の刃物の研ぎ方を教えていた

だきます。＊申込用紙を公民館に置いています。 
先着１４名まで 

災害ボランティア  

加西らかん 

村上克也 先生 

 １1日（木） 

  １１：００～ 

 （教養講座）   

『味噌づくりを楽しもう』会場：太市公民館（要申込） 
橋屋商店のオーナーに味噌についての話をうかがった後、 

大豆・麹・塩・種味噌を使って仕込みます。 

 ＊申込用紙を公民館に置いています。 

橋屋商店オーナー 

橋本博和 先生 

 １6日（火） 

 １０：００～ 

 （地域講座） 

『なかよしランド②』 会場：太市公民館（自由参加） 
 おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわらべ歌遊び、 

そしてシアター「でんむしくん」を上映します。 

姫路市移動児童 

センター職員 

＊西脇ボランティアの皆様にお世話になります               

＊１００円でモーニング、どなたでもどうぞ   

【学校園の予定】   太市こども園 ■運動会６月 3日（水） 

太市小学校 ■運動会振替休日６月１日（月） ■こいのぼり集会６月１8日（木） 

■学校水泳開始６月 17日（水） ■オープンスクール６月 23日（火）  

大白書中学校 

■自然教室 5月 3１日（日）～６月１日(月)■トライやるウィーク 6月 1日（月）～6月 5日（金） 

■期末考査 6月 17日（水）～6月 19日（金）■部活動激励会 6 月 23 日（火）  

  

ゴールデンウイーク最終日は、「SC21太市総会」１４：００～ 

「太市社会福祉協議会」15：00～「公民館活動推進委員会」 

16：00～が開会し 7年度の事業報告、8年度の事業計画等を 

話し合われました。17；00～は各種団体の代表者 40名が情報交換などをされました。 

 

太市公民館 検索 

姫路市西脇 439-8 

姫路市立太市公民館 

TEL･FAX 269-1374 

休館日 毎月曜日 

 

公民館だより 

令和 8年６月号 5/23 発行 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                        

  

 

 

 

 

「トライやる・ウイーク」 6月１日(月)～6月 5日(金) 

中学 2年生のキャリア教育の一環として地域で学ぶ中学生体験活動週間です。 

太市公民館の今年は 2名の生徒さんを受け入れ、２日（火）から地域学習、講座体験や 

ボランティア活動などを実施します。太市小学校の４名と一緒の活動もあります。 

太市地区でこの青い幟
のぼり

を見つけたら体験中です。どうぞ地域で温かく見守ってください。             

５月１0日（日） 太市公民館 ２階会議室にて 

太市子ども会のオセロ大会が実施されました。 

高学年の部と低学年の部に分かれ、それぞれ 

トーナメント方式で行われ熱心に対戦していました。 

 

 

 

 

 

５月 9日（土） 一人住まいの高齢者を招いての「ふれあい食事会」の終了後に開催。 

音楽療法士の井垣美奈先生（ご主人のご実家が石倉）の電子ピアノの演奏にのせて「鯉のぼり」「せいくらべ」

「ふるさと」「愛の讃歌」など懐かしい歌を歌って体を動かして楽しみました。 井垣先生がこの曲は何

番まであるか、♪～うさぎ追いしかの山～♪から始まる「ふるさと」の場所はどこか（鳥取市）、冬季オ

リンピックで坂本香織選手が滑った曲「愛の讃歌」を歌ったり、歌詞を見る前はうろ覚えで、ハミング

になることも多々ありましたが、歌詞を思い出したり曲にまつわるクイズに答えたりして脳トレになり

ました。また隣の方と手をつないで身体を動かし歌と楽しいお話ですっかりリフレッシュできました。 

 

 

 

刃物研ぎ教室講座のご案内 

6月５日（金）10：00～11：30  

10：00受付 太市公民館 2階会議室・調理室 

申し込み受付中  次回は 11月６日(金) 

（下の画像は昨年の様子） 先着１４名まで 

味噌づくりを楽しもう講座のご案内 

6月 11日（木）11：00～12：30  

10：30受付 太市公民館 2階会議室・調理室 

仕込み後約 2か月で食べられます。（自宅で保管） 

（下の画像は昨年の様子）申し込み受付中 6月 3日まで 

 

 

 

 

 

   


