
　され、さわやかな秋風が心地よい季節の到来です。活動的にもなるこの良い時期を、十

　分に楽しんでください。

   教養講座【かや生涯学習】（姫路市在住の方）《無料》
　 ☆ 日　　時：原則として、毎月第２水曜日（２月は１３日金曜日）　　　　　　

　 ☆ 開催場所：前之庄公民館　１階　第３会議室　１０：００～１１：３０

　 ９月１０日（水）　「防災講座」 地震・災害への備えについて

 前之庄公民館だより   令和７年９月発行

　                     ■姫路市立前之庄公民館　■〒671-2192姫路市夢前町前之庄２１６０番地

　            ９月                                ■ＴＥＬ・ＦＡＸ　079-336-1458　     ■月曜日休館

 　　                                         　     ■E-mail　maenosho@hi-net.ｃity .himeji .hyogo .jp  

　　厳しかった夏の日差しも、涼風とともに柔らかくなり、ようやく過ごしやすくなって

　まいりました。今夏は記録的な猛暑で、お疲れは出ていませんか。厳しい暑さから解放

　　 ９月１２日（金）　１３：３０～１５：３０〈第３会議室〉

   　 　＜講師＞  大 西　しづ子　（押し花講師）

　   　 ＜定員＞ １５名　　 <申し込み> ８月１６日（土）～

　　   《材料費》１,６００円　  （押し花材料・額）《持ち物》ありません。　

　　   ＊見本の作品を公民館窓口に飾っています。  （押し花で作るフクロウ　他）

　【シルバーサポート研修会】〔前之庄校区長寿会と共催〕

　　　　　　　　　　　　　　講 師 　姫路市危機管理室  （職員）

　災　他）今回は公民館講座生と地域の自治会長さん、前之庄小学校６年生児童、合同の　　　　　

　防災講座です。よい機会ですから、地域の皆さま方も一緒にご参加ください。

  　 ９月・１０月の地域講座　　　　　チャレンジしましょう

　【押し花教室】❀四季を通して飾れる押し花の作品づくり！

　　阪神淡路大震災から３０年となる節目に合わせ、“地震・災害への備え”など、改めて

   【小物づくり教室】〘 手芸作品〙～ポシェット作り～

　     ９月２６日（金）　９：３０～１２：００　  〈第３会議室〉

      　  ＜講師＞　髙坂　玲子（手芸講師）

　        ＜定員＞   １２名　  　      <申し込み>  ９月２日（火）～

　　   《持ち物》  裁縫道具　　   《材料費》 ５００円

　　 ９月１６日（火）　１３：３０～１５：００〈第３会議室〉

   　 　《テーマ》  心豊かにさいごまで　私らしく暮らすために

　　　　　　　　　～人生会議をはじめよう～　　　　　　　　　

   　 　＜講師＞  　姫路市在宅医療・介護連携支援センター　　   受付は、長寿会と

　　　　　　　　  社会福祉士　　西 村　ま み　　　　　　　　 公民館で行います

　   ＜公民館定員＞ １２名〔対象：前之庄長寿会さま〕<申し込み>  ９月２日（火）～

　 ＊スマホや財布などが入る、お出かけに重宝する小さめのカバン“ポシェット”です。

　防災の大切さを学びます。（災害から身を守るための基本的な知識や対処方法、地域防



 ◎警報発令時における公民館の実施取り扱いについて  

　〔公民館の講座実施・貸館について〕 ◆台風シーズンになります。ご注意を❕

   ①午前7時現在、姫路市に大雨・洪水・暴風・暴風雪・大雪のいずれかの警報が発令さ

　   れている場合は、臨時休講とする。（学校の措置に準じた取り扱いです。）

   ②午前７時から９時までの間に警報が発令された場合についても、臨時休講とする。

　【子育て支援講座】『にんぎょうげき』～親子ふれあいあそび～

　  〔わくわく広場前之庄出張ひろばと前之庄公民館の共催〕

 　   １０月２日（木）１０：３０～１１：３０〈 第３会議室〉　《無料》

 　  　 ＜講師＞ 人形劇団「ぺこちゃん」〔対象：０～３歳児とその保護者 〕

　  ＊受付は、わくわく広場と前之庄公民館で行います。

           ＜定員＞ ２５組　９月４日（木）～  　誘い合って、お越しください！

折 り 紙 　４，１８　　　　　　　（木） 　 ９：３０～１１：３０

気功体操 　５，１９　　　　　　　（金）  １３：３０～１５：００

   ③午前９時以降に警報が発令された場合は、館長の判断により、講座生の安全確保のた

　   め、適切な措置をとります。

   ④貸館においては、使用団体の判断(中止・開催)です。公民館も相談にのり対応します。

　 〘警報が発令されたり、講座が中止になっても公民館は開館しています。〙

     9月の文化講座 　　  趣味を楽しんだり、技術を習得したりしませんか！

講 座 名 　　開  催  日　　　　　 （曜 日） 時　間

書　道 　３，１７　　　　　　　（水）  １３：３０～１５：００

扇　舞 　５，１２，１９　　　　（金）  １８：３０～２０：４０

心と身体の健康体操 　２，９，１６　　　　　（火） 　 ９：３０～１２：００

コーラス 　１８，２５　　　　　　（木）  １０：００～１２：００

 １３：３０～１５：００

いきいき健康体操 　１１，１８，２５　　　（木）     ９：３０～１１：００

筆文字アート 　３０　　　　　　　　　（火）  １３：３０～１５：３０

タイ古式ヨガ 　５，１２，１９　　　　（金）  １１：００～１２：００

パッチワーク 　５，１９　　　　　　　（金）  １３：３０～１６：００

    ◆対象：０歳児から就学前（幼稚園児含む）のお子さまと保護者

　◆遊び： 運動会ごっこ〈ヨーイドン　ダンス　他〉　【前之庄地区子育て支援事業】

＊文化講座各教室は、いつでも見学・入会は可能です。詳細は公民館へお尋ねください。

＊各教室によっては、さまざまな都合により日時が変更になる場合があります。

　 ★わくわく広場前之庄出張ひろば★　◆前之庄公民館２階研修室（和室)

    ◆開設日 原則毎週木曜日（祝日は除く）　 ◆対象児：おおむね ０～３歳児

    ◆９：３０～１２：００　１３：１５～１６：１５（遊びに来てくださいね❕）

　★なかよしひろば★ ９月１７日（水）１０：００～１１：３０〈第３会議室〉

陶芸部
　１１　　　　　　　　　（木） 　 ９：３０～１５：３０

　２５　　　　　　　　　（木） 　 ９：３０～１２：００

陶友会
　３　　　　　　　　　　（水）　　　　　　　　　　　　　　　　　 ９：３０～１５：３０　 ９：３０～１２：００

　１７　　　　　　　　　（水） 　 ９：３０～１５：３０

やさしいヨガＡ 　３，１７　　　　　　　（水）  １０：００～１１：３０

やさしいヨガＢ 　３，１０，１７　　　　（水）


