
　　＜講師＞  多田　ゆかり  (ミニトランポリン指導者）

       ＜定員＞  ２０組           <申し込み> ６月２日（火）～　　

　   ６月１６日（火）１０：００～１１：３０ 〈第３会議室〉

　     ＜講師＞  姫路市高齢者支援課　スタッフ　　《無料》

　     ＊スマホに関する悩みや尋ねたいことを、事前に考えてご参加ください。

  【子育て支援講座】 ★わくわく広場前之庄出張ひろばと前之庄公民館の共催

    「親子で遊ぼう」～トランポリン遊び～   　　 対象：０～３歳児とその保護者

 　  ６月２５日（木）１０：００～１１：００〈第３会議室〉　《無料》

　　６月１２日（金）１０：００～１１：３０ 〈第３会議室〉

　　 ＜講　師＞   岡坂　直巳　（元小学校長、郷土史研究家）　　《無料》

　　 ＜内容＞「姫路城の救世主」と言われる名家老河合寸翁は、借金地獄の姫路藩を救

　　    い、今の姫路の基礎を築きました。また、その優れた経済政策は、新一万円札の

           人物・渋沢栄一成功のルーツとも言えるものです。その功績と人物像に迫ります。

  【スマホ教室】＜定員＞   ２０名　  <申し込み>　５月１２日（火）～ 募集中

  　６月・７月の地域講座　　　　　チャレンジしましょう

  【けん玉教室】… 前之庄こども園の園児（年長児）を対象に行います。

　　６月４日（木）　１０：００～１１：００　

　 　＜場　所＞ 　姫路市立前之庄こども園

　 　＜講　師＞　 日和　康憲（日本けん玉協会姫路支部理事）　

   【歴史講座】 ＜定員＞   ２５名　  <申し込み>　５月１２日（火）～ 募集中

　半は創作であり、手品の歴史を紐解きながら、工夫して作られています。今、一番人気

　のフラフープ空中八連つなぎや展開図手品など、いろいろな手品を実演しながら、お話　　　　

　をされます。うっとうしい梅雨時期、手品で楽しいひと時をお過ごしください。

　内の過ごし方を工夫したり、外出も楽しんでいただきたいものです。時節柄、体調を崩

　されませぬよう、健康には十分ご留意ください。

   教養講座【かや生涯学習】（姫路市在住の方）《無料》
　 ☆ 日　　時：原則として、毎月第２水曜日（８月は第１水曜日）　　　　　　

　 ☆ 開催場所：前之庄公民館　１階　第３会議室　１０：００～１１：３０

　 ６月１０日（水）　　創作手品

 前之庄公民館だより 令和８年６月発行

　                     ■姫路市立前之庄公民館　■〒671-2192姫路市夢前町前之庄２１６０番地

　          ６月                               　■ＴＥＬ・ＦＡＸ　079-336-1458　    ■月曜日休館

 　　                                         　     ■E-mail　maenosho@hi-net.ｃity .himeji .hyogo .jp  

　　いよいよ梅雨入りが間近になってきました。どんよりとした空模様が続きますが、雨

　に濡れた紫陽花がより鮮やかに美しい季節です。長雨に負けず、趣味を生かしたり、室

　　　　　　　　　　　　～手品の歴史とその応用～

　　　　　　　  　　 講 師  不二井　伸平  （兵庫県いなみ野学園特任講師）

    　講師はボランティア活動を長年されており、主に手品をされています。その手品の大



    ◆開設日 原則毎週木曜日（祝日は除く）　 ◆対象児：おおむね ０～３歳児

    ◆９：３０～１２：００　１３：１５～１６：１５（遊びに来てくださいね❕）

　★なかよしひろば★ ６月１９日（金）１０：００～１１：３０〈第３会議室〉

    ◆対象：０歳児から就学前 のお子さまと保護者 　　　　【前之庄地区子育て支援事業】

　◆内容： 乳幼児の食事について　講師：保健師（市出前講座）

 健康体操 おおぞら     ５，１２，１９　　　　（金）  １３：３０～１５：３０

＊今月から新しい講座が開設されました。「健康体操 おおぞら 」です。

＊夜間に行っていました「扇舞」教室は、午前中に変更となりました。

　 ★わくわく広場前之庄出張ひろば★　◆前之庄公民館２階研修室（和室)

＊見学・入会はいつでも可能です。詳細は公民館へお尋ねください。

陶芸部
　１１　　　　　　　　　（木） 　 ９：３０～１５：３０

　２５　　　　　　　　　（木） 　 ９：３０～１２：００

陶友会
　　３　　　　　　　　　（水） 　 ９：３０～１５：３０

　１７　　　　　　　　　（水） 　 ９：３０～１２：００

やさしいヨガＡ 　３，１７　　　　　　　（水）  １０：００～１１：３０

やさしいヨガＢ 　３，１０，１７　　　　（水）  １３：３０～１５：００

いきいき健康体操 　１１，１８，２５　　    （木）     ９：３０～１１：００

筆文字アート 　２３　　　　　　　　　（火）  １３：３０～１５：３０

タイ古式ヨガ 　５，１２，１９　　　　（金）  １０：３０～１１：３０

パッチワーク 　５，１９　　　　　　　（金）  １３：３０～１６：００

扇　舞 　２７　　　　　　　　　（土）  　９：３０～１２：００

心と身体の健康体操 　２，９，１６　　　　　（火） 　 ９：３０～１２：００

コーラス 　１８　　　　　　　　　（木）  １０：００～１２：００

折 り 紙 　４，１８　　　　　　　（木） 　 ９：３０～１１：３０

気功体操 　５，１９　　　　　　　（金）  １３：３０～１５：００

　    ７月１４日（火）１３：３０～１５：３０〈第３会議室〉

   　  ＜講師＞   大 西　しづ子　（押し花講師）       　四季を通して飾れる作品です。

　　《材料費》１,６００円　    （押し花材料・額）《持ち物》ありません。　

 ６月の文化講座        趣味を楽しんだり、技術を習得したりしませんか！！

講 座 名 　　開  催  日　　　　　 （曜 日） 時　間

　    ＜定員＞   １５名　  　　《持ち物》 裁縫道具　 《材料費》 ５００円

   【歴史講座】 　 ＜定員＞  ２５名　  <申し込み> ６月１２日（金）～

　　７月１０日（金）１０：００～１１：３０ 〈第３会議室〉

　　 ＜講　師＞   岡坂　直巳　（元小学校長、郷土史研究家）　《無料》

　　 ＜タイトル＞　「黒田官兵衛と秀吉に愛された姫路の鋳物師」

   【押し花教室】 ＜定員＞ １５名　   <申し込み> ６月１６日（火）～

  【小物づくり教室】〘 手芸作品〙～ポーチ作り～   （実用的な小さめの袋）

　   ６月２６日（金）　９：３０～１２：００　  〈第３会議室〉

        ＜講師＞　高坂　玲子（手芸講師）　　　　　    <申し込み> ６月２日（火）～


