
番号 名称 場所 小学校区 運営主体 連絡先 開催日時 費用

1 こどもカレー食堂
姫路市二階町79　レウルーラ
姫路二階町

白鷺
NPO法人　ソーシャル・
デザイン・ファンド

sd@sdf.or.jp
毎月15日、午後5時３０
分から午後6時30分ご
ろ なくなり次第終了

子ども　無料（同伴の大人無
料または300円）
大人　　500円

2 白浜こども食堂
姫路市白浜町宇佐崎中二丁
目520　灘市民センター料理教
室

白浜 善正寺
079-254-0177
090-3869-1701

毎月第4日曜日　12:00
～14：00

無料

3 おにぎりひろば
姫路市二階町79　レウルーラ
姫路二階町

白鷺
兵庫県立大学おにぎりひ
ろばプロジェクト

onigirihiroba＠
gmail.com

毎月第1または第2土曜
午前11時30分から午後
2時 （受付終了:午後1
時45分）

子ども　無料
大人　   200円

4 ルーテル土曜クラブ　こども食堂 姫路市増位本町2-1-15 増位 姫路福音ルーテル教会 079-224-0646
不定期（年3回ほど）土
曜日　10：30～13：00

中学生以下　100円
大人　　　　　　300円

5 リストランテ・ヴォーノ
姫路市西庄甲87-1　特別養護
老人ホーム　サンライフ西庄1
階

荒川 社会福祉法人ささゆり会 079-299-3555
毎月第2木曜日　17:00
～18：00

子ども　　無料
大人　　　300円

6 元気食堂
姫路市飾磨区野田町12－2
株式会社丸五商会　貸しキッ
チンスペース

高浜
姫路広陵ライオンズクラ
ブ
スマート支部

079-281-2800
姫路広陵ライオンズク
ラブ事務局

不定期（3ヶ月に1回）
11：00～14：00

子ども　　無料
大人　　　500円

7 さくらこども食堂
姫路市広畑区蒲田４丁目２１５
みのる食堂

八幡
姫路さくらライオンズクラ
ブ　桜草支部

079-239-8200
毎月第３土曜日　10:00
～12：30

無料

8 ｆｕｎ  ｓｐａｃｅ   ｙｕｉ（ﾌｧﾝ ｽﾍﾟｰｽ ﾕｲ）
姫路市継２２６－１　地域コミュ
ニティカフェ　きゃのーら

糸引 NPO法人　菜の花企画 079-262-6994
毎月第３土曜日　10:30
～12：30

子ども　来店時無料（大人が
子ども分を持ち帰る際には
100円）
大人　　500円

9 城北いきいき食堂
姫路市城北新町１丁目５－３３
デイサービス木まち

広峰 城北いきいき食堂 079-288-9577
毎月第２・４水曜日
17:30～19：30

中学生以下　　 無料
高校生以上 　300円

10 かまだ食堂
姫路市広畑区蒲田３丁目１２２
広畑キリスト教会

八幡 広畑サポートセンター 079-239-3952
毎月第２・４土曜日
毎週日曜日
11:30～13：30

子ども　無料
大人　　250円

11 野里ほっとこども食堂
姫路市威徳寺町43　天理教飾
東大教会

野里 NPO法人　JCL兵庫
LINE ID　 ＠391ribkb
jlc.hyogo22@gmail.co
m

毎月１回以上（不定期）
◯フードパントリー
18:00～19：30
◯デリバリー 18:30～
19：30

〇フードパントリー（弁当の配
布）
こども100円
大人（高校生以上）300円
〇デリバリー（宅食）

12 ふれあいにこにこハウス
姫路市香寺町犬飼７２７－１
県民交流会館ムーミンハウス

香呂 ふれあいにこにこハウス
090-5126-1405
（大嶋　直美氏）

毎月第１日曜日　11:00
～13：00

子ども　　無料
大人　　 200円

13 コミュニティ食堂きらら
姫路市別所町別所１７１７－４
別所公民館

別所
姫路市社会福祉協議会
別所支部

080-5701-3870
（田中支部長）

毎月第４日曜日(12月
のみ変更あり)　11:00～
14：00

無料

14 駅前子ども食堂マスヤ 姫路市東駅前町１３ 白鷺 駅前子ども食堂マスヤ 090-2190-2905
毎月第１・３日曜日
12:00～14:00
事前申し込み要

子ども　　無料
中高生　 200円
大人　　　300円

15 NIKAIMACHIきらきら子ども食堂
姫路市二階町18ANGERO二階
町1階

白鷺
NIKAIMACHIきらきらこど
も食堂

HP[https://kirakirahi
meji.hp.peraichi.com/
nikaimachi/]

毎週木曜日　16：30～
18：30
事前申し込み要

子ども　無料
大人　　250円

16 子ども食堂とほり
姫路市砥堀１３２－５ Café the
Room

砥堀 子ども食堂とほり
079-227-3131 Café
the Room

毎月第１土曜日　16：00
～19：00
毎月第３月曜日　16:00
～19：00
原則事前申し込み要

子ども　　無料
大人　　　300円

17 おかえり広畑こども食堂
姫路市広畑区正門通３丁目４
番地　コーヒー&レストラン　シ
グナル

広畑第二 おかえり広畑こども食堂
079-236-0613
シグナル

毎週土曜日　１６時から
１９時３０分

子ども　無料
大人　　300円

18 だれでも食堂
姫路市飾磨区阿成中垣内１１
６１－１

高浜 だれでも食堂

079-235-4131 本庄
氏
michiwonde@yahoo.co
.jp

月１回　11：30～13：30
子ども　１００円
大人　　２００円

19 ひめ里こども食堂

〈偶数月〉姫路市石倉54-7
（ザッパ村てこぽこ）
〈奇数月〉書写台二丁目５－１
１（書写台カーサひまわり地域
交流センター）

太市
ひめじ西里山サポート倶
楽部

080-3161-4729
月１（第４日曜日）　11：
00～15：00

子ども　無料
大人　　５００円

20 スマイルレスト　あがほっこ
姫路市飾磨区英賀清水町１丁
目１４　英賀保公民館内

英賀保
スマイルレスト　あがほっ
こ

090-7096-1231（筈井
氏）

第２日曜日　11：30～
15：00

子ども　無料
大人　２００円

21 このみ食堂
姫路市飾磨区今在家６丁目１
１７

津田
社会福祉法人　八葉福
祉会

079-280-7070（津田
このみ学園）

第３日曜日　12：00～
14：00

子ども　１００円
大人（高校生以上）　３００円

姫路市内のこども食堂



22 めがこども食堂 姫路市飾磨区妻鹿８００番地 妻鹿 めがこども食堂
090-2748-8467（中谷
氏）

毎月20日　17：30～19：
00

子ども　１００円
大人　　２００円

23 こゝろん子ども食堂
姫路市二階町１８　ANGERO
二階町１階

白鷺 こゝろん子ども食堂
080-5795-4546（重山
氏）

月１回（日曜日）12：00
～14：00

子ども　無料
大人　　３００円

24 ひろはたこども食堂
姫路市広畑区正門通一丁目７
番３　広畑市民センター内

広畑
特定非営利活動法人
スマイルアシスト

079-227-6382
月１回　第２土曜日
12：00～14：00

子ども　１００円
大人　　３００円

25 子ども食堂海の家かずちゃん 姫路市白浜町丙614-9 白浜
子ども食堂海の家
かずちゃん

079-246-2175
月2回（第2、4日曜日）
午前11時00分から午後
2時

子ども　無料
大人　500円

26 さくらひがし子ども食堂 姫路市宮上町１丁目１５－１ 東
さくらひがし子ども学園
一般社団法人

079-281-2816
月2回（第2,4金曜日）
午後4時から午後6時30
分

子ども　100円
大人　300円

27 わいわいこども食卓 姫路市青山北１丁目１３－１ 青山 HMJ_act

電話番号：080-1455-
6135（高田祐樹　氏）
LINE ID：@840xljgj
メールアドレス：
hmj.act@gmail.com

毎週水曜日
午後3時から午後7時

子ども　無料

28 わかばぬくもり食堂

姫路市岡田２５４－１　若葉福
祉作業所アンテナショップ「コ
ミュニティ＆アトリエ喫茶　わか
ばや」

荒川
社会福祉法人　姫路若
葉福祉会

電話番号：079-269-
9874
Instagram ID：
@wakabaya_himeji

月1回
開催日時はインスタグ
ラムにて周知。

子ども　無料、中学生以上300
円

29 こども食堂ラピット
姫路市書写１０１９－５７１　エ
ルムビル１０１

曽佐 こども食堂ラピット 070-8576-3482
月2回
午後3時から午後8時30
分

子ども　無料、大人　２００円

30 こども食堂リトルフォート
姫路市書写1131-3
リトルフォート

曽佐 広中三九会 090-6913-8566

毎週土・日曜日
午前11時30分から午後
1時30分
原則事前申し込み要
なくなり次第終了

子ども　150円、中・高校生
300円、大人　500円

31 音の輪こども食堂
姫路市佃町36－2
ＯＢＬＤⅢ　1階

城陽 音の輪こども食堂

090-3718－6523
LINE ID:@789ldpxf
Instagram
ID:@otonowa_kodomo
syokudo

毎月第4土曜日
午前11時30分から14時
まで

子ども　無料、大人　５００円


