
姫路市教育委員会 食育推進委員会 

 

 

 

食
しょく

（朝
あさ

ごはん）に関
かん

する意識
い し き

を高
たか

め、健康
けんこう

な心
こころ

と体
からだ

をつくるとともに、生涯
しょうがい

にわたって自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を大切
たいせつ

にし、

健康
けんこう

に関心
かんしん

をもつ心
こころ

を育
そだ

てるために朝
あさ

ごはんの作品
さくひん

を募集
ぼしゅう

します。また、優秀
ゆうしゅう

な作品
さくひん

については表彰
ひょうしょう

をします。 

 

１ 募集
ぼしゅう

内容
ないよう

  朝
あさ

ごはんの写真
しゃしん

、作
つく

り方
かた

、工夫点
くふうてん

（セールスポイント
せ ー る す ぽ い ん と

）、感想
かんそう

など 

 

２ 応募
お う ぼ

対象
たいしょう

 

  親子
お や こ

部門
ぶ も ん

①：保
ほ

育
いく

所
しょ

・こども園
えん

・幼稚園
ようちえん

・園児
え ん じ

～小学校
しょうがっこう

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

小学部
しょうがくぶ

・義務
ぎ む

教育
きょういく

学校
がっこう

２年生
  ねんせい

までの 

児童
じ ど う

とその保護者
ほ ご し ゃ

 

  親子
お や こ

部門
ぶ も ん

②：小学校
しょうがっこう

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

小学部
しょうがくぶ

・義務
ぎ む

教育
きょういく

学校
がっこう

３年生
  ねんせい

～４年生
  ねんせい

までの児童
じ ど う

とその保護者
ほ ご し ゃ

 

小学校
しょうがっこう

高学年
こうがくねん

部門
ぶ も ん

：小学校
しょうがっこう

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

小学部
しょうがくぶ

・義務
ぎ む

教育
きょういく

学校
がっこう

５年生
  ねんせい

～６年生
  ねんせい

 

  中学生
ちゅうがくせい

・高校生
こうこうせい

部門
ぶ も ん

：中学校
ちゅうがっこう

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校中
がっこうちゅう

学部
が く ぶ

１年生
  ねんせい

・義務
ぎ む

教育
きょういく

学校
がっこう

7年生
ねんせい

～高校
こうこう

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

 

高等部
こうとうぶ

３年生
  ねんせい

  

＊姫路
ひ め じ

市立
し り つ

の保育所
ほいくしょ

・幼稚園
ようちえん

・小
しょう

・中
ちゅう

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

・義務
ぎ む

教育
きょういく

学校
がっこう

・高等
こうとう

学校
がっこう

に限
かぎ

る 

 

３ 応募
お う ぼ

方法
ほうほう

   （親子
お や こ

部門
ぶ も ん

①、②）（小学校
しょうがっこう

高学年
こうがくねん

部門
ぶ も ん

、中学生
ちゅうがくせい

・高校生
こうこうせい

部門
ぶ も ん

） 

それぞれの応募
お う ぼ

用紙
よ う し

で応募
お う ぼ

してください。 

＊姫路市
ひ め じ し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 健康
けんこう

教育課
きょういくか

のＨＰ（ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

）からダウンロード
だ う ん ろ ー ど

できます。 

https://www.city.himeji.lg.jp/kurashi/0000005528.html 

 

４ 審査
し ん さ

基準
きじゅん

 

（１） 自分
じ ぶ ん

で作
つく

れるものか（内容
ないよう

・時間
じ か ん

）・・・小学校
しょうがっこう

高学年
こうがくねん

部門
ぶ も ん

、中学生
ちゅうがくせい

・高校生
こうこうせい

部門
ぶ も ん

のみ 

（２） 栄養
えいよう

のバランス
ば ら ん す

がとれているか 

（３） 見
み

栄
ば

えはどうか（彩
いろど

り等
など

） 

（４） 独創性
どくそうせい

・創造性
そうぞうせい

 

（５） 食
しょく

に関
かん

する意識
い し き

が高
たか

いか（旬
しゅん

の食材
しょくざい

・衛生面
えいせいめん

等
など

）    

（６） 地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

の意
い

識
しき

は高
たか

いか 

 

５ 表 彰
ひょうしょう

内容
ないよう

 特選
とくせん

各部門
かくぶもん

２点
  てん

以内
い な い

  優秀
ゆうしゅう

賞
しょう

各部門
かくぶもん

３点
  てん

以内
い な い

  入選
にゅうせん

 若干
じゃっかん

 

 

６ 提出先
ていしゅつさき

       学級
がっきゅう

担任
たんにん

へ提
てい

出
しゅつ

してください。 

 

７ 締
し

め切
き

り       小
しょう

・中
ちゅう

・義務
ぎ む

教育
きょういく

学校
がっこう

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

  令和
れ い わ

８年
ねん

 ８月
がつ

３１日
にち

（月
げつ

）〆
しめ

切
きり

 

                 保育所
ほいくしょ

・こども園
えん

・幼稚園
ようちえん

・高等
こうとう

学校
がっこう

      令和
れ い わ

８年
ねん

 ９月
がつ

 １日
ついたち

（火
か

）〆
しめ

切
きり

 

                 ＊幼稚園
ようちえん

・学校
がっこう

は始業式
しぎょうしき

を〆
しめ

切
きり

とします。 

 

８ その他
た

         本応募
ほんおうぼ

作品
さくひん

の著作権
ちょさくけん

等
など

については、姫路市
ひ め じ し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

に委
ゆだ

ねるものとします。 

                 また、作品
さくひん

をホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

等
など

に掲載
けいさい

することもあります。 

                 受
じゅ

賞
しょう

作
さく

品
ひん

は11月
がつ

に行
おこな

われる予
よ

定
てい

の農
のう

林
りん

漁
ぎょ

業
ぎょう

まつりで展示
て ん じ

されます。 


