
（小学校高学年部門、中学生・高校生部門） 

～作ってみよう 朝ごはん～ 
  

 学 校 名                   名  前                 

 

 

 学  年         年      

 

 

写 真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

名前を付けてみよう 

（材 料） 使った量も分かれば書いてみましょう。 

 

 



作り方  

 

工夫したところ（セールスポイント） 

 

 

 

 

 

地産地消に工夫した点 

 

 

調理時間 

分 

感  想 
 

 

 

 

 

 
 


