
 １　アンケート内容

(1) アンケートテーマ

(2) アンケート目的

（3）アンケート項目

(4) アンケート対象

令和７年度高校生モニター（５０名）

(5) アンケート方法

姫路市オンライン手続ポータルサイトを活用

(6) アンケート期間

令和７年１１月２５日（火）から令和７年1２月８日（月）まで

 ２　回答状況

(1) 有効回答数

４４

８８．０％

（3）回答集計

次ページ以降のとおり

令和7年度　第2回市政モニターアンケート調査結果

防災に関するアンケート（所管課：危機管理室）

(2) 回答率

防災対策などに関する御意見などをお聞きし、これから市が防災・減災対策に取り組む上での参考
資料として活用するため

23項目
・災害に対する意識について
・ハザードマップについて
・災害への備えについて
・防災活動について　など



アンケート回答者の属性

性別

男性 9 (20.5%)

女性 35 (79.5%)

質問1

1 地震 18 (40.9%)

2 津波 2 (4.5%)

3 河川の氾濫 7 (15.9%)

4 土砂崩れ・崖崩れ 1 (2.3%)

5 高潮 0 (0.0%)

6 豪雪 3 (6.8%)

7 雪崩 0 (0.0%)

8 雹（ひょう） 10 (22.7%)

9 落雷 14 (31.8%)

10 竜巻 0 (0.0%)

11 火山噴火 0 (0.0%)

12 被害や危険を感じたことはない 10 (22.7%)

13 その他 1 (2.3%)

・山林火災

今までに被害を受けたり、身近に危険を感じた災害は何ですか。（複数回答可）

0% 25% 50% 75% 100%



質問2

1 安全 1 (2.3%)

2 ある程度安全 28 (63.6%)

3 どちらでもない 4 (9.1%)

4 ある程度危険 9 (20.5%)

5 危険 1 (2.3%)

6 わからない 1 (2.3%)

質問3

・ 海とかが近くないから

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

〇質問２で「１　安全」を選んだ方

瀬戸内海は穏やかだと聞くから

〇質問２で「２　ある程度安全」を選んだ方

ハザードマップで浸水の予想域を見ると危険性が低い方だから

ハザードマップを見て、他の地域より安全であると思ったから

火山などがない。瀬戸内に位置する。

あなたの住んでいる地域が災害に対し安全だと感じていますか。それとも危険だと感じていますか。

質問２で選んだ理由をご記入ください。

（主な意見）

今まで地震が起きても大きな被害が出ていないから

今まで大きな災害が起きたことがないから

自分が生まれてから、あまり大きな地震も感じたことがなく、雨も適度に降り海もあまり近くになく、気候に関してはい
つも程々の地域だなと感じているから。

避難所である公民館や学校が近くにあり、土砂崩れの危険がある山などが近くに無いため基本的には安心。ただ大
雨などで氾濫しそうな大きめの河川や地震の時に崩れてきそうな古めの建物や壁がよく建ってるので少し心配

建物の崩壊がこわい

高台の土地がおおい

姫路はあまり雨が降らないし、自分の住んでいるところは臨海部に比べて津波がすぐに来ることも無さそうだから。

避難所の数や避難訓練の数が少ない。

近くに海や河川が少なく、山も遠いので土砂災害のリスクも低く、避難所も充実しているから

安全

(2.3%)

ある程度安全

(63.6%)
どちらでもない

(9.1%)

ある程度危険

(20.5%)

危険

(2.3%)

わからない

(2.3%)



・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

質問4

1 見たことがある 33 (75.0%)

2 見たことがない 11 (25.0%)

浸水エリアだから

〇質問２で「４　ある程度危険」を選んだ方

〇質問２で「５　危険」を選んだ方

市が作成、配布しているハザードマップ（洪水、土砂等）を見たことがありますか。

海が近くにあるから。

どんな自然災害が起こるか予想できないので

家の近くに避難所である学校があるから

避難場所が少ないから

避難場所や津波の認識が十分ではないと思うし、防災用品の準備も足りてないと思うから

大雨や台風などの被害が少ない方の地域ではあるが南海トラフなど不安な要素も多いから

〇質問２で「６　わからない」を選んだ方

山が切り開かれた住宅街に住んでいて雨が降ったら洪水や土砂崩れが起こることもあるから

川が近くにあるから

安全な場所はないと考えている。地震が起きれば火災も起こるかもしれない。避難所も小さい、住民数に対し少ない。

海が近いから

〇質問２で「３　どちらでもない」を選んだ方

見たことがある

(75.0%)

見たことがない

(25.0%)



質問5

1 災害リスクの確認 10 (22.7%)

2 避難計画の作成 2 (4.5%)

3 避難行動の確認 11 (25.0%)

4 指定緊急避難場所など、避難先の確認 8 (18.2%)

5
災害リスクに関する情報共有（町内会などの地域単位
や近隣住民同士等）

1 (2.3%)

6 町内会など、地域での防災学習や防災訓練 0 (0.0%)

7 勤務先での防災研修や防災訓練 0 (0.0%)

8 学校での防災学習（授業）や防災訓練 19 (43.2%)

9 活用していない 5 (11.4%)

10 その他 0 (0.0%)

質問6

1
ハザードマップを見ようと思っているが、まだ見ていな
い

5 (45.5%)

2 ハザードマップの存在を知らなかった 0 (0.0%)

3
市内で災害発生の恐れが高まった時にハザードマップ
を見ようと思っている

1 (9.1%)

4
住まいや勤務先等、日常を過ごす地域で災害被害が
発生したことがない

0 (0.0%)

5
市内で災害が発生した時にハザードマップを見ようと
思っている

1 (9.1%)

6 ハザードマップに掲載されている内容に興味がない 1 (9.1%)

7 閲覧の方法がわからない 4 (36.4%)

8 その他 0 (0.0%)

質問５で「２　見たことがない」を回答された方に伺います。ハザードマップを見たことがない理由は何ですか。（複数回答
可）

質問５で「１　見たことがある」を回答された方に伺います。ハザードマップをどのように活用されていますか。（複数回答
可）

0% 25% 50% 75% 100%

0% 25% 50% 75% 100%



質問7

1 家族との連絡手段の確保 33 (75.0%)

2 職場などからの帰宅手段や一時避難先の確保 14 (31.8%)

3 自宅の耐震性 19 (43.2%)

4
初期消火の体制（大地震で水道管が破損し消火栓が
使えない　など）

3 (6.8%)

5
　負傷者や急病人の病院などの不足（家庭での備蓄不
足を含む）

9 (20.5%)

6 避難所での生活 30 (68.2%)

7 食料や常備薬などの不足（家庭での備蓄不足を含む） 27 (61.4%)

8 電気、水道、ガスなどのライフラインの停止 33 (75.0%)

9 特になし 0 (0.0%)

10 その他 2 (4.5%)

・そもそも自分の命に危険が及ぶ可能性がある

・ペットを飼っていてよく吠えるので避難所などでどのよ
うにするかと、マンションに住んでいるのでエレベー
ターで被害にあうことになったらどのような対応が必要
なのか

大規模な災害の発生に関して、どのようなことに不安に感じますか。（複数回答可）

0% 25% 50% 75% 100%



質問8

1 ある 34 (77.3%)

2 ない 10 (22.7%)

質問9

1 防災について家族と話し合いをしている 16 (47.1%)

2 感震ブレーカーを設置している 1 (2.9%)

3 家具等などの固定 9 (26.5%)

4
災害に応じた避難場所、安全な退避ルートを複数確認
している

5 (14.7%)

5 非常用持出品、備蓄品を用意している 32 (94.1%)

6 毎年地域の防災活動に参加している 0 (0.0%)

7 近所の人と交流し、非常時のことについて話している 0 (0.0%)

8 その他 0 (0.0%)

質問10

1 何をしたらいいのか分からないから 5 (50.0%)

2 手間がかかり面倒だから 2 (20.0%)

3 お金がかかるから 4 (40.0%)

4 時間がないから 1 (10.0%)

5 必要性を感じられないから 1 (10.0%)

6 その他 1 (10.0%)

・忘れていた

あなたは災害に対して、備えていることはありますか。

質問８で「２　ない」と回答された方に伺います。あなたが災害に対して備えていない理由は何ですか。（複数回答可）

質問８で「１　ある」と回答された方に伺います。あなたが災害に対して備えていることは何ですか。（複数回答可）

0% 25% 50% 75% 100%

ある

(77.3%)

ない

(22.7%)

0% 25% 50% 75% 100%



質問11

1
耐震化している（昭和５６年以降建築の住宅、耐震診
断の結果耐震化の必要がない、耐震補強済みの住宅
等）

38 (86.4%)

2 耐震化していない 6 (13.6%)

質問12

1 お金がかかるから 1 (16.7%)

2 何をしたらいいのか分からないから 3 (50.0%)

3 時間がないから 0 (0.0%)

4 必要性を感じられないから 0 (0.0%)

5 その他 2 (33.3%)

・アパートだから

・わからない

質問13

1 1～２日分 11 (25.0%)

2 ３日分 12 (27.2%)

3 ４～６日分 5 (11.4%)

4 ７日分以上 7 (15.9%)

5 以前はしていたが、現在はしていない 4 (9.1%)

6 していない 5 (11.4%)

あなたの家は耐震化されていますか。

質問１１で「耐震化していない」と回答された方にお伺いします。耐震化していない理由は何ですか。（複数回答可）

普段から非常食や飲料水などを備蓄したり、普段のお買い物の際に少し多くの食料品を買い置きしたりするなど、災害に
対して何日分の備蓄をしていますか。（食料１日　３食、飲料水１日　３リットル）

耐震化している（昭和５６年以降建築

の住宅、耐震診断の結果耐震化の必要

がない、耐震補強済みの住宅等）

(86.4%)

耐震化していない

(13.6%)

0% 25% 50% 75% 100%

1～２日分

(25.0%)

３日分

(27.2%)
４～６日分

(11.4%)

７日分以上

(15.9%)

以前はしていたが、現

在はしていない

(9.1%)

していない

(11.4%)



質問14

1 面倒だから 2 (22.2%)

2 必要だとは思っているが、まだできていないから 4 (44.4%)

3
賞味期限や使用期限などの確認や買い直しが大変だ
から

4 (44.4%)

4 費用がかかるから（高いから） 3 (33.3%)

5 何を準備したら良いかわからないから 0 (0.0%)

6 備蓄を置く場所がないから 0 (0.0%)

7 その他 1 (11.1%)

・住んでいるマンションに用意されているから

質問15

1 倒れそうな家具はすべて又はほとんど固定している 7 (15.9%)

2 倒れそうな家具のうち一部は固定している 15 (34.1%)

3 固定はしていないが、家具の配置を工夫している 8 (18.2%)

4 まったく固定していない 14 (31.8%)

地震が発生した際に、家具が転倒したり移動したりするのを防ぐため、家具の固定を行っていますか。

質問１３で「５　以前はしていたが、現在はしていない」、「６　していない」を回答された方に伺います。食料品（飲料水・非
常食等）を備蓄していない理由は何ですか。（複数回答可）

0% 25% 50% 75% 100%

倒れそうな家具はすべて又

はほとんど固定している

(15.9%)

倒れそうな家具のうち

一部は固定している

(34.1%)
固定はしていないが、家具

の配置を工夫している

(18.2%)

まったく固定していない

(31.8%)



質問16

1 手間がかかるから 20 (54.1%)

2 費用がかかるから 8 (21.6%)

3 固定する方法がわからないから 6 (16.2%)

4 固定してなくても大丈夫だと思うから 9 (24.3%)

5 見栄えが悪くなるから 2 (5.4%)

6 部屋や家具を傷つけるから 2 (5.4%)

7 大きな地震はもう起こらないと思うから 0 (0.0%)

8 固定しても地震が起こったら被害が出ると思うから 3 (8.1%)

9 建物が免震構造であるから 2 (5.4%)

10 借家・賃貸マンションのためできないから 3 (8.1%)

11 その他 2 (5.4%)

・家族に任せているから

・家具が倒れると考えられる場所に普段の生活空間が
ないから

質問17

1 １～５回分 13 (29.5%)

2 ６～１０回分 7 (15.9%)

3 １１～１５回分 3 (6.8%)

4 １６～２０回分 0 (0.0%)

5 その他 4 (9.1%)

6 備蓄していない 17 (38.6%)

大災害が発生すると断水や下水道管の破損等により、水洗トイレが使用できなくなることがありますが、対策として簡易ト
イレや携帯トイレといった災害用のトイレを備蓄しておくことが重要です。
簡易トイレとは、段ボールなどでできた、室内に設置できる持ち運びが可能な便座のある組み立て式の小型トイレです。
一方、携帯トイレとは、給水シートや凝固剤で水分を安定させる便袋タイプのもので、洋式便器や簡易トイレなどに取り付
けて使用するトイレです。
災害用トイレとして携帯トイレを１人当たり何回分備蓄していますか。

質問１５で「２　倒れそうな家具のうち一部は固定している」、「３　固定はしていないが、家具の配置を工夫している」、「４
全く固定していない」を回答された方に伺います。家具の固定をしていない理由は何ですか。（複数回答可）

0% 25% 50% 75% 100%

１～５回分

(29.5%)

６～１０回分

(15.9%)

１１～１５回分

(6.8%)
１６～２０回分

(0.0%)

その他

(9.1%)

備蓄していない

(38.6%)



質問18

1 備蓄する場所やスペースがないから 2 (11.8%)

2 面倒だから 8 (47.1%)

3 お金がかかるから 2 (11.8%)

4 どこで買えるか分からないから 5 (29.4%)

5 災害用のトイレ自体を知らなかったから 0 (0.0%)

6 その他 1 (5.9%)

・マンホールトイレを活用すればいいと思うから

質問19

1 参加したことがある 20 (45.4%)

2
防災活動が行われていることは知っていたが、参加し
たことはない

15 (34.1%)

3 防災活動が行われていることを知らない 9 (20.5%)

あなたは防災活動（安否確認訓練や避難所運営訓練、消火訓練やAED操作訓練等の防災訓練、防災講習や講演会、地
域における防災に関する話し合いや検討、防災イベント等）に参加したことはありますか。

質問１７で「６　備蓄していない」と回答した方にお伺いします。災害用のトイレを備蓄していない理由はなんですか。（複数
回答可）

0% 25% 50% 75% 100%

参加したことがある

(45.4%)

防災活動が行われていることは知っ

ていたが、参加したことはない

(34.1%)

防災活動が行われていることを知らない

(20.5%)



質問20

1 内容が形式的であったり、イベント化していたから 2 (13.3%)

2
具体的な日時・場所・申し込み方法が分からなかった
から

3 (20.0%)

3 会場に行くのが大変だったから 4 (26.7%)

4 時間的に拘束されると思ったから 3 (20.0%)

5 忙しいなど時間的に余裕がなかったから 7 (46.7%)

6 関心・興味がなかったから 1 (6.7%)

7 その他 0 (0.0%)

質問21

どのような内容があれば防災活動に参加してみたいと思いますか（複数回答可）

1
消防車やジャッキなど、災害時に活躍する車両や道具
の展示

9 (20.5%)

2
災害や災害対応の疑似体験（起震車、煙道体験、放水
体験等）

19 (43.2%)

3 人体救助の方法の講習（AED等） 14 (31.8%)

4 市販の非常食や災害時に簡単に作れる料理の試食 14 (31.8%)

5 防災を学べるゲーム 11 (25.0%)

6 防災グッズの配布 24 (54.5%)

7 身近なものを活用した防災グッズ作り 12 (27.3%)

8 防災の専門家（大学教授等）の講話 4 (9.1%)

9 大きな災害で被災した方の経験談 3 (6.8%)

10 防災の疑問点についての相談コーナー 2 (4.5%)

11 特になし 4 (9.1%)

12 その他 1 (2.3%)

・図書カードなど

質問１９で「２　防災活動が行われていることは知っていたが、参加したことはない」と回答された方にお伺いします。防災
活動に参加しなかった理由は何ですか。（複数回答可）

0% 25% 50% 75% 100%

0% 25% 50% 75% 100%



質問22

防災情報をどのように得ていますか。（複数回答可）

1 テレビ 36 (81.8%)

2 ラジオ 5 (11.4%)

3 市のホームページ 3 (6.8%)

4 防災ウェブサイト「ひめじ防災Web」 1 (2.3%)

5 ネット（市のホームページを除く） 16 (36.4%)

6 市公式LINE 0 (0.0%)

7 X（旧Twitter） 7 (15.9%)

8 ひめじ防災ネット 3 (6.8%)

9 防災アプリ「全国避難所ガイド」 1 (2.3%)

10 防災アプリ「Ｙａｈｏｏ！防災速報」 4 (9.1%)

11 防災行政無線 3 (6.8%)

質問23

姫路市の防災対策についてご意見・ご提案がありましたら、ご自由にお書きください。

・

・

・

・

・

定期的にインスタグラム等で姫路市の防災対策情報をアップしてほしい。時々でも見たら意識ができるから。

避難所までの道が夜は暗い気がするので、避難経路の安全を確保してほしい。また、学校が避難場所となった時、
運動場なども暗いのでライトなどがあればいいと思う。

子供たちが楽しんで参加できる防災行事

やはり姫路市は南海トラフ地震や山崎断層地震による強い揺れが予側されているので、特に地震への備えが重要だ
と考えています。しかし、姫路市が公に地震対策している場面があまり発信されていないように感じます。

高校も避難場所に指定して欲しい、災害時に個人の空間ができるようにしてほしい（体育館で雑魚寝などをしたくな
い）

0% 25% 50% 75% 100%


