
認知症初期集中支援チームは何をするの？
 認知症またはその疑いがある方やご家族を、地域包括支援センターの職員、
保健センターの保健師・精神保健福祉相談員が訪問します
今後の治療や生活支援、体調管理、ご家族の介護負担軽減などについて、
問題解決に向けて、チームで一緒に考えます

対象となる方は？
 認知機能の低下にともない、本人やご家族に生活上の困りごとがある方
（介護保険の利用の有無は問いません）

認知症は早期発見・初期対応が大切です

認知症があってもなくても、住み慣れた地域で安心して自分らしく
生活できるように、あなたとご家族をサポートします！！

姫路市
認知症初期集中支援チーム

活動中！！

あなたの周りでお困りの人がいたら、
相談を勧めてください

同じことを何度も聞く

約束の時間や
場所を間違える

鍋を焦がすなどの
失敗が増えた

忘れ物や探しものが
多くなった

怒りっぽくなった
頑固になった

季節に合わない服を着る
身なりに気を遣わなくなった

連絡先



認知症初期集中支援チームの体制

かかりつけ医
（日常の診療）

認知症疾患
医療センター
（確定診断）

地域包括支援センター
（認知症相談支援センター）

保健センター

本人や家族

自治会

民生委員

ケアマネジャー

地域

相談

紹介

相談

※ 利用者基本情報、支援・対応経過シート、アセスメントシート等の個人に関する
記録を、事業の実施に必要な範囲で関係する者のみに提示します

姫路市高齢者支援課（電話番号：079-221-2451）

受診

隣人、友人

認知症初期集中支援チーム

訪問型評価チーム
（アセスメントと支援）

• 地域包括支援センター
（調整役）

• 保健センター
（保健師、精神保健福祉相談員）

生活支援検討会議
（支援策を決定）

• 認知症サポート医
• 薬剤師
• 専門看護師
• 作業療法士
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本人やご家族のために、困りごとが解決するよう、
チームで一定期間、集中的にサポートします（※）
1人で悩まずに、わたしたちと一緒に考えませんか？


