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@cstabelecimento esportivo interno
(DCentro Poliesportivo Tel: 079-293-1321
Poderdo ser usados o ginasio, local de treinamento de
judd, local de treinamento de kend®, local de treinamento
de kyudd (arco e flecha), campo de ténis de mesa, piscina
de agua quente e sala de treinamento funcional.

‘Aberto: das 9:00 as 21:00

‘Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro

(@Ginasio Desportivo Victorina Wink

(Ginasio Desportivo Central) Tel: 079-298-0951
Poderéo ser usados o ginasio e local de treinamento de
sumd.

-Aberto: das 9:00 as 21:00

‘Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro

(®Ginasio Desportivo de Hanakita Tel: 079-281-3881
Poderdo ser usados o ginasio, sala de treinamento
funcional e sala multiuso.

-Aberto: das 9:00 as 21:00

-Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro

@Ginasio Desportivo de Hirohata  Tel: 079-236-1550
Poderdo ser usados o ginasio e sala multiuso.

-Aberto: das 9:00 as 21:00
-Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro

(®sala de Treinamento Funcional de Hirohata

Tel: 079-238-1044
Poderéo ser usadas a sala de treinamento funcional e
sala multiuso.
-Aberto: das 9:00 as 21:00
-Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro

©®Ginasio Desportivo de Shikama  Tel: 079-235-1445
Podera ser usado o ginasio.

-Aberto: das 9:00 as 21:00

-Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro

(Z)Estalebelecimento Esportivo Fureai no Yakata do
Parque Aboshi Minami Tel: 079-274-5761
Poderéo ser usados o ginasio e campo de ténis de mesa.
-Aberto: das 9:00 as 21:00
-Fechado: as segundas-feiras (no caso de feriado,
fecha no dia util seguinte)
de 28 de dezembro a 3 de janeiro

(®Estalebelecimento Esportivo Fureai no Yakata do
Parque Funatsu Tel: 079-232-5406

Podera ser usado o ginasio.

-Aberto: das 9:00 as 21:00

-Fechado: as segundas-feiras (no caso de feriado,
fecha no dia Util seguinte)
de 28 de dezembro a 3 de janeiro

(@®MIYACOCO Minato Dome (Himeji Minato Dome)
Tel: 079-231-4477
Podera ser usado para multiplos fins, como esporte,
recreacdo, exposicao e eventos diversos.
-Aberto: das 9:00 as 21:00
-Fechado: 2@ terca-feira do més
de 28 de dezembro a 4 de janeiro

@Jogos com bola

Centro de Esportes com Bola (Kyugi Sports Center)
Tel: 079-253-2001

Poderéo ser usados os campos de jogo de bola, estadio

de beisebol para bolas suaves, quadras de ténis e praca

multiuso.

-Aberto: das 9:00 as 17:00

-Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro

@ctstadios de beisebol

Os estadios Wink (Estadio de Beisebol Himeji) e Toyotomi
poderdo ser usados tanto para bolas duras quanto para
bolas suaves. O Estadio de Beisebol de Nakashima
podera ser usado para bolas duras somente no caso de
usuarios do ensino fundamental. O Estéadio de Beisebol de
Nadahama podera ser usado para bolas duras somente no
caso de usuarios do ensino fundamental quando forem
usados dois campos. Os demais estéadios de beisebol sdo
de uso exclusivo para beisebol de bolas suaves.

Estadio de Beisebol Wink (Estadio de Beisebol Himeji)

Estadio de Beisebol de Hirohata (equipada para jogos
noturnos)

Estadio de Beisebol de Nakashima

Estadio de Beisebol de Nadahama (equipada para
jogos noturnos)

Quadra Esportiva Hayashida

Estadio de Beisebol de Shirahama Shinkai
Quadra Esportiva Shirahama

Estadio de Toyotomi

Centro Geral de Esportes Tel: 079-293-1321
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@Campo de esporte dos parques

As quadras esportivas, as quadras de ténis, 0s espacos
multiuso e outros podem ser utilizados gratuitamente.
Divis&o de Parques e Areas Verdes Tel: 079-221-2413

@0Quadras de ténis

Quadra de Ténis de Tadera

Quadra de Ténis de Aboshi Tel: 079-274-1119

Quadra de Ténis de Hirohata Tel: 079-238-1187

Quadra de Ténis de Shosha (equipada para jogos

noturnos) Tel: 079-267-1660
+ Fechado: 28 de dezembro a 4 de janeiro

Tel: 079-298-0571

@Atletismo

Estadio Atlético Wink (campo de atletismo)

-Aberto: das 9:00 as 17:00

‘Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro
Centro Geral de Esportes Tel: 079-293-1321

@0utros

(DParque de Skate

-Aberto: das 9:00 as 21:00

‘Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro

Sala de Promocéo Esportiva Tel: 079-221-2699
@Marina de Kiba Tel: 079-246-3928
-Fechado: as tercas-feiras

de 28 de dezembro a 4 de janeiro

@ctstabelecimentos esportivos regionais

(DCentro Oceanogréfico B&G de leshima
Tel: 079-325-1000
Ginasio, piscina, quadra esportiva, quadra de ténis, etc. a

disposicao.
-Aberto: das 9:00 as 21:00
-Fechado: as segundas-feiras (no caso de feriado,

fecha no dia seguinte)
de 28 de dezembro a 4 de janeiro
(@Centro Esportivo de Boze Campo de Esportes de Boze

Tel: 079-327-1900
Ginasio, piscina, quadra esportiva, quadra de ténis, etc. a

disposicao.
-Aberto: das 9:00 as 21:00
‘Fechado: as segundas-feiras (no caso de feriado,

fecha no dia seguinte)
de 28 de dezembro a 4 de janeiro
(®Centro Esportivo de Yumesaki  Tel: 079-336-0767
Quadra esportiva, ginasio, quadra de ténis e ginasio de
artes marciais a disposic&o.
‘Aberto: das 9:00 as 21:00
gg Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro

@Centro Esportivo e Parque Geral de Kodera
Estadio de beisebol, quadra de ténis e ginasio de artes
marciais a disposicéo. Tel: 079-232-0511

-Aberto: das 9:00 as 21:00

‘Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro
Ginsio e quadra esportiva a disposi¢ao. Tel: 079-232-2442
-Aberto: das 9:00 as 21:00

-Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro

(®Piscina de Agua Quente de Kodera Tel: 079-232-7997
Piscinas de agua quente (25m metros de chdo mével com
3 raias) (25 metros com 6 raias) a disposic&o.

-Aberto: das 9:30 as 21:00 (terca a sabado)
das 9:30 as 18:00 (domingo)
-Fechado: segundas-feiras, de 28 de

dezembro a 4 de janeiro

(®Centro Esportivo de Yasutomi
Quadra esportiva, quadra de ténis e espago multiuso a

disposi¢ao Tel: 0790-66-4180
-Aberto: das 9:00 as 21:00
-Fechado: de 28 de dezembro a 4 de janeiro

@Centro Oceanografico B&G de Yasutomi
Tel: 0790-66-3686
Piscinas (25 metros com 6 raias) a disposicao.

-Aberto: das 10:00 as 18:00 (junho e setembro)
das 10:00 as 20:00 (julho e agosto)
-Fechado: de 16 de setembro a 14 de junho do ano seguinte

(®Centro de Promogao da Satide de Aboshi “Refre

Chosa (apelido)” Tel: 079-272-5601
Instalagéo de banho quente, piscina de agua quente,
academia de treinamento e campo de ground golf &

disposicao.
-Aberto: das 9:00 as 21:00
‘Fechado: as quartas-feiras (no caso de feriado, fecha no

dia (il seguinte)
de 29 de dezembro a 3 de janeiro
@Centro de Bem-Estar de Yumesaki Palm
Tel: 079-336-1500
Piscina e sala de treinamento funcional a disposigéo.

*Aberto: das 9:00 as 21:00
‘Fechado: as segundas-feiras (no caso de feriado, fecha
no dia seguinte)

de 28 de dezembro a 4 de janeiro

d0Centro Sukoyaka de Himeji Tel: 079-223-5630
Piscina de gua quente, sala de treinamento funcional,
piso esportivo e sala de relaxamento a disposic&o.
-Aberto;  das 9:00 as 21:00 (até as 18:00 nos domingos e feriados)
‘Fechado: as quartas-feiras (exceto feriados)

de 28 de dezembro a 4 de janeiro
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