
緊急連絡メモ

9089

Contatos de Emergência

Escola/Local 
de trabalho

Centro de Saúde Bucal da Associação Odontológica

Centro Médico de Atendimento Noturno, Fins de Semana e Feriados

Locais de Refúgio

その地域の避難所
Local de refúgio da região

Contatos da família

Contatos de Emergência

Dados de emergência da família

Contatos de urgência

Contatos de emergência

Prefeitura Municipal de Himeji 
(Sede de Medidas contra Desastres)

緊急連絡メモ

■歯科医師会口腔保健センター

■休日・夜間急病センター

079-288-5896

079-298-0119

●避難場所

●家族の連絡先

●家族の緊急用データ

●非常時の連絡先

●緊急連絡先

名称/Nome 住所/Endereço

住所/Endereço氏名/Nome

電話番号/Telefone

電話番号/Telefone

Telefone電話番号Telefone電話番号 Local de contato連絡先Local de contato連絡先
姫路市役所
災害対策本部

消防本部

警察本部

学校・勤務先/

かかりつけの医療機関との連絡先

関西電力送配電株式会社
Companhia Distribuidora de Energia Elétrica de Kansai

大阪ガス（株）兵庫導管部
Companhia de Gás de Osaka

(Seção de Tubos Condutores de Hyogo)

常備薬血液型 アレルギー・病気・介護

079-221-2200 0120-7-19424

079-221-2727119

110

0800-777-8081

Corpo de Bombeiros

Quartel General da Polícia

Alergia, doenças, cuidados geriátricosTipo sanguíneo Remédios usuais Telefone de contato do médico da família

災害用伝言ダイヤル
Telefone para Recados em caso de Desastre

 


