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各種相談窓口

各種相談窓口

相談内容 電　　　話 曜日・時間 対応言語

順不同

男性のための電話相談

生活全般

男性の悩み全般

英語・スペイン語・ポルトガル語・
タガログ語・（中国語・ベトナム語・
ロシア語は予約制）

金  13：00～20：00

0570-013904
ただし 
IP電話、海外からは
03-5796-7112

078-232-1290

姫路市配偶者暴力
相談支援センター DV相談 日本語

労働条件 079-224-8181 木曜、第1・3・5金曜
9：30～17：00

ベトナム語（窓口でのご相談を希
望される方は事前にご連絡をお
願いします。）

姫路労働基準監督署
外国人労働者相談コーナー

(Organization names above are in random order.)

INFORMATION AND CONSULTATION SERVICES FOR INTERNATIONAL RESIDENTS

Himeji City Partner
Violence Consultation
and Support Center

Domestic 
violence 
consultation

079-221-1532 Weekdays 8:50～17:20 Japanese

Mon-Fri 8：30～17：15 English, Chinese, Portuguese, 
Korean, Spanish

General 
affairs 078-232-1290 Fri 13：00～20：00

English, Spanish, Portuguese, Tagalog
(Chinese, Vietnamese, Russian by 
appointment only)

06-6354-5901 Tues-Thurs 16:00-20:00
Portuguese, Spanish, 
English (Tues), 
Chinese (Wed), 
English (Thurs)

For male consultations All issues
affecting men 079-287-0804 2nd Tue 17:00-19:00

Himeji City Gender Equality 
Promotion Center “I-messae” 
Women’s Advice Service

All issues 
affecting 
women

0570-013904
(Call 03-5796-7112 
from IP phones, 
or if abroad)

Information and consultation 
services for international residents


