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日本で始まる新しい生活のために
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●携帯電話について
日本には、色々な携帯電話会社があります。基本
料、通話料などは各社で異なり、契約はそれぞれ
のショップで行ないます。
◆必要なもの　
在留カード・運転免許証・パスポート・キャッシ
ュカード・クレジットカード・現住所が確認でき
る公共料金の領収書などと印鑑

●国際電話をかけるときは
日本から国際電話をかけるにはオペレーターを
通じて申し込む方法と直接ダイヤルする方法が
あります。料金は通話時間、相手国、会社の料
金によってちがいます。

●公衆電話から国際電話をかけるには
◇国際電話は国際通話兼用公衆電話を利
用してください。

電話機ディスプレイに「国際通話利用可」及び
「INTERNATIONAL & DOMESTIC」と表示
されているディジタル公衆電話を利用してくだ
さい。100円硬貨または磁気テレホンカード
で利用できます。
※テレホンカードでは国際通話がご利用いただ
けない公衆電話機があります。

BEGINNING A NEW LIFE IN JAPAN

●Mobile phones
There are many different cell phone companies 
in Japan. Basic rates and dialing charges vary 
depending on the company and the service 
plans they offer. Apply for the service at sales 
shops of the respective companies.

◆ Necessary documentation
Residence card, driver's license or 
passport, cash card or credit card, seal, 
and documents certifying your address ‒ 
i.e. utility bill receipts.

●To make an international call
You can make international calls via an 
operator or by direct dialing. Rates differ 
depending on call duration and destination, as 
well as which telephone company you use.

●To make an international 
call from public phones

◇ Use public telephone units 
 equipped for international calls
You can make international calls on digital 
telephone units that indicate “kokusai tsuwa 
riyoka (equipped for international calls)” and 
“INTERNATIONAL & DOMESTIC.” Telephone 
cards or 100-yen coins can be used.
* Some public phones cannot be used with a 
telephone card for international calls.


