
15

助
たす

けて　ほしいとき

:

助
たす

けて　ほしいとき

16



17

助
たす

けて　ほしいとき

0570-013904

（IP電
でん

話
わ

、PHS、外
がい

国
こく

から　
電
でん

話
わ

するときは　
03-5796-7112に　
かけて　ください）
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女
じょ

性
せい

が　心
しん

配
ぱい

や　
不
ふ

安
あん

に　
思
おも

っていること




