
【姫路市立飾磨橋東公民館】

地　　　　域　　　　講　　　　座

ねらい ねらい ねらい

初心者や子ども・大人ま
でを対象として、将棋を
学び、将棋を通じて地域
のふれあいを図る。

小学生を対象として、
楽しみながら英会話を

学習する。

映画を中心に名作
を鑑賞して感性
や知性を養う。

ひめじ楽園塾「楽しい園芸」

～緑のカーテンの作り方～

国際理解講座

「タンゴとサッカーの国　アルゼンチン」

飾磨津ウォークラリー

＆郷土歴史講座

国際理解と芸術鑑賞

「アフリカ音楽とブルキナファソ」

障害のある方を対象とした
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映画を中心とした名画鑑賞

月２回（第2・4土曜日）

レベルに応じて将棋を学ぶ
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探求クラブ

骨・関節に関する健康講座

食物科学実験講座

シニアのためのスマホ教室

普通救命講習

薬に関する健康講座

食物科学実験講座

レベルに応じて将棋を学ぶ
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内　　容内　　容

令和８年度（2026年度）　姫路市立公民館　教養講座・地域講座　一覧

月

教 養 講 座

将棋教室 子ども英会話教室 名画鑑賞教室

対象者層 対象者層 対象者層

子ども・一般男女
　　　小学生

（低学年・高学年の２
クラス制）

子どもを含む一般男女

内　　容 内　　容



【姫路市立飾磨橋東公民館】

令和８年度（2026年度）　姫路市立公民館　教養講座・地域講座　一覧

地　　　　域　　　　講　　　　座

ねらい ねらい ねらい

講座を通じて色々なこと
を学び体験し、地域住民
や親子間の交流を図る。

郷土を中心とした
歴史を学ぶ。

料理を作る楽しさ
を学び、参加者

同士の交流を図る。

子ども料理教室

秋の料理教室

子ども料理教室

冬の料理教室

春の料理教室

マジックショー

フォークソングコンサート

歴史講座

「日本書紀・古事記・播磨国風土記③」

歴史講座

「日本書紀・古事記・播磨国風土記④」

郷土歴史講座

「中世の播磨①」

郷土歴史講座

「中世の播磨②」

郷土歴史講座

「姫路城の開城①」

郷土歴史講座

「姫路城の開城②」

子ども将棋大会

夏休み体験講座

「木工細工を作ろう」

自彊術入門講座

音楽教室

「うたとリズムで頭の体操」

落語の口演会

鍵盤ハーモニカコンサート

人形劇と手遊び

ハタヨガ入門講座

「健康と姿勢」講座 夏の料理教室
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教 養 講 座

ふれあい教室 歴史教室 料理教室

対象者層 対象者層 対象者層

地域一般住民・親子 一般男女 一般男女・親子

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

スポーツ交流「グランドゴルフの集い」
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