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    暑さもようやく和らぎ、秋の気配を感じる季節となりました。 １０月には播州地区では各地で秋祭りが実施され、 

   飾磨校区でも８日・９日に恵美酒宮天満神社や浜の宮天満宮において勇壮な屋台練りが楽しめます。 公民館において 

もさまざまな楽しい講座を実施いたしますので、是非ともご参加ください。 

 

 

 
 

         ✿ シニアのためのスマホ教室                ✿ 名画鑑賞会 

            スマートフォンに関する悩みや                    『男はつらいよ 寅次郎夕焼け小焼け』 
            困りごとなど気軽に相談できる                    １９７６年 日本映画 

            教室です♪ これから買おうか                    『男はつらいよ』シリーズ１７作目。舞台は 
            迷っている方も、是非ご参加ください。                兵庫県たつの市。お金の価値の大切さと 

         ■ 日  時 ： １０月１４日（水）                   難しさを描き、寅さんが正義感に燃える名 

                     １０時３０分～１２時                 作を上映します。 

         ■ 講  師 ： 姫路市高齢者支援課            ■ 日  時 ： １０月２５日(日) 

         ■ 定  員 ： １５名                                   １３時３０分～１５時３０分 

         ■ 受講料 ： 無料                        ■ 上映作品 ： 男はつらいよ 

                     ☆申込みが必要です                         寅次郎夕焼け小焼け 

                                                ■ 受講料 ： 無料   申込み不要です 

 

         ✿ 郷土歴史講座 『中世の播磨②』 

               ～赤松円心の登場～ 
            突如、歴史の表舞台に登場した 

            赤松円心の出自について、通説 

            （悪党）や新説（鎌倉幕府関係者） 

            を踏まえて私見を解説します。 

         ■ 日  時 ： １０月２８日（水） 

                     １０時３０分～１２時 

         ■ 講  師 ： 髙桑 由雅 先生 

                     【元高校教師】 

         ■ 受講料 ： 無料   申込み不要です 
 

 

 

         ✿ 音楽教室 『うたとリズムで頭の体操』 
            音楽には人を元気にする力があり、歌うことは 

            脳のトレーニング、全身運動にも繋がります♪ 

            和気あいあいと楽しく歌って♪心も軽やかに♪ 

            脳を活性化させましょう♪ 

         ■ 日  時 ： １０月３０日（金） 

                     １０時３０分～１２時 

         ■ 講  師 ： 成瀬 美恵子 先生 

                    【なるせ音楽教室 講師】 

         ■ 受講料 ： 無料   申込み不要です 
 

 

 

姫路市立 

１０月号 
姫路市飾磨区恵美酒 401 番地１  ＴＥＬ・ＦＡＸ ０７９－２３３－１２３０ 休館日 毎週月曜日 

飲み屋でみすぼらしい老人と出会った寅さんは、気の

毒に思い「とらや」に連れて来てしまう。その老人は、

日本画の大家・池ノ内青観だった。世話になったお礼

として青観が描いた絵をめぐり「とらや」では大騒ぎが

巻き起こり、寅さんは旅に出ることに。ところが兵庫県

たつの市で寅さんは青観と再会、市長の接待を受け、

芸者ぼたんと意気投合。しばらくして、ぼたんが客に貸

したお金を踏み倒されそうになり上京。あまりにも理不

尽な事態に憤慨した寅さんは…。 

１０月の講座案内 

みんなの 

コーラス教室 
第２・４（火） １１：００～ 

１２：００ 

文化講座にて“みんなのコーラス教室”として 

開講中の講座です。是非この機会に体験とし

てもお越しください♪ 



 

♢その他の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ✿ 親子クッキング                         ✿ 名画鑑賞会 

            『クリスマスデザート作り』                     『阪急電車 片道１５分の奇跡』 
            クリスマスにピッタリな簡単美味しい                 ２０１１年 日本映画 

            お菓子作りに挑戦しよう！                       阪急今津線を舞台に、片道わずか１５分の 

                                                    電車内で起きる小さな奇跡の数々を描いた 

                                                     ヒューマンドラマを上映します。 

                                                 ■ 日  時 ： １１月１５日（日） 

                                                            １３時３０分～１５時３０分 

         ■ 日  時 ： １１月１５日（日）                 ■ 上映作品 ： 阪急電車 

                   １０時～１２時                               片道１５分の奇跡 

         ■ 講  師 ： 大道 久江 先生                ■ 受講料 ： 無料   申込み不要です 
                     【栄養士・調理師・食育インストラクター】 
         ■ 対  象 ： 小学生と保護者 

         ■ 定  員 ： ８組 

         ■ 材料費 ： １，５００円/組 

         ■ 持ち物 ： エプロン・三角巾・布巾２枚 

                    ☆申込みが必要です 
 

 

 

         ✿ 国際理解教育と芸術鑑賞 

            『アフリカ音楽とブルキナファソ』 

            日本から遠く離れた西アフリカの                ✿ 落語口演会 『落語を楽しむ』 
            小さな国、ブルキナファソ。その                    毎年大好評の三遊亭楽団治さんです。 

            ブルキナファソには６０以上もの 

            異なる民族が暮らしています。それぞれの 

                  民族ごとに存在する独自の文化 
                  を学び、民族特有の伝統楽器で 

                  奏でるアフリカ音楽を是非お聴き 

                  ください♪                           生の落語で楽しく笑って愉快な時間を 

          ■ 日  時 ： １１月１９日（木）                  過ごしましょう。 

                      １０時～１１時３０分            ■ 日  時 ： １１月２２日（日） 

          ■ 講  師 ： ミロゴ ベノア 先生                        １３時３０分～１５時 

                     【ブルキナファソ伝統音楽伝道伝達師】      ■ 講  師 ： 三遊亭楽団治一門 

                      勝間 美由紀 先生            ■ 内  容 ： 当日のお楽しみ 

          ■ 受講料 ： 無料   申込み不要です        ■ 受講料 ： 無料   申込み不要です 
 

 

 

                     飾磨橋東公民館は１０月１日より土足化になります。 

           姫路市では、令和８年度中に公民館全館において土足化を実施する方針です。当公民館においては 

           １０月１日（木）より土足化に移行することになりました。ご理解のうえ、ご協力よろしくお願い申し上げます。 

 

◦ 将棋教室        １０月１０日（土）２４日（土） 

［毎月第２・４土曜日］   １０：００～１２：００ 

 

 

◦ 子ども英会話教室     １０月１１日（日） 

  ［毎月第２日曜日］      ・低学年 １３：３０～１４：２０ 

                      ・高学年 １４：３０～１５：２０ 

   ～サロン＆押し絵展示会～          いやしろち（地域ボランティアグループ）の 

日時  １０月１８日（日） １０時～１２時     皆さんによるサロンです。 

場所  飾磨橋東公民館              是非お気軽にお越しください♪ 

１１月の講座案内 

 
◦将棋教室 ◦子ども英会話教室ともに

受講料無料！受講生募集中です  

阪急今津線の電車内。婚約者を後輩に奪われた

OL、恋人の DV に悩む女子大生、息子夫婦との

関係がぎくしゃくしている老婦人など、さまざまな

事情を抱えた乗客たちが、偶然電車に乗り合わ

せ、小さな奇跡や心温まる交流が生まれ…。 

・ブラウニーのクリスマスツリー 

・トナカイムース 

笑う顔には福が来る！ 

笑いは副作用のない 

一番の薬です！ 

 笑いで元気


