
図書情報コーナー  11月新着図書リスト 令和7年度

No. 書名 著者名 出版社 別置記号

1 産む気もないのに生理かよ! 月岡 ツキ∥著  飛鳥新社 B 367.2 ツ

2 ふたり暮らしの「女性」史 伊藤 春奈∥著  講談社 E 367.2 イ

3 102歳、今より元気に美しく 堀野 智子∥著 朝日新聞出版 F 289.1 ホ

4 仕事×ITの基本をひとつひとつわかりやすく。 滝口　勝弘∥編 Gakken I 336.5 シ

5 正しい「働き方」はどっち?
社会人1年目から知っておきたい会社のこと 職種を問わず一生使える働き方の基礎知識50

福田 裕史∥著 秀和システム I 366.1 フ

6 サクッとわかるビジネス教養　新お金の基本 杉山 敏啓∥監修 新星出版社 J 338 シ

7 健康寿命をのばす100歳レシピ 宇都宮 一典∥監修 NHK出版 J 498.5 ケ

8 ぶっこみ作りおき 共働き夫婦が平日ラクするレンジおかず ゆあ∥著 KADOKAWA J 596 ユ

9 100人の収納とインテリア 小さな工夫で暮らしが変わる ―  扶桑社 J 597.5 ヒ

10
神ダンナのトリセツ
結婚したのに幸せでないと感じるすべての妻に!

庭田 真理子∥著 日東書院本社 Ｋ 367.3 ニ

別置記号   A:男女共同参画   B:総論･叢書   C:女性学   D:男性学   E:女性史   F:伝記   G:法律･経済   H:暴力   I:仕事   J:くらし･生活   K:結婚･非婚   L:家族･家庭

          M:育児   N:教育   O:高齢化社会   P:からだ･性   Q:こころ   R:生き方   S:情報   T:文化   U:教養   V:文学   W:参考図書(禁帯出)   X:コミック   Y:絵本

分類記号

チャレンジひろば

の図書です

チャレンジひろば

の図書です

★貸出中の図書は予約ができます。お気軽にご利用ください★
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11
仕事をしながら母になる
「ひとりじゃないよ」心がラクになる思考のヒント

内田 舞、塩田 佳代子∥著 KADOKAWA L 366.3 ウ

12
医師が本当に伝えたい12歳までの育児の真実
 親子の身体と心を守るエビデンス

今西 洋介∥著 日経BP L 493.9 イ

13 重さと力 科学するってどんなこと?  池内 了∥文 福音館書店 M 423.6 イ

14 学校とジェンダー 「ふつう」って何? 山根 真理、高橋 靖子∥編著 学事出版 N 370 ガ

15 60歳からあたらしい私 広瀬 裕子∥著 扶桑社 O 159.7 ヒ

16 家族は知らない真夜中の老人ホーム 川島 徹∥著 祥伝社 O 369.2 カ

17 早合点認知症 長生きするなら知っとこう 内田 直樹∥著 サンマーク出版 O 493.7 ウ

18 女子のコミュ力 小田桐 あさぎ∥著 すばる舎 R 159.6 オ

19 50歳の棚卸し 住吉 美紀∥著 講談社 R 914.6 ス

20 お母さんのおむつを替えた日 一ノ瀬 かおる∥著 竹書房 X 726.1 イ

児童書

チャレンジひろば

の図書です

★貸出中の図書は予約ができます。お気軽にご利用ください★


