
                             別紙 5 

 

DKD（糖尿病性腎臓病）連携システムにおける教育入院対応内容 

 

１．糖尿病の理解についての講義（診断、病態、合併症、治療法など） 

２．糖尿病性腎臓病に関する講義 (特徴、将来の進行、合併症、治療法など) 

３．食事指導と体験 

４．運動指導と体験 

５．薬物療法についての講義 

６．血糖自己測定（SMBG）の指導と体験 

（必要に応じて、注射療法の指導と体験） 

７．低血糖、シックデイ、日常生活の仕方等についての指導 

８．フットケアについての指導と体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


