
令和７年度  
 

 

 

 

聴覚や言語に障害のある社会人のための講座です。社会人として必要な教養を高めると

ともに、健聴者との交流をとおしてお互いの理解を深め、生きる喜びを共有する場として

開設しています。 

 
１ 学習内容  一般教養・健康・福祉・歴史・創作等についての講座 

 
裏面に年間学習予定を掲載しています。 
各講座には手話通訳者、要約筆記者がつきます。 
 

２ と  き   ６月から翌年３月までの日曜日のうち計８回 
        ※令和７年度は６月に講座はありません。           
３ と こ ろ  姫路市総合福祉会館 ５階 第１会議室 他（姫路市安田三丁目１番地） 

 
４ 受 講 料   受講料は無料です。ただし、創作講座では実費負担があります。 

 
５ 募集人数  約１００名（聴覚障害者 及び 聴覚障害者と積極的に交流できる方）  

 
６ 締め切り  令和７年(2025年)６月３０日（月） 

 
７ 申 込 先  〒670-8501 姫路市安田四丁目１番地 

(問合せ先)              姫路市教育委員会 生涯学習課「かしの木学級」担当 
ＦＡＸ  ２２１－２７９４  電話  ２２１－２７８４ 

                 メール kyo-shinko@city.himeji.lg.jp 
 

  はがき・メールの場合  住所、氏名(ふりがな)、所属、FAX・電話番号を記入し、生涯学習課 まで          
  ＦＡＸの場合  下記の受講申込書に記入し、FAX 221-2794（生涯学習課）まで 
 

ご案内 開講式・第１回講座 令和７年(2025年)７月２７日（日）受付13：０0 ～ 
◆ 会   場  姫路市総合福祉会館 ５階 第１会議室 

◆ 開 講 式  １３:３０～1３:４５ 
◆ 法律講座  １３:５０～1５:２０ <演題> 「自転車の安全利用について」 

                         <講師>  一般社団法人 自転車安全対策協議会 
白石 嘉成 さん   

  
 

令和７年度「かしの木学級」受講申込書 
             

名 
 

前 

ふりがな FAX番号 

電話番号 

(FAX) 

                                      

                                      

(電話 ) 

メール 

アドレス 

 

住 
 

所 

〒 
  

 
 

所属  

団体  

 

※ ご提供いただいた個人情報は、かしの木学級に関することのみに使用します。 

※ 申込者への返事は出しません。 当日に直接、会場にお越しください。 



回 開催日 ・ 場所 内　　　容 講　　師

７月２７日（日） 受　付 １３：００～
姫路市総合福祉会館 開講式 １３：３０～１３：４５

第１会議室 講　座 １３：５０～１５：２０ 白石 嘉成 さん
＊法律講座「自転車の安全利用について」
令和６年１１月改正・道路交通法を踏まえて、自転車を安全に使うため
に気をつけること

８月２４日（日） 受　付 １３：００～ 姫路市文化財課
姫路市総合福祉会館 講　座 １３：３０～１５：００

第１会議室 　＊歴史講座「考古学からみた置塩城」 職　員
発掘調査成果や赤色立体図を用い、守護赤松氏の城を探ります

９月２８日（日） 受　付 １３：００～ ハーラウナーマカフラリ　主宰

姫路市総合福祉会館 講　座 １３：３０～１５：００

　第１・２会議室
＊健康講座「青い空と青い海で生まれたハワイの
　　　　『フラダンス』にレッツチャレンジ！」

高石 弥生 さん

ハワイの伝統的で神聖な踊り『フラダンス』で、あら不思議…いつの間に
か笑顔に

１０月２６日（日） 受　付 １３：００～ ひめじ防災プラザ
ひめじ防災プラザ 講　座 １３：３０～１５：００

＊学外研修「ひめじ防災プラザ見学」(※) 職　員
「ひめじ防災プラザ」で、3Dシアターや消火・避難体験など、臨場感ある
シミュレーションを体験

１１月　９日（日） 受　付 １３：００～ 高砂水引細工「千和」
姫路市総合福祉会館 講　座 １３：３０～１５：００

第１会議室 ＊創作講座「水引を結び伝統文化にふれよう！」(※) 辻 美穂 さん
水引で箸袋を作ります（材料費500円）

１２月　７日（日） 受　付 １３：００～ しろがねのりこ皮ふ科　院長
姫路市総合福祉会館 講　座 １３：３０～１５：００

第１会議室
＊健康講座「いつまでも健やかな
                    お肌を保つために」

下浦 典子 さん

どの世代でも今日から取り入れていただきたい簡単なスキンケア方法。
できてしまったシミやイボの治療について 　

　２月　１日（日） 受　付 １３：００～
姫路市総合福祉会館 講　座 １３：３０～１５：００

第１会議室 ＊福祉講座「知って安心、認知症」 米田 郁枝 さん
認知症とその予防・対処、認知症の障害者が受けられる福祉サービス
について

　３月　８日（日） 受　付 １３：００～ 兵庫県姫路警察署
姫路市総合福祉会館 講　座 １３：３０～１５：００

第１会議室 ＊生活講座「詐欺・強盗から身を守る」 職　員
閉講式 １５：１０～１５：３０

令和７年度　「かしの木学級」年間学習計画

①

②

③

④

※ 学外研修「ひめじ防災プラザ見学」の参加には別途、申込が必要です。

兵庫県立はりま姫路
  総合医療センター　相談員

一般社団法人
    自転車安全対策協議会

⑤

⑥

⑦

⑧

※ 創作講座「水引を結び伝統文化にふれよう！」の参加には別途、申込と材料費実費が必要です。
※ 諸般の事情により講座内容・日程・場所等を変更する場合があります。


