
  
  

視覚に障害のある人のための講座です。講演や体験学習をとおして社会人として必要な知識・教

養を高めるとともに、視覚障害者の社会参加を促進し、生きる喜びを体感する場として開設してい

ます。 

 

１ 学習内容   一般教養・健康・歴史・防災・音楽講座など 

          裏面に年間学習予定を掲載しています  

２ と  き   ６月から１２月まで 月１回程度 計６回 

   金曜日の午後に開催 

３ と こ ろ   姫路市総合福祉会館 第１会議室 他 

４ 受 講 料   無料。ただし、材料代等の実費はご負担いただきます。 

５ 対 象 者   視覚障害者とその介助員 

６ 締め切り   令和７年５月３０日（金） 

７ 申し込み   〒６７０－８５０１ 姫路市安田四丁目１番地 

   姫路市教育委員会 生涯学習課「姫路市青い鳥学級」担当 

  ＴＥＬ ２２１－２７８４ ＦＡＸ ２２１－２７９４ 

  メール kyo-shinko@city.himeji.lg.jp 

    ※下記申込書又はメール・電話で：住所、氏名（ふりがな）、電話番号、

点字資料の要・不要を生涯学習課まで 

 

 

ふりがな 

 

名 前 

 電 話  

 

メールアドレス  

住 所 

 
〒 

点字資料 
要 ・ 不 要 

所属団体  

(区分に○) 受講生・介助員 

※ご提供いただいた個人情報は、姫路市青い鳥学級に関することのみに使用します。 

※派遣介助員の方もご提出をお願いします。 

※申込者への返事は出しません。当日に直接、会場にお越しください。 

※介助員は記入不要 

※受講生のみ記入 ※介助員は記入不要 

※介助員は記入不要 

（どちらかに○） 

令和７年度 「姫路市青い鳥学級」 受講申込書 
 



＊令和７年度の学習予定＊ 
回 開催日 場 所 内  容  

１ ６月２０日（金） 
総合福祉会館 

第 1会議室 

13：00～13：30 受付 

13：30～13：50 開講式 
14：00～15：30 

 安全講座「詐欺・強盗から身を守る」 

 講師：危機管理室 職員 

２ ７月１８日（金） 
総合福祉会館 

第 1会議室 

13：00～13：30 受付 

13：30～15：00 

健康講座「お口と食事からウェルビーイング」 

講師：保健所健康課 職員 他 

３ ８月２２日（金） 

イーグレひめじ 

アートホール 

13：00～13：30 受付 
13：30～15：00 

音楽講座「カリブの音色 スティールパン」 

講師：Swing Sing Seeds オンガクタイ ～うたたね～ 

４ ９月１２日（金） 

総合福祉会館 

第 1会議室 

13：00～13：30 受付 

13：30～15：00 

歴史講座「播磨の和菓子」 

講師：兵庫県立大学 非常勤講師 

   宇那木 隆司 さん 

５ １１月１４日（金） 

総合福祉会館 

第 1会議室 

13：00～13：30 受付 

13：30～15：00 

生活講座「はじめよう マインドフルネス」 

講師：医王山安養寺 住職 

井上 寛照 さん 

６ １２月１９日（金） 

総合福祉会館 

第 1会議室 

13：00～13：30 受付 

13：30～1５：00 

防災講座「火災の知識と対策について」 

講師：消防局予防課 職員 

1５：１0～15：30 閉講式 

≪講座の内容は変更する場合があります≫ 


