
環境学習利用概要 
 

姫路市伊勢自然の里・環境学習センターは、楽しみながら「生物多様性」を肌で感じることの

できる体験型の環境学習施設です。例えば「じゃぶじゃぶ池」では池の中に入り、今では希少と

なったタガメやメダカなどの水生生物を捕まえて観察することができます。 

また、季節ごとにいろいろな草花や小さな生きものを見ながら大津茂川の源流近くまで行くこ

ともできます。 

講義室では、自然環境が年々変化し、たくさんの生きものが姿を消したり、希少となったりし

ていることに触れ、自然の恵みを理解し、受け継いでいくことの大切さを伝えています。 

本センターでの体験や学習を通して、様々な形で自然に触れ、環境を意識して生活することが

自然を守ることにつながることを学び、一人でも多くの子どもが、その大切さを感じ取ってくれ

ることを願っています。 

 

環境学習について 

１ 学習期間  ４月～１０月 

４月上旬と１０月中旬以降は観察できる生物が少なくなります。 

 

２ 日程について 

開園時間は１０時ですが、開始時刻を早めたいときは御相談ください。 

 

（１）全日利用の場合 

活動時間は１０時から１４時です。 

〇３つの学習活動をローテションで行いますので、４クラス以上の場合は３グループ（Ａ・

Ｂ・Ｃ）に分けてください。 

 

（２）午前か午後の半日利用の場合 

環境学習メニューを２つまで選んでください。 

〇講義室の定員は児童約８０名です。そのため、児童が１６０人を超える場合は、講義室の

定員のほか、安全面の配慮等に支障が出てきますので、（１）の全日利用でお願いします。

（要相談） 

 

（３）その他 

一つの学習活動は、着替えなどの準備も含めて約６０分かかります。 

１０分 ６０分 ６０分 ４０分 ６０分 １０分 

バス到着 

挨拶と諸注意 
準備と活動 準備と活動 昼食 準備と活動 

片付けと挨拶 

バス出発 

 

 

 

http://illpop.com/png_insecthtm/aquatic_a08.htm


３ 環境学習メニュー 

様々な自然環境を学ぶメニューを４つ用意しています。 

学習時間は各５０分、準備時間として１０分間を想定しています。 

 

（１）じゃぶじゃぶ池で生きもの観察 

池に入り、網で生き物を捕まえて、観察したり、解説を 

受けたりすることができます。 

〇準備するもの 

・足ふき用のタオル 

・着替え一式（活動中に泥や水がかかることがあるため、児童の状態に応じて判断して

ください。） 

・合羽 （雨の場合。簡易な物で構いませんが、大人用の長いものは活動に不向きで

す。） 

〇注意事項 

・靴やサンダルなどで入ると泥に埋まってしまうため、裸足で入ってください。 

ただし、事情がある場合は靴下で入ったり、池の淵から捕まえたりできます。 

・児童には、捕まえた水生生物は持ち帰れないことを事前にお伝えください。 

・蛇の出没を監視するため、先生も監視の協力をお願いします。蛇が出た場合は、職員 

に知らせて、駆除されるまで陸上に退避するなど、児童の安全を確保してください。 

 

（２）山と環境 

園内をめぐって植物や生き物の観察をしたり、大津茂川の源流近くまで行き、環境に

ついての話を聞きます。 

〇準備するもの（ヤマビルによる吸血被害を防ぐための予防対策です。） 

・首に巻くタオル（薄い方が巻きやすいです。） 

・長袖上着と長ズボン（準備時間を短縮できるため、半ズボンや半そでの服の上から着

られるものが望ましいです。） 

・ハイソックス（ズボンの裾を靴下の中に入れるので、くるぶしまでの短い靴下やメッ

シュの靴下は適していません。） 

〇注意事項 

・雨降りや天気が心配な時は、長靴で来園されることをお勧めします。 

 

（３）みんなで学ぶ自然環境 

スライドを使って自然環境や絶滅危惧種の話などを聞いて、自分たちにできることに

ついて考えます。 

〇準備するもの 

・筆記用具（消しゴムは使用できません。なお、学校によっては、記録しやすいプリン

トなどを準備しているところもあります。） 

 

 

 

 



（４）学びの川べで生き物観察 

園内を流れる大津茂川で生き物を捕まえたり、観察したりします。 

ただし、活動内容が重なる部分があるとともに、着替えも余分に必要となるため、

「じゃぶじゃぶ池で生きもの観察」と重複して選択できません。 

〇準備するもの 

・サンダルや古い運動靴（裸足で川の中に入ると川底の石でケガをすることがありま

す。） 

・足ふき用のタオル 

・着替え一式（活動中に泥や水がかかることがあるため、児童の状態に応じて判断して

ください。） 

〇注意事項 

・自然の川の中での活動のため、児童に危険が無いように引率者の援助や監督が必要で

す。 

 

 ４ その他 

＊昼食はテラスや広場で食べることができます。（雨天等の場合は講義室も利用できま

す。） 

＊橋の向こう側は、目が行き届かなくなるため、児童だけで行かせないでください。 

＊滑るので、防護柵（擬木）に上らないでください。 

＊ゴミは持ち帰ってください。 

＊捕まえた水生生物や昆虫は持ち帰らないでください。 

＊自然の中での活動となるため、引率の先生方は児童たちと一緒に活動に参加し、危険が無

いよう、援助や監督をお願いします。 

 

環境学習利用の受付手順 

１ 各年度４月１日午前１０時から電子申請（姫路市オンライン手続ポータルサイト 伊勢自然

の里・環境学習センター校外学習利用申込書（学校・幼稚園、認定こども園、保育園専用）

伊勢自然の里・環境学習センター）により、お申込みください。 

 https://lgpos.task-asp.net/cu/282014/ea/residents/procedures/apply/4508a1ba-60f2-4945-b4f1-1fb68b63cb65/start 

２ できるだけ、事前打合せのために、下見にお越しください。 

 

伊勢自然の里・環境学習センター 電話番号 ０７９－２６１－３２３４ 
 

 

https://lgpos.task-asp.net/cu/282014/ea/residents/procedures/apply/4508a1ba-60f2-4945-b4f1-1fb68b63cb65/start

