
kokusaikouryu@city.himeji.lg.jp

姫路市国際交流センター 〒670-0012　姫路市本町68-290

イーグレひめじ３階

詳しいプログラムは

ウェブサイトで確認を
※内容を変更する場合があります

0 7 0 - 2 8 2 - 0 8 2 0

国際交流第22回

スプリング スプリング 

スコットランドの
生き物を作ろう！

国際交流員のスミスさんと一

緒に、「ネッシー」や「ハイ

ランド牛」、「ユニコーン」

などの工作をしましょう。

フェスティバルフェスティバル

参加費無料参加費無料

10 :00~16:00
イーグレひめじ3階・4階

（日）（日）3.８3.８2026.2026.

身近な国際交流、
知ってた？

姫路を中心に活動する国

際交流センター登録団体

が、写真やポスター等で

活動内容を紹介します。

異文化体験を
楽しもう！

日本文化を楽しむ体験や、エ

スペラント語、ハングルの世

界に関する講座、護身術体験

教室などに参加できます。
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ハロー日本語＆Jr.
「日本を楽しむ♬  Part 1」

場　　所：　イーグレひめじ4階　セミナー室D（着付け後、和室にてカジュアルショットを）

時　　間：　10：30〜12：30

講　　師：　藤本　千津子

内　　容：　気軽に体験　外国人女性のための着物体験

問合せ先：　メール／hellojapanese2021@yahoo.co.jp 　電話／080-1409-4244

参 加 費 ：　無料（先着４名。事前申込が必要。上記問い合わせ先までご連絡ください。）

持 ち 物 ：　胸元の開いたインナー、ロングヘアはまとめておいてください。

　
「日本を楽しむ♬  Part 2」

場　　所：　イーグレひめじ4階　セミナー室C

時　　間：　13：30〜15：00

講　　師：　ハロー日本語スタッフ

内　　容：　日本に慣れてきたら日本語を楽しもう

参 加 費 ：　無料（事前申込不要）

持 ち 物 ：　筆記用具

はりまハングル研究会
 「楽しもうハングルの世界」

場　　所：　イーグレひめじ4階　第1会議室

時　　間：　13：30〜15：00

講　　師：　大橋　一徳

内　　容：　講演会「古賀メロディの源流は『韓国』にあり」

参 加 費 ：　無料（事前申込不要）

持 ち 物 ：　筆記用具

スプリング フェスティバルスプリング フェスティバル第22回
国際交流
だ い か い こ く さ い こうりゅう

2 0 2 6 年 3 月 8 日 ( 日 )  1 0 : 0 0〜 1 6 : 0 0    場 所 ： イ ー グ レ ひ め じ 3 ・ 4 階

日本武道玉谷道場スポーツ少年団
　　 「護身術体験教室」

場　　所：　イーグレひめじ3階　フィットネスルーム

時　　間：　12：15〜13：15

講　　師：　玉谷　康彦

内　　容：　親子でも簡単にすぐできる護身術を習得します

参 加 費 ：　無料（事前申込不要）
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姫路市国際交流員（ＣＩＲ）
 「スコットランドの生き物を作ってみよう！」

場　　所：　イーグレひめじ３階　創作室

時　　間：　10：00〜12：00

講　　師：　スミス　ケッセン

内　　容：　色画用紙でスコットランドの生き物を工作します。

参 加 費 ：　無料（事前申込必要）

持 ち 物 ：　ハサミ、のり

国際ゾンタ姫路ゾンタクラブ
 「日本文化の体験をどうぞ！」

場　　所：　イーグレひめじ4階　第4・5・6会議室

時　　間：　10：30〜12：00 ／ 13：00〜15：00

内　　容：　お抹茶を点てる体験と折り紙を楽しもう！

参 加 費 ：　無料（事前申込不要）

ひめじ発世界
「ひめじ地球市民教室」

場　　所：　イーグレひめじ4階　セミナー室Ａ

時　　間：　第1部 13：00〜14：30 ／ 第2部 14：30〜17：00

講　　師：　RINK事務局　木村　雄二

　　　　　　（RINK＝すべての外国人労働者とその家族の人権を守る関西ネットワーク）

内　　容：　第1部　講演　「外国籍住民の現状と課題を共に考える」

　　　　　　第2部　Q&A、個別相談

参 加 費 ：　無料（事前申込不要）

はりまエスペラント会
「エスペラントって何だろう？」

場　　所：　イーグレひめじ4階　第3会議室

時　　間：　10：30〜12：00 ／ 13：30〜15：30

講　　師：　塚本　猛

内　　容：　エスペラント会話とエスペラントの歴史、世界大会等の紹介

参 加 費 ：　無料（事前申込不要）
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交流ロビー
展示コーナー（登録団体活動紹介）はりまハングル研究会、ひめじ発世界、

はりまエスペラント会、（公財）姫路市文化国際交流財団、国際交流員

国際理解講演会


13:30開場　14:00開演

タイムスケジュール

スプリング フェスティバルスプリング フェスティバル第22回
国際交流
だ い か い こ く さ い こうりゅう

姫路市国際交流員　
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10時 11時 12時 13時 14時 15時 16時

こくさいりかいこうえんかい

かいじょう かいえん

にほんぶどうたまたにどうじょう

しょうねんだん

ひめじしこくさいこうりゅういん

けんきゅうかい

かい

はりまエスペラント会　

13:30~15:30

かい

国際ゾンタ姫路

ゾンタクラブ　

10:30~12:00

こくさい ひめじ

国際ゾンタ姫路

ゾンタクラブ　

13:00~15:00

こくさい ひめじ

はつせかい

ポーランド・チェコ姉妹城

交流事業説明会　

10:00~12:00

こうりゅうじぎょうせつめいかい

ハロー日本語＆Jr.　
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