
令和８年度（2026年度）　姫路市立生涯学習大学校　講座テーマ予定表

１２４　1年英語会話夜間チャレンジコース <木曜日>１８：３０～２０：００　１０３教室 

№ 月日 曜 テーマ 講師名

1 4/23 木 ◎ Interchange　Ｕｎｉｔ　１

2 4/30 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　１　

3 5/7 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　２　

4 5/14 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　２　

5 5/21 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　２　

6 5/28 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　３　

7 6/4 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　３　

8 6/11 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　３　

9 6/18 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　４　

10 6/25 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　４　

11 7/2 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　４　

12 7/9 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　５　

13 9/10 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　５　

14 9/17 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　５　

15 9/24 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　６　

16 10/1 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　６　

17 10/8 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　６　

18 10/15 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　７　

19 10/22 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　７　

20 10/29 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　７　

備考 ◎印は初講日です。受講開始時刻より１時間早く登校してください。　　
△印は講座終了日です。
　

　
裏面に後半の講座予定並びにテキスト購入の案内を記載しています。

徳岡　真紀子



令和８年度（2026年度）　姫路市立生涯学習大学校　講座テーマ予定表

１２４　1年英語会話夜間チャレンジコース <木曜日>１８：３０～２０：００　１０３教室 

№ 月日 曜 テーマ 講師名

21 11/5 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　８　

22 11/12 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　８　

23 11/19 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　８　

24 11/26 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　９　

25 12/3 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　９　

26 12/10 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　９　

27 1/14 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　１０　

28 1/21 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　１０　

29 1/28 木  Interchange　Ｕｎｉｔ　１０　

30 2/4 木 △ Review

備考 使用テキスト
Interchange　5th Edition Intro（Cambridge University Press社)　　3,650円

　 ４月２３日（木）販売             
※　テキスト以外に適宜様々な資料を使用します。

徳岡　真紀子


