
「脳にいいアプリ」をお使いの方の手順書
65歳以上の方で現在ポイントを貯めておら
れる方（「脳にいいアプリ」を利用中の方）
がこの手続きの対象です。

❶申請の準備をする

高齢者支援コールセンター📞079-221-1564

申請期間

お問い合わせ

★R6.4/1～R7.3/31の期間に貯めたポイントが対象です♪

制度に関するお問い合わせ ▶ 高齢者支援課📞079-221-2842
各地域包括支援センターへのお問い合わせはお控えください。

メモしておいてください。

お手元の「ひめパス」
を立ち上げて、「デジ
タル市民カード」を開
く。
デジタル市民カード
の「通いの場カード」
を開き、バーコード下
の8桁の数字をメモし
ておく。

対象となるポイント

4/1 [火]
2025

（令和7年） 9/30 [火]
2025

（令和7年）▶
※Ｒ7年9月30日（火）までに申請することで、ポイントを受け取れます。

Ｒ7年10月1日（水）以降は、申請ができません。



❷「脳にいいアプリ」を操作する
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タップ

＜戻る 姫路市からの情報

現在のポイント 100ｐ

姫路市からのお知らせ >

タップ

通いの場会員番号の登録
開始について

2024/11/22 09:00

内容

紐付け登録申請はこちら
紐付け期限:令和7年●月●日（土）
まで

「脳にいいアプリ」を開いたら
姫路市メニューをタップする

１

２

３

「通いの場会員番号の登録開始に
ついて」と画面が出たら、画面下部
にスクロールする。
画面下部までスクロールしたら、青
色で「紐付け登録申請はこちら」と
記載がある部分をタップする

スク
ロール

タップ

４

お知らせの中の「通いの場会員番
号の登録開始について」をタップする

＜戻る お知らせ

05/22 10:00
🏥後期高齢者の健康診査・オーラ
ルフレイル予防検診のご案内
04/04 15:00
スマホサロン、スマホ教室、スマ

ホよろず相談などを開催していま
す！
04/01 07:45
お友達紹介でボーナス50ﾎﾟｲﾝﾄず
つプレゼント
11/21 13:00
通いの場会員番号の登録開始に
ついて タップ

画面が展開したら「姫路市からの
お知らせ」をタップする



❸紐付け登録画面で「通いの場会員番
号」を入力し送信する。
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１

２

画面が展開したら回答を入力する
項目まで画面をスクロールする。

３

回答を入力する項目までスクロール
し、回答を入力のところをタップする。
入力画面になったら❶でメモした通
いの場カードの8桁の番号を入力す
る。

通いの場会員番号と
ひめさんポユーザー
ＩＤの紐付け登録申
請
令和7年度から、いきいき100歳体操「通
いの場」参加ポイントの付与や交換は、ひ
めさんポで行います。
令和6年度中に「ひめパス」で貯めた
「通いの場」参加ポイントもひめさんポに
統合されます。

スク
ロール

画面下部の「送信」ボタンをおしてくだ*
さい。
会員番号の確認は画面のとおりです。

「通いの場」参加ポイント会員番号*
通いの場カードの会員番号（事前にメモ
した8桁の番号）を入力してください。

回答を入力

タップ

947067406

ﾌｫｰﾑをｸﾘｱ
Googleフォームでパスワードを送信しないでください。

このフォームは姫路市内部で作成されました。
このフォームが不振だと思われる場合 報告

Googleフォーム

送信

スク
ロール

8桁の番号を入力出来たら、画面を
一番下までスクロールし、送信と書い
てある部分をタップする。
タップ後に画面が展開し、「回答を記
録しました」とメッセージが出たら、手
続きは完了です。

タップ


