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　地域の皆さま方には、お健やかで輝かしい新年をお迎えのこととお慶び申し上げ

ます。また、旧年中の丸尾町総合センターの運営や各種事業へのご理解とご協力

を賜り深く感謝申し上げます。

　さて、これからも丸尾町総合センターは、人と人のつながりを大切にし、地域

　丸尾町総合センター運営委員長
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加し、いっぱいおしゃべりして元気に長生きしましょう。

　講演では、人生１００年時代、長生きの秘訣は、人生の目標を持つ（できれば低い目標）

講師に人権啓発課　啓発指導員　の三谷礼子氏を招き、『自分らしく幸せに生きるとは

～だれもが人生の主人公～　』の講演を多くの参加者のなか聞きました。

と、より良い人間関係を築き話をいっぱいする事らしいです。みなさん、交流講座等に参

社会全体の中で福祉の向上や人権啓発の住民交流の拠点となる開かれたコミュニ

　新年あけましておめでとうございます。

ティーセンターとしての役割を担っていきます。今年も皆様方の積極的なご参加

をお願いし、新年のご挨拶とさせていただきます。

　　　　　　　　　長谷川　正夫

　１２月１２日（金）、午前１１時から丸尾町総合センターにて人権学習会を開催しました。

総合センターだより

丸尾町通信

人権学習会を開催しました

講座名 講　師 １月 ２月 開始時刻

料　　理 宮中真智子
　６日（火）
２０日（火）

１７日（火）
２４日（火）

 午前１０時００分

絵 便 り 八木千代子
　６日（火）
１３日（火）

　３日（火）
１０日（火）

 午前１０時００分

書　　道 野村美佐子
　８日（木）
２２日（木）

　５日（木）
１９日（木）

 午後　１時３０分

アート
フラワー

毛利  初美 ２３日（金） ２７日（金）  午前１０時００分

　交　流　講　座　開　催　日　時
(天候やウイルスの感染状況によっては、中止又は延期する場合があります。)



　受講料　　無料

　内　容　　スマートフォンの使い方を初歩から

・折り紙教室

　募集人員　　８名

　募集人員　　１０名程度

　　　　　　　午前10時～午前12時　

　日　時　　令和８年１月３０日（金）　

　内　容　　折り紙で『おひなさま』を作ります

　丸尾町総合センターの展示内容は次の通りです。ぜひ見に来てください。

※申込みについては、丸尾町総合センターまで連絡してください。

　受講料　　無料

　総合センター中部グループ（庄田、丸尾町、城東町、上手野の４総合センター）では、

を開催いたします。

令和８年１月２０日（火）から３月１３日（金）にかけて、人権啓発事業として、「人権パネル展」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（完成写真）

１　開催日　　　令和８年２月２日（月）から２月１３日（金）

２　展示パネルの内容　　

　　　　　「発達障害のある人の人権を考えよう」　（2024年度　人権啓発センター作成のもの）

　日　時　　令和８年１月１３日（火）　　午後1時30分～午後4時30分

・スマホ教室
　第２回スマホ教室（アイフォン版）

ハローワーク姫路の求人情報(フルタイム・パート／毎週月曜日発行)を１階受付窓口に置いてい
ますので、ご自由にお持ち帰りください。

人権パネル展（中部グループ）の開催について

市内ふれあい事業の参加者募集について

名称 １月 ２月 開始時刻

ふれあい喫茶
「まるお」

９日（金） １３日（金）  午前　９時３０分

ふれあい
歌謡教室

山本春美講師
１６日（金） ２０日（金）  午後　１時００分

いきいき
百歳体操

 午前１０時００分

　市内ふれあい事業開催のお知らせ
（天候やウイルスの感染状況によっては、中止又は延期する場合があります。)

　毎週月曜日・木曜日
（閉館日の場合は開催されません）

貸　　館　　事　　業
(天候やウイルスの感染状況によっては、中止又は延期となる場合があります。)


