
施 設 名 姫路市立 中央乳児保育所 所 在 地 姫路市東今宿 5丁目 3-22 

設置主体 姫路市 設立年月 昭和 44年 10月 

施設区分 保育所 区 域 中部（駅北） 

所 長 藤井 佳巳 小学校区 高岡 

最 寄 駅 
（バス停） 

神姫バス 今宿 電 話 079-294-7007 

定 員 3号認定 65名 
ク ラ ス 
編 成 

0歳児 1クラス 
1歳児 1クラス 

2歳児 1クラス 

利用年齢 産休明け～2歳 
利用時間 

保育短時間認定    8：30～16：30 
保育標準時間認定   7：00～18：00 開所時間 7：00～19：00 

施設から一言 こんなことをしています 

「よく食べ、よく眠り、よく遊ぶ子ども。生
き生きとした表情の子ども」を保育目標に、
子ども達の幸せを願い保育しています。 
ゆったりと家庭的な雰囲気の中で、子ども達
の生活を保障し、一人一人の興味や発達に応
じた遊びができるよう丁寧な保育を心がけ
ています。 

・6月から次年 3月まで 

毎月第 2木曜日 2歳児のみ読み聞かせ 

・こども誰でも通園制度モデル事業 

（令和 6年 7月より実施） 

 

 

 

時間 施設の一日 月 年間行事 保護者参加行事 

7：00 短時間延長保育 順次登所 4月 入所式 入所式・個人懇談 
      

8：00  5月  保護者会総会（書面） 

8：30 通常保育   引き渡し訓練・保育参加・食事参加 

9：00 遊び 6月 健康診断 保育参観 

 おやつ    

10：00 遊び 7月 七夕会  

 （離乳食）    

11：00 昼食 8月   

     

12：00 昼寝 9月   

     

13：00  10月 保育参加（運動あそび） 保育参加（運動あそび） 

     

14：00  11月   

     

15：00 おやつ 12月 歯科健診 親子クリスマス会 

 遊び    

16：00  1月   

 順次降所    

16：30 
 

短時間延長保育 2月 豆まき  

   新入所児健康診断  

18：00 延長保育 3月 ひなまつり会 成長を祝う会 
      

19：00 全員降所    

 
 
 
 
 
 
 
 
注）掲載内容は、令和 7年 4月 1日現在のものです。 

令和 8年度は、内容が変更になることがあります。詳しくは施設にお問い合わせください。 
                                     中央乳児保育所  



敷 地 面 積 1,569.89㎡ プ ー ル □有 ☑無 
床 面 積 741.93㎡ 遊 戯 室 ☑有 □無 

構 造 鉄筋コンクリート２階建て 
室 内 エ レ ベ ー タ ー □有 ☑無 

多 目 的 ト イ レ □有 ☑無 

バ ス 送 迎 □有 ☑無 
土 曜 日 共 同 保 育 □有 ☑無 

看 護 師 □有 ☑無 

職 員 数 所長 1名 保育士 23名 調理員 2名 その他 3名  

給 食 費 0～2歳児の給食費は保育料に含まれています 

給 食 形 態 

離乳初期から幼児食まで完全自園調理 

アレルギー対応 ☑有 □無（詳しい内容は園に相談して下さい） 
離乳食対応   ☑有 □無（5か月ごろ（離乳食初期）より） 

その他（                            ） 

詳しい内容は、直接施設に確認して下さい。 

 

 

 

 

 

入所（園）時にかかる費用 

制服 
上 なし 

その他 

1・2歳児はカラー帽子（たれ付き）：780円 

 下 なし 

体操服 
上 なし 

下 なし 

スモック なし 

 

 

 

 

 

利用者負担額（保育料）以外に必要な費用 

保護者会費 500円/月 
その他 

保護者会費は 6か月ごとに徴収 

絵本代 460円/月 

 

 

 

 

 

家庭からの持参物品 

毎日使うもの…ガーゼ（0歳児）・おしぼりタオル・エプロン（食事用）・紙オムツ・着替え・帽子 

・園置き用外靴・昼寝用布団・おしぼり入れ（ビニール製・巾着タイプ） 

必要に応じて…よだれかけ 

 

 

 

 

 
 
注）掲載内容は、令和 7年 4月 1日現在のものです。 

令和 8年度は、内容が変更になることがあります。詳しくは施設にお問い合わせください。 
                                     中央乳児保育所  



延長保育 

階層 
保育短時間認定 保育短時間認定／保育標準時間認定 

7：00～8：30 16：30～18：00 18：00～19：00 

A 
0円/月 

0円/月 

B 600円/月 

C1～5 200円/月 

3,500円/月 

C6～11 700円/月 

※階層とは、扶養義務者の所得に応じた市民税額の合算額を区分化したもの 

A：生活保護世帯 

B：市民税非課税世帯 

C：Aおよび Bを除く世帯 

 

 

 

 

送迎用駐車場（駐輪場） 

駐車場 ☑有 □無 使用可およそ 6台 備考  

行事用駐車場 ☑有 □無 およそ 45台 備考 
5月・10月の保育

参加の時のみ 

駐輪場 ☑有 □無 およそ 10台 備考 
2 か所（1 か所屋

根あり） 

 

 

 

 

前年度 5 歳児（卒園児）の就学先（人数が多い順に 3 校）保育年齢は 2歳児までです 

1番目  備考 
 

2番目  備考 
 

3番目  備考 
 

 

 

 

 

 
 
注）掲載内容は、令和 7年 4月 1日現在のものです。 

令和 8年度は、内容が変更になることがあります。詳しくは施設にお問い合わせください。 
                                     中央乳児保育所  



未就園児の子育て支援活動 

一時保育 □有 ☑無 

 

こども誰でも 

通園制度 
☑有 □無 

【対象年齢】 

 0歳６ヶ月～満３歳未満 

【日時】 

第 1期：令和 7年 6月～8月  

第 2期：令和 7年 9月～11月 

第 3期：令和 7年 12月～令和 8年 2月のおおむね 3か月 

※詳しくは施設にお問い合わせください。 

【内容】 

保育所等に通っていない子どもを対象に、保育所・こども園に

おいて、保護者の皆さんの就労要件を問わず、月 10時間の範

囲内で定期的な預かりを行います。家庭とは異なる経験や家族

以外の人と関わる機会を設けることにより、子どもの育ちを応

援するとともに、保護者にとっては月に一定時間、子どもと離

れ自分のための時間を過ごすことで、育児に関する負担感の軽

減につなげつつ、専門的知識を持つ保育士が子育ての支援を行

います。 

【利用料】 

 1月あたり 10時間 ／ 1時間あたり 300円 

体験保育 

（プレ保育） 
□有 ☑無 

 

園庭開放 ☑有 □無 

【日時】 

月 8回 火・水曜日 

9時 30分～11時 00分 

【内容】 

砂場やボールなどの遊具で遊んでいただけます。 

子育て支援活動 ☑有 □無 

【日時】 

随時 

【内容】 

子育て相談（電話） 

卒園児の放課後児

童クラブ 
□有 ☑無 

 

※天候や行事、感染症等により中止、変更する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
注）掲載内容は、令和 7年 4月 1日現在のものです。 

令和 8年度は、内容が変更になることがあります。詳しくは施設にお問い合わせください。 
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