
2026年度〔令和8年4月～9年3月〕一般家庭用垃圾回收日程表

※请阅览反面【分类则成资源，混合则成垃圾】“空瓶类”、“空罐类”、“塑料瓶”请作为大件垃圾投放

我们不能将垃圾从办公室扔到当地的垃圾站。

●市所收集的垃圾（家庭垃圾）　※１月１日、２日、３日不收集。

●市不收集的物品（不能丢到垃圾站） 

家　島

有关垃圾的咨询，请联系家岛美化中心。
☎325-2133

https://www.city.himeji.lg.jp/

回收利用课　　　　 搜索

2026年度保存版

厨房垃圾（将厨房垃圾的水沥干）其他可燃垃圾
（食物渣、茶叶渣等）

カーボン紙

复写纸
纸尿布

不能再利用的纸类（复写纸等）
※去除纸尿布类脏污后，装入垃圾袋作为可燃垃圾处理。
※请确保在丢弃所有一次性打火机之前将其用完（见背面）

※带有　  标记的容器包装
※食品的包装作为可燃垃圾处理
※无法放入袋子的大件物品应作为大件垃圾处理。
※塑料瓶作为大型垃圾处理
※注意不要在大風天飛行，以防散落

可再利用的纸类
（笔记本、复印纸、明信片等）、
小于500毫升的纸盒
※ 食品·带臭味的包装作为
可燃垃圾处理

注

意

事

项

●如何排放垃圾
•可燃垃圾

　　　  专用指定袋（见左图）

•塑料制容器包装
　　　  专用指定袋（见左图）

•混合废纸
　　　  纸袋

●排放地点
　指定可燃垃圾站
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●排放地点
　指定特大垃圾站
●空瓶类、干电池请丢到篮
内。

●PET塑料瓶、空罐类请丢
到网内。

●大型垃圾等中，杯子等较
以及易于散乱的物品，请
装入袋中丢出。

●纸包装盒、报纸、瓦楞纸板、
杂志类请用细绳捆扎成十
字结之后丢出。

（每月２次）

（每月２次）

（每月２次）

干 电 池 等

大　　型　　① 大　　型　　② 大　　型　　③
空瓶类
（倒出里面的东西并洗净，取出塞子和盖子，从袋子里拿出来）

塑料瓶
（清洗、取下瓶罐盖和标签、踩扁 ）

荧光灯
（丢弃时请不要弄碎灯管）

大型垃圾等 空罐类
（倒净空罐内的残剩物，取下瓶塞和瓶盖后从垃圾袋中取出 ）

干电池等
（请在没有破裂状态下放进干电池回收箱里）

纸包装盒
（洗净，展开后晾干）

其他

茶色

无色

※饮料或食品用以外
的瓶类，耐热玻璃
器皿（玻璃制锅、锅盖）
及化妆品瓶等
作为大型垃圾处理。

※取下瓶罐盖和标签后装入
　塑料制容器

「辨别标识」
的物品

荧光灯·白炽灯泡·LED灯泡

※请不要放在箱子里。
※破碎的话，请装在能看见内部东
西的袋子里。

※请务必用尽喷雾器罐、简易煤气罐，并
打上孔后搬出，否则会造成爆炸或火灾
的原因。
（详情请参阅反面）※请尽量按种类归类后再扔弃。

●金属类⋯小型家电、轻金属制品、伞等
●可燃性⋯木制品类（已拆分成小块）、衣服类、布类
●填埋垃圾⋯陶器类、窗户玻璃、杯子、
                  药瓶、化妆品瓶

20L以下的
空罐类

※500ml
未满的纸箱作为混合废纸处理
※内侧为茶色的垃圾或贴有铝箔的
垃圾搬至作为可燃垃圾处理

500ml以上的纸箱

※硬币型锂电池（型号为CR或BR）
请贴上透明胶带，绝缘后再投弃。

※小型充电式电池，纽扣式电池（型号为 LR、SR、PR 的电池）请送往店铺回收
※破碎的话，请装在能看见内部东西的袋子里。
※不含水银的体温计和温度计请作为大型垃圾等丢弃。

干电池·一次性锂电池·
水银体温计·水银温度计·
水银血压计

特 定 家 电 产 品 家用电脑 来自店铺或办事处的垃圾
电视机、电冰箱/冷冻库（含葡萄酒库、保冷库、冷温库）、洗衣机/衣物干燥机、
空调（含室外机。）不可投弃至粗大垃圾站点或
带往美化中心。
请让附近的零售店等回收。
（请参阅反面）

家用电脑（包括显示器）请委托厂家回收。
（请参阅反面）

因经营活动产生的垃圾，根据法律必须各自负责进行处
理。

力求废品再利用·再资源化。

自己进行处理。

交给本市认可的收集部门进行处理。（收费）

方法1

方法2

方法3

LINE官方
账号

姬路市 免费
添加好友即可轻松查看
垃圾丢弃日期和丢弃方
法。敬请配合垃圾分类请遵守丢弃方法和地点

的规定
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可 燃
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塑料制
容器包装

混合
废纸每周　 ·　 每周　 第　 ·　　周的　　

必分！垃圾分开的人

易懂的垃圾
分类启发视频

分类则成资源！
混合则成垃圾！
正确的垃圾分类
请合作。

能够再利用的纸类 纸袋

专用指定袋

相册拼接垫

CD·
CD盒

录像带

专用指定袋

泡沫塑料

鸡蛋包装盒
瓶罐盖类

商标纸（标签）

糖果袋

废纸类
（请分为报纸、纸箱、杂志类，分别用绳带十字型地紧紧地捆绑住。）

杂志类
（包括书籍）

瓦楞纸箱板

报纸
（含广告单）

※相册等带有金属配件的物品请作为可
燃垃圾处理。

量多的垃圾不能排出的危险垃圾等
搬家垃圾、50kg以上的重物、以及
大量木屑和剪下的树枝不能丢到垃
圾站，因此，请直接运送到处理场（见
背面），或交给市认可的收集部门进
行处理。（收费）

交给购买的店铺，进行处理。

煤气罐、水中呼吸器的瓶体、
灭火器、轮胎、电瓶、
剩下的油漆、石油、烈性药、
饮水机、摩托车、注射器等

电瓶

废油

榻榻米

水中呼吸器
的瓶体



2026年度〔令和8年4月～9年3月〕一般家庭用垃圾回收日程表 我们不能将垃圾从办公室扔到当地的垃圾站。

●该垃圾收集月历采用环保“植物油墨”制成。

家　島

有关垃圾的咨询，请联系家岛美化中心。
☎325-2133

https://www.city.himeji.lg.jp/

回收利用课　　　　 搜索 （有不明之处,请参阅下列问询处
－览。 ）

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

… 大型①（空瓶类、PET塑料瓶、荧光灯、干电池等）　　　　　　… 大型②（大型垃圾等、空罐类、纸包装盒）　 　　　　 … 大型③（废纸类）

… 可燃垃圾　　　　　… 塑料制容器包装　　　　　　　　　… 混合废纸凡　例

问询
一览表

●

●
●

关于垃圾的问询⋯⋯⋯
⋯⋯

关于收集垃圾的问询⋯
关于屎尿的问询⋯⋯⋯

回收利用课
家岛事务所（生活、福利担当）
家岛美化中心
家岛卫生中心

☎221−2404
☎325−1002
☎325−2133
☎325−2133

●

●
●

关于马路上死狗、
死猫等处理的问询 ⋯⋯⋯⋯⋯
关于产业废弃物的问询 ⋯⋯⋯
关于丢弃在马路上的自行车等的问询 ⋯

家岛事务所（生活、福利担当）
产业废弃物对策科
家岛事务所（总务、土木担当）

☎325−1002
☎221−2405
☎325−1004

…

喷雾器罐、一次性
打火机的丢出方法

请勿丢弃
注射器（针）等！

废旧小家电的
回收再利用

垃圾收集车·垃圾处理施设着火事故频发，其原因

可能是喷雾器罐一次性打火机。

关于注射器（针头）的处理，请务必咨询
医疗机构或药店。

※注射针、笔式注射器、血糖测试针头

头可能混入“塑料制容器包装”、“塑料
瓶”、“空瓶类”等分类垃圾中。

分拣后的垃圾由分拣员人工清除异物，

针头等尖锐物品可能导致工人受伤或

传染疾病，请不要。

小家电内含有宝贵的资源，为了回收这些资源，我们在各设施设
置了回收箱，以回收废旧小家电。

【回收种类】
可扔进回收箱（投入口尺寸：50cm×15cm）
手机、个人电脑、智能手机、平板终端等

【回收地点】在各设施的开放时间内进行回收。
姬路市政府一楼大厅、分所、地域事务所、站前市政府、办事处、
服务中心、美化中心、城内图书馆、图书馆饰磨分馆

◆注意事项◆
①请务必清除个人信息。
②仅限家庭排放的生活垃圾。
③小家电一旦扔进回收箱，恕不返还。
④请尽量拆下干电池、充电电池等。
⑤特定家电无法回收。

请联系回收利用课（☎ 221–2406）咨询
医疗机构
或药店

姬路市　小型家电　　

喷雾器罐

一次性打火机

请务必用尽，在通风良好的室外
打上孔后，作为

「空罐类」丢出。

请务必用尽，作为

「可燃垃圾」
丢出。

※利用橡皮筋或纸胶带，
　可释放打火机内的气体。 搜索

汽车（自家车）再生利用法的离岛对策支援业务
将已不用的汽车从家岛地区通过海运运到本土（日本国内）时，
将对海运经费中的8成进行补助。申请时，请携带以下文件和
印章去家岛事务所或坊势服务中心办理。

　①接受证明书（再生利用券的Ｂ券）
　②证明海上运输费的文件

咨询处：家岛事务所（生活、福利担当）
　　　  ☎ 325−1002

特定家电的处理方法

家庭用电脑的处理方法

电视机、冰箱和冷冻箱（包括红酒柜、冷藏箱、冷温箱）、洗衣机和衣物烘干机、空
调机（包括室外机）不可送往粗大垃圾站丢弃，也不可运至家岛美化中心。请交给
您附近的零售店回收并支付再生资源回收费和收集费。若要自行处理，请在邮局购
买家电回收券，并电话联系后运至以下指定回收地点。
另外，邮局仅为回收利用费的付款窗口，并不直接参与回收业务。有关特定家电产
品的咨询，
请联系家电回收券中心（☎0120-319640）

●厂商等的回收方法（请适应各的厂商）
※带有PC回收标志的产品不收取收集和回收费用。
※购买时的标准配件（鼠标、键盘、音箱、线材等）也可以一并领取。
※如果不确定厂家，请与PC3R促进会（☎03−5282−7685）联系。

近物 rex 株式会社姬路支店
地址：姬路市饰磨区構1083–1
☎ 079–234–8037

淡路共正陆运株式会社姬路营业所
地址：姬路市白滨町宇佐崎南2–27
☎ 079–246–3630

搜索RKC

PC再生标记

●台式电脑本身 ●笔记本电脑本身 ●CRT显示器1具型电脑 ●1具液晶显示
装置型电脑

●直接搬运到家岛美化中心（包括长井收集站）时
・轻型四轮车⋯2,050日元（每辆） ・2吨车⋯6,830日元（每辆） ・2吨以上车辆⋯13,650日元（每辆）
※请到家岛事务所、坊势SC购买处理券。
※直接搬运可燃垃圾和塑料制容器包装时，请装入本市指定的垃圾袋后搬出。

●咨询处
・家岛事务所（生活、福利担当） ☎325-1002 ・家岛美化中心 ☎325-2133

●可直接送到美化中心的物品2026年（令和8年） 4月

2026年（令和8年） 7月

2026年（令和8年） 10月

2027年（令和9年） 1月

2026年（令和8年） 5月

2026年（令和8年） 8月

2026年（令和8年） 11月

2027年（令和9年） 2月

2026年（令和8年） 6月

2026年（令和8年） 9月

2026年（令和8年） 12月

2027年（令和9年） 3月

AKC KYOSHO的
广告牌是标记。

Nafco

白滨之宫駅

至 姫路迂回公路
中地出入口

至 姫路迂回公路
中地出入口 山阳电车山阳电车

永旺购物中心姫路
河流城
永旺购物中心姫路
河流城大和会馆大和会馆

国道250号国道250号

7-Eleven7-Eleven

EDIONEDION

Family
 Mart
Family
 Mart

NIPPO
公司
NIPPO
公司

至神戸至神戸

至姫路港至姫路港至冈山至冈山

GS

饰磨站

西
饰
磨
站

今在家

近物rex株式会社
姬路支店

必分！垃圾分开的人

易懂的垃圾
分类启发视频

分类则成资源！
混合则成垃圾！
正确的垃圾分类
请合作。

可燃垃圾 
塑料制
容器包装

混合废纸

打孔

橡皮筋

纸胶带

LINE官方
账号

姬路市 免费
添加好友即可轻松查看
垃圾丢弃日期和丢弃方
法。敬请配合垃圾分类请遵守丢弃方法和地点

的规定

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 3024 　

　 31

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 3024 　

　 31

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 　

　 30

25 26 27 28 2924 　

　31




