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Tét ca tré em va thanh thiéu nién déu la nhirng ngwdi v cung quan trong.
Céac em c6 quyén hoc tap, vui choi va bay té y kién ciing nhw suy nghi cla
minh v&i nhirng ngudi Ién xung quanh, dé dwoc Ién I18n moét cach hanh phuc
va khde manh,

Pé cac quyén loi nay duoc bao vé day da, va dé cac em co thé truéng
thanh, séng hanh phuc ding véi con ngudi clia chinh minh, “Luat co ban
danh cho tré em” da dwoc xay dwng dwa trén tw twdng cia “Céng wdc vé
quyén cla tré em”.

Tai thanh phé Himeiji, ching t6i sé xay dwng mét ké hoach méi ké hoach
danh cho tré em thanh phd Himeji, mang tén “Ké hoach twong lai cho tré em
va thanh thiéu nién Himeji”. K& hoach nay cling dwa trén tw twédng ctia Cong
wdc vé quyén cla tré em va Luat co ban danh cho tré em, nham tao ra moét
thanh phd noi ma tré em, thanh thiéu nién va nhirng ngudi nudi day con nhé
c6 thé sdng hanh phuc va day hy vong.

Phién ban dé hiéu nay 1a ban tém tat mot cach dé hiéu vé “Ké hoach
twong lai cho tré em va thanh thiéu nién Himeji”. C6 thé doc ban ké
hoach nay trén trang web clia thanh phd Himeiji.

€ Trang web ctia thanh phé Himejji & day
https://www.city.himeji.lg.jp/kurashi/0000029638.html




Pay |4 ké hoach 5 ndm, tr ngay 1 thang 4 ndm 2025 dén ngay 31 thang 3
nam 2030.

Day la ké hoach danh cho tré em, thanh thiéu nién va nhirng nguw®i nudi day
con nho.

e Tré em: La nhirng tré tr 0 dén dwdi 18 tubi

e Thanh thiéu nién: La nhitng nguoi trong dé tudi ttr hoc sinh cap hai
dén khoang 29 tubi.
Ciing c6 trwdng hop bao gébm ca nhirng ngudi dén khodng 39 tudi.

o Giai thich twr ngir

o Céng wdc vé quyén cua tré em (céng wéc lién quan dén quyén
loi cuaa tré em)
Pay |a cong wéc qui dinh vé& quyén ma tat ca tré em trén toan thé gidi
déu c6, nham gilp cac em dwoc I&n 18n mdt cach hanh phuc va khoe
manh.
Hién nay, 196 qudc gia va khu vuc, bao gébm Nhat Ban, da cam
két tuan tha cdng wéc nay.

o Luat co ban danh cho tré em
Luat nay quy dinh nhirng diéu co ban dé thuc day cac hoat ddng lién
quan dén tré em va thanh thiéu nién, nham hwéng téi “mot xa hoi lay
tré em lam trung tam”, noi tré em va thanh thiéu nién cé thé truéng
thanh va séng hanh phuc dung véi chinh ban than minh.
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' “Trlet ly co’ ban” va “Muc tiéu co’ ban” cia ké hoach

Ban ké hoach P.64~65

“Triét ly co ban” (tdm nhin thanh phé Himeji hwéng téi) ciia ké hoach nay
nhw sau:

~ Hwéng t&i mot xa hdi “khdng ai bi bé lai phia sau” ~

Pé thuc hién duorc triét ly co ban nay, ching téi dat ra 5 “muc tiéu co

ban”.

Muc tiéu co’ ban sé 1 Muc tiéu co’ ban sé 2
Bao vé quyen loi, va ho tro dé Tao ra m6t méi truéng noi moi
tré em, thanh thiéu nién trwong ngwdi co thé an tdm sinh con va

thanh moét cach khée manh nudi con

Muc tiéu co’ ban so6 3 Muc tiéu co’ ban so6 4

Hb tro’ cude sbng cho thanh
thiéu nién va gitp ho thwc hién
hy vong cho twong lai

Hé tro tré em, thanh thiéu
nién va nhirng gia dinh can
dwoc giup d&

Muc tiéu co’ ban sé 5

Lang nghe tiéng noi cla tré em, thanh thiéu
nién va cac gia dinh nudi day con nhé, moi
ngwoi cung nhau chung tay hanh déng



Thanh phé Himeji dang trién khai rat nhiéu né lwc dé dat dwoc 5 muc tiéu co
ban nay.

Ban ké hoach P.74~79

Nhirng né lwc lién quan dén quyén va sw phat trién khoe
manh cua tré em va thanh thiéu nién

Truyén dat tdm quan trong vé quyén cua tré em va thanh thiéu nién
cho chinh tré em va thanh thiéu nién cling nhw ngui I&n xung quanh
cac em.

Hb tro tré em dang gdp khé khan véi nan bat nat hoc
dwong hoac khéng di hoc, va hé tro gido vién dé tré
em va thanh thiéu nién cé thé vui choi va hoc tap tai
cac nha tré, vuon tré, trwdng mau gido va trwdng
hoc.

H6 tro sy phat trién khde manh cua tré em va thanh
thiéu nién bang cach tao ra nhiéu co hdi vui choi va
trai nghiém. Ngoai ra, chung ti cling sé né lyc tao ra
mot noi ma moi ngudi cé thé an tdm sinh séng.

> = o - = ~1),  Bankeé hoach P.80~85
Nhirng no lwc lién quan den viéc mang thai, |

sinh con va nuéi day con nhé :
[}

H6 tro' lién tuc tir trudc khi dira tré chao ddi cho dén subt qua trinh nudi
day con.

H6 tro' d& nhirng nguwdi dang nudi day con nhé cé thé
yén tam lam viéc.

Xay dwng mét thanh phd noi ma tré em, thanh thiéu
nién va nhirng ngudi nudi day con nhé co thé sinh
sbng mét cach an toan va an tam.

Hb tro dé cac gia dinh don than c6 cudc sbng 6n
dinh.




Ban ké hoach P.86~88

N6 lwc gitp d& thanh thiéu nién dé ho cé thé tiép
tuc hoc Ién cao hoac tim dwoc viéc lam theo woc
mo va hy vong cua minh.

Tao co hoi dé thanh thiéu nhién hoc tap va suy nghi vé
twong lai cua minh.

H6 tro d& nhirtng ngwdi tré mudn két hon cé thé dwoc
két hén.

NS lwc dé cac ban tré nghi rang “minh mudn séng & Himeji”.

Hb tro’ cac ban tré va gia dinh ho khi dang gap phai van dé lo lang
hoac bat an.

Ban ké hoach P.89~96

NG Iyc dé ngan chan tinh trang ngwoc dai tré
em.

Hb tro nhirng ngudi tré dang ganh vac trach
nhiém cham so6c thanh vién trong gia dinh.
Hb tro tré em va thanh thiéu nién dé cac em khéng gap kho khan vé
tai chinh trong hoc tap hoac sinh hoat.

Hb tro tré em va thanh thiéu nién c6 khuyét tat vé tdm than hoéac thé
chét, nhirtng em can dwoc phat trién dac biét cling nhw nhirng tré can
dwoc cham soc y té.

Hb tro tré em va thanh thiéu nién ngudi nwédc ngoai dang sinh séng
tai Himeji, clng nhw tré em tré vé tlr nwdc ngoai.

N6 lwc d& ngan chan viéc tré em va thanh thiéu nién tw ti.




Ban ké hoach P.97~98

Lang nghe y kién cta tré em, thanh thiéu nién va nhirng ngwoi

dang nudi day con nhé

« Lang nghe y kién cla tré em, thanh thiéu nién va
nhirng ngwdi dang nudi day con nhd, réi van dung
chang trong nhiéu hoat ddng khac nhau.

o HO tro dé tré em va thanh thiéu nién cé thé dé
dang nai ra y kién ctia minh.

« Truyén dat cho moi ngwdi vé tdm quan trong cla viéc tré em va
thanh thiéu nién duoc bay té y kién ctia minh va nhirng y kién dé
phai dwoc ngudi lén xung quanh tiép nhan mét cach nghiém tuc.
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o Ngwei tré dang ganh vac trach nhiém cham séc thanh vién trong
gia dinh

¢ Giai thich tir ngir

La nhirng tré em va thanh thiéu nién dang gap kho khan trong cac van
dé nhu khéng thé danh thoi gian cho ban than vi ban cham séc gia dinh
va lam viéc nha.

o Tré em va thanh thiéu nién can dwoc phat trién dac biét

La nhirng tré em va thanh thiéu nién tir khi sinh ra da co nhirng dac
diém hoéac khuynh hwéng nhét dinh, chdng han nhw “khéng gidi giao
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tiép v&i ngudi khac”, “gap khé khan trong viéc doc va viét” hodc “gap
kho khan khi ngdi yén mot chd”.

o Tré em can dwoc cham séc y té

La nhirng tré em can dwoc chdm séc y té thwdng xuyén (nhw quan ly ho
hap bang may tro thé nhan tao va hut dom, v.v.) dé co thé sinh hoat

trong cudc sdng hang ngay. /




Du la lo lang nhé dén dau thi ciing
khong sao ca!

Khi ban gap kho khan hay c6 gi lo 1ang, hay yén tdm va thoai mai trao dbi voi
chung toi.

@ Twvan vé nhivng lo ldng cho tré em
Himeji (Trung tam dao tao téng hop
thanh phé Himeji)

& 0120-7830-28 (goi mién phi)

Néu dung dién thoai di déng, ban c6 thé goi dén

s6 079-224-5362 dé trao ddi vé nhirng trén tré

khong dén truorng hodc van dé vé sy phat trién.

@ Co quan két néi phuc lgi (Hdi quan
phuc lgii tdng hop thanh phé Himeji)

& 079-221-2303

C6 thé trao dbi vé nhirng khé khan va tran tré

trong cudc sbng.

¢ TwvanricréiquaSNScho I
tré em Hyogo :_E

Thoéng qua tinh nang trd chuyén, :I.EI

ban cé thé thoai mai chia sé& nhirng

lo 1Ang ma ban thay khé néi trong

cubc trdo chuyén hoac cudc goi dién

thoai v&i nguwdi than thiét.

€ DPuwong day néng vé quyén tré em sé
110

S 0120-007-110 (goi mién phi)

Khi ban ban khoan khéng biét phai néi
chuyén véi ai, ban cé thé trao dbi véi mot
thanh vién ctia Cuc Phap ly hoac Uy vién
nhan quyén. Ban ciing c6 thé trao db6i qua
LINE bang cach st dung ma QR.

@ Trung tam hé tro strc khoe twong lai tré
em “Mirai-e”

S 079-263-7863

Ban c6 thé trao dbi v&i cac ni ho sinh, y ta va

nhan vién tw van sirc khde tam than va phuc loi

vé van dé tam ly va co thé cla thé hé thanh

thiéu nién, cling nhw nhirng lo 1ang va khé khan

lién quan dén viéc mang thai va sinh né.

@ Twvan gia dinh va tré em (phong hé tro
nudi day tré thanh phé Himeji)

< 079-221-2066

C6 thé trao dbi v&i cac gido vién mam non

hodc y ta vé cac van dé cla tré em dudi 18

tudi va gia dinh cda ho.

@ Tong dai SOS cho tré em sudt 24 gior

& 0120-0-78310 (goi mién phi)

Ban c6 thé dé& dang trao ddi vé nan bat nat hodc
cac van dé SOS khac & bat ky dau trén ca nuérc,
vao bat ky Iic ndo, ké ca ban dém va ngay lé.

€ DPuong day néng cho tré em
S 0120-99-7777 (goi mién phi)
La dich vu tw van qua dién thoai
danh riéng cho tré em dwéi 18 tudi.
Ban cling c6 thé dwoc tw van qua
tinh nang trd chuyén tr trang cha.

) Ké hoach cho tré em thanh phd Himeji
Ké hoach twong lai cho tré em va thanh thiéu nién Himeji

Phién ban dé hiéu
Thang 3 nam 2025
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Phat hanh: Phong tré em téng ho'p, B6 phan gido duc tré em, Cuc twong lai tré em, Thanh phé Himeji

1-4 Chome, Yasuda, Thanh phé Himeji  670-8501

TEL: 079-221-2386 FAX: 079-221-2953



