
働く職業は？

どこで働く？

どこに住む？

結婚する？

しない？

結婚相手として

一番重要視

することは？

夫婦で働く？

結婚するなら

理想の

家事分担は？

どこに住む？

子どもを

授かったら理想の

家事分担は？

どこに住む？

15151515

戸建て ・  マンション

賃貸    ・  購入

14141414

12121212

育児中の居住ス

タイルは？

親と同居

近居

親と遠居

13131313

地元に住む 地元以外に

住む

海外に

住む

10101010

地元に住む 地元以外に

住む

海外に

住む

戸建て ・  マンション

賃貸    ・  購入

11111111

２人バランス良く

家事

＝

どちらかが主に

家事

＜＞

どちらか一方が

家事

OR

２人の合計が10割になるよう記入しよう ➡ あなた　　割、パートナー　　割

乳
児

 
　

｜
　

　
　

　
　

　
幼

児
（
1
～

6
未

満
）
　

　
　

　
　

　
　

　
 
｜

　
　

　
　

　
　

　
　

　
小

学
生

（
6
～

1
2
）
　

 
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

｜
中

学
生

（
1
3
～

1
5
）

乳
児

 
　

｜
　

　
　

　
　

　
幼

児
（
1
～

6
未

満
）
　

　
　

　
　

　
　

　
 
｜

　
　

　
　

　
　

　
　

　
小

学
生

（
6
～

1
2
）
　

 
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

｜
中

学
生

（
1
3
～

1
5
）

08080808

２人バランス良く

＝

どちらかが主に

＞

＜

どちらか一方が

OR

２人の合計が10割になるよう記入しよう ➡ あなた　　割、パートナー　　割

09090909

結婚後の居住ス

タイルは？

専業主婦

（主夫）

共働き

乳
児

 
　

｜
　

　
　

　
　

　
幼

児
（
1
～

6
未

満
）
　

　
　

　
　

　
　

　
 
｜

　
　

　
　

　
　

　
　

　
小

学
生

（
6
～

1
2
）
　

 
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

｜
中

学
生

（
1
3
～

1
5
）

乳
児

 
　

｜
　

　
　

　
　

　
幼

児
（
1
～

6
未

満
）
　

　
　

　
　

　
　

　
 
｜

　
　

　
　

　
　

　
　

　
小

学
生

（
6
～

1
2
）
　

 
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

｜
中

学
生

（
1
3
～

1
5
）

親と同居

近居

親と遠居

高
校

生
（
1
6
～

1
8
）

高
校

生
（
1
6
～

1
8
）

高
校

生
（
1
6
～

1
8
）

高
校

生
（
1
6
～

1
8
）

06060606

性格 経済力

（お金）

同じ価値観

07070707

自分の

時間

＝収入

05050505

結婚する 結婚しない 結婚しないけど

パートナーと

生きる

　
　

大
学

生
、

専
門

学
校

生
な

ど

　
　

大
学

生
、

専
門

学
校

生
な

ど

03030303

地元に住む 地元以外に

住む

海外に

住む

戸建て ・  マンション

賃貸    ・  購入

04040404

希望する

生活スタイルは？

02020202

地元企業で 国内企業で 海外企業で

　
　

大
学

生
、

専
門

学
校

生
な

ど

　
　

大
学

生
、

専
門

学
校

生
な

ど

自分の

時間

＞収入

自分の

時間

＜収入

ライフプランニングシール
点線で切って糊などで貼って使⽤してください 使⽤例︓選択に迷ったとき、⼈⽣が⼤きく変わる瞬間

01010101

就職 転職・兼業 転職・兼業

TURNING
POINT

TURNING
POINT

TURNING
POINT


