
ギャンブル依存症
を考える

応募方法

姫路市市民会館 中ホール

〒670-0015 姫路市総社本町112番地

主催：姫路市保健所健康課／兵庫県弁護士会姫路支部

ひとりで悩まず、相談から始まる新しい一歩
大切な人の笑顔のために

-こころの健康フォーラム-

2026年

11月14日(土)
１４時〜１６時(１３時30分開場)

たなか のりこ

講師 田中 紀子氏
公益財団法人
「ギャンブル依存症問題を考える会」代表
一般社団法人ＡＲＴＳ代表理事

祖父、父、夫がギャンブル依存症という三
代目ギャンブラーの妻。
自身もギャンブルと買い物依存から回復し
た経験を持つ。

申込開始は１０月５日(月)９時開始

姫路市オンライン手続き申込サイトからお願いします。

お申し込みはこちらから ➡

姫路市保健所健康課 TEL 079-289-1645
FAX 079-289-0210

姫路市ホームページ

■お問い合わせ

先着180名
姫路市内在住、在勤、在学の方

参加費無料
※当日午前１０時の時点で姫路市に気象警報が発令されている場合は延期にとなります。
延期の日程は姫路市ホームページでお知らせします。


