
姫路市健康診査・がん検診業務実施要領 

１ 趣旨  

この要領は、健康増進法（平成１４年法律第１０３号）第１９条の２及び健康

増進法施行規則（平成１５年厚生労働省令第８６号）第４条の２第１～４項及び

第６項の規定に基づき、姫路市が実施する健康診査・がん検診（以下「検診」と

いう。）に関し必要な事項を定めるものとする。  

２ 検診の種類  

この要領でいう検診の種類は、次に掲げるものをいう。 

  健康診査（各医療保険者が実施するものを除く）、胃がん検診、胃がんリスク

判定（検査）、肺がん検診、大腸がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診、骨

粗しょう症検診、肝炎ウイルス検診、歯周病検診。 

３ 対象者  

検診の対象者は、検診日において、本市に住所を有する者であって、別表第１に

掲げるもの及び市長が対象者と認めるものとする。 

４ 実施内容 

（１） 検診は、次の各号のいずれかの方法により実施するものとする。 

① 個別検診（市と契約する医療機関が実施するもの） 

② 集団検診（市が定める日時及び場所において集団で実施するもの） 

③ 郵送方式検診（市と契約する検査機関で郵送方式にて実施するもの） 

④ 節目総合検診（一般社団法人姫路市医師会と市の契約により節目年齢に

総合的に実施するもの） 

 (２) 検診の種類ごとの実施方法及び検査内容は、別表第２に定めるとおりとす 

る。  

５ 受診者の費用負担  

（１）受診者は、検診に要する費用の一部として、検診の種類ごとに市長が定め

る自己負担額を検診実施機関に支払わなければならない。自己負担額は、年

度ごとに検診の委託料額に基づき、定めるものとする。 

（２）市長は、受診者が次の各号のいずれかに該当するときは、当該受診者が支 

払うべき自己負担額を免除するものとする。  

① 市民税非課税世帯に属する者 

② 生活保護法による被保護世帯に属する者 

③ 市が発行した当該年度の無料クーポン券を持参した者（ただし、胃がん

胃内視鏡・尿素呼気検査）検診は除く。） 

（３）前項の規定による免除を受けようとする者は，検診を受診する際に，前項

各号のいずれかに該当する者であることを証する指定の書面を検診実施機関

に提出しなければならない。  

６ その他   

この要領に定めるもののほか検診の実施に関し必要な事項は、検診の種類ごと

の検診委託契約仕様書において、別に定めるものとする。  



 

附 則  

この要領は、平成２９年４月１日から施行する。  

この要領は、令和３年１０月１日から施行する。 

この要領は、令和４年４月１日から施行する。 

この要領は、令和６年４月１日から施行する。 

この要領は、令和７年４月１日から施行する。 

この要領は、令和８年４月１日から施行する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



別表第１ 

検診の種類 対象者 

健康診査 満４０歳以上で医療保険に加入していない者 

胃がん

検診 

 

 

胃がん（胃部エッ

クス線検査）検診 
満４０歳以上の者で４月１日に偶数年齢の者 

胃がん（胃内視

鏡・尿素呼気セッ

ト検査）検診 

 

 

４月１日に４０・５０・６０歳の者 

胃がん（胃内視鏡

検査）検診 

胃がんリスク判定（検査） ４月１日に２０歳の者 

肺がん検診 満４０歳以上の者 

大腸がん検診 満４０歳以上の者 

乳がん検診 満４０歳以上の女性で４月１日に偶数年齢の者 

子宮頸

がん検

診 

細胞診 満２０歳以上の３０歳未満の女性で４月１日に偶数年齢の

者 

HPV検査単独法 満３０歳以上の６０歳以下の女性で４月１日に５歳毎の年

齢の者 

骨粗しょう症検診 満４０歳以上の女性 

肝炎ウイルス検診 満４０歳以上で過去に受診したことの無い者 

歯周病検診 ４月１日に４０・５０・６０・７０歳の者 

 

別表第２ 

検診の種類 実施方法 検査内容 

健康診査 個別検診 

問診・診察・身体計測・血圧測定・

尿検査・血液検査（姫路市国民健康

保険特定健康診査の基本項目に準ず

るもの） 

胃がん検診 

個別検診 

集団検診 

節目総合検診 

問診・胃部エックス線検査 

個別検診 

節目総合検診 

問診・胃内視鏡検査と尿素呼気検査

（セットで実施） 

問診・胃内視鏡検査 

胃がんリスク判定（検査） 
個別検診 

節目総合検診 
問診・血液検査によるピロリ菌検査 

肺がん検診 
集団検診 

節目総合検診 
問診・胸部エックス線検査 



大腸がん検診 

個別検診 

集団検診 

郵送方式検診 

節目総合検診 

問診・便潜血検査（２日法） 

乳がん検診 
個別検診 

節目総合検診 

問診・マンモグラフィ（乳房エック

ス線）検査 

子宮頸

がん検

診 

細胞診 

個別検診 

節目総合検診 

問診・内診・細胞診 

HPV検査単独法 問診・内診・HPV検査（検診・追跡検

査）、細胞診（トリアージ精検） 

骨粗しょう症検診 個別検診 問診・骨密度測定（踵骨超音波検査） 

肝炎ウイルス検診 

個別検診 

集団検診 

節目総合検診 

問診・血液検査によるＢ型肝炎ウイ

ルス検査及びＣ型肝炎ウイルス検査 

歯周病検診 個別検診 問診・歯周病検診 

 


