
B2506001                                                      

団体名  播州ストリートスポーツ協会 

活動種目 ダンス パラダンス ストリートサッカー  スケートボード BMX 

公式サイト https://bsdadance.wixsite.com/bsda 

公式 SNS https://www.instagram.com/banshu.s.s.a/ 

活動内容の詳細 

ダンス、パラダンス、ストリートサッカー、スケートボード、BMX を中心にストリート

スポーツで活動する総合型地域クラブです。 

中学生を中心に、小学生・未就学児から高校生以上の大人まで幅広く参加してい

ます。 

多くのスポンサーのご厚意による寄付金で運営し、月会費は無料で、安心してスポ

ーツに親しめる環境づくりを目指しています。 

活動方針 

地域の皆さんと力を合わせて活動する青少年育成を大切にしています。 

そのうえで、多様な世代が関わり合いながらスポーツに親しめる 

「総合型地域スポーツクラブ」としての形を目指し、継続的な運営に取り組んでい

ます。 

活動場所 
コ－プこうべ コレル姫路田寺 

姫路中地ダンススタジオ 

活動場所が 

ある中学校区 
安室中 

受入れ可能 

定員 
200名 現在の会員数 88名 

活動日時 土 10:00～17:00    日 14:00～17:00 

会費等 

【月会費】無料 

【年会費】2000円 

【実費等】 

大会等への交通費 

参加申込方法 電話、メール、公式ライン 連絡先 

079-335-4520 

kan111930@hotmail.com 

公式ライン ＠346adixc 

申込開始時期 随時受付中 活動開始時期 現在活動中 

 

https://bsdadance.wixsite.com/bsda
https://www.instagram.com/banshu.s.s.a/
mailto:kan111930@hotmail.com


 

B2506002                                                     

団体名 みろくスポーツ教室 

活動種目 Newスポーツ（体操・体幹トレーニング） 

公式サイト https://369-sports.com/ 

公式 SNS https://lin.ee/3kHR4u4 

活動内容の詳細 
幼児から大人まで体幹トレーニングを中心に、様々なスポーツに対応できる身体

の基礎や体力作りをし、運動能力を高めるためのスポーツ教室です。 

活動方針 
子ども達が自分の身体を自在に操る能力を育むことに重視し、体幹トレーニング

を中心に身体の基礎をしっかりと築くプログラムを実施しています。 

活動場所 みろくスポーツ教室 
活動場所が 

ある中学校区 
増位中 

受入れ可能 

定員 
50名 現在の会員数 50名 

活動日時 月～金 19:00～21:15       土 12:15～13:15 

会費等 

【月会費】7700円 

【年会費】 

【実費等】300/月・750/年円 

※年間 750 円のスポーツ保険料が別途必要となります。月会費と別にシステム

利用料（予約システム）として毎月 300円が必要となります。（その他記載分） 

参加申込方法 体験申込フォーム、メール 連絡先 https://369-sports.com/ 

申込開始時期 随時受付 活動開始時期 R8年 3月 1日より 

 

https://369-sports.com/
https://lin.ee/3kHR4u4
https://369-sports.com/


 

B2506003                                                      

団体名 姫路市バトンスクール 

活動種目 バトントワーリング 

公式サイト  

公式 SNS himejibatonschool・Instagram 

活動内容の詳細 

姫路市内の大会への参加。希望により県や関西での大会への参加も可能。 

個人種目や団体種目もあり。また、技能ライセンス検定でのライセンス取得。 

指導ライセンスの取得も目指せます。 

活動方針 
技術の習得だけでなく、バトントワーリングを通して青少年の健全育成に寄与する

こと 

活動場所 総合スポーツ会館 他 
活動場所が 

ある中学校区 
山陽中 

受入れ可能定員 15名 現在の会員数 16名 

活動日時 

火 18:00～20:00             姫路市立総合スポーツ会館     水 

17:00～20:00 花北体育館   大会前には姫路市内の体育館で土日レッスン

が入ります。 

会費等 

【月会費】3700円 

【年会費】2000円 

【実費等】3800円 

バトン・シューズ・大会参加費・衣装・土日追加レッスン時のレッスン費・体育館代 

参加申込方法 電話・DM 連絡先 
090-1482-3536 

上記インスタグラム 

申込開始時期 随時受付 活動開始時期 未定 

 

 



 

B2506004                                                     

団体名 スマイル TAISHIバトンチーム 

活動種目 バトントワーリング 

公式サイト  

公式 SNS smiletaishibatonteam・Instagram 

活動内容の詳細 

姫路市内の大会への参加。希望により県や関西での大会への参加も可能。 

個人種目や団体種目もあり。また、技能ライセンス検定でのライセンス取得。 

指導ライセンスの取得も目指せます。 

活動方針 
技術の習得だけでなく、バトントワーリングを通して青少年の健全育成に寄与する

こと 

活動場所 
創継町民体育館 

（太子町立町民体育館）他 

活動場所が 

ある中学校区 
（太子町） 

受入れ可能定員 10名 現在の会員数 13名 

活動日時 

木 18:00～20:00 太子町立斑鳩小学校体育館      

金 18:00～20:30 創継町民体育館（太子町立町民体育館）       

大会前には姫路市内の体育館で土日レッスンが入ります。 

会費等 

【月会費】3700円 

【年会費】2000円 

【実費等】 

バトン・シューズ・大会参加費・衣装・土日追加レッスン時のレッスン費・体育館代 

参加申込方法 電話、DM 連絡先 
090-1482-3536 

上記インスタグラム 

申込開始時期 随時受付 活動開始時期 未定 

 



 

B2506005                                                     

団体名 TSUDAバトンクラブ 

活動種目 バトントワーリング 

公式サイト  

公式 SNS  

活動内容の詳細 バトントワーリングの練習、市民スポーツ大会の出場やイベント出演など 

活動方針 バトントワーリングの地域活動を通じて青少年の心身の健全育成を目的とする。 

活動場所 姫路市立津田小学校体育館 
活動場所が 

ある中学校区 
飾磨西中 

受入れ可能定員 10名 現在の会員数 15名 

活動日時 水 17:30～19:00 姫路市立津田小学校体育館 

会費等 

【月会費】2000円 

【年会費】1500円（スポーツ保険含む） 

【実費等】 

大会やイベント出演時の衣装はレンタルが可能な場合もありますが、レンタル不可

の場合は実費となります。 

参加申込方法 見学時に直接申込 連絡先 090-1029-0496 

申込開始時期 随時受付 活動開始時期 現在活動中 

 



 

B2506006                                                     

団体名 スポーツクラブ 21たにうち TANIUCHIバトンクラブ 

活動種目 バトントワーリング 

公式サイト  

公式 SNS 
https://www.instagram.com/taniuchi_baton?igsh=Z29ieWRnNGV

saHBk 

活動内容の詳細 

柔軟、体操やバレエ動作を通して、柔軟性、表現力を養います。バトン技術の習得。 

音楽に合わせた踊りを通して、リズム感やチームで協力をする楽しさを養います。 

コンテスト、フェスティバル等地域イベントへの参加。 

活動方針 

私たちは、子どもたちがバトンを通して、喜びと達成感を学ぶ機会を提供していま

す。バトンを通して、子どもたちの心身の成長を育むとともに、バトンの普及活動も

行っています。 

活動場所 

東市民センター 

谷内小学校 

水上小学校 

活動場所が 

ある中学校区 

花田中 

城山中 

増位中 

受入れ可能定員 10名 現在の会員数 20名 

活動日時 
月 18:30～20:00 水上小学校        

土 9:30～11:30・18:00～20:00 東市民センター・谷内小学校 

会費等 

【月会費】1000円 

【年会費】 

【実費等】2000円 

大会、フェスティバルの参加費(各2000円程度)・衣装代(5000円程度 年 1回) 

参加申込方法 電話、メール、DMにて 連絡先 
090-9862-6259 

taniuchibaton@gmail.com 

申込開始時期 随時受付中 活動開始時期 現在活動中 

 

https://www.instagram.com/taniuchi_baton?igsh=Z29ieWRnNGVsaHBk
https://www.instagram.com/taniuchi_baton?igsh=Z29ieWRnNGVsaHBk
file://///D1jpsv-fs1/所属フォルダ/健康教育課/姫カツ推進担当/15_姫カツ連携活動/taniuchibaton@gmail.com


 

 

B2506007                                                      

団体名 ABOSHIバトンクラブ 

活動種目 バトントワーリング 

公式サイト  

公式 SNS  

活動内容の詳細 バトントワーリングの練習、市民スポーツ大会の出場やイベント出演など 

活動方針 バトントワーリングの地域活動を通じて青少年の心身の健全育成を目的とする。 

活動場所 姫路市立網干小学校体育館 
活動場所が 

ある中学校区 
網干中 

受入れ可能定員 17名 現在の会員数 8名 

活動日時 火 17:00～18:00 姫路市立網干小学校体育館 

会費等 

【月会費】2000円 

【年会費】1300円（スポーツ保険＋協会登録費） 

【実費等】 

大会やイベント出演時の衣装はレンタルが可能な場合もありますが、レンタル不可

の場合は実費となります。 

参加申込方法 見学時に直接申込 連絡先 080-1492-1249 

申込開始時期 随時受付 活動開始時期 現在活動中 

 



 

B2506008                                                     

団体名 YAWATAバトンクラブ 

活動種目 バトントワーリング 

公式サイト  

公式 SNS  

活動内容の詳細 バトントワーリングの練習、市民スポーツ大会の出場やイベント出演など 

活動方針 バトントワーリングの地域活動を通じて青少年の心身の健全育成を目的とする。 

活動場所 姫路市立八幡小学校体育館 
活動場所が 

ある中学校区 
夢前中 

受入れ可能定員 17名 現在の会員数 8名 

活動日時 土 12:00～13:30 姫路市立八幡小学校体育館 

会費等 

【月会費】1000円 

【年会費】500円 

【実費等】スポーツ保険 800円 

大会やイベント出演時の衣装はレンタルが可能な場合もありますが、レンタル不可

の場合は実費となります。 

参加申込方法 見学時に直接申込 連絡先 090-3949-7680 

申込開始時期 随時受付 活動開始時期 現在活動中 

 



 

B2506009                                                     

団体名 バトンチームリボン 

活動種目 バトントワーリング 

公式サイト 姫路市バトン協会 HP 

公式 SNS インスタグラム  batonteam_ribbon 

活動内容の詳細 
バトントワーリングを通して青少年のスポーツ育成。また地域のイベントや大会等

への参加。 

活動方針 

私たちは幼児から大人までの幅広い年齢層で楽しむバトントワーリングを通して、

個人の技術の習得 

だけでなく、チームで取り組む達成感や責任感の育成を目指しています。 

活動場所 姫路市立 上菅公民館 
活動場所が 

ある中学校区 
菅野中 

受入れ可能定員 20名 現在の会員数 25名 

活動日時 

火 18:00～21:00 上菅公民館 

上記以外にも、夢前町ふれあい体育館（土）や余部小学校体育館（月・金）での活動

も行っています。 

会費等 

【月会費】2000円 

【年会費】 

【実費等】 

バトンなどの物品は個人購入となります。また大会へ出場参加する場合の費用も

個人負担です。 

参加申込方法 公民館を通じて、又はメール 連絡先 ribbonm2@yahoo.co.jp 

申込開始時期 随時受付 活動開始時期 現在活動中 

 

 

file://///D1jpsv-fs1/所属フォルダ/健康教育課/姫カツ推進担当/15_姫カツ連携活動/ribbonm2@yahoo.co.jp


 

B2506010                                                     

団体名 チャルゴクライミングジム 

活動種目 ボルダリング 

公式サイト chargo.info 

公式 SNS instagram chargo 

活動内容の詳細 ボルダリング 

活動方針 ボルダリングを通して、青少年の心と体の育成を図る 

活動場所 チャルゴクライミングジム 
活動場所が 

ある中学校区 
花田中 

受入れ可能定員 20名 現在の会員数 100名 

活動日時 火・木・金 16:00～18:30     土 9:30～12:00 

会費等 

【月会費】5500円  ※週１回活動  ￥5500― １コマ９０分 

【年会費】不要       週２回活動  ￥8800― １コマ９０分 

【実費等】 

0 

参加申込方法 電話 連絡先 079-280-6322 

申込開始時期 随時受付 活動開始時期 随時開始 

 

http://chargo.info/


 

B2506011                                                    

団体名 スポーツクラブ＆サウナスパ ルネサンス 姫路 

活動種目 水泳・硬式テニス・ダンス・空手 

公式サイト https://www.s-re.jp/himeji/ 

公式 SNS  

活動内容の詳細 

【水泳】ルネサンススイミングスクール内でのレッスン                                   

【硬式テニス】ルネサンステニススクール内でのレッスン                                   

【空手】ルネサンス空手スクール内でのレッスン                                           

【ダンス】ルネサンスダンススクール内でのレッスン 

活動方針 
徹底した安全管理ときめ細やかな指導力で 

生徒の「できた！」「楽しい！」をいっぱいに。 

活動場所 
スポーツクラブ＆サウナスパ  

ルネサンス 姫路 

活動場所が 

ある中学校区 
東光中 

受入れ可能定員 各クラス空き状況による 現在の会員数 0名 

活動日時 

月・水 17:30～19:00 水泳・硬式テニス   

木 17:30～19:15 水泳・テニス・ダンス上級  

金 17:30～19:00 水泳・テニス・ダンス中級 

土 9:00～19:00 水泳・テニス・空手    日 9:00～19:00 水泳・テニス 

会費等 

【月会費】各スクールに準ずる 

【年会費】 

【実費等】 

各スクール準備物に準ずる。キャンペーン時 特典使用可能。 

※空手スクール（道着等）、スイミング（水着・ゴーグル）、テニス（ラケット等）別途購

入が必要 

参加申込方法 体験後直接申込 連絡先 079-284-4188 

申込開始時期 随時受付中 活動開始時期 現在活動中 

 

 

https://www.s-re.jp/himeji/

