
【指導者研修視聴動画 URL・二次元コード一覧】 

A：心肺蘇生と AED で命を救おう【約 4 分】 

https://www.gov-online.go.jp/useful/202503/video-294315.html 

B：ハラスメントの考え方について【約 5 分】 

https://www.youtube.com/watch?v=XBkaAAwyS4s 

C：暴力について【約 8 分】 

https://www.youtube.com/watch?v=YjW-affjlWc 

D：暴言について【約 5 分】 

https://www.youtube.com/watch?v=KlLn-Q02GXo 

E：セクシャルハラスメント・ジェンダーハラスメントについて【約 10 分】

https://www.youtube.com/watch?v=LBrxUyzMmWE&t=31s 

F：パワーハラスメントについて【約 6 分】

https://www.youtube.com/watch?v=zKYhAVEivLo&t=13s 

G：差別的な対応について【約 6 分】 

https://www.youtube.com/watch?v=1oR4kftDY6w 

H：グッドコーチを目指して～不適切な行為をしないために【約 6 分】

https://www.youtube.com/watch?v=0NFLzKToeLQ 

I：ケーススタディ①プレーヤーのミスに対するコーチング【約 10 分】

https://www.youtube.com/watch?v=bc9kVcd3t5Q 

J：ケーススタディ②保護者との関係構築【約 9 分】

https://www.youtube.com/watch?v=Y9l52lLmyZk&t=7s 

K：ケーススタディ③フェアプレー【約 9 分】 

https://www.youtube.com/watch?v=IvlPzcNza5g 

L：ケーススタディ④プレー以外の行動に対する対応【約 11 分】

https://www.youtube.com/watch?v=JL4-QgjazTo 

M：ケーススタディ⑤セクシャル・ハラスメント【約 12 分】

https://www.youtube.com/watch?v=L4L5eDQJRJU&t=187s 

A は政府広報オンライン、B～M はいずれも JSPO（日本スポーツ協会）HP より 
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