
姫路市では、こども・若者の意見を市に届ける場として、

こども・若者会議「ひめじVOICEプロジェクト」を開催します。

この会議の場で、こども・若者からの意見を引き出す役割（ファシリテーター）を担ってくれる方、

または「こどもや若者の声を聴く力を身につけたい」「対話のスキルを学びたい」という方を対象に、

ファシリテーター研修を開催します。この研修では、こどもや若者が安心して話せる場をどうつくるか、

意見をどう引き出し、どう受けとめて対話を深めていくかを学びます。誰かの声に耳を傾ける力は、

社会のあらゆる場面で求められる力でもあります。みなさまのご参加をお待ちしています。

参加者
募集!!

「こども・若者会議」のファシリテーターに
なるための学びをしてみませんか？

こども・若者の声を引き出す
ファシリテーター研修開催！

2026年7月12日（日）13:00-17:30



申込締切
2026年6月30日（火）

参加無料!

主　　　催
問い合わせ

〒670-8501 姫路市安田四丁目１番地 姫路市役所本庁舎２階
TEL：079-221-2386　Mail：kodomosoumu@city.himeji.lg.jp

姫　路　市
こども総務課

「こども基本法」では、国や地方自治体がこども・若者に関することを決める際に、こども・若者の意見
を聴いて、施策に反映することが定められています。これを受けて姫路市では、こども・若者の意見を市
に届ける場として、こども・若者会議「ひめじVOICEプロジェクト」を開催します。

この会議では、こども・若者に関するテーマについて、グループで話し合い、姫路市への提案としてまと
めます。その際に、参加するこども・若者が安心して意見を言えるように、グループごとの話し合いを進
行したり、意見を引き出す役割（ファシリテーター）を募集することになりました。ファシリテーター研修
では、実際にこの会議でファシリテーターを担当していただける方に、意見を引き出したり、対話を深める
技術を身につけていただきます。

また、こども・若者会議「ひめじVOICEプロジェクト」の場には参加が難しい方でも、「こどもや若者
の声を聴く力を身につけたい」「対話のスキルを学びたい」という方の受講も歓迎します。教育・福祉・
地域活動など、さまざまな場でこども・若者と関わる方にとっても、実践的な学びになる内容です。     

日　　時：2026年7月12日（日）13:00-17:30
会　　場：姫路市総合福祉会館（姫路市安田三丁目１番地）

対　　象：18歳以上29歳以下の方
　姫路市外にお住まいの方もお申込いただけます。
 申込時点において高等学校に在籍している方は除きます。

募集人数：20名程度
 研修への応募者が多数の場合は、8月に開催するこども・若者会議

 「ひめじVOICEプロジェクト」へファシリテーターとして参加いただける

 回数が多い方を優先させていただきます。

ファシリテーター研修開催！

講師：土肥潤也

こども・若者会議日時

参加者の方には、こども・若者会議「ひめじVOICEプロジェクト」へ
ぜひファシリテーターとしての参加をお願いします!

2026年
8月3日（月）
13:00-17:00

第
１
回

2026年
8月7日（金）
13:00-17:00

第
２
回

2026年
8月17日（月）
13:00-17:00

第
３
回

2026年
8月25日（火）
9:30-12:00

第
４
回

市
長
へ

意
見
発
表

参加お申込みはこちら
https://lgpos.task-asp.net/cu/282014/ea/
residents/procedures/apply/43bb3aa2-
e469-4ab6-a8fe-e26f16ab2c93/start

●参加の可否は、7月1日以降にメールでお知らせします

株式会社C&Yパートナーズ代表
ファシリテーター
こども・若者が影響力を発揮できる
社会を目指して全国の自治体でこども・
若者の意見聴取等に取り組んでいます。 
こども家庭庁 こども若者参画及び
意見反映専門委員会委員

https://lgpos.task-asp.net/cu/282014/ea/residents/procedures/apply/43bb3aa2-e469-4ab6-a8fe-e26f16ab2c93/start

