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日々の学校生活を見直しましょう 
校内に深く根をおろしているイチョウの木が色づき、落葉の季節となりました。今年度も秋が

非常に短く、朝・夕は冬を思わせる日が多くなってきました皆様、お体をご自愛ください。 

新型コロナ、インフルエンザなどの感染症が猛威をふるっております。学校の基本的な考え方

といたしましては、子どもの健やかな学びの保障や心身への影響を考慮し、基本的な感染拡大予

防対策である「うがい」「手洗い」「換気」などの注意喚起を行った上で教育活動を継続してまい

ります。各ご家庭におかれましても引き続き対策をお願いいたします。 

 

さて、本校区では小学校、中学校、一貫した生活の約束事「みそあじ」

というものがあります。「みそあじ」の○みは「みだしなみを整える」○そ

は「そうじをする」○あは「あいさつをする」○じは「じかんを守る」です。

いずれの項目も「あたりまえ」のことです。しかし、この「あたりまえ」

を続けていくことが大切です。一人一人が日々の「あたりまえ」のレベルを上げてください。 

 また、日々の言葉遣
ことばつか

いにも気をつけて生活を送

ってください。「バカ」「キモい」「ウザイ」「ハ

ァ？」など、言われると悲しくて心が傷つく言葉

（これらの言葉を「ちくちく語」と表現する方もお

られます）ではなく、「ありがとう」「ごめんなさ

い」「すごいね」「よく頑張ったね」「大好きだ

よ」など、言われると嬉しくなる言葉（これらの言

葉を「ふわふわ語」と表現される方もおられます）

がたくさん聞かれる学校にして行ってください。頑張っている時やつらい時に、「ふわふわ語」

を聞くと励まされます。言われた方は気持ちが楽になり、勇気がわき、自己肯定感も高まりま

す。自分自身に「ふわふわ語」を言ってあげると自身の自己肯定感を上げることもできます。 

各ご家庭におかれましても、お子様と交わされている言葉について話をしてみてください。 

 

文化発表会（１１月２日開催）も目前にせまり、教室やローカ、音楽室、体育館から美しいハー

モニーが響いています。皆さんの気持ちも高まってきています。素晴らしい文化発表会となるよ

うに頑張りましょう。 

最後になりましたが、朝夕は寒くなりましたが、日中はまだまだ暑い日が続いています。お子

様の様子はいかがですか。気になることがございましたら、いつでも学校までご一報ください。

子どもたちが「笑顔」で「生き生き」とした学校生活が送れるよう努めてまいります。引き続きご

支援、ご協力の程よろしくお願いいたします。  



 

 

確かめたい気持ち 

 先日、転んでしまって左足を痛めてしまった。何とか歩けているが、やっぱり痛い。気になって

左足をもんでみたり、曲げてみたりするが、やっぱり痛い。 

 その数日後、しゃべっていて頬っぺたの内側を噛んでしまい、それもまた

痛い。痛いのはわかっているのに、気になって何度も舌でその箇所を刺激し

てしまう・・・ 

これって、人間の本能なのかな？ なんて思ったりもした。 

 

今、学校内では「合唱コンクール」に向けて歌声が響いている。そんな練習の成果を確かめる本

番は明日だ。 

足が痛い奴は足を。口内炎の具合が気になる奴は口の中を確かめるように、担任の先生、指揮

者、伴奏者、保護者・・・各々で確かめたいことは違うのだろう。 

 

歌には思い出が宿る。 

教師を続けてきて、これまで色んな歌に取り組んできた。職員室に響く歌声は、歌っている人

は違うけれど、歌で結ばれ、歌で感じ合った日々を振り返り、過去の教え子たちの姿を思い出さ

せる。色んな場所で、「元気でやってるかなぁ？」なんて想いながら、彼らの今を確かめたい気持

ちになった。 

 

明日はどんな歌声を聞けるのだろう・・・本当に楽しみだ！ 

語るようにだったり、届けようとだったり、声がつまったり、言葉をつまらせたり、言葉が急い

だり、笑顔が込み上げたり、鍵盤を叩く手に血管が浮き出たり、指揮の腕振りがラジオ体操以上

の躍動感だったり・・・そんなふうに歌っていたら、いつの間にか、曲が終わる。 

いっぱい思いを込めて歌った自分がいる。その歌を心で受け止めてくれたみんながたくさんい

る。そして、ふっと、幸せ・・・が、やってくる。 

時が過ぎ、合唱曲をどこかで聞いた時、クラスメイトを思い出すきっかけとなる。そんな合唱

になれば・・・と祈っている。 

 合唱で確かめたことを次の力にしてほしいと思う。 

 

 

２日（木）文化発表会 

７日（火）進路説明会（3年） 

 ９日（木）実力考査（3年） 

２０日（月）～２２日（木）期末考査 

２３日（祝）授業参観・第2回町バズ 

２４日（金）振替休日（11/23分） 

２９日（水）英語落語鑑賞会 

今月の登校日で給食のない日 

全校生：２０日（月）期末考査1日目 

    ２１日（火）期末考査2日目 

    ２３日（祝）授業参観 

【１２月の主な予定】 

・６日（水）教育講演会 

・15日（金）～２０日（水）保護者会 

・22日（金）終業式 


