
1 髙見　陸亜 男 75 １００ｍ 準 10"49 +1.7 IH近畿地区予選 2022/6/17 1 長谷川泰子 女 46 １００ｍ 12"49 近畿選手権 1992/9/20
2 山田　裕貴 男 64 １００ｍ 予 10"79 +0.7 IH近畿地区予選 2010/6/18 2 黒田　香織 女 53 １００ｍ 12"57
3 栗崎　康介 男 59 １００ｍ 10"83 +0.7 国民体育大会 2005/10/23 3 柴田アンナ 女 71 １００ｍ 12"85 -0.8 高校秋季記録会 2016/10/1
4 髙木　陽太 男 70 １００ｍ 準 10"89 +1.4 西播ジュニア 2016/9/24 4 石飛　優生菜 女 76 １００ｍ  決 13"00 +0.3 姫路市民大会 2021/10/3
5 葛川　智博 男 70 １００ｍ 準 10"98 +1.7 西播ジュニア 2016/9/24 5 松本　美紀 女 73 １００ｍ 13"02 -0.8 姫路市チャレンジ記録会 2018/3/9

1 髙見　陸亜 男 75 ２００ｍ 決 21"07 +1.3 IH近畿地区予選 2022/6/18 1 長谷川泰子 女 46 ２００ｍ 25"28 IH近畿地区予選 1993/6/18
2 栗崎　康介 男 59 ２００ｍ 21"24 +0.9 近畿選手権 2005/9/11 2 柴田アンナ 女 71 ２００ｍ 七種 25"69 +1.8 IH近畿地区予選 2018/6/16
3 山田　裕貴 男 64 ２００ｍ 決 21"48 +1.4 ＩＨ県予選 2010/5/29 3 松本　美紀 女 73 ２００ｍ 26"36 -1.1 姫路市高校記録会 2019/6/22
4 葛川　智博 男 70 ２００ｍ 準 21"66 +2.0 IH近畿地区予選 2017/6/17 4 土佐　晴香 女 72 ２００ｍ 26"45 +0.2 姫路市記録会 2019/4/28
5 髙木　陽太 男 70 ２００ｍ 決 21"98 +1.9 県ユース 2016/8/22 5 大坂　菜月 女 69 ２００ｍ 準 26"69 +1.5 ＩＨ地区予選 2016/5/8

1 芦田　博貴 男 56 ４００ｍ 47"38 IH近畿地区予選 2002/6/19 1 春海　美世 女 44 ４００ｍ 56"26 国民体育大会 1991/10/16
2 竹内　啓登 男 71 ４００ｍ 決 48"17 IH近畿地区予選 2018/6/14 2 松本　美紀 女 73 ４００ｍ 58"02 西播ユース 2019/7/20
3 徳岡　信也 男 51 ４００ｍ 48"32 IH近畿地区予選 1998/6/18 3 土佐　晴香 女 72 ４００ｍ 59"40 姫路市記録会 2019/4/28
4 池田　結樹 男 ４００ｍ 48"80 対京都対抗 2001/10/28 4 久保亜梨沙 女 70 ４００ｍ 決 1'00"41 西播ジュニア 2016/9/24
5 好田　昌史 男 72 ４００ｍ  決 49"10 西播大会 2019/5/11 5 石飛　優生菜 女 76 ４００ｍ 1'00"52 西播ユース 2022/7/21

1 前川　拓美 男 64 ８００ｍ 予 1'57"97 ＩＨ県予選 2011/5/28 1 久保亜梨沙 女 70 ８００ｍ 準 2'16"16 ＩＨ県予選 2017/5/28
2 徳岡　信也 男 51 ８００ｍ 1'58"09 県秋季記録会 1998/10/3 2 中井　良美 女 54 ８００ｍ 2'18"28 IH地区予選 2000/5/13
3 福井　康太 男 73 ８００ｍ 準 1'58"11 西播大会 2019/5/12 3 藤尾　光流 女 75 ８００ｍ  予 2'19"06 県大会 2022/5/28
4 定行　裕輔 男 53 ８００ｍ 1'58"18 4 筧     麻衣 女 61 ８００ｍ 2'19"19 兵庫陸上秋季記録会 2008/10/5
5 細田　善也 男 65 ８００ｍ 予 1'58"40 ＩＨ県予選 2012/6/2 5 樋口　紗季 女 72 ８００ｍ 準 2'22"66 県ユース 2018/8/22

1 山尾　啓太 男 76 １５００ｍ 予 3'59"24 県大会 2023/5/26 1 小暮あゆみ 女 59 １５００ｍ 4'46"46 IH県予選 2006/5/13
2 細田　善也 男 65 １５００ｍ 予 3'59"98 ＩＨ県予選 2012/6/1 2 中井　良美 女 54 １５００ｍ 決 4'46"66 IH地区予選 2001/5/12
3 後藤　正史 男 １５００ｍ 4'01"18 ＩＨ県予選 1998/6/5 3 筧     麻衣 女 61 １５００ｍ 4'49"75 高校秋季記録会 2008/10/13
4 小林　優真 男 76 １５００ｍ 4'04"83 県ユース 2022/8/19 4 北村　優奈 女 73 １５００ｍ 4'53"55 西播ユース 2019/7/20
5 上野　拓貴 男 70 １５００ｍ 4'05"73 春季記録会 2017/4/8 5 樋口　紗季 女 72 １５００ｍ 予 4'56"57 姫路選手権 2018/9/9

1 上野　拓貴 男 70 ３０００ｍ 9'05"74 姫路市記録会 2017/4/30 1 筧     麻衣 女 61 ３０００ｍ 10'26"47 姫路市高校記録会 2008/6/28
2 飯塚　海斗 男 75 ３０００ｍ 9'40"97 姫路市高校記録会 2021/6/26 2 黒田　陽子 女 ３０００ｍ 10'27"98
3 中野　真輔 男 71 ３０００ｍ 9'43"82 姫路市記録会 2017/4/30 3 川渕　雪穗 女 66 ３０００ｍ 決 10'38"15 ＩＨ地区予選 2013/5/12
4 福井　康太 男 73 ３０００ｍ 9'49"41 姫路市長距離記録会 2018/12/8 4 北村　優奈 女 73 ３０００ｍ 10'40"23 姫路市長距離記録会 2019/12/7
5 平井　壮一郎 男 72 ３０００ｍ 9'55"04 姫路市長距離記録会 2018/12/8 5 六代都加沙 女 63 ３０００ｍ 決 10'57"35 ＩＨ地区予選 2010/5/9

1 上野　拓貴 男 70 ５０００ｍ 15'17"68 兵庫実業団記録会 2017/3/18 1 筧     麻衣 女 61 ５０００ｍ 18'57"79 全国女子普及種目記録会 2008/3/22
2 小林　優真 男 76 ５０００ｍ 15'21"76 兵庫フィールド・長距離記録会 2023/3/5 2 北村　優奈 女 73 ５０００ｍ  決 19'16"80 兵庫選手権 2019/7/6
3 山尾　啓太 男 76 ５０００ｍ 15'24"30 第1回種目別記録会 2022/11/19 3 仲井  沙季 女 62 ５０００ｍ 21'25"01 全国女子普及種目記録会 2008/3/22
4 大中　啓史 男 55 ５０００ｍ 15'32"06 姫路市記録会 2001/5/4
5 境　真吾 男 77 ５０００ｍ 予 15'41"29 IH地区予選 2023/5/14

1 吉本　達哉 男 65 １１０ｍH 準 15"36 -1.7 ＩＨ県予選 2012/6/1 1 柴田アンナ 女 71 １００ｍＨ 七種 14"14 +1.1 IH近畿地区予選 2018/6/16
2 井上　聡 男 63 １１０ｍH 15"52 ＩＨ県予選 1994/6/3 2 平山　遥奈 女 69 １００ｍＨ 決 14"72 +1.1 県ユース 2015/8/22
3 中田　衆士 男 76 １１０ｍH 15"55 +0.3 春季記録会 2023/4/15 3 大内  麻衣 女 62 １００ｍH 予 15"30 +1.6 西播ジュニア 2008/9/27
4 粕谷　陽樹 男 76 １１０ｍH 準 15"83 -1.7 県大会 2022/5/27 4 大中　さくら 女 74 １００ｍH 15"43 ±0 西播ジュニア 2020/9/26
5 川﨑　和也 男 63 １１０ｍH 八種 16"34 +1.4 IH近畿地区予選 2010/6/18 5 杉本　麻香 女 65 １００ｍH 決 15"49 +1.2 ＩＨ地区予選 2012/5/12

1 粕谷　陽樹 男 76 ４００ｍH 決 54"51 県大会 2023/5/27 1 松本　美紀 女 73 ４００ｍH  決 1'01"20 西播ジュニア 2019/9/29
2 太瀬　禎惟 男 57 ４００ｍＨ 54"60 ＩＨ県予選 2004/6/5 2 池田　晃子 女 49 ４００ｍH 1'05"19 兵庫選手権 1996/6/29
3 井上　聡 男 ４００ｍＨ 54"94 ＩＨ県予選 1994/6/4 3 榊原     彩 女 62 ４００ｍH 予 1'06"07 ユース地区予選 2008/7/22
4 中村　友信 男 ４００ｍＨ 55"33 ＩＨ県予選 2006/6/3 4 舩橋　可奈 女 65 ４００ｍH 準 1'06"34 ＩＨ県予選 2012/6/2
5 岡田　啓佑 男 64 ４００ｍＨ 決 55"68 ＩＨ地区予選 2011/5/8 5 若原  早紀 女 61 ４００ｍH 1'06"66 地区別記録会 2008/4/20

1 上野　拓貴 男 70 ３０００ｍSC 決 9'22"79 ＩＨ県予選 2017/5/27
2 西川　雄一 男 ３０００ｍSC 9'46"34 西播ジュニア 1999/10/2
3 岡田　竜也 男 68 ３０００ｍSC 決 9'56"52 ＩＨ地区予選 2015/5/10
4 大中　啓史 男 ３０００ｍSC 10'03"58 西播ジュニア 2001/10/6
5 坪田　風雅 男 66 ３０００ｍSC 予 10'08"02 ＩＨ地区予選 2013/5/11

61期～　姫高記録含む 記録が抜けてる場合もあります。 2024/3/3　まで
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1 境　真吾 男 77 ５K 16'06 姫路城マラソン 2023/2/26 1 川渕　雪穂 女 66 ５K 19'24 梅と潮の香マラソン 2012/1/29
2 中野　真輔 男 71 ５K 16'38 梅と潮の香マラソン 2017/1/29 2 原田　侑依 女 70 ５K 19'37 梅と潮の香マラソン 2017/1/29
3 山本　翔大 男 77 ５Ｋ 16'51 姫路城マラソン 2023/2/26 3 六代都加沙 女 63 ５Ｋ 19'58 梅と潮の香マラソン 2009/1/25
4 平井　壮一郎 男 72 ５Ｋ 17'02 梅と潮の香マラソン 2018/1/28 4 樋口　紗季 女 72 ５K 20'26 梅と潮の香マラソン 2018/1/28
5 澤田　陸杜 男 71 ５Ｋ 17'06 梅と潮の香マラソン 2018/1/28 5 坂元亜里沙 女 64 ５Ｋ 20'50 梅と潮の香マラソン 2010/1/31

1 上野　拓貴 男 71 １０K 31'58 梅と潮の香マラソン 2017/1/29
2 細田　善也 男 65 １０K 32'37 梅と潮の香マラソン 2012/1/29
3 中塚　崇仁 男 65 １０K 33'23 梅と潮の香マラソン 2012/1/29
4 大垣　博満 男 63 １０Ｋ 33'26 梅と潮の香マラソン 2010/1/31
5 岡田　竜也 男 68 １０Ｋ 33'52 梅と潮の香マラソン 2015/1/25

1 富山　涼太 男 76 走幅跳 決 6m99 +1.9 県大会 2023/5/26 1 黒田　香織 女 53 走幅跳 6m06 県ジュニア 1998/8/23
2 井上　邦彦 男 53 走幅跳 6m95 ＩＨ地区予選 1999/5/13 2 柴田アンナ 女 71 走幅跳 七種 5m44 -0.1 全国高等学校選抜 2017/8/27
3 川﨑　和也 男 63 走幅跳 八種 6m84 +1.9 ＩＨ地区予選 2010/5/8 3 平野　瑛葉 女 63 走幅跳 予 5m41 +1.7 IH近畿地区予選 2010/6/19
4 谷口　智大 男 64 走幅跳 決 6m62 +0.1 県ユース 2010/8/20 4 中塚　由芽 女 64 走幅跳 予 5m28 +0.6 ＩＨ県予選 2011/5/28
5 大塚　翔太 男 走幅跳 6m59 西播ジュニア 2005/10/1 5 井上　佑美 女 走幅跳 5m20 ＩＨ地区予選 2001/5/13

1 井上　邦彦 男 53 三段跳 14m01 IH県予選 1999/6/4 1 藤澤　茉優 女 73 三段跳 10m65 +0.1 姫路市高校記録会 2021/6/26
2 堀内　悠斗 男 75 三段跳 13m64 +1.2 姫路市高校記録会 2022/6/25 2 濱野　有花 女 74 三段跳 10m28 +1.2 ＩＨ県予選 2021/5/30
3 鐘ヶ江滉一 男 63 三段跳 予 13m57 +1.8 県ユース 2009/8/22 3 波多野圭香 女 57 三段跳 10m19 姫路選手権 2001/9/8
4 大塚　翔太 男 三段跳 13m12 ＩＨ地区予選 2005/5/15 4 川原千緒里 女 69 三段跳 9m96 +1.9 ユース西播予選 2015/7/22
5 牛尾　直暉 男 67 三段跳 決 12m95 +1.6 ＩＨ地区予選 2013/5/12 5 小寺嘉七子 女 62 三段跳 決 9m82 +1.8 姫路選手権 2008/9/14

1 川﨑　和也 男 63 走高跳 決 2m04 兵庫選手権 2010/7/9 1 天野　華那 女 56 走高跳 1m73 兵庫ジュニア 2001/8/22
2 馬場　行優 男 走高跳 1m98 姫路市民 2001/8/5 2 川原千緒里 女 69 走高跳 決 1m63 ＩＨ県予選 2016/5/27
3 森崎　秀行 男 走高跳 1m95 西播高校新人 1989/10/8 3 柴田アンナ 女 71 走高跳 1m62 姫路市高校記録会 2017/6/25
4 井上　晃輔 男 69 走高跳 決 1m90 県ユース 2015/8/21 4 宮脇せりあ 女 70 走高跳 1m53 姫路市記録会 2017/4/30
5 藤原　和也 男 走高跳 1m85 5 大内  麻衣 女 62 走高跳 七種 1m50 兵庫選手権 2008/7/12

1 中上　智裕 男 45 棒高跳 4m70 対京都対抗 1992/5/3 1 城谷　芽生 女 69 棒高跳 決 2m30 西播ジュニア 2015/9/26
2 黒田　修平 男 62 棒高跳 十種 3m50 近畿選手権 2009/9/6
3 西井　広大 男 63 棒高跳 予 3m10 ユース地区予選 2009/7/20
4 大塚　雄太 男 62 棒高跳 決 2m60 IH地区予選 2009/5/9

1 小林　雅通 男 59 砲丸投 13m96 明淡姫対抗 2006/6/24 1 木村　　文 女 砲丸投 11m82 明淡姫対抗 1997/5/18
2 山田　星一 男 67 砲丸投 決 12m89 ＩＨ地区予選 2014/5/11 2 東　　優季 女 66 砲丸投 10m53 姫路市記録会 2012/4/29
3 竹内　　誠 男 63 砲丸投 予 11m84 ＩＨ県予選 2010/5/28 3 柴田アンナ 女 71 砲丸投 9m24 姫路市記録会 2018/4/29
4 川﨑　和也 男 63 砲丸投 八種 10m85 全国高校総体 2010/7/29 4 大中　さくら 女 74 砲丸投 七種 8m46 ＩＨ地区予選 2021/5/8
5 齊藤 寿太郎 男 77 砲丸投 決 10m36 県ユース 2023/8/22 5 北　紗弥 女 71 砲丸投  決 8m25 西播ジュニア 2017/9/24

1 山田　星一 男 67 円盤投 決 33m07 ＩＨ地区予選 2014/5/10 1 井上　洋子 女 円盤投 34m70 国体選考会
2 竹内　　誠 男 63 円盤投 予 30m34 ＩＨ県予選 2010/5/30 2 東　　優季 女 66 円盤投 決 30m98 ＩＨ地区予選 2012/5/12
3 東　　圭吾 男 70 円盤投 26m45 地区別記録会 2016/4/16 3 永井　琴音 女 68 円盤投 決 29m03 西播ジュニア 2014/9/27
4 川﨑　和也 男 63 円盤投 十種 26m00 (2.0kg) 兵庫選手権 2009/7/12 4 高重　真奈 女 円盤投 26m40 ＩＨ地区予選 2006/5/14
5 齊藤 寿太郎 男 77 円盤投 25m39 フィールド記録会 2024/3/3 5 黒田　　華 女 63 円盤投 決 26m28 ＩＨ地区予選 2010/5/8

1 山田　星一 男 67 やり投 60m51 ユース西播予選 2013/7/23 1 北　紗弥 女 71 やり投 36m63 姫路市高校記録会 2017/6/25
2 利根川　悠太 男 74 やり投 57m78 西播ユース 2020/7/23 2 永井　琴音 女 68 やり投 決 33m35 ＩＨ地区予選 2015/5/10
3 中尾　文彦 男 やり投 52m21 リレーカーニバル 1998/4/26 3 柴田アンナ 女 71 やり投 七種 32m80 全国高校総体 2018/8/5
4 小林　雅通 男 やり投 51m45 明淡姫対抗 2006/6/24 4 大中　さくら 女 74 やり投 七種 32m66 ＩＨ地区予選 2021/5/8
5 川﨑　和也 男 63 やり投 48m47 姫路市高校記録会 2010/6/26 5 土佐　晴香 女 72 やり投  決 32m13 ＩＨ地区予選 2019/5/11

1 川﨑　和也 男 63 八種競技 5476 IH近畿地区予選 2010/6/18 1 柴田アンナ 女 71 七種競技 七種 4865 全国高校総体 2018/8/5
2 黒田　修平 男 62 八種競技 決 5005 IH近畿地区予選 2009/6/19 2 波多野圭香 女 57 七種競技 七種 4133 IH県予選 2003/6/6
3 小林　雅通 男 八種競技 4563 IH地区予選 2006/5/14 3 大中　さくら 女 74 七種競技 七種 4069 ＩＨ県予選 2021/5/30
4 松尾　守晃 男 八種競技 4469 兵庫選手権 1996/6/29 4 大内  麻衣 女 62 七種競技 七種 3499 兵庫選手権 2008/7/13
5 横内　慎吾 男 八種競技 4405 ＩＨ地区予選 2001/5/13 5 清水　萌衣 女 62 七種競技 七種 3350 IH県予選 2009/6/5


