
 

 

 

 

 

 

１年でもっとも花が咲き誇る頃でしょうか。町中がカラフルに 

なりました。学校の藤の木も満開となっています。 

新学年がスタートして２週間が過ぎましたが、子どもは楽し 

               く学校に通っているでしょうか？ 子どもの話をよく聞いてあ 

               げて、困っていることがあればアドバイスを、うれしいことが 

あったらいっしょに喜んであげてください。解決できないよう 

であれば、教育相談や連絡帳、電話を利用して担任に相談して

ください。悩みは早期発見、早期解決が一番です。 

授業参観日 

４月２７日（土）は、今年最初の授業参観です。新しいクラスの子供の様子をご覧ください。 

良い所だけでなく良くない所も見える（悪いところのほうが見えがち）と思いますが、お家で

は良い所をたくさんほめて、がんばりを認めてあげることが大事です。そうすれば良いところが

増え、良くないところが減ってきます。言いたいところをぐっと我慢して(*’▽’) 

                           

働き方改革 

「学校はブラック企業」、「定額働かせ放

題」と言われるように、教員は本当に多忙で

す。休憩とは名ばかりでそんな時間も取れな

いほどですので、ICTの活用や行事の精選等

で、少しずつ改善を進めていっています。家

庭訪問を教育相談としたのもその一環です。  

新しく城東小の保護者となった方もいらっ

しゃいますので、関係のあることをいくつか

お伝えしておきます。電話対応できるのは、

午前７時半から午後５時半となっており、そ

れ以外の時間帯は自動音声となります。朝の

欠席や遅刻の連絡は、学年だよりにあるQR

コードからお願いします。勤務時間は、午前

８時１５分から午後４時４５分ですので、相

談や面談をされる場合は、勤務時間内に終わ

れるようにお願いします。働き方改革は、授

業の準備や子供と向き合う時間を確保するこ

とにもつながりますので、ご理解とご協力を

よろしくお願いします。 

熱中症への対策を 

今年も長期予報では、暑い春、暑い夏と

なるようです。４月・５月は、体が暑さに

まだ上手に対応できないため、熱中症にな

りやすいと言われています。多めの水やお

茶を持って来させて下さい。また、１度に

たくさんの水分を取るよりも、こまめに取

るほうがよいようです。こまめとは「少し

ずつ何回かに分けて」という意味です。ち

なみに漢字で書くと「小忠実」、確実に、

きちんとという意味も含まれそうですね。 

 服装も大事です。いつまでも長ズボンと

長そで、しかも黒で分厚い服では体温調節

がうまくいきません。子供の中には、朝着

て学校に来たら帰るまでそのままで、脱い

だり着たりをしない子もいます。脱いだり

着たりがしやすい服の選択、着脱について

のお家での声かけをお願いします。１度熱

中症になると、次からなりやすくなるとい

う話も聞いたことがあります。ご注意を！ 
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