
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風を感じて遊ぼう 

（紙飛行機・風車づくり） 

 

折り紙が好きな幼児が多く、雨の日に「紙飛行機つくりたい」と紙飛行機づくりが始まりました。

紙飛行機づくりが学級で広がり、友達の真似をしながら紙飛行機をたくさんつくったり、２枚重ねて

つくったりして楽しんでいました。初めは保育室内で飛ばしていましたが、「外でも飛ばしたい！」と

いう意見が出て、全員で園庭に出て紙飛行機を飛ばして遊びました。「上から投げた方がよく飛んだ

よ」「まっすぐ持って投げたらいい！」など、どうしたらよく飛ぶのか伝え合ったり、「羽の形これで

いいかな？」と試行錯誤しながら折ったりする姿が見られました。その後学級で紙飛行機から連想し

て、風やこいのぼり、風車にイメージが繋がりオリジナルの風車づくりにも挑戦しました。「どうやっ

たら風車回るんやろ？」「もっと風が強くないと回らんのかな？」などと友達と相談しながら製作して

いく姿が見られました。遊びの中で自然を取り入れ、気付いたことを自分たちで話し合ったり試した

りすることで、主体的・対話的な学びにつながりました。 

 

どうやって折ってるの？ 

折り方教えて！ 

一緒に飛ばそう！ 

せーの！！ 

ペットボトルで風車 

つくってみよう！ 

紙コップの羽に絵を

かいて可愛くしよう 

［５歳児］ 


