
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 幼稚園の「遊び」の中には、「学び」がたくさんあります。夢中になって

遊ぶ中で、考えて、試して、工夫することを学びます。また、友達と関わり

ながら、我慢することや、折り合いをつけることの大切さに気付きます。そ

して、共通の目標に向かって協同で取り組み、やり遂げた時の大きな喜びを

味わいます。たくさんの直接的で具体的な体験をしながら成長していく場

が幼稚園です。一人一人がその個性をいっぱい輝かせて、主体的に幼稚園生

活を楽しめるよう、私たち職員もお手伝いしていきます。 

  

       幼稚園の昼食 

曜日 昼 食 

月 パン・牛乳 

火 家庭弁当 

水 パン・牛乳 

木 給食弁当 

金 家庭弁当 

 
姫路市飾磨区阿成鹿古 307 

ＴＥＬ(079)235-0879 
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今日１日の生活に 

見通しがもてるよ 

うにします 

 

園庭や保育室で、

自分の取り組み

たい遊びを見つ

けて、主体的に遊

んでいきます 

今日 1 日の振り返

りや、当番交代を

したり、明日の活

動についての話を

聞いたりします 

 

クラスで活動する時

間。好きな遊びの振り

返りをみんなでした

り、クラスのみんなで

活動したり、遊んだり

していきます 

帰
り
の
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曜日によっ

て、昼食が

変わります 

幼稚園の１日 

基本的な流れです。行事などに

より、変わることもあります。 


