
 

 

 

 

歴史の第一歩を刻む日 ～垣根を越え、限界を超え～ 
 

歩みを共にする姫路市立高校と姫路高校による合同

体育祭。いよいよ、両校の新たな歴史の第一歩を刻む

感動の舞台がやってきます。 

「飛竜乗雲 ～仲間とともに駆け抜けろ～」 このスロ

ーガンのもと、両校の情熱が一つになり、垣根を越え

て高め合う姿に、私の胸も熱くなっています。 

 

実は私の娘は姫路高校の出身で、当時、一保護者として参観した体育祭で目にし

た、中学校体育祭とはまた違った「弾けるような青春の輝き」と「生徒たちが心か

ら楽しむ最高の雰囲気」に、深く感銘を受けたことを今でも鮮明に覚えています。

だからこそ、姫路市立高校校長として迎える今回の体育祭を、私自身も皆さんと同

じくらいワクワクしながら、心から楽しみにしています。 

 

今、グラウンドや教室では連日、行進や競技の練習はもちろんのこと、各クラス

の想いがこもったデコレーション制作に励む皆さんの姿が見られます。グラウンド

を駆け抜ける運動パフォーマンスだけでなく、仲間とアイデアを出し合い創り上げ

るデコレーションや、仲間に送る熱い声援もまた、体育祭を彩るかけがえのない主

役です。一つ一つの動作を確認する真剣な瞬間、表現の工夫に試行錯誤する姿、仲

間を励まし合う笑顔。そこには、新しい歴史を創り出す素晴らしいエネルギーと頼

もしさがあふれています。 

 

25 日の本番に向け、皆さんに伝えたいことがあります。 

競技、応援、そしてクラスのデコレーション。そのすべての場面に全力を注ぎ、

仲間と肩を組み、グラウンドを駆け抜ける。その一瞬一瞬の輝きこそが、これから

未来へと続く「新たな伝統の光」となります。限界を決めるのは自分自身です。失

敗を恐れず、今の自分の限界を超えて、無限の可能性へ挑んでください。  

 

一方で、今週は雨の日が続き、一時的に気温が下がっているとはいえ、まだまだ

蒸し暑い日が続くことも予想されます。こまめな水分・塩分補給や日陰での休憩な

ど、お互いに声を掛け合いながら体調管理にも「チーム全員」で万全を期しましょ

う。最高のパフォーマンスを発揮し、「元気に最後までやり切る」ことも、みんな

の大切な挑戦です。 

 

両校の生徒が巻き起こす熱気と躍動で、歴史に残る熱い一日にしましょう。 皆さ

んの健闘を心から期待しています。 

Go Beyond～今の自分を超えてゆけ！～ 
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