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教科名 学年 種目名 発行者 教科書番号 教科書名 使用学年・範囲 選　定　理　由

国語 1 現代の国語 数研
現国

104-902
増補新版現代の国語 １年全員

現代文は論理的思考力を高めることが重視され、現代社会が持つ様々な側面をとらえた評
論が多く配されている。言語活動の教材も実践的な内容でまとまっており扱いやすい。ま
た、ディベートやスピーチなどの活動も充実している。

国語 1 言語文化　 数研
言文

104-901
改訂版言語文化 １年全員

古典は基本的な教材が多く、入門教材として適している。文学史・文法等、必要なものが
過不足なく入っており、生徒の理解を助けるカラー写真や図版が豊富で、図表が効果的に
使われている。語句についての説明や注も丁寧でたいへんわかりやすく、活字の大きさ、
行間、配列が適当で、見やすい紙面となっている。

地理歴史 1 歴史総合 実教
歴総

007-901
詳述歴史総合新訂版 １年全員

日本及び世界の近現代についての知識が豊富となっている。資料読解を深めるテーマが多
く扱われている。世界地図もあり生徒の理解を深める工夫がされている。オールカラーで
美しく、生徒の興味・関心を引く編集になっている。

公民 1 公共 実教
公共

007-902
公共　新訂版　共に作る
未来

１年全員
今を生きるうえで必須の社会的諸課題について基本的な事項をコンパクトにまとめられて
いる。カラーの資料が豊富にあり、理解しやすくなっている。簡潔にまとめられており文
章が読みやすくなっている。生徒の興味・関心を抱かせる工夫が凝らされている。

数学 1 数学Ⅰ 数研
数Ⅰ

104-903
高等学校　数学Ⅰ
改訂版

１年全員

適切な知識や技能が身につけられるよう問題量が適切であり、段階的な問題になってい
る。また、節末には入試を意識した内容の問題が掲載されており、教科書だけでも十分な
内容を学習することができる。共通テストを意識した対話式の思考力を問う問題も出題さ
れている。デジタルコンテンツが導入されており、自学自習もしやすい。課題学習が教科
書最後に掲載されており、見やすい構成になっている。

数学 1 数学A 数研
数Ａ

104-903
高等学校　数学Ａ
改訂版

１年全員

適切な知識や技能が身につけられるよう問題量が適切であり、段階的な問題になってい
る。また、コラムも充実しており、その単元に興味を持てる内容になっている。節末には
入試を意識した内容の問題が掲載されており、教科書だけでも十分な内容を学習すること
ができる。共通テストを意識した対話式の思考力を問う問題も出題されている。デジタル
コンテンツが導入されており、自学自習もしやすい。

理科 1 物理基礎 数研
物基

104-902
改訂版　新編
物理基礎

１年全員

新学習指導要領に示された指導内容が簡潔にまとめられている。絵・グラフ・写真・図が
豊富で、図表下の説明が正しい理解を促すのに役立つ。生徒の理解を促すための注釈が丁
寧で、生徒がつまずきやすい計算の途中式を掲載するなどの配慮もなされている。「参
考」「発展」などの生徒の興味を惹きつける内容が数多く用意されている。巻末には「探
究の進め方」と題し、探究の進め方について詳しく解説されているなど、これからの学び
の形にも対応している。

理科 1 生物基礎 数研
生基

104-901
改訂版　生物基礎 １年全員

教材の構成と配列は学習指導要領に従っている。わかりやすい図解や実験解説が豊富で、
生徒の科学的な思考力や判断力を養ううえで、適切な教科書である。また、発展的な内容
がバランスよく配置され、本校生徒の学習レベルに適している。

保健体育 1 保健 大修館
保体

050-901
現代高等保健体育
改訂版

1年～2年

これからを生きる生徒の実態に即して、現代社会の抱える健康問題を重点的に取り上げて
いる。「危険ドラッグ」に関する説明文や、がんの予防・啓発に関する図や写真等によ
り、「健康」を身近なこととして捉えられるように工夫されている。また、用語解説の説
明が細かく取り上げられており、理解しやすい。

芸術 1 音楽Ⅰ 教芸
音Ⅰ

027-901
MOUSA１ １年選択

新学習指導要領に沿った内容で、生徒の意欲を十分に引き出す内容である。学習を幅広く
行えるよう多用な楽曲を収録している。演奏や鑑賞する際の注意点など生徒が自ら考える
ためのポイントが多く示してある。音楽史年表、楽曲、ギターコード表など、参考となる
資料が実践的でわかりやすい紙面構成になっている。

芸術 1 美術Ⅰ 日文
美Ⅰ

116-901
新・高校生の美術１ １年選択

新学習指導要領に沿った内容を、分かりやすく載せている。授業で取り上げる予定の鉛筆
デッサン、静物画、ポスターデザイン等の方法が比較的大きめの図を使って丁寧に説明し
てある。その他の鑑賞する作品例などの図版も、他の教科書に比べ大きめで分かりやす
い。各種領域や制作方法がはっきり明示されていて、課題に沿って活用しやすい。

芸術 1 書道Ⅰ 東書
書Ⅰ

002-901
書道Ⅰ 1年選択

新学習指導要領に沿った内容で、必要な学習内容がバランスよく掲載されている。骨書
き、釈文、和歌の意味、筆順など、学習の手がかりが豊富に用意されている。写真や図版
も鮮明でわかりやすく年表にもカラー図版を多用するなど、学習意欲を高める配慮があ
る。ＱＲコードを使ったデジタルコンテンツも適切で、自学自習や授業の際に参考にする
ことができる。活字も見やすく美しい。再生紙や植物インクを使うなど環境にも配慮して
いる。

外国語 1
英語コミュ
ニケーショ

ンⅠ
桐原書店

CⅠ
212-901

Heartening English
Communication Ⅰ New
Edition

１年全員
高校生の興味・関心に合致する文化的な話題、科学的な話題、社会的な話題をバランスよ
く扱っている。また物語文、説明文、意見文、論証文といったさまざまなテキストタイプ
の英文が掲載されている。

外国語 1
英語コミュ
ニケーショ

ンⅡ
桐原書店

CⅡ
722

Heartening English
Communication Ⅱ

１年全員

１年次で使用した教科書と同一シリーズであり、語彙や文法の系統性が確保されていて円
滑な接続が可能であるため。1年次で扱った文化・科学・社会的な話題がさらにグローバル
かつ深いテーマへと発展しており、より長文で複雑な論証文や評論文などの多様なテキス
トに触れることで、生徒の批判的思考力と高度な読解力をバランスよく育成できる。

令和8年度　使用教科書
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外国語 1 論理・表現Ⅰ 数研出版
論Ⅰ

104-903
EARTHRISE English and
Expression Ⅰ Essential

１年全員

題材は、学習者にとって身近に感じることができる日常的な話題や社会的な話題などバラ
エティに富んだ内容(言語材料・言語使用の状況など)が扱われている。
「話す(やり取り)」「話す(発表)」「書く」の 2 技能 3 領域をバランスよく扱い、さま
ざまな活動を通じて、論理的に話すことや、論理の展開や構成を工夫して文章を書くこと
を確実に行えるようになっている。

家庭 1 家庭基礎 第一
家基

183-901

高等学校　改訂版
家庭基礎
持続可能な未来をつくる

1年全員

豊富な教材が系統立ててバランス良く配分されている。「持続可能な社会の構築」の視点
から、わかりやすい記述と内容を深めるためのグラフや表・ＱＲコードを用いた動画が効
果的に配置され、理解を深める工夫がされている。生徒が「主体的に持続可能な生活を創
造する」という観点で学ぶために適している。


