
 

   
 

❖ 運動会の練習がんばっています！ 

 

 

 

 

 

 

 今年度１５０年目を迎える高岡小学校、それを意識して各学級から出てきた候補には「１５０」とい

う数字が多く見られました。それらを参考にしながら代表委員会で話し合った結果、今年度のスローガ

ンは「さぁ１５０(行こう)みんなで輝く運動会 １５０の笑顔を未来の君へ」に決まりました。 

「『さぁ１５０』を合言葉に、みんながそれぞれ輝いてほしいと思います。そして運動会を楽しんで、

その思いをこれからの高岡小学校にもひきついでほしいと思います。(「代表委員会だより」より)」 

このスローガンのもと、連休明け１１日より子どもたちは毎日練習に励んでいます。見せ場の種目の

ひとつである表現演技(ダンス)については、まずは体育館で基本的な動きやポイントをしっかり練習

してから運動場に練習の場を移し、全体の動きやバランスを詰めていくという流れで進めていってい

ます。 

本校は運動会で徒競走・競争演技・表現演技の３種目を行います。競争演技と表現演技はそれぞれ低・

中・高の２学年が合同で演技します。練習では上の学年が下の学年の見本になるなど、異学年の交流が

できるのが利点です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

❖ 体調管理にご留意ください 

 ここのところ気温が上がる一方で、朝晩の寒暖差も大きく、体調を崩しやすい気 

候になっています。本校では暑さ指数(WBGT)や気温を計測することで子どもたちの 

活動環境を把握し、こまめな水分補給を行いながら計画的に運動会等の体育的活動 

に取り組んでいます。ご家庭におかれましても、お子様の健康観察とともに、十分 

な休養を取らせていただきますようお願いします。 
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令和８年度 高岡小運動会スローガン 

運動場での活動前に指数と気温を計測しています ▶ 


