
１　保険給付サービスの充実

⑴　居宅介護支援・介護予防支援
① 介護支援専門員等に対する研修・指導

管理者

⑵　サービスの質の向上と事業者に対する指導監査
① 事業所に対する指導・監査

２　介護サービス提供基盤の整備

⑴　介護保険施設等
①　介護保険施設等の計画的整備

H27年度
末時点

H28年度
末時点

H29年度
末時点

H27年度
末時点

H28年度
末時点

H29年度
末時点

内　広域型 2,028 2,108 2,108 2,068 2,158 2,248

内　地域密着型 312 332 361 312 341 370

968 968 968 968 968 968

248 248 248 248 248 0

456 492 582 474 528 582

⑵　指定特定施設
①　指定特定施設の計画的整備

H27年度
末時点

H28年度
末時点

H29年度
末時点

H27年度
末時点

H28年度
末時点

H29年度
末時点

0 50 50 0 0 100

801 851 901 801 801 901

 ９　第６期計画の実績報告

【重点目標】高齢となり要支援・要介護状態となった場合においても安心して生活することが
できる質の高い介護サービスの提供

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

－ 1回 3回

実地指導の実施 10回 13回 10回

ケアプラン指導研修の実施（研修会の開催） 40回 40回 40回

地域包括支援センター職員に対する研修の実施

職種別連絡会の開催
主任ケアマネジャー 3回 3回 3回

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

実地指導や監査の実施 202事業所 179事業所 108事業所

  　施策名

実績 目標事業量

介護保険施設等
の計画的整備

特別養護老人ホーム

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

集団指導、事業者向け説明会等の実施 2回 2回 2回

▶　住み慣れた地域での生活を実現するため必要な介護サービスを適正に提供できる基盤の整備

(単位：床)

※　目標事業量において、入所待機者の状況によって各年度相互間で調整（前倒し等）が可能としていた。

認知症高齢者グループホーム

(単位：事業所)

  　施策名

実績 目標事業量

指定特定施設の計画的整備
年度別整備実績

累計整備数
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⑶　その他の在宅サービスの提供基盤
① 事業所の計画的整備

H27年度
末時点

H28年度
末時点

H29年度
末時点

H27年度
末時点

H28年度
末時点

H29年度
末時点

36 10 9 30 30 30

647 657 666 651 681 711

1 1 2 2 2 2

22※ 23 25 24 26 28

1 2 1 3 2 2

2 4 5 4 6 8

３　住み慣れた場所での生きがいある生活の支援

⑴　地域包括支援センターの機能の強化
① 　地域包括支援センターの設置及び運営

主任ケアマネ

社会福祉士

保健師等

認知症担当

地域連携担当

管理者

(単位：事業所)

  　施策名

実績 目標事業量

短期入所生活介護事業所の
計画的整備

年度別整備実績

累計整備数

※　27年度中に、1事業所を整備するも、1事業所が廃止。

【重点目標】高齢者が、社会とのつながりを維持し、自分らしくいきいき暮らすことのできる
環境の整備

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

（看護）小規模多機能型居
宅介護事業所の計画的整備

年度別整備実績

累計整備数

定期巡回・随時対応型訪問介
護看護事業所の計画的整備

年度別整備実績

累計整備数

20,117件 23,265件 27,059件

権利擁護相談受付 1,057件 1,578件 1,659件

地域包括支援センターの設置 23か所 23か所 23か所

地域包括支援センターの運
営（包括的支援事業）

総合相談受付

26,835件 28,935件 32,346件

地域ケア推進協議会の開催（開催回数） 2回 2回 3回

高齢者虐待相談受付 114件 130件 122件

地域包括支援センターの運
営（介護予防支援事業）

介護予防支援プラン作成（延べ） 75,540件 78,302件 81,408件

上記のうち、外部委託（延べ）

3回 4回

4回 3回 3回

1回 4回 3回

地域包括支援センターに対する第三者評価制度の推進
（第三者評価の実施箇所）

13か所 10か所 13か所

地域包括支援セ
ンターの助言・
指導等

職種別連絡会の開催

3回 3回 3回

4回

実地指導の実施 10か所 13か所 10か所

準基幹地域包括支援センターの運営（設置数） 4か所 4か所 4か所

－ 2回 2回

－ 1回 3回

基幹型地域包括支援センターの設置

平成30年4月、各地域包括支援センターに対する技術的支
援やセンター間の総合調整等の後方支援業務を担う姫路市
直営の基幹型地域包括支援センターを、地域包括支援課内
に設置。

地域ケア個別会議の充実

地域支えあい会議開催回数 200回 236回 200回

ケアマネジメント力向上
会議開催回数

24回 24回 24回

地域ケア推進会議の開催（開催回数） 4回 4回 4回

介護予防ケアマネジメント
（一般介護予防事業分）

664件 620件 263件
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⑵　介護予防の推進
①　一般介護予防事業の実施

実施グループ
数（累計）

参加者数（累計）

開催回数

参加延べ人数

②　介護予防・生活支援サービス事業(訪問型・通所型)の実施

⑶　認知症対策の推進
① 　在宅生活のためのケア体制の構築

実人数

延べ人数

実人数

延べ人数

1,056回

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

介護予防事業施策評価事業（介護予防事業施策評価委員会開催回数） 1回 1回 1回

地域リハビリテーション活動支援事業

地域における介護予防の取組みを推進し、自立支援・重度
化予防の体制を強化するために、様々な機関で働くリハビ
リテーションに関する専門職のネットワークを構築し、地
域で求められている「活動」「参加」といった介護予防に
つながる支援技術の標準化を図り、効果的・効率的に活用
する体制を整備した。

944回 676回

24,695人 21,842人 15,716人

地域介護予防活動支援事業（育成・支援活動） 1,928回 2,797回 3,297回

介護予防普及啓
発事業

いきいき百歳体操の普
及啓発、立ち上げ支援
（保健センターと地域
包括が協働）

289グループ 367グループ 416グループ

7,240人 8,959人 9,665人

教室、講演会等による
高齢者や地域住民に対
する意識や知識の啓発
（保健センター、地域
包括が実施）

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

実績

H29年度

訪問型サービス事業（総合事業訪問介護及び総合事業
訪問生活援助）

平成29年4月1日から、介護予防訪問介護に相当する事業で
ある「総合事業訪問介護」と、姫路市独自基準によりサー
ビス従事者の資格要件を緩和し生活援助のみを行う「総合
事業訪問生活援助」を実施し、姫路市の指定を受けた事業
所において、要支援認定者および事業対象者のうち要支援
相当の高齢者に対してサービスを提供した。
利用者の負担額は、原則1割（一定以上所得者は2割）であ
る。

通所型サービス事業（総合事業通所介護）

平成29年4月1日から、介護予防通所介護に相当する事業で
ある「総合事業通所介護」を実施し、姫路市の指定を受け
た事業所において、要支援認定者および事業対象者のうち
要支援相当の高齢者に対してサービスを提供した。
利用者の負担額は、原則1割（一定以上所得者は2割）であ
る。

認知症のケアパスの策定

平成28年6月に「認知症ガイドブック」を作成し、地域包
括支援センターや居宅介護支援事業所での相談に活用する
とともに、ホームページへの掲載により広く市民への普及
に努めた。また、同時作成した概要版については、認知症
に関する啓発活動でも活用し、認知症ケアパスの周知に取
り組んだ。

認知症初期集中
支援チーム派遣
事業

訪問評価チーム対応件
数

38人 54人 52人

91人 123人 117人

生活支援検討会議対応
件数

34人 47人 49人

58人 89人 94人

生活支援検討会議開催日数 29日 34日 43日
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登録者数

協力機関数

申立件数

後見人報酬助成

②　認知症にやさしいまちづくり

開催回数

参加延べ人数

４　医療と介護の連携体制の推進
①　在宅療養体制の構築

全体会議

②　入院医療と在宅療養の連携体制の充実

認知症高齢者等
家族等支援事業
(旧：徘徊高齢者
自立支援事業)

ＧＰＳ機器の提供助成人数 4人 5人 4人

認知症高齢者等SOS
ネットワークの整備

－ 47人 139人

－ 84事業所 90事業所

支援に関する研修の開催 3回 3回 1回

成年後見制度の利用支援
25件 33件 26件

7件 17件 18件

認知症地域支援推進員の配置（同推進員の配置数） 12人 13人 12人

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

認知症サポー
ターの養成等

認知症サポーター養成
研修の開催

122回 173回 129回

3,666人 5,063人 3,720人

認知症カフェ事業（認知症サロンの開催数） 90か所 172か所 237か所

認知症への対応に関する普及啓発
地域包括支援センターの職員が、認知症サポーター養成講
座の活用等により、広く市民や地域関係者等に啓発を行っ
た。

認知症地域見守り訪問員派遣事業（見守り訪問員の派遣時間） 197.5時間 348.0時間 290.5時間

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

「食べる」支援検討部会 3回 5回 2回

資源需要把握部会 － 3回 －

医療介護連携会議の実施

医療介護連携会議（開催回数） 2回 2回 2回

作業部会

れんけい手帳作業部会 3回 1回 1回

情報共有部会 2回 － －

ケアマネジャー・かかりつけ医連携部会 2回 － －

在宅医療・介護連携支援センターのあり方部会 － 2回 2回

かかりつけ医と多職種連携部会 － 2回 3回

医療系サービス提供体制の把握・検討部会 － － 4回

24時間365日の在宅医療・介
護サービス提供体制の構築

専門職向け研修会 ・在宅患者急変時受入システムの運用
・在宅療養後方支援病院の運用方法などの周知・啓発
【姫路市在宅医療・介護連携支援センター実施】住民への普及啓発活動

認知症の人の医療サービス支援部会 － － 2回

介護予防部会 － － 2回

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

各種研修・啓発事業の推進
専門職向け研修会 － 15回 17回

住民への普及啓発活動 － 8回 64回

入退院連携の推進

病院と介護支援専門員等
との連携協議

2回 1回 －

介護支援専門員等の意見聴取 2回 1回 －
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５　自立した生活の支援
①　在宅生活のための支援の充実

修了者

登録者

施設活動実績

包括活動実績

家島

夢前

香寺

安富

②　ひとり暮らし高齢者対策の充実

③　情報提供・相談体制の充実

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

在宅活動実績 971回 1,264回 1,590回

1,214回 1,099回 1,128回

生活支援体制整備事業

介護支援ボラ
ンティア事業

養成人数
44人 50人 43人

42件 42件 43件

活動場所

477回 905回 749回

生活支援体制
整備事業（生
活支援コー
ディネーター
の配置等）

市域全体
会議

設置数 1か所 1か所 1か所

コーディネーター 1人 1人 1人

圏域会議
設置数 15か所 15か所 15か所

コーディネーター 7人 7人 7人

自立支援ホームヘルプサー
ビス事業

延べ利用者数 241人 246人 230人

延べ派遣回数 934回 971回

延べ利用者数

906回

生きがいデイサービス事業
実施施設数 9か所 8か所 8か所

延べ利用者数 5,581人 5,178人 4,723人

マッサージ等施術助成事業（利用枚数） 23,459枚 24,284枚 24,350枚

在宅高齢者介護手当支給事業（受給者数） 649人 633人 640人

2,653人 2,577人 2,565人

延べ利用者数 851人 894人 884人

ミニデイサービ
ス事業

延べ利用者数 882人 917人 913人

延べ利用者数 781人 612人 614人

使用枚数 9,554枚 8,924枚 5,565枚

ひとり暮らし老人給食サービス事業（実施回数） 1,209回 1,196回 1,188回

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

ひとり暮らし老人入浴サー
ビス事業(無料入浴券交付）

交付者数 4,295人 4,001人 1,990人

7件 11件 6件

電磁調理器 28件 29件 29件

緊急通報システム事業（緊急通報の機器設置台数） 1,372台 1,299台 1,244台

老人日常生活用具給付事業

火災警報器 6件 13件 11件

自動消火器

情報提供の充実 毎年度「くらしの福祉」を7,000冊作成し、配布した。

相談体制の充実

地域包括支援センターが、その役割について民生委員・児
童委員等に対し周知し、連携することにより、地域包括支
援センターのみが支援を必要としている人に気づくのでは
なく、多くの人が気づきより早く専門職による支援が受け
られる相談体制の構築に努めた。

高齢者虐待防止対策

高齢者虐待等対応マニュアルに従い、相談があった人には
地域包括支援センターがすべての人の状況把握を行い、市
は、コア会議を開き、状況把握を元に虐待の有無の判断や
その対応、養護者の支援策について話し合いを行った。

生活支援ハウス（高齢者生活福祉センター）運営事業 15人 15人 14人

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度
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６　高齢者の住まいの安定的な確保

件数

助成額

件数

助成額

件数

助成額

件数

助成額

７　生き生きとした暮らしのための支援
① 生きがいづくりの支援

楽寿園

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

養護老人ホーム
定員数 250人 250人 250人

入所者数 211人 202人 204人

有料老人ホーム
定員数（特定施設のみ） 801人 851人 851人

入所者数 724人 747人 731人

高齢者住宅改造費助成事業（介護保険法定分以外）

238人 249人

高齢者世話付住宅（入居世帯数） 104世帯 113世帯 110世帯

軽費老人ホーム（ケアハウ
ス）

定員数 270人 270人 270人

入所者数 235人

サービス付き高齢者向け住宅（登録件数） 38団地 41団地 46団地

6,705千円 5882千円

増築
2件

身体状況に配慮した改修を
行う際に助成

改修
151件 142件 141件

22,894千円 25,012千円 21,980千円

333千円 433千円 253千円

  　施策名

実績

H27年度 H28年度 H29年度

1件 2件

694千円 210千円 455千円

高齢者対応改善工事（共用
部分の手すり取り付けや段
差解消等）に助成

改修
1件 2件 2件

将来に対する予防措置とし
て改修や増築を行う際に助
成

改修
39件 36件 38件

6,383千円

高齢者施設優待券交付事業
（高齢者福祉優待カード交付枚数）

9,623枚 8,575枚 8,116枚

市敬老金支給事業
満77歳 4,551人 4,647人 5,685人

満88歳 1,942人 2,107人 2,069人

老人憩の家整備補助事業の実施（助成件数） 42件 40件 52件

19,854人

家島老人福祉センター 3,928人 3,776人 3,949人

香寺健康福祉センター 12,039人 12,922人 10,810人

老人福祉センターの運営
（利用者数）

すこやかセンター 85,931人 82,911人 80,162人

46,184人 45,982人

夢前福祉センターの管理運営（利用者数） 60,120人 59,949人 59,243人

407,558千円

高齢者バス等優待乗車助成
事業

対象人口 53,908人 56,735人 58,950人

交付者数 50,060人 52,867人 54,950人

交付率 92.90% 93.20% 93.20%

事業費 294,177千円 373,962千円
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