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26 子どもと一緒に出掛けよう
27 だいすきで～す！　元気な顔
28 休日・夜間の救急診療　ほか

凛
り ん

としたお城の白が際立つ冬。今だけの
貴重な特別公開を楽しみませんか。3月か
らの料金改定のお知らせも。

冬の白を楽しむ
―今だけの、もう一つの姫路城―
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　文化観光資源の維持管理と皆さんの
愛城心の向上のため、姫路城と周辺施
設の料金を改定します。
▶観光コンベンション室・☎２２１－２１２１

　普段は非公開の全小天守（東小天守・乾
いぬい

小天守・西小
天守）とイ・ロ・ハの渡

わたり

櫓
やぐら

を特別公開します。
▶姫路城管理事務所 ・☎285-1146

◆日時　２月1日㈰～14日㈯、午前９時～午後４時（最
終受け付け）
◆料金　大人1,000円、小学～高校生300円（デジタルチケ
ットの場合は２割引き）。入城料が別途必要
特別公開エリアの受付はイの渡櫓（天守群内）です。見
学に時間がかかりますので、午後3時までには入城改札
口をお通りください

①�18歳以上の市民の入城料は据え置きます
②�18歳未満※２は無料とし、子どもたちが姫路の
歴史や文化に触れられる環境を守ります
③�年間縦覧券を新設！　お得な値段で、１年を
通して姫路城を楽しめます

※２　18歳に達した日から最初の３月31日までにある者を含む

※１　マイナンバーカード・運転免許証等の提示が必要

　３月1日から、デジタルチケットの本格
運用を開始予定。事前のオンライン購入で、
入場がスムーズに！　特に姫路城では、グ
ループでまとまって入城でき、便利です。

■改定のポイント

2月28日まで 3月1日から

各施設へのお出掛けは
デジタルチケットが断然便利！

販売サイト

施設名 18歳以上 18歳未満

姫路城 1,000円 300円

好古園 310円 150円

美術館
（常設展）

210円（一般）
150円（大学生）

150円（高校生）
100円（小・中学生）

姫路文学館
（常設展）

450円（一般）
300円（大学生）

300円（高校生）
150円（小・中学生）

共通券
（姫路城+好古園） 1,050円 360円（小学～高校生）

施設名 18歳以上 18歳未満

姫路城 1,000円（市民）※１
2,500円（市民以外）

無料になります！

好古園 400円

美術館
（常設展） 210円

姫路文学館
（常設展） 450円

共通券
（姫路城+好古園） 2,600円

姫路城
年間縦覧券 5,000円 新設！

①�乾小天守か
らの眺め

火
か

灯
と う

窓
ま ど

からのぞくと、北西には圧巻の大天守
が。東を望むと、連立式天守の全容を見渡せ
るほか、東小天守や中庭も見えます

②西小天守
籠城の際、敵兵の攻撃から天守を守る最後の
拠点。窓からは、複雑に配置された門や迷路
のような登城ルートを見下ろせます

③渡櫓
連立式天守をぐるっと一周できます！　特に
ロの渡櫓は、国内に現存する渡櫓の中でも最
大級。一部に残された、ちょうな仕上げの床
板も見どころです

特別公開エリアをちょい見せ！
①①

③③

②②

ロの渡櫓ロの渡櫓

大天守

西小天守

東小天守

乾小天守

3月1日（日）から
姫路城入城料等を改定します

冬の特別公開
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今回で11回目の開催となる本大会。ランナーサービスなどのおもてなしや、姫路の
グルメを楽しめるマラソン祭などを実施します。スペシャルゲストも大集合！　熱い
応援で、一緒に大会を盛り上げましょう。 スポーツ振興室・☎221-2862

　表彰式やインフルエンサーによるトークショ
ーなどのステージイベントの他、協賛企業によ
る「スポンサーゾーン」、姫路の魅力をＰＲする
「観光ゾーン」、地元の食を楽しむ「うまいもん
ゾーン」など。
【日時】2/21㈯、10:00～17:00
� 2/22㈰、9:30～16:00
【場所】大手前公園　

　大会当日は長時間にわたる交通規制のため、市内で
大規模な交通渋滞が予想されます。緊急車両や路線バ
スの通行確保のため、お出掛けの際は自動車の使用を
控え、公共交通機関のご利用にご協力をお願いします。

　地元自治会が中心となって、コー
ス沿道各所でランナーにエールを届
けます。市内の幼稚園・保育所の子
どもたちが作成した応援旗や、市内
の学生らが作成した横断幕を沿道や
マラソン祭会場に掲出します。

姫路城マラソン
公式ウェブサイト

ノーマイカーデーにご協力を

ランナーを応援しよう

●マラソン（大手前通り）9:00に一斉スタート
●ファンラン（城南線）　9:15から順次スタート

●マラソン　　13:00～
●ファンラン　10:37～

【場所】大手前公園スタート時刻 表彰式 各種目１～８位

　表彰式やインフルエンサーによるトークショ

世界遺産世界遺産
姫路城マラソン祭姫路城マラソン祭

世界遺産

姫路城マラソン2026

開催

2/22日
9:00
～15:00
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　2021年東京五輪1500㍍の準決勝で日本女子初の3分台となる3分
59秒19を記録し、決勝では日本女子のトラック種目で25年ぶりの入
賞となる８位。2022年世界選手権には異例の3種目で出場。2023年
春にプロランナーに転向し、2024年にパリ五輪に出場。5000㍍で日
本記録を２度更新し､ これまでの記録を23秒以上縮めた。1500㍍な
どの13種目で日本記録を保持（７年11月時点）。

2009年世界選手権5000㍍日本代表

2018年ジャカルタアジア競技大会で２位

世界遺産姫路城マラソン2015・2016で優勝

世界マスターズ女子
65～69歳フルマラソ
ン世界記録保持者

2024第43回読売犬山
ハーフマラソンで１
時間４分25秒

世界遺産姫路城マラ
ソン2025で3位

世界遺産姫路城マラ
ソン2025で優勝

過去に世界遺産姫路
城マラソン3大会連
続優勝

スペシャルゲストランナー

田中希実さん

弓削田眞理子さん

池松壮亮さん 女と男さん(吉本興業)

中西良介さん飯塚達也さん

岩佐快斗さん 中島怜利さん ケンジ
(まむあん)さん

藤原祐太郎さん

■小林祐梨子さん

■野上恵子さん

■田中千洋さん（ファンラン5㌔�）

■姫路イーグレッターズ選手の皆さん
（ファンラン5㌔�）

横田歩さん

招待選手 インフルエンサー

ゲストランナー

第１回大会に出場以来、11
年ぶりのファンラン出場。
５㌔優勝時の記録はいまだ
に破られていません！

招待選手やゲストランナー等の詳細はウェブサイトで確認を！

GUESTS



あの町 この町
■
「
あ
の
町
　
こ
の
町
」
で
紹
介
す
る
ま
ち
の
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
郵

送
か
電
子
メ
ー
ル
で
広
報
課
「
ま
ち
の
話
題
」
係
（
〒
670
―
８
５
０
１
　
安
田

四
丁
目
1
、
電
子
メ
ー
ルkouhou@

city.him
eji.lg.jp

）
へ

■
「
あ
の
町
　
こ
の
町
」
で
紹
介
す
る
ま
ち
の
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
郵

送
か
電
子
メ
ー
ル
で
広
報
課
「
ま
ち
の
話
題
」
係
（
〒
670
―
８
５
０
１
　
安
田

四
丁
目
1
、
電
子
メ
ー
ルkouhou@

city.him
eji.lg.jp

）
へ

あの町 この町

6Himeji City Public Relations

藤井聡太竜王
祝福ムードの姫路を満喫

１１/２7
･ ２8

　第38期竜王戦七番勝負で４連勝し、５連覇で
「永世竜王」の資格を得た藤井聡太竜王が、27
日に市内のホテルで開催された祝賀会に出席し
ました。祝賀会の前には姫路城と文学館を訪問。
対局会場の予定地であった「望景亭」を見学し、
「素晴らしい雰囲気。景色も良く、集中して対
局できそう」と話しました。28日は、ＪＲ姫路
駅で一日駅長を務めたほか、将棋漫画「３月の
ライオン」の映画ロケ地となった書

し ょ

寫
し ゃ

山
ざ ん

圓
え ん

教
ぎょう

寺
じ

を参拝。その後訪れた城陽小学校では、待ち構
えていた児童による歓迎と手作りの紙製メダル
に頬を緩ませ、同校の将棋オセロクラブの児童
との対局を楽しみました。

日本×オーストリア
姉妹城の縁が架け橋に１２/１0

　昨年５月にオーストリアのシェーンブルン宮
殿と姫路城が姉妹城となったことを機縁に、大
阪・関西万博のオーストリア館で展示されたグ
ランドピアノを本市が購入できることになり、
記者発表を行いました。市内企業から「芸術文
化振興のために」と寄付された５千万円を財源
に充てる予定です。本ピアノは三大ピアノメー
カーの一つ、ベーゼンドルファー社製で、世界
に16台の限定品。購入後はアクリエひめじへの
設置を予定しています。本ピアノの特徴である
自動演奏機能を用い、上質な音楽に触れ合う時
間を皆さんに提供するなど、音楽を通した交流
促進や文化振興に活用します。

市政への意見や提案をお寄せください
●市民アイデアポスト　市役所や各支所などに設置
●市政ふれあいメール　ウェブサイトなどから送信

市長随想　しせい惻
そく

怛
だつ

姫路城の保存・継承に向けて

います。
　新たな料金体系では、世界中の18歳未満の皆さまは
無料といたします。これは、私たちが守り育ててきた
姫路城について、若い皆さまのご理解を深めていただ
く機会を増やし、未来の世代に世界文化遺産をしっか
りと引き継ぐためのたいせつな施策だと考えています。
　さらに、入城料の改定に合わせ、姫路城と周辺施設
のデジタルチケットを本格導入し、混雑防止による観
光体験向上など、より一層ご来城の皆さまの利便性を
高める新たな取り組みも進めてまいります。
　今後とも、姫路城を核とした歴史的・文化的空間づ
くりを進めていくとともに、文化遺産を活用した観光
の振興と地域経済の活性化に努め、「世界から選ばれる
まち」を目指して取り組んでまいります。

　姫路城は、わが国を代表
する世界文化遺産として、
その悠久の歴史と美しい姿
を私たちに伝え続けていま
す。この人類共通の宝を次
の世代へと確実に引き継い
でいくためには、市民の皆
さまをはじめ多くの皆さま
のご理解とご協力が不可欠
です。長い年月を経て培わ

れてきた特別史跡の保存・継承には、修繕や整備、管
理・運営に関する多額の費用が必要であり、令和８年
３月１日から行う姫路城入城料の一部改定は、姫路城
を将来にわたり守り続けるための重要な一歩と考えて

姫路市長

11
月
27
日
、
姫
路
城
で
藤
井
竜
王

を
案
内

ピアノの大屋根には、
葛飾北斎の浮世絵「冨

ふ

嶽
が く

三十六景《神奈川沖
浪裏》」があしらわれて
います

ほ
っ
と

姫路の最近の動きをお届けします
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城北地区連合自治会

人
と
人
と
が
つ
な
が
る
場
所
に

　
姫
路
城
の
北
側
に
位
置
す
る
城
北
地
区
で
は
、

７
年
11
月
か
ら
、
自
治
会
等
と
姫
路
工
業
高
等

学
校
が
協
力
し
、
高
校
生
が
地
域
に
住
む
高
齢

者
の
困
り
ご
と
を
解
決
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
本
活
動
は
、「
高
齢
者

と
交
流
し
た
い
」
と
い
う
生
徒
ら
の
思
い
と
、

「
世
代
間
の
交
流
を
広
げ
た
い
」
と
い
う
船
引

さ
ん
の
思
い
が
重
な
っ
て
実
現
し
ま
し
た
。

　
自
治
会
を
通
し
て
チ
ラ
シ
を
配
布
し
た
と
こ

ろ
、
庭
の
草
引
き
や
電
球
交
換
な
ど
で
困
っ
て

い
る
と
い
う
声
が
。
自
治
会
の
仲
介
の
下
、
生

徒
ら
が
こ
れ
ら
の
困
り
ご
と
を
無
事
に
解
消
し

ま
し
た
。「
自
分
で
は
で
き
な
い
家
事
を
手
伝
っ

て
も
ら
え
て
助
か
っ
た
」「
若
い
人
と
交
流
で
き

て
う
れ
し
い
」
と
喜
ぶ
地
域
の
人
を
見
て
、
生

徒
ら
も
「
期
待
に
応
え
る
こ
と
が
で
き
て
良
か

っ
た
」
と
誇
ら
し
げ
。
利
用
者
の
口
コ
ミ
の
お

か
げ
で
、「
次
の
活
動
は
い
つ
？
」
と
い
う
問
い

合
わ
せ
が
数
多
く
届
い
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

　
「
も
の
づ
く
り
や
修
理
を
得
意
と
す
る
姫
路

工
業
高
等
学
校
の
強
み
を
生
か
せ
る
よ
う
、
募

集
の
案
内
も
工
夫
し
て
い
き
た
い
」
と
船
引
さ

ん
。
実
は
、
今
回
の
活
動
に
使
用
し
た
草
刈
り

鎌
は
生
徒
が
実
習
で
製
作
し
た
も
の
。「
授
業
で

培
っ
た
技
術
や
経
験
を
活
用
し
て
、
地
域
の
役

に
立
ち
た
い
」
と
生
徒
ら
は
語
り
ま
し
た
。

　
人
の
つ
な
が
り
は
地
域
の
力
。船
引
さ
ん
は
、

活
動
の
輪
が
広
が
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

城北地区連合自治会
会長　船引　和行さ　ん

生徒自作の草刈り鎌生徒自作の草刈り鎌

姫路工業高等学校機械科３年生。「地域交流とものづくり」を姫路工業高等学校機械科３年生。「地域交流とものづくり」を
テーマに、学びの一環として本活動に取り組んでいますテーマに、学びの一環として本活動に取り組んでいます 電球の交換電球の交換

庭の草引き庭の草引き

来 館 者 の 安 全 を 守 る ！

楽しみながら健康づく り♪

写 真 で 楽 し む 御 旅 山
　11月11日、星の子館で大規模消防
訓練が行われました。館の職員が初
期消火や避難誘導を、西消防署消防
職員が高所救助訓練、放水訓練など
を実施。多くの来館者が見守る中、
無事に訓練を終えました（まちかど
特派員　新免芳嗣さ

ん）

　12月21日、灘の松原公民館で、御
旅山の植物や生き物の写真をまとめ
たＤＶＤの上映会が開催されました。
撮影者は妻鹿在住の米澤貞雄さん。
参加者73人は美しい画像に見入り、
御旅山の魅力を再発見していました
（白浜町　田崎晃子さ

ん）

　11月23日、城西小学校周辺で「城
西ウォークラリー」が開催。参加者
464人は、長・中・短距離や健康体操
の各コースで体を動かした後、豪華
賞品などが当たる「お楽しみ抽選会」
に参加し、一日を楽しみました（ま
ちかど特派員　高橋昌己さ

ん）

自治会密着版

ぴぃぷるぴぃぷる
ぴぃぷるぴぃぷる

163

元気な活
動

紹介します
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スマートフォンで
＼サクッと／確定申告

e-Taxには次の①②が必要です
①マイナンバーカード
②�マイナンバーカードのパスワード二つ
　・署名用パスワード（英数字６～16文字）
　・利用者証明用パスワード（数字４桁）

マイナンバーカードの電子証明書の
有効期限切れや失効にご注意ください

国税庁
LINE公式
アカウント

　確定申告は、スマートフォン（スマホ）での提出（e-Tax）が便利
です。ぜひご利用ください。

姫路税務署・☎２8２-１１35

イータ君

初めてでも
安心♪ すでに

４人中約３人がe-Taxで申告しています！

　確定申告書の作成・提出や、申告
会場への来場予約、税務署への相談
予約などはLINEから！

まずは国税庁LINE公式アカウント
を友だち追加！

　国税庁LINE公式アカウントのメインメニュー
「確定申告書の作成」から確定申告書を作成し、
マイナンバーカードを使ってe-Taxで提出。

スマホで申告書を作成・提出

　確定申告会場では原則ご自身のスマホで申告書
を作成していただきます（左記①②をご用意くだ
さい。二つのパスワードが不明な場合、会場での
申告書の提出ができないことがあります）。

姫路労働会館で申告書を作成・提出

◆期間 ２月16日㈪～３月16日㈪
（土・日曜日、祝日を除く。ただし、３月1日㈰
は開場します）
◆受付時間　午前８時半～午後４時（混雑状況に
より、早めに受け付けを終了する場合があります）
◆場所　姫路労働会館（北条1-98）
※ 姫路税務署内に、確定申告会場は開設していま

せん

　姫路税務署では、確定申告の相談を受け付けて
います。来署による相談は、原則国税庁LINE公
式アカウントで事前予約をお願いします。
※ 事前予約がない場合、相談をお受けすることが

できませんので、ご注意ください

姫路税務署での相談は事前予約を

◆期間 ２月13日㈮まで
◆場所　姫路税務署（北条1-250）

　入場整理券は、国税庁LINE公式アカウント
のメインメニュー「確定申告相談の申込」から
予約をお願いします。

会場入場には入場整理券が必要！

　会場には確定申告で来場する人のための駐車
場はありません。公共交通機関をご利用いただ
くか、近隣の有料駐車場をご利用ください。

来場には公共交通機関のご利用を！

イータ君
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郵送で申告書を提出

会場で申告書を提出

市・県民税の申告書は
市ウェブサイトで作成・郵送で提出

第76回姫路お城まつり
姫路大名行列の参加者を募集します

ID:1010

場　所 日　時

市民税課（市役所２階） 2/16㈪～3/16㈪
（土・日曜日、祝日を除く） 9:30～12:00、13:00～15:30

家島事務所 2/24㈫～26㈭ 9:30～12:00、13:00～15:30
（2/26は14:30まで）

坊勢サービスセンター 2/27㈮ 9:30～12:00、13:00～14:30

　昨年市・県民税の申告をした人や今年申告が必要と思われる人な
どに対して、２月２日㈪ごろから申告書を順次郵送します。申告が
必要な人で申告書が届かない場合は、市民税課へ連絡を。また、ウ
ェブサイトで市・県民税の申告書の作成が可能です。印刷して市民
税課（〒670-850１　安田４ｰ１）へ郵送してください。

　江戸時代の役職ごとに時代考証して作られた衣装と道具を
身にまとい、姫路大名行列の一員になりきってみませんか。
◆イベント日時　５月23日㈯、午前11時～午後５時（予定）
◆対象・定員　４月１日時点で中学生以上の人。60人程度
◆申し込み　 ２月16日㈪までに、ウェブサイトで姫路お城ま

つり奉賛会事務局へ

電子で申告書を作成・提出
　マイナンバーカードを利用して、スマートフォンや自宅のパソコ
ンから申告が可能です。詳しくは、ウェブサイトをご確認ください。

８年１月１日現在、本市に居住している人で、
収入がある人、非課税証明が必要な人、国民健康保険に加入している人　など

　インフルエンザ等感染拡大防止の観点から、郵送での
申告や電話での相談にご協力をお願いします。

申告が
必要な人

▶姫路お城まつり奉賛会事務局（観光コンベンション室内）・☎221-1520

▶市民税課・☎２２１-２２6１

※ ただし、令和７年分の確定申告をした人や、７年中の収入が公的年金（400万円以下）のみの人、給与
のみで勤務先から給与支払報告書の提出がある人は申告不要です。詳しくは市民税課へ問い合わせを

※混雑状況に応じて、早めに受け付けを終了する場合があります
※申告会場では所得税などの確定申告の相談・作成を行っていません

◆対象　要介護・要支援認定を受け
ていて、尿失禁などの要件が介護認
定資料で確認できる人（発行する対
象年度により、医師によるおむつ使
用証明書が必要となる場合がありま
す）

◆対象　障害者手帳などの交付を受
けておらず、65歳以上の要介護認定
者などで身体状況や認知機能の状態
が障害等認定基準に準ずる人

▶介護保険課・☎２２１-２447

医療費・障害者控除が認め
られる証明書を発行します

おむつ代の医療費控除に係る
確認書

障害者控除対象者認定書

詳しくは問い合わせを

５/23㈯
開催
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　ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）などを通して、誰もが簡単に情報を
発信・拡散できる現代。情報への向き合い方について、いま一度考えてみませんか。

最近では、生成ＡＩで本
物そっくりの画像や映像
が作られることも

情報をうのみにせず、適切に向
き合う「メディアリテラシー」
の重要性が高まっています

フェイクニュース(偽・誤情報)にご注意を！

メディアリテラシー集中ゼミ
その情報は正しい？

情報の偏りがあるかも…？

学校でも講座を開催！ 消費生活センターをご利用ください

● 希望する学校を対象に、
ネットトラブル対策講座
を開催しています

　白鴎大学特任教授の下村健一さんは、何が正しい
情報かを「決める」ことは知識が必要で難しいけれ
ど、「決めない・決めつけない」ことは、意識するだ
けで今日からできる！と呼び掛けました。

　神戸新聞ＮＩＥ・ＮＩＢ推進部長の冨居雅人さん
は、お薦めニュースに囲まれ、偏りがちな情報の「健
康」を保つため、自分の関心の外側の世界に触れる
ことが大切だと訴えました。気になったニュースを
他者と話すことが実践の「こつ」です。

各自が気になるニュースを
新聞紙面から選んで発表。
その内容について対話しま
した

「いったん、止める」ことが 「正しい」情報との向き合い方！

自分がその情報を広げることで、誰にど
んな影響があるのか、立ち止まって考えて
みませんか。温かい情報社会を一緒につく
っていきましょう。

● 最新の消費トラブル事例をウェブサイトに掲載しています。
　ぜひ参考にしてください
● 悪質商法などに関する出前講座を実施しています
●消費生活に関する相談を受け付けています

▶育成支援課・☎２２4-5843

▶生涯学習大学校・☎297-7494

▶消費生活センター・☎221-2110

生涯大の講座内容をちょこっと紹介！

情報を発信する際の注意点として
講師のお二人が掲げたキーワードは

「思いやり」と「愛」

?

デジタル情報社会に
不可欠な

を身に付けよう
メディアリテラシー
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　７年１２月にネーミングライ
ツスポンサーと契約を締結。
ひめじスーパーアリーナの愛
称が決定しました。

▼手柄山平和公園整備課・☎221-2422

◆日時　３月1日㈰、午後1時半～３時半
◆場所　イーグレひめじ３階創作室
◆対象・定員　興味のある人。20人
◆参加費　1,500円
◆申し込み　２月15日㈰までに、 で

（一時保育〈1歳～就学前
の幼児、1人1回300円〉利用の場
合は幼児の氏名・年齢・性別も）を
男女共同参画推進センターへ

日常の“当たり前”を考える
毎年3月8日は国際女性デー

　政府が示す「経済財政運営と改革の基本方針（骨太の
方針）2025」に、女性用トイレの利用環境改善に関する
ことが新たに盛り込まれました。女性用トイレの行列解
消に向けた対策として、好事例の紹介や設置基準の見直
しなどの検討が、現在も進められています。
　多くの人が日常的に経験しながらも、これまで対策が
取られなかったこの問題。「女性用トイレに行列ができる
のは当たり前」という意識が、男女問わず根付いていた
ため、気付かれにくかったのかもしれません。
　皆さんも、日常の中で見過ごしがちな「当たり前」を、
見詰め直してみませんか？

※いずれのイベントも、
応募多数の場合は抽選

◆日時　２月26日㈭、午後２時～４時
◆場所　イーグレひめじ４階セミナー室
A
◆対象・定員　企業等で働く、テーマに
興味のある人（性別不問）。50人
◆申し込み　２月13日㈮までに、 で男女共同参
画推進センターへ

離職しない職場づくりの処方箋
～職場の空気を変えるコミュニケーション術～

企業向け女性活躍推進セミナー

あいめっせ映画鑑賞会「癒
い や

しのこころみ」
◆日時　２月28日㈯、午後1時半～３時半
◆場所　イーグレひめじ３階あいめっせホール
◆対象・定員　どなたでも。100人
◆申し込み　２月10日㈫（必着）までに、直接か

で （一時保育〈1歳～就
学前の幼児、1人1回300円〉利用の場
合は幼児の氏名・年齢・性別も）を男女
共同参画推進センターへ

◆ネーミングライツスポンサー　
　大和工業株式会社（大津区吉美380）
◆ネーミングライツ料（年額）　1,800万円（税込）
◆契約期間　７年12月1日～13年３月31日（５年４カ月間）

ID:28074

ID:30823

ID:32176 ID:32288

ミモザの花でハーフリースを作ろう
ミモザワークショップ

ミモザの花は国際女性デー
のシンボルです♪

国際女性デーライトアップ
　３月８日は国連が定める国際女性デー。ミモ
ザの花にちなみ、姫路城とアクリエひめじをイ
エローにライトアップします。
◆日時　３月８日㈰、日没～午前０時（アクリ
エひめじは午後10時まで）

Column

Event&Seminar

　政府が示す「経済財政運営と改革の基本方針（骨太の

男女共同参画推進センター（〒670-0012　本町68-290
イーグレひめじ３階、☎287-0803、ファクス287-0805）

通常はがき　 ファクス　 ウェブサイト
件名、住所、郵便番号、氏名・ふりが
な、年齢、電話番号

ネーミングライツ
スポンサー＆

愛称が決定しました！

ひめじスーパーアリーナ

愛　称

大和工業アリーナ姫路（やまとこうぎょうありーなひめじ）
ここに表記されます！
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生涯学習大学校
学生募集

ID:6022生涯学習大学校・☎297-7494

募集コース募集コース 修業年限：１年（＊のコースは２年）

授業は年間20回（英語会話とハングル会話は年間30回）

生涯学習大学校
短期集中特別講座を見直します

対象対象
８年４月１日現在で18歳以
上の人

授業料授業料
●市民：年額15,000円
●市民以外：年額22,500円
※テキスト代や教材費が別途
必要

　より魅力的な学習カリキュラムを構築するため、以下の講座
の募集を停止し、今後のあり方を検討します。
■８年度以降に募集を停止する講座
健康体操講座、夏季短期講座（ヨガなど）、短期パソコン講座、
パソコン指導者養成講座、スマホ体験講座

申し込み申し込み
２月19日㈭～21日㈯、午前９
時～午後３時に、入学願書と、
運転免許証やマイナンバーカ
ードなどの住所と生年月日が
証明できる書類を、本人が生
涯学習大学校（〒670-0081　
田寺東２-11-１）へ持参。２
月２日㈪～13日㈮（期限内必
着）に、郵送かウェブサイト
での出願も可。詳しくは募集
要項で確認を
※定員に満たないコースは、
３月５日㈭・６日㈮に再募集
します（同大学校への持参の
み）

ジャ
ンル コース 曜日 時間 定員

木 13:30
～15:30 70人

水

10:00
～12:00

80人

金 70人

木 70人

水 70人

金

13:30
～15:30

50人

月 70人

金 70人

水 13:00
～15:00 80人

金 10:00
～12:00 50人

火 13:30
～15:30

70人

70人

20人

木
10:00
～12:00

70人

火
70人

13:30
～15:30 70人

一
般
教
養
系

くらしの
法律

楽しく学ぶ
政治経済
くらしの
科学＊
マスメ
ディア
植物・植生
と文化

心の探究＊

漢字の
成り立ちと
つながり

健
康
系

健康生活＊

保健医療

生涯
スポーツ

歴
史
系

古代日本史

中世日本史

オンライン
中世日本史

近世日本史

東洋史

西洋史

ジャ
ンル コース 曜日 時間 定員

金 10:00
～12:00 70人

月 13:30
～15:30 70人

木

14:50
～16:20

40人

水

各
40人
各
40人

木 18:30
～20:00 40人

水 10:00
～11:30 40人

月
・火

10:00
～12:00 50人

木 13:30
～15:30 70人

水 13:00
～15:00 30人

木 10:00
～15:00 30人

火

10:00
～12:00

40人

金
30人

30人

木 18:00
～20:00

30人

30人

歴
史
系

郷土史＊

播磨の
伝承世界

語
学
系

英語会話
入門＊
英語会話
初級Ａ・Ｂ＊
英語会話
中級Ａ・Ｂ＊
英語会話
夜間

チャレンジ
ハングル
会話＊

芸
術
系

音楽＊

美術鑑賞＊

陶芸＊

日本画＊

版画＊

パ
ソ
コ
ン
教
室

情報処理
基礎

（４～８月）
情報処理
応用

（9～２月）
情報処理
夜間基礎
（４～８月）
情報処理
夜間応用
（9～２月）
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好古学園大学校
学生募集

ID:26353好古学園大学校・☎297-3363

募集学科募集学科対象
８年４月１日現在で60歳以
上の人

修業年限：４年（各学年平日、週１回）

・授業は年間33回前後（予定）
・３学期制（春季・夏季・冬季休業あり）
・大学課程修了者は２年制の大学院課程への進学可

奮ってご応募ください♪
生涯大＆好古大
今年からここが変わります！ 入学願書・募集要項

授業料
●市民：年額8,000円
●市民以外：年額12,000円
※テキスト代や教材費が別途
必要

申し込み
２月８日㈰～10日㈫、午前９
時半～午後３時に、入学願書
と、運転免許証やマイナンバ
ーカードなどの住所と生年月
日が証明できる書類を、本人
が好古学園大学校（〒670-00
81　田寺東２-２-１）へ持参。
１月19日㈪～２月３日㈫（期
限内必着）に、郵送かウェブ
サイトでの出願も可。詳しく
は募集要項で確認を
※定員に満たない学科は、２
月25日㈬・26日㈭に再募集し
ます（同大学校への持参のみ）

●�何度でも同じコース・学科で再入学可（好古学園
大学校は一定要件あり）

●年間最大２コースを受講可（生涯学習大学校のみ。
　通常募集と再募集で１コースずつ出願ＯＫ）
●両大学校を併願可
●インターネットでの出願もできます！

各大学校、市政情報センター
（市役所１階）、高齢者政策課（同
８階）、各支所・出張所・サービ
スセンター、市立公民館などで
配布。ウェブサイトからもダウ
ンロードできます。

学　科 内　容 定員

園芸科 80人

陶芸科 35人

書道科 60人

史学科 110人

美
術
科

洋画 25人

木彫 20人

手芸科 30人

音楽科 35人

健康づくり科 40人

野菜園芸、果樹園芸、草花園芸、ガーデン
作業、山野草、盆栽の手入れ、水石の鑑賞　
※座学中心

手捻
びね

り、電動ロクロ、成型、素
す

焼
やき

、本焼、
釉
ゆう

薬
やく

がけなど
漢字・かなの古典臨書、創作・鑑賞、実用
書など

古代・中世・近現代に至る日本通史、西洋
史（近代ヨーロッパ史中心）、東洋史（中国
古代史中心）、郷土史・民俗学、郷土史（姫
路の幕末維新～近現代史）

油彩画（木炭デッサン、鉛筆デッサン、水
彩画など）

彫刻（レリーフ、能面、人形、欄間など）

木目込み、押
おし

絵
え

、手編み、インテリアミニ
着物、パッチワーク、ビーズ手芸、羊毛フ
ェルト、ディップアート、刺

し

繍
しゅう

・マクラメ
など

歌唱、器楽（鍵盤ハーモニカ）、鑑賞、楽典

体力測定、 ストレッチ、トレーニング、ソ
フトバレー、カローリング、ペタンク、輪
投げなど

生涯大＆好古大
今年からここが変わります！

注目！
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▶消防局総務課・☎２２3-9507

暮らし・行政

消防女子になるための
就職説明会

　消防の仕事は、男性の仕事というイメージがありませ
んか？　女性一人ひとりが個性に合わせて、さまざまな
業務で活躍できることを紹介します。
◆日時　２月15日㈰、午前９時半～午後０時半（途中参
加・途中退出可）
◆場所　防災センター
◆対象　消防士を目指している、中学生～33
歳の女性（保護者同伴可）
◆申し込みなど　２月10日㈫、正午までに、
に掲載している申込書を、 で消防局総

務課（ ２２3-954２、 jinjikyouyou@city.hi
meji.lg.jp）へ。または、消防局公式Instag
ramやTikTokのダイレクトメールで
と生年月日、訓練参加の有無、質問（あれば）
を送信

▶環境事業推進室・☎２２１-２574

暮らし・行政

新美化センター整備に係る
生活環境影響調査書の縦覧

　飾磨区今在家で新美化センターの整備事業を進めてい
ます。周辺地域の生活環境の保全に努めるため、現状の
調査を行い、施設の設置に伴う影響の予測・分析を実施
しました。その結果をまとめた「新美化センター整備に
係る生活環境影響調査書」を縦覧できます。本施設の設
置に関して利害関係を有する人は、意見書を提出できま
す。詳しくは で確認を。
◆縦覧期間など　1月26日㈪～２月26日㈭

◆意見書の提出　1月26日～３月
12日㈭に、 で環境事業推進
室（ ２２１-２408、 kankyo-jigy
o@city.himeji.lg.jp）へ。縦覧
場所（上記）への持参もできます

縦覧場所 時　間

環境事業推進室
（市役所東館２階）

9:00～17:00
（土・日曜日、祝休日を除く）

飾磨支所 9:00～19:00
（2/21㈯を除く）

　市公式LINEでは、生活に役立つ情報を配信しています。
まだ友だち登録がお済みでない人は、ぜひこの機会にご
登録ください！　QRコードやLINE ID（@himejicity）
から簡単に追加できますので、ご家族やご友
人にもお薦めしてくださいね。

▶デジタル戦略室・☎２２１-２395

暮らし・行政

市公式LINE、ここが便利！

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です

ID:29145

ID:29423

Instagram

TikTok

pick up

今月のお知らせ
ピックアップ

件名、住所、郵便番号、参加者全員の
氏名・ふりがな、年齢、電話番号、学
生は学校名・学年、 は返信用表面

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

通常はがき　 往復はがき　 封書　 電話
ファクス　　電子メール　 ウェブサイト
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▶スポーツ振興室・☎221-2796

イベント・学ぶ

市民スポーツ大学講座
「東洋大姫路高等学校野球部監督

岡田龍生氏講演会」

　東洋大姫路高等学校野球部を率いる名将・岡田龍生監
督が実践する「教えすぎない教え」を通して、自主的に
考える選手を育てる「こつ」を、野球の枠を超えて学び
ます。
◆日時　２月28日㈯、午前10時半～
正午
◆場所　市役所10階大会議室
◆対象　スポーツ指導者、スポーツ
に関心のある市民
◆定員　250人
◆申し込み　２月24日㈫までに、
でスポーツ振興室へ

▶観光コンベンション室・☎221-2121

イベント・学ぶ

わたしたちがつくる、これからの観光
―姫路からはじめるサステナブルなまちづくり―

　「サステナブルツーリズム」や「持続可能な観光地域
づくり」の基本を学びながら、本市の未来にとって必要
な観光の姿を参加者全員で考えるワークショップを開催
します。
◆日時　①２月27日㈮、午後１時半～４時②28日㈯、午
前９時半～正午③28日、午後１時半～４時（同一内容）
◆場所　アクリエひめじ
◆対象・定員　市内観光事業者や「持続可能な観光地域
づくり」に関心のある市民。各回40人
◆申し込み　２月13日㈮までに、 で観光コ
ンベンション室へ

▶こども支援課・☎221-2312

健康・福祉

物価高対応
子育て応援手当の支給

　０歳から高校生までの児童の養育者に対して、物価高
対応子育て応援手当を支給します。原則申請は不要です
が、公務員の人や新生児の保護者等は申請が必要な場合
があります。詳しくは で確認を。
◆支給時期　２月下旬以降
◆支給額　児童１人当たり２万円
◆対象　７年９月30日時点で児童手当支給対象児童を養
育する父母等（対象児童には、８年３月31日㈫までに生
まれる新生児も含みます）

▶市民活動推進課・☎221-2074

募集

８年度市政モニター

　姫路市オンライン手続ポータルサイトを利用して各種
調査にご協力いただける市政モニターを募集します。
◆資格　次のすべてを満たす人①市内在住か在勤・在学
で18歳以上②公務員でない③国または地方公共団体の議
会の議員でない④スマートフォンなどを持ち、上記サイ
トを利用できる
◆活動期間　委嘱の日～９年３月31日㈬
◆募集人数　200人程度
◆申し込み　２月27日㈮までに、 で市民活動推進課へ
※�活動終了後にアンケートに答えていただい
た人に謝礼を送付します（アンケートやモ
ニターの回答実績により送付できない場合
もあります）。詳しくは で確認を

▶学
が っ

校
こ う

指
し

導
ど う

課
か

・☎221-2767、
　あかつき中

ちゅう

学
が っ

校
こ う

・☎282-2118

募集

８年
ね ん

度
ど

　あかつき中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

（夜
や

間
か ん

中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

）の生
せ い

徒
と

◆あかつき中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の特
とく

色
しょく

　
●教

きょう

員
いん

免
めん

許
きょ

を持
も

つ先
せん

生
せい

が教
おし

え、昼
ひる

間
ま

の中
ちゅう

学
がっ

校
こう

と同
おな

じよう
にすべての教

きょう

科
か

を勉
べん

強
きょう

します
●週

しゅう

５
いつ

日
か

、平
へい

日
じつ

の夜
や

間
かん

（午
ご

後
ご

５時
じ

25分
ふん

～８時
じ

50分
ふん

）に学
がく

習
しゅう

します
●外

がい

国
こく

籍
せき

の人
ひと

などには、必
ひつ

要
よう

に応
おう

じて日
に

本
ほん

語
ご

の支
し

援
えん

を行
おこな

います
●生

せい

徒
と

の学
がく

力
りょく

に応
おう

じた指
し

導
どう

を行
おこな

います
●すべての課

か

程
てい

を修
しゅう

了
りょう

すれば、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の卒
そつ

業
ぎょう

資
し

格
かく

が得
え

ら
れます
●３年

ねん

間
かん

をかけて学
がく

習
しゅう

しますが、在
ざい

学
がく

期
き

間
かん

は原
げん

則
そく

６年
ねん

を
上
じょう

限
げん

として延
えん

長
ちょう

することができます
●授

じゅ

業
ぎょう

料
りょう

は無
む

償
しょう

です
◆対

たい

象
しょう

　令
れい

和
わ

８年
ねん

４月
がつ

２
ふつ

日
か

時
じ

点
てん

で15歳
さい

以
い

上
じょう

であり、次
つぎ

の
①②のどちらかに当

あ

てはまる人
ひと

①さまざまな理
り

由
ゆう

により、
義
ぎ

務
む

教
きょう

育
いく

を修
しゅう

了
りょう

していない②不
ふ

登
とう

校
こう

や病
びょう

気
き

などにより、
ほとんど中

ちゅう

学
がっ

校
こう

に通
かよ

えなかった
※�外

がい

国
こく

籍
せき

の人
ひと

、市
し

外
がい

に住
す

む人
ひと

も対
たい

象
しょう

です
※�学

がく

力
りょく

の状
じょう

況
きょう

によって、２・３年
ねん

生
せい

からの入
にゅう

学
がく

もできま
す

◆申
もう

し込
こ

み　まずは学
がっ

校
こう

指
し

導
どう

課
か

に電
でん

話
わ

で連
れん

絡
らく

を。面
めん

談
だん

を
しながら、申

もう

し込
こ

みに必
ひつ

要
よう

な書
しょ

類
るい

を渡
わた

します

提供：東洋大学附属
姫路高等学校

ID:32214

ID:30574

ID:32242

体
た い

験
け ん

会
か い

・入
にゅう

学
が く

説
せ つ

明
め い

会
か い

を開
か い

催
さ い

◆日
にち

時
じ

　２月
がつ

1
とお

0日
か

㈫、午
ご

後
ご

６時
じ

40分
ふん

～８
時
じ

◆場
ば

所
しょ

　あかつき中
ちゅう

学
がっ

校
こう

（市
いち

之
の

郷
ごう

町
ちょう

２-34）
◆申

もう

し込
こ

み　前
ぜん

日
じつ

までに、電
でん

話
わ

であかつき中
ちゅう

学
がっ

校
こう

へ

ID:5736
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イ
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正
午
（
雨
天
決
行
）
◆
場
所　
ホ
ー
ム

プ
ラ
ザ
ナ
フ
コ
姫
路
店
（
市
之
郷
町
３

の
48
の
２
）
◆
内
容　
消
火
器
の
無
料

点
検
と
古
い
消
火
器
の
回
収
を
行
い
ま

す
◆
回
収
費
用　
１
本

当
た
り
１
０
０
０
円

　
水
回
り
の

修
理
の
際
に
、

イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
広
告
な

ど
を
見
て
修

理
を
依
頼
し
た
と
こ
ろ
、
高
額
な
料
金

を
請
求
さ
れ
た
と
い
う
相
談
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
次
の
点
に
注
意
し
て
、

慌
て
ず
落
ち
着
い
て
対
応
し
ま
し
ょ
う
。

◆
修
理
費
用
は
作
業
内
容
や
時
間
な
ど

に
よ
り
大
き
く
変
わ
る
た
め
、
広
告
な

ど
の
料
金
を
う
の
み
に
し
な
い
◆
す
ぐ

に
契
約
せ
ず
、
納
得
で
き
な
い
場
合
は

き
っ
ぱ
り
断
る
◆
複
数
の
業
者
に
見
積

も
り
を
依
頼
す
る
◆
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ

が
で
き
る
場
合
も
あ
る
の
で
、
困
っ
た

と
き
は
早
め
に
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
す

る

▼
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
２
１
１
０

水
回
り
の
修
理
ト
ラ
ブ
ル

～
修
理
依
頼
は
慌
て
ず
落
ち
着
い

て
～

待
合
室
の
利
用

　
収
骨
待
ち
の
休
憩
や
収
骨
後
の
繰
り

上
げ
法
要
・
霊
祭
な
ど
に
利
用
で
き
る

20
人
用
の
待
合
室
を
５
室
設
置
。
料
理

や
飲
み
物
も
持
ち
込
み
可
（
ご
み
は
利

用
者
が
処
分
）。使
用
料
は
１
室
に
つ
き

２
６
０
０
円
（
火
葬
時
間
か
ら
３
時
間

以
内
で
午
後
７
時
ま
で
。
故
人
が
市
民

以
外
の
場
合
は
５
２
０
０
円
）。

式
場
の
利
用

50
人
分
の
椅
子
席
を
設
置
。
小
規
模

な
通
夜
式
や
葬
儀
、
告
別
式
に
利
用
で

き
ま
す
。
遺
族
控
室
や
祭
壇
を
含
む
使

用
料
は
３
万
６
０
０
０
円
（
火
葬
時
間

前
の
24
時
間
以
内
。
故
人
が
市
民
以
外

の
場
合
は
７
万
２
０
０
０
円
）。

※
申
し
込
み
や
葬
祭
費
用
な
ど
は
直
接
、

市
内
の
葬
祭
業
者
へ
問
い
合
わ
せ
を

▼
名
古
山
霊
苑
管
理
事
務
所
・

☎
297
５
０
３
０

名
古
山
斎
場
で
待
合
室
と
式
場
を

利
用
で
き
ま
す

◆
日
時　
２
月
28
日
㈯
、
午
前
10
時
～

正
午
◆
場
所　
桜
山
駐
車
場
（
青
山
小

学
校
南
側
）
◆
内
容　
公
園
を
起
点
と

し
た
循
環
型
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、

市
内
の
公
園
や
自
然
観
察
の
森
で
伐
採

し
た
樹
木
か
ら
作
っ
た
薪
を
販
売
し
ま

す
◆
対
象　
市
民
◆
料
金　
１
０
０
０

円
（
薪
約
20
㌔ 
。
１
家
族
当
た
り
の
販

売
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
）

※
販
売
品
は
乾
燥
し
て
い
ま
せ
ん
。
間

伐
材
の
長
さ
を
整
え
て
い
る
だ
け
で
す

の
で
、
品
質
の
保
証
は

し
か
ね
ま
す

　
２
月
16
日
㈪
は
、
駅
前
市
役
所
の
開

所
時
間
を
午
前
10
時
～
午
後
６
時
に
変

更
し
ま
す
。

▼
公
園
緑
地
課
・
☎
221
２
４
１
２

間
伐
材
を
販
売
し
ま
す

▼
駅
前
市
役
所
・
☎
288
１
１
７
７

駅
前
市
役
所
の
開
所
時
間
を
変
更

暮
ら
し
・
行
政

　
車
の
乗
り
入
れ
の
た
め
の
歩
道
の
切

り
下
げ
や
、
道
路
側
溝
へ
の
溝
ぶ
た
（
グ

レ
ー
チ
ン
グ
）な
ど
に
よ
る
ふ
た
掛
け
、

の
り
面
の
埋
め
立
て
、
ガ
ー
ド
レ
ー
ル

の
撤
去
を
行
う
場
合
は
、
道
路
法
第
24

条
の
承
認
手
続
き
が
必
要
で
す
。
事
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
３
月
１
日
㈰
～
７
日
㈯
、「
急
ぐ
日
も

足
止
め
火
を
止
め　
準
備
よ
し
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
、
春
の
全
国
火
災
予
防
運

動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
乾
燥
し
た
日
や

風
の
強
い
日
に
は
、

屋
外
で
の
火
の
取

り
扱
い
を
控
え
ま

し
ょ
う
。
地
震
火

災
へ
の
対
策
も
お

忘
れ
な
く
。

◆
日
時　
３
月
１
日
㈰
、
午
前
10
時
～

▼
道
路
管
理
課
・
☎
221
２
６
４
８
、

北
部
道
路
事
務
所
・
☎
336
４
４
２
５

道
路
の
改
築
や
側
溝
へ
の
ふ
た
掛

け
を
行
う
場
合
は
必
ず
申
請
を

▼
消
防
局
予
防
課
・
☎
223
９
５
３
２

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

▼
姫
路
東
消
防
署
・
☎
288
０
１
１
９

古
い
消
火
器
を
回
収
し
ま
す

　
２
月
22
日
㈰
・
23
日
㈷
は
、
シ
ス
テ

ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
飾
磨
支
所
・

駅
前
市
役
所
で
戸
籍
に
関
す
る
証
明
書

の
発
行
が
で
き
ま
せ
ん
。
住
民
票
や
印

鑑
登
録
証
明
書
の
発
行
は
で
き
ま
す
。

戸
籍
に
関
す
る
届
出
書
は
預
か
り
の
み

対
応
し
ま
す
（
確
認
や
審
査
は
不
可
）。

な
お
、
第
３
土
曜
日
は
休
業
日
で
す
。

　
２
月
21
日
㈯
～
23
日
㈷
は
、
シ
ス
テ

ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
コ
ン
ビ
ニ

で
の
証
明
書
発
行
を
停
止
し
ま
す
。

　
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
図
書
コ
ー
ナ
ー

は
、
施
設
整
備
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

◆
期
間　
３
月
１
日
㈰
～
９
年
６
月
下

旬
（
予
定
。
図
書
の
貸
し
出
し
は
８
年

▼
住
民
窓
口
セ
ン
タ
ー
・
☎
221
２
３

５
１
、
飾
磨
支
所
・
☎
235
０
７
８

１
、
駅
前
市
役
所
・
☎
288
１
１
７

７
飾
磨
支
所
・
駅
前
市
役
所
の

取
り
扱
い
業
務
を
一
部
変
更

▼
住
民
窓
口
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
２
３
５
１

コ
ン
ビ
ニ
で
の
証
明
書
発
行
を

停
止
し
ま
す▼

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
２
０

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
の

図
書
コ
ー
ナ
ー
が
休
館
し
ま
す

ID:32211ID:11958

ID:23058
ID:32271

いややっ娘
こ

　本市では、４月に予定し
ている公衆喫煙所の新設に
合わせて、喫煙所周辺での
喫煙やタバコのポイ捨てを
防止するため、路上喫煙禁
止区域の拡大等を検討して
います。この件についてア
ンケートを実施しますので、
皆さんの意見をお聞かせく
ださい。回答は で。
◆回答期間　２月20日㈮ま
で

路上喫煙禁止区域の
拡大等に関する
アンケートにご協力を

▼美化業務課・☎２２１-２500

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

17 広報ひめじ 2026年（令和８年）２月号

２
月
28
日
㈯
ま
で
）

◆
日
時　
２
月
13
日
㈮
～
27
日
㈮
、
午

前
９
時
～
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）
◆
場
所　
都
市
計
画
課

（
市
役
所
５
階
）
◆
内
容　
中
播
都
市

計
画
地
区
計
画
（
山
陽
姫
路
東
イ
ン
タ

ー
チ
ェ
ン
ジ
周
辺
地
区
）
の
決
定
に
関

す
る
地
区
計
画
案
を
縦
覧
で
き
ま
す
◆

意
見
書
の
提
出　
住
民
や
利
害
関
係
者

は
、
縦
覧
期
間
中
に
意

見
書
を
提
出
で
き
ま
す

健
康
・
福
祉

　
「
誰
か
の
今
を

つ
な
い
で
い
く
。

は
た
ち
の
献
血
」

を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ

ー
ズ
に
、
２
月
28

日
㈯
ま
で
「
は
た
ち
の
献
血
」
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。
病
気
や
け
が

の
治
療
に
欠
か
せ
な
い
輸
血
用
血
液
は
、

献
血
で
し
か
確
保
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。「
は
た
ち
」
の
若
者
を
中
心
と
し

て
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
に
、
輸
血
へ
の

▼
都
市
計
画
課
・
☎
221
２
５
３
４

地
区
計
画
案
の
縦
覧

▼
保
健
所
総
務
課
・
☎
289
１
６
３
１

｢

は
た
ち
の
献
血｣

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

よ
り
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ　
兵
庫
県
赤
十
字
血
液

セ
ン
タ
ー
姫
路
事
業
所
・
☎
294
５
１
４

７
、
姫
路
み
ゆ
き
献
血
ル
ー
ム
・
☎
０

１
２
０
160
４
８
９

◆
日
時　
２
月
16
日
㈪
、
午
後
２
時
～

３
時
半
◆
場
所　
総
合
福
祉
会
館
５
階

第
１
会
議
室
◆
内
容　
後
見
人
が
気
を

付
け
る
べ
き
こ
と
に
つ
い
て
、
弁
護
士

の
片
岡
昌
樹
さ
ん
が
お
話
し
し
ま
す
◆

対
象　
親
族
後
見
人
や
成
年
後
見
制
度

の
利
用
を
検
討
し
て
い
る
親
族
等
◆
定

員　
１
０
０
人
（
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
配
信
は
人

数
制
限
な
し
）
◆
申
し
込
み　
２
月
10

日
㈫
ま
で
に
、

で

と
受
講
方
法
（
来
場
か
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
）
を

成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
（
〒
670
︱
０

▼
地
域
福
祉
課
・
☎
221
２
３
０
３

親
族
後
見
人
等
向
け
研
修

９
５
５　
安
田
３
の
１
・
☎
262
９
０
０

０
、

262
９
０
０
１
、

seinenkou
kensien@

him
eji-w

el.or.jp

）
へ

　
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
家
族
を
支

え
、
悩
ん
で
い
る
人
へ
。
同
じ
悩
み
を

抱
え
る
他
の
家
族
と
共
に
、
ひ
き
こ
も

り
へ
の
理
解
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

家
族
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
Ｃク

ラ

フ

ト

Ｒ
Ａ
Ｆ
Ｔ
」

で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
を
学
び
、

よ
り
良
い
家
族
関
係
を
目
指
し
ま
す
。

◆
日
時　
４
月
～
９
月
の
第
３
金
曜
日

（
全
６
回
）、午
後
１
時
半
～
３
時
◆
場

所　
総
合
福
祉
会
館
◆
対
象
・
定
員　

市
内
在
住
の
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る

人
（
お
お
む
ね
15
歳
以
上
）
の
家
族
。

20
人
程
度
◆
申
し
込
み　
２
月
27
日
㈮

ま
で
に
、

で

を
保
健
所
健

康
課
へ
。
事
前
に
面
接
を
し
ま
す

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
４
５

ひ
き
こ
も
り
家
族
学
習
会

　
２
月
22
日
㈰
・
23
日
㈷
は
、
シ
ス
テ

ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
飾
磨
支
所
・

駅
前
市
役
所
で
戸
籍
に
関
す
る
証
明
書

の
発
行
が
で
き
ま
せ
ん
。
住
民
票
や
印

鑑
登
録
証
明
書
の
発
行
は
で
き
ま
す
。

戸
籍
に
関
す
る
届
出
書
は
預
か
り
の
み

対
応
し
ま
す
（
確
認
や
審
査
は
不
可
）。

な
お
、
第
３
土
曜
日
は
休
業
日
で
す
。

　
２
月
21
日
㈯
～
23
日
㈷
は
、
シ
ス
テ

ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
コ
ン
ビ
ニ

で
の
証
明
書
発
行
を
停
止
し
ま
す
。

　
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
図
書
コ
ー
ナ
ー

は
、
施
設
整
備
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

◆
期
間　
３
月
１
日
㈰
～
９
年
６
月
下

旬
（
予
定
。
図
書
の
貸
し
出
し
は
８
年

▼
住
民
窓
口
セ
ン
タ
ー
・
☎
221
２
３

５
１
、
飾
磨
支
所
・
☎
235
０
７
８

１
、
駅
前
市
役
所
・
☎
288
１
１
７

７
飾
磨
支
所
・
駅
前
市
役
所
の

取
り
扱
い
業
務
を
一
部
変
更

▼
住
民
窓
口
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
２
３
５
１

コ
ン
ビ
ニ
で
の
証
明
書
発
行
を

停
止
し
ま
す▼

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
２
０

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
の

図
書
コ
ー
ナ
ー
が
休
館
し
ま
す

ID:32209

▶保健所健康課・☎２89-１645

▶保健所健康課・☎２89-１697

▶保健所予防課・☎２89-１7２１
※�いずれも予約が必要です
※�65歳以上の人は、年1回の結核健診を
受けることが義務付けられています

保健だより

日　時 場　所

₂/19㈭

₂/26㈭
₃/9㈪
₂/26㈭
₃/9㈪

₂/10㈫
・17㈫
・24㈫、
₃/₃㈫

₂/17㈫

₂/20㈮、
₃/₆㈮

専門医によ
るこころの
健康相談

15:00
～16:30

中央保健センタ
ー北分室

13:30
～15:00

保健所
南保健センター

アルコール
問題相談

保健所
南保健センター

生活習慣病
相談 10:00

～11:30

の上、調整

フレイル予
防相談

中央保健センタ
ー北分室

結核相談
（結核定期
健康診断）

10:00
～11:15 保健所

けんけつちゃん

今月のお知らせ

暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉
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き
、
耳
を
傾
け
、
手
当
て
が
で
き
る
「
心

の
サ
ポ
ー
タ
ー
」
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

受
講
後
に
認
定
証
を
お
渡
し
し
ま
す
。

◆
日
時　
２
月
25
日
㈬
、
午
後
１
時
半

～
４
時
◆
場
所　
総
合
福
祉
会
館
５
階

第
１
会
議
室
◆
対
象
・
定
員　
市
内
在

住
か
在
勤
・
在
学
で
、
小
学
生
以
上
の

人
。
60
人
（
先
着
順
）
◆
申
し
込
み　

２
月
10
日
㈫
～
16
日
㈪

に
、

で
保
健
所
健
康

課
へ

　
ま
だ
健
診
を
受
け
て
い
な
い
人
は
３

月
末
ま
で
に
、
市
内
の
実
施
医
療
機
関

で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◆
対
象　
40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被

保
険
者
で
、
受
診
券
の
交
付
日
と
受
診

時
に
市
民
で
あ
る
人
◆
受
診
券
の
再
交

付　
市
役
所
や
各
支
所
等
の
窓
口
の
ほ

か
、
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
ポ
ー
タ
ル
サ
イ

ト
で
再
交
付
申
請
が
で
き
ま
す
（
後
日

郵
送
）。後
期
高
齢
者
健
康
診
査
受
診
券

は
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
課
（
市
役

所
１
階
）
に
本
人
と
家
族
（
代
理
申
請

の
場
合
）
の
本
人
確
認
書
類
を
持
参
す

れ
ば
、
即
日
発
行
が
可
能
で
す
◆
再
交

付
の
申
請
期
限　
３
月
19
日
㈭

▼�
国
民
健
康
保
険
課
・
☎
221
２

３
３
９
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
課
・
☎
221
２
３
１
５

７
年
度
の
特
定
健
康
診
査
・
後
期

高
齢
者
健
康
診
査
は
３
月
末
ま
で

※
他
の
医
療
保
険
の
加
入
者
は
各
医
療

保
険
者
に
問
い
合
わ
せ
を

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
購
入
助
成
を
希
望

す
る
人
は
、
２
月
27
日
㈮
ま
で
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
方
法
は
、
ス
マ

ホ
よ
ろ
ず
相
談
や
ス
マ
ホ
サ
ロ
ン
に
参

加
し
て
確
認
を
。

◆
助
成
額　
上
限
１
万
円
◆
対
象　
70

歳
以
上
の
市
民
で
、
初
め
て
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
購
入
す
る
人
（
市
が
指
定
す

る
店
舗
で
指
定
機
種
を
購
入
し
た
場
合

に
限
る
）

募
集

　
５
月
４
日
㈷
・

５
日
㈷
の
手
柄
山

ス
プ
リ
ン
グ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
２
０

２
６
で
音
楽
や
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

披
露
す
る
出
演
者

▼�

高
齢
者
支
援
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
１
５
６
４

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
購
入
助
成
の

申
請
は
お
早
め
に

▼�
手
柄
山
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・

☎
299
２
５
０
０

手
柄
山
ス
プ
リ
ン
グ
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
２
０
２
６
出
演
者

　
市
が
設
定
す
る
最
低
使
用
料
以
上
の

額
で
、
か
つ
、
最
高
額
を
提
示
し
た
事

業
者
に
決
定
し
ま
す
。

◆
設
置
場
所　
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

１
階
自
動
販
売
機
コ
ー
ナ
ー
◆
台
数　

１
台
◆
募
集
要
項　
２
月
13
日
㈮
か
ら

で
公
開
し
ま
す
◆
申
し
込
み　
３
月

４
日
㈬
ま
で
に
、
持
参
か

で
必
要
書

類
を
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
（
〒
671
―

０
２
４
６　
四
郷
町
坂
元

414
の
１
）
へ ▼�

埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
・

☎
252
３
９
５
０

清
涼
飲
料
水
の

自
動
販
売
機
設
置
事
業
者

を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
期
間　
２
月
12
日
㈭
～
３
月
11

日
㈬

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は

で
確
認
を

◆
資
格
・
募
集
人
数　
市
内
在
住
か
在

勤
・
在
学
で
、
４
月
１
日
現
在
18
歳
以

上
の
、男
女
共
同
参
画
に
関
心
が
あ
り
、

情
報
誌
の
編
集
に
意
欲
的
な
、
パ
ソ
コ

ン
や
電
子
メ
ー
ル
を
使
え
る
人
。
数
人

◆
職
務
内
容　
企
画
や
取
材
、
原
稿
作

成
な
ど
編
集
全
般
。
数
カ
月
に
１
回
程

度
の
編
集
会
議
に
も
出
席
し
て
い
た
だ

き
ま
す
◆
任
期　
４
月
か
ら
２
年
間
（
予

定
）
◆
謝
礼　
薄
謝
◆
選
考
方
法　
書

類
選
考
の
上
、
面
接
◆
応
募
用
紙　
男

女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
や
市
政
情

報
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所
１
階
）、各
支
所

な
ど
で
配
布
す
る
ほ
か
、

に
も
掲
載

し
ま
す
◆
申
し
込
み　
２
月
27
日
㈮
ま

で
に
、
持
参
か

で
応
募
用
紙
と
「
あ

な
た
が
普
段
身
近
で
感
じ
る
男
女
共
同

参
画
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
作

文
（
８
０
０
字
以
内
・
様
式
自
由
）
を
、

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
〒
670

―
０
０
１
２　
本
町
68

の
290　
イ
ー
グ
レ
ひ
め

じ
３
階
）
へ

▼�

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
０
３

ひ
め
じ
男
女
共
同
参
画
情
報
誌

｢

ウ
エ
ー
ブ
レ
ッ
ト｣

編
集
委
員

　
本
市
と
協
定
を
結
ぶ
明
治
安
田
こ
こ

ろ
の
健
康
財
団
が
、
動
画
「
こ
こ
ろ
を

元
気
に
す
る
３
つ
の
Ｃ
」を
無
料
配
信
。

認
知
行
動
療
法
研
修
開
発
セ
ン
タ
ー
理

事
長
の
大
野
裕
さ
ん
が
、
さ
ま
ざ
ま
な

ス
ト
レ
ス
を
乗
り
越
え
る
た
め
の
考
え

方
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

◆
配
信
期
間　
３
月
１

日
㈰
～
31
日
㈫

◆
日
時　
３
月
８
日
㈰
、
午
後
１
時
半

～
４
時
◆
場
所　
ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ
４

階
中
会
議
室
◆
内
容　
講
演
会
と
健
康

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。
腎
臓
病
を
予
防
し

て
、健
康
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
◆
対
象
・

定
員　
市
民
。
１
０
０
人
◆
申
し
込
み

２
月
10
日
㈫
〜
３
月
６
日

㈮
に
、

で

を
保
健
所
健
康
課
へ

　
心
の
病
気
や
サ
ポ
ー
ト
方
法
に
つ
い

て
の
講
座
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い

ま
す
。
身
近
な
人
の
心
の
不
調
に
気
付

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
４
５

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
９
７

慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
を

正
し
く
知
ろ
う

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
４
５

心
の
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

◆
資
格
・
募
集
人
数　
市
内
在
住
か
在

勤
・
在
学
で
、
４
月
１
日
現
在
18
歳
以

上
の
、
男
女
共
同
参
画
に
関
心
の
あ
る

人
（
国
・
地
方
公
共
団
体
の
議
員
、
常

勤
の
公
務
員
を
除
く
）。若
干
人
◆
職
務

内
容　
平
日
の
昼
間
に
年
２
回
程
度
開

催
す
る
会
議
に
出
席
し
、
セ
ン
タ
ー
事

業
に
つ
い
て
意
見
等
を
述
べ
る
◆
任
期

４
月
か
ら
２
年
間
（
予
定
）
◆
謝
礼　

市
の
規
定
に
よ
り
支
払
い
◆
選
考　
書

類
選
考
◆
応
募
用
紙　
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー
や
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー

（
市
役
所
１
階
）、各
支
所
な
ど
で
配
布

す
る
ほ
か
、

に
も
掲
載
し
ま
す
◆
申

し
込
み　
２
月
27
日
㈮
ま
で
に
、
持
参

か

で
応
募
用
紙
と
「
男
女
共
同
参

画
推
進
セ
ン
タ
ー
事
業
に
つ
い
て
の
あ

な
た
の
考
え
」
を
述
べ
た
作
文
（
８
０

０
字
以
内
・
様
式
自
由
）
を
、
男
女
共

同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
〒
670
―
０
０

１
２　
本
町
68
の
290　

イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
３
階
）

へ◆
資
格
・
募
集
人
数　
市
内
在
住
か
在

▼�

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
０
３

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

運
営
会
議
委
員

▼
行
政
管
理
課
・
☎
221
２
１
２
４

行
財
政
改
革
市
民
会
議
の

公
募
委
員

ID:26100

ID:28174

ID:28918ID:26167

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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ら
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政

健
康
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募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

19 広報ひめじ 2026年（令和８年）２月号

　
市
が
設
定
す
る
最
低
使
用
料
以
上
の

額
で
、
か
つ
、
最
高
額
を
提
示
し
た
事

業
者
に
決
定
し
ま
す
。

◆
設
置
場
所　
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

１
階
自
動
販
売
機
コ
ー
ナ
ー
◆
台
数　

１
台
◆
募
集
要
項　
２
月
13
日
㈮
か
ら

で
公
開
し
ま
す
◆
申
し
込
み　
３
月

４
日
㈬
ま
で
に
、
持
参
か

で
必
要
書

類
を
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
（
〒
671
―

０
２
４
６　
四
郷
町
坂
元

414
の
１
）
へ ▼�

埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
・

☎
252
３
９
５
０

清
涼
飲
料
水
の

自
動
販
売
機
設
置
事
業
者

勤
・
在
学
で
、
４
月
１
日
現
在
満
18
歳

以
上
の
人
（
本
市
市
議
会
議
員
、
本
市

ま
た
は
本
市
外
郭
団
体
の
職
員
、
本
市

付
属
機
関
な
ど
の
委
員
を
除
く
）。２
人

程
度
◆
職
務
内
容　
平
日
の
昼
間
に
年

１
・
２
回
程
度
開
催
す
る
会
議
で
、
行

財
政
改
革
へ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
の

意
見
を
述
べ
る
◆
任
期　
５
月
～
10
年

３
月
末
（
予
定
）
◆
報
酬　
市
の
規
定

に
よ
り
支
払
い
◆
選
考
方
法　
書
類
選

考
（
応
募
状
況
に
応
じ
て
面
接
も
）
◆

応
募
用
紙　
行
政
管
理
課
（
市
役
所
４

階
）や
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー（
同
１
階
）、

各
支
所
な
ど
で
配
布
す
る
ほ
か
、

に

も
掲
載
し
ま
す
◆
申
し
込
み　
２
月
10

日
㈫
～
３
月
９
日
㈪
に
、
持
参
か

で
応
募
用
紙
（
任
意
の
様
式
も
可
）
に

と
生
年
月
日
、性
別
、職
業
、

市
の
行
財
政
改
革
に
つ
い
て
の
意
見
（
４

０
０
～
８
０
０
字
程
度
）
を
書
き
、
行

政
管
理
課
（

gyous
ei@

city.him
eji.lg.

jp

）
へ

◆
資
格　
市
内
在
住
か
在
勤
・
在
学
で
、

４
月
１
日
現
在
満
18
歳
以
上
の
人
（
本

市
市
議
会
議
員
、
本
市
職
員
を
除
く
）。

詳
し
く
は
募
集
案
内
で
確
認
を
◆
募
集

人
数　
２
人
◆
職
務
内
容　
平
日
の
昼

間
に
年
４
回
程
度
開
催
す
る
会
議
で
、

都
市
計
画
に
つ
い
て
意
見
を
述
べ
る
◆

▼
都
市
計
画
課
・
☎
221
２
５
３
３

都
市
計
画
審
議
会
の
公
募
委
員

任
期　
委
嘱
日
か
ら
２
年
間
◆
報
酬　

市
の
規
定
に
よ
り
支
払
い
◆
選
考
方
法

書
類
選
考
の
上
、
面
接
◆
募
集
案
内
・

応
募
用
紙　
都
市
計
画
課
（
市
役
所
５

階
）
や
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
（
同
１
階
）、

各
支
所
な
ど
で
配
布
す
る
ほ
か
、

に

も
掲
載
し
ま
す
◆
申
し
込
み　
２
月
20

日
㈮
ま
で
に
、
持
参
か

で
応
募
用

紙
（
任
意
の
様
式
も
可
）
に

と
生
年
月
日
、
性
別
、
職
業
、
勤
務
先
、

応
募
の
動
機
、
都
市
計
画
ま
た
は
ま
ち

づ
く
り
に
携
わ
っ
た
経
験
、
本
市
の
都

市
計
画
に
つ
い
て
の
意
見
（
４
０
０
～

８
０
０
字
程
度
）
を
書
き
、
都
市
計
画

課
（

tkeikaku@
ci

ty.him
eji.lg.jp

）

へ

◆
資
格
・
募
集
人
数　
市
内
在
住
か
在

勤
・
在
学
で
、
４
月
１
日
現
在
18
歳
以

上
の
、
男
女
共
同
参
画
に
関
心
の
あ
る

人
（
国
・
地
方
公
共
団
体
の
議
員
、
常

勤
の
公
務
員
を
除
く
）。若
干
人
◆
職
務

内
容　
平
日
の
昼
間
に
年
２
回
程
度
開

催
す
る
会
議
に
出
席
し
、
セ
ン
タ
ー
事

業
に
つ
い
て
意
見
等
を
述
べ
る
◆
任
期

４
月
か
ら
２
年
間
（
予
定
）
◆
謝
礼　

市
の
規
定
に
よ
り
支
払
い
◆
選
考　
書

類
選
考
◆
応
募
用
紙　
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー
や
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー

（
市
役
所
１
階
）、各
支
所
な
ど
で
配
布

す
る
ほ
か
、

に
も
掲
載
し
ま
す
◆
申

し
込
み　
２
月
27
日
㈮
ま
で
に
、
持
参

か

で
応
募
用
紙
と
「
男
女
共
同
参

画
推
進
セ
ン
タ
ー
事
業
に
つ
い
て
の
あ

な
た
の
考
え
」
を
述
べ
た
作
文
（
８
０

０
字
以
内
・
様
式
自
由
）
を
、
男
女
共

同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
〒
670
―
０
０

１
２　
本
町
68
の
290　

イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
３
階
）

へ◆
資
格
・
募
集
人
数　
市
内
在
住
か
在

▼�
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
０
３

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

運
営
会
議
委
員

▼
行
政
管
理
課
・
☎
221
２
１
２
４

行
財
政
改
革
市
民
会
議
の

公
募
委
員

ID:26034

ID:19091

ID:25522

　高齢者に関する各種制度・事業や
関連施設等の情報を掲載した高齢者
向けサービスの手引き「姫路市高齢
者のくらしの福祉」の広
告主を募るため、サイネ

ックスが市内事業者などを訪問します。詳
しくは で確認を。

　大切な人を亡くされたご遺族に情
報を提供する「姫路市おくやみハン
ドブック」の広告主を募
るため、サイネックスが
市内事業者などを訪問し

ます。詳しくは で確認を。

市の刊行物に広告を出しませんか

高齢者のくらしの福祉

おくやみハンドブック

▼高齢者政策課・☎221-2986

▼住民窓口センター・☎221-2355

ID:32196

ID:30827

今月のお知らせ

募
集

健
康
・
福
祉



Himeji City Public Relations 20

イ
ベ
ン
ト
・
学
ぶ

　
３
コ
ー
ス
に
分
か
れ
て
企
業
を
見
学

し
た
後
、
企
業
研
究
会
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象　
理
工
系
学
生
（
学
年
・
専
攻

不
問
）
と
保
護
者
（
学
生
の
み
・
保
護

者
の
み
の
参
加
も
可
）
◆
申
し
込
み　

２
月
13
日
㈮
ま
で
に
、

で
姫
路
経
営
者
協
会
（
☎

288
１
０
１
１
）
へ

◆
日
時　
３
月
８
日
㈰
、
午
後
２
時
～

３
時
半
◆
場
所　
ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ
４

０
９
会
議
室
◆
内
容　
観
光
・
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
業
界
の
求
人
に
特
化
し
た
や
ま

と
ご
こ
ろ
キ
ャ
リ
ア
が
、
観
光
・
イ
ン

▼
労
働
政
策
課
・
☎
221
２
５
２
１

理
工
系
学
生
と
保
護
者
の
企
業
見

学
＆
研
究
会
バ
ス
ツ
ア
ー

区
分
日
時

場
所
な
ど

参
加
企
業

₂/19㈭、9:40～17:30

企業見学

各
企
業

・�

定
員
は
各
コ
ー
ス
15

人

播磨地域の
企業５社

企業研究会

姫
路
キ
ヤ
ッ
ス
ル
グ
ラ

ン
ヴ
ィ
リ
オ
ホ
テ
ル

（
三
左
衛
門
堀
西
の
町

2
1
0
）

播磨地域の
企業約30社

▼�

観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
室
・

☎
221
２
１
２
１

観
光
業
界
へ
の
就
職
・
転
職
セ
ミ
ナ
ー

観
光
×
キ
ャ
リ
ア

―
自
分
ら
し
く
働
く
未
来
―

タ
ー
３
階
◆
内
容　
救
命
救
急
や
事
故

防
止
、
児
童
虐
待
防
止
に
つ
い
て
の
講

習
を
行
い
ま
す
。
終
了
後
、
会
員
登
録

説
明
会
も
（
別
日
で
も
可
）
◆
対
象
・

定
員　
市
内
在
住
で
、
心
身
共
に
健
康

で
あ
り
、
子
ど
も
の
預
か
り
や
送
迎
、

家
事
支
援
で
地
域
の
子
育
て
を
応
援
す

る
提
供
会
員
（
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

と
し
て
活
動
で
き
る
人
。
20
人
（
先
着

順
）
◆
申
し
込
み　
２
月
10
日
㈫
～
３

月
16
日
㈪
に
、

で

を
フ
ァ

ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
事
務
局
（
☎
223
５

６
３
８
）
へ

◆
内
容　
年
間
を
通
し
て
、
健
康
づ
く

り
の
た
め
の
献
立
を
学
べ
る
男
性
限
定

の
料
理
教
室
で
す
◆
申
し
込
み　
２
月

20
日
㈮
ま
で
に
、

で

を
保
健
所

健
康
課
へ

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
９
７

い
ず
み
会 

男
性
の
料
理
教
室

教
室
名

日　
時

場
所
対
象
・

定
員

参
加
費

10:00～13:30

メンズクッキン
グ

毎月第４木曜日
（１・８月は休み）

市民会館

市内在住の男性。各教室20人程度

１回800円（4・10月に半期分をま
とめて徴収）

広畑男性
料理教室

毎月第３
水曜日

西保健センター

西男性
料理教室

毎月第４
金曜日

◆
日
時　
３
月
１
日
㈰
、
午
後
２
時
～

（
約
１
時
間
）
◆
場
所　
平
和
資
料
館

２
階
会
議
室
◆
内
容　
玉
置
正
光
さ
ん

が
姫
路
空
襲
の
体
験
を
語
り
ま
す
◆
申

し
込
み　
２
月
28
日
㈯
ま
で
に
、

で

を
平
和
資
料
館
へ

　
医
師
と
理
学
療
法
士
が
、
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
む
中
高
年
の
人
向
け
に
、
身
体

的
ケ
ア
に
つ
い
て
講
演
し
ま
す
。
①
肩

②
腰
③
膝
の
３
部
構
成
。

◆
日
時　
３
月
１
日
㈰
、
①
午
後
１
時

～
②
２
時
10
分
～
③
３
時
20
分
～
◆
場

所　
ひ
め
じ
防
災
プ
ラ
ザ
５
階
多
目
的

ホ
ー
ル
◆
定
員　
各
回
70
人
程
度
◆
申

し
込
み　
２
月
20
日
㈮

ま
で
に
、

で
ス
ポ
ー

ツ
振
興
室
へ

◆
日
時　
３
月
８
日
㈰
、
午
前
９
時
～

午
後
１
時
（
受
け
付
け
は
午
前
８
時
半

～
９
時
。
雨
天
中
止
）
◆
集
合
・
解
散

▼
平
和
資
料
館
・
☎
291
２
５
２
５

戦
争
の
記
憶
を
聞
く
会

（
姫
路
空
襲
）

▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
・
☎
221
２
７
９
７

ス
ポ
ー
ツ
メ
デ
ィ
カ
ル
普
及
事
業

中
高
年
向
け
ス
ポ
ー
ツ
医
学
教
室

～
い
つ
ま
で
も
動
け
る
体
に
～

▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
・
☎
221
２
７
９
６

歩
こ
う
会
（
北
西
部
）

バ
ウ
ン
ド
業
界
の
将
来
性
、
働
く
メ
リ

ッ
ト
、
求
め
ら
れ
る
人
材
な
ど
を
分
か

り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
◆
対
象
・
定
員

観
光
・
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
業
界
へ
の
就
職
・

転
職
を
検
討
し
て
い
る
人
や
興
味
の
あ

る
人
。
１
２
０
人
◆
申
し
込
み　
２
月

20
日
㈮
ま
で
に
、

で

観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

室
へ

◆
日
時　
３
月
８
日
㈰
・
22
日
㈰
、
午

前
10
時
～
午
後
３
時
（
全
２
回
）
◆
場

所　
市
民
会
館
４
階
第
６
会
議
室
◆
内

容　
市
民
活
動
な
ど
で
の
チ
ー
ム
の
話

し
合
い
を
促
進
す
る
技
術
を
学
ぶ
講
座
。

ス
ム
ー
ズ
な
話
し
合
い
の
た
め
の
場
づ

く
り
と
、
多
様
な
意
見
を
引
き
出
し
合

意
に
つ
な
げ
る
技
術
を
実
践
的
に
学
び

ま
す
◆
対
象　
市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
団
体
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
等
の
メ
ン
バ

ー
・
ス
タ
ッ
フ
な
ど
で
、
２
日
と
も
参

加
で
き
る
人
◆
定
員　
20
人
◆
申
し
込

み　
２
月
24
日
㈫
ま
で
に
、
直
接
か

で

と
所
属
団
体
名
、
話

し
合
い
の
場
で
の
悩
み
を
市
民
活
動
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
総

社
本
町
112　
市
民
会
館
３
階
、

281
２

６
６
２
、

shim
in-support@

cit

▼�
市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
☎
281
２
６
６
０

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
基
礎
講
座　

～
な
っ
と
く
！
わ
く
わ
く
！
を
生

む
話
し
合
い
の
技
術
～

y.him
eji.lg.jp

）
へ

◆
申
し
込
み　

で

を
救
急
課
へ

◆
日
時　
３
月
17
日
㈫
、
午
前
９
時
半

～
午
後
２
時
◆
場
所　
す
こ
や
か
セ
ン

▼
救
急
課
・
☎
223
９
５
５
７

救
命
講
習
会

区
分
日
時
場
所

内
容
な
ど

定
員
申
込

期
間

₃/₆㈮
9:00～11:00
防災センター

₂/16㈪～20㈮

₃/₇㈯
9:30～11:30

中央市民センター

₂/24㈫～27㈮

応急手当指導員再講習

応急手当指導員の認定更新
のための講習
・�総務省消防庁 「応急手
当ＷＥＢ講習」の「上級
救命講習編」を事前に受
講し、受講証明書を持参

各20人（先着順）

普通救命講習会

自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使
い方や心肺蘇生法などの実技を学び
ます
・�総務省消防庁 「応急手当ＷＥＢ
講習」の「普通救命講習編」を事
前に受講し、受講証明書を持参

▼�

す
こ
や
か
子
育
て
セ
ン
タ
ー
・

☎
223
５
６
３
８

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

提
供
会
員
に
な
る
た
め
の
講
習
会

ID:32244

ID:32289

ID:478ID:14811

※申し込み受け付けはいずれも午前９時～午後４時半

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

21 広報ひめじ 2026年（令和８年）２月号

場
所　
安
富
南
小
学
校
（
当
日
、
直
接

会
場
へ
。
駐
車
場
あ
り
）
◆
コ
ー
ス　

安
富
南
小
学
校
～
六
角
古
墳
～
ゆ
ず
工

房
～
安
志
稲
荷
神
社
～
安
富
南
小
学
校

（
約
７
㌔ 
）
◆
対
象　
市
内
在
住
か
在

勤
・
在
学
の
人
（
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）
◆

持
ち
物　
雨

具
や
水
筒
な

ど
を
各
自
持

参
。
動
き
や

す
い
服
装
と

靴
で
お
越
し

く
だ
さ
い

◆
日
時　
３
月
１
日
㈰
、
午
前
９
時
～

11
時
（
受
け
付
け
は
午
前
８
時
半
～
）

◆
場
所　
手
柄
小
学
校
（
当
日
、
直
接

会
場
へ
）
◆
内
容　
握
力
計
測
や
上
体

起
こ
し
、
長
座
体
前
屈
、
立
ち
幅
跳
び

等
◆
対
象　
小
学
生
以
上
の
市
民
◆
持

ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物

◆
日
時　
３
月
11
日
㈬
、
午
前
８
時
～

◆
場
所　
青
山
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
（
青
山

１
４
６
４
）
◆
対
象
・
定
員　
市
内
在

住
か
在
勤
・
在
学
の
人
。
２
０
０
人
（
先

着
順
）
◆
プ
レ
ー
フ
ィ
ー　
１
人
６
５

▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
・
☎
221
２
７
９
６

市
民
体
力
テ
ス
ト
会
（
南
部
）

▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
・
☎
221
２
７
９
７

市
民
ゴ
ル
フ
大
会

０
０
円
（
別
途
申
込
金
が
必
要
）
◆
申

し
込
み　
２
月
10
日
㈫
、
午
前
９
時
か

ら
、
申
込
用
紙
と
申
込
金
１
０
０
０
円

を
総
合
ス
ポ
ー
ツ
会
館
（
中
地
453
・
☎

293
１
３
２
１
）
へ
持
参
。
申
込
用
紙
は

同
会
館
で
配
布
し
ま
す

◆
日
時　
３
月
１
日
㈰
、
午
後
２
時
～

（
約
１
時
間
）
◆
場
所　
平
和
資
料
館

２
階
会
議
室
◆
内
容　
玉
置
正
光
さ
ん

が
姫
路
空
襲
の
体
験
を
語
り
ま
す
◆
申

し
込
み　
２
月
28
日
㈯
ま
で
に
、

で

を
平
和
資
料
館
へ

　
医
師
と
理
学
療
法
士
が
、
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
む
中
高
年
の
人
向
け
に
、
身
体

的
ケ
ア
に
つ
い
て
講
演
し
ま
す
。
①
肩

②
腰
③
膝
の
３
部
構
成
。

◆
日
時　
３
月
１
日
㈰
、
①
午
後
１
時

～
②
２
時
10
分
～
③
３
時
20
分
～
◆
場

所　
ひ
め
じ
防
災
プ
ラ
ザ
５
階
多
目
的

ホ
ー
ル
◆
定
員　
各
回
70
人
程
度
◆
申

し
込
み　
２
月
20
日
㈮

ま
で
に
、

で
ス
ポ
ー

ツ
振
興
室
へ

◆
日
時　
３
月
８
日
㈰
、
午
前
９
時
～

午
後
１
時
（
受
け
付
け
は
午
前
８
時
半

～
９
時
。
雨
天
中
止
）
◆
集
合
・
解
散

▼
平
和
資
料
館
・
☎
291
２
５
２
５

戦
争
の
記
憶
を
聞
く
会

（
姫
路
空
襲
）

▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
・
☎
221
２
７
９
７

ス
ポ
ー
ツ
メ
デ
ィ
カ
ル
普
及
事
業

中
高
年
向
け
ス
ポ
ー
ツ
医
学
教
室

～
い
つ
ま
で
も
動
け
る
体
に
～

▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
・
☎
221
２
７
９
６

歩
こ
う
会
（
北
西
部
）

ID:30000

▼移動児童センター事務局（面白
山児童センター内）・☎２94-3346

◆時間　Ⓐ午前10時～11時、Ⓑ午前10時～正午、Ⓒ午後２時～３時、Ⓓ午後２時～４時

乳児対象
日　時 場　所

₂/11㈷ Ⓒ 広峰公民館　
₂/17㈫ Ⓒ 四郷公民館
₂/19㈭ Ⓒ 高浜公民館
₂/20㈮ Ⓒ 城南公民館
₂/24㈫ Ⓒ 花の北市民広場
₂/26㈭ Ⓐ 津田公民館
₂/27㈮ Ⓒ 荒川公民館
₃/₃㈫ Ⓒ 城乾公民館
₃/₄㈬ Ⓒ 英賀保公民館
幼児対象

₂/10㈫
Ⓑ 安室公民館
Ⓑ 勝原公民館
Ⓓ 安富公民館

₂/11㈷ Ⓑ 高浜公民館
Ⓑ 網干西公民館

₂/12㈭
Ⓑ 谷外公民館
Ⓑ 花の北市民広場
Ⓓ 旭陽公民館

₂/13㈮
Ⓑ 城東公民館
Ⓑ 旧城北幼稚園
Ⓓ 北保健福祉サービスセンター

₂/17㈫ Ⓑ 英賀保公民館
Ⓑ 太市公民館

幼児対象
日　時 場　所

₂/17㈫ Ⓓ 余部公民館

₂/18㈬
Ⓑ 城乾公民館
Ⓑ 城巽公民館
Ⓓ 船場公民館

₂/19㈭
Ⓑ 増位公民館
Ⓑ 城の西公民館
Ⓓ 古知公民館

₂/20㈮ Ⓑ 城陽公民館
Ⓑ 八幡公民館

₂/24㈫
Ⓑ 広峰公民館
Ⓑ 白鳥公民館
Ⓓ ゆたりん

₂/25㈬

Ⓑ 野里公民館
Ⓑ 大塩公民館
Ⓓ 高岡西公民館
Ⓓ 船津公園ふれあいの館

₂/26㈭ Ⓑ 総合福祉会館

₂/27㈮ Ⓑ 糸引公民館
Ⓑ 大津公民館

₂/28㈯ Ⓑ 香寺公民館

₃/₃㈫
Ⓑ 別所公民館
Ⓑ 曽左公民館
Ⓓ 妻鹿公民館

幼児対象
日　時 場　所

₃/₄㈬ Ⓑ 南大津公民館
Ⓑ 津田公民館

₃/5㈭

Ⓑ 谷内公民館
Ⓑ 広畑第二公民館
Ⓓ 八木公民館
Ⓓ 砥堀公民館

₃/₆㈮ Ⓑ 御国野公民館
Ⓑ 的形公民館

₃/₇㈯ Ⓑ 前之庄公民館
小学生対象

₂/14㈯

Ⓑ 八木小学校
Ⓑ 妻鹿小学校
Ⓓ 糸引小学校
Ⓓ 高岡西小学校

₂/21㈯

Ⓑ 広峰小学校
Ⓑ 城乾小学校
Ⓓ 増位小学校
Ⓓ 城陽小学校

₂/28㈯
Ⓑ 安室小学校
Ⓓ 香呂南小学校
Ⓓ 津田小学校

₃/₇㈯ Ⓓ 別所公民館

最新
情報

今月のお知らせ

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ
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▼
パ
ル
ナ
ソ
ス
ホ
ー
ル
・

☎
297
１
１
４
１

音
楽
の
ま
ち
・
ひ
め
じ

日
時
場
所

内
容
な
ど

₂/14㈯
10:30～

パルナソスホール

₃/₈㈰
15:00～

パ
ル
ナ
ソ
ス
朝
の
ハ
ー
モ
ニ
ー

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・
ピ
ア
ノ
名
曲
コ

ン
サ
ー
ト
~
ウ
ィ
ー
ン
古
典
派
の

伝
統
に
敬
意
を
表
し
て
~

沖
本
み
な
み
さ
ん
（
バ
イ
オ
リ

ン
）、橋
本
由
羽
さ
ん（
ピ
ア
ノ
）

が
出
演

・
入
場
料
５
0
0
円（
全
席
指
定
）

﹁
交
響
詩
ひ
め
じ
﹂
演
奏
会

市
制
1
0
0
周
年
を
記
念
し
て

制
作
さ
れ
た﹁
交
響
詩
ひ
め
じ
﹂

の
、
同
コ
ン
ク
ー
ル
受
賞
団
体

と
吹
奏
楽
団
に
よ
る
演
奏
会
。

池
辺
晋
一
郎
さ
ん
の
お
話
も

◆
日
時　
３
月
１
日
㈰
、
午
前
８
時
半

～
10
時
◆
場
所　
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

◆
内
容　
新
鮮
な
季
節
の
野
菜
の
ほ
か
、

鉢
花
、
花
苗
（
ア
リ
ッ
サ
ム
、
ガ
ザ
ニ

ア
、
サ
イ
ネ
リ
ア
、
ポ
リ
ア
ン
サ
、
ロ

ベ
リ
ア
）
な
ど
を
農
産
物
販
売
所
等
で

販
売
し
ま
す

◆
申
し
込
み　
２
月
10
日
㈫
か
ら
各
開

催
日
の
前
日
ま
で
に
、

で

を
網
干
環
境
楽
習
セ
ン
タ
ー
へ

▼
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー
・

☎
263
２
２
２
０

日
曜
朝
市

▼
網
干
環
境
楽
習
セ
ン
タ
ー
・

☎
272
９
１
６
６

リ
サ
イ
ク
ル
体
験
教
室

日
時

内
容
な
ど

対
象
定
員

₂/14㈯・21㈯
9:30～12:00、
13:30～16:00

₃/₁㈰
9:00～12:00、
13:00～16:00

₃/₆㈮・₇㈯
9:30～12:00

ガ
ラ
ス
ア
ー
ト
体
験
教
室

単
色
ト
ン
ボ
玉
を
作
る
ほ

か
、
板
ガ
ラ
ス
に
サ
ン
ド

ブ
ラ
ス
ト
で
図
柄
を
彫
り

ま
す

・
参
加
費
は
各
回
1
0
0
0

円

小学４年生以上
各回４人

竹
ひ
ご
工
作

ゆ
ら
ゆ
ら
竹
籠
を
作
り
ま

す
・
参
加
費
は
各
回
５
0
0
円

布
で
レ
ッ
ス
ン
バ
ッ
グ
を
作

ろ
う

・
参
加
費
は
各
回
1
0
0
0

円

小学５年生以上
各回２人

■
■
■
■
■
■
ミ
ニ
掲
示
板
■
■
■
■
■
■

家
畜
・
家
禽き

ん

の
飼
育
者
は
報
告
が
必
要
で
す

　
牛
や
ヒ
ツ
ジ
、
ヤ
ギ
、
豚
、
馬
、
ニ
ワ
ト

リ
な
ど
を
1
頭
（
羽
）
以
上
飼
育
し
て
い
る

人
は
、
毎
年
2
月
1
日
時
点
の
飼
育
状
況
を

県
に
報
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
提
出
方

法
な
ど
、
詳
し
く
は

で
確
認
を
▼
兵
庫
県

姫
路
家
畜
保
健
衛
生
所
・
☎
240
７
0
８
５

刈
り
草
か
ら
作
っ
た
堆
肥
を
無
料
配
布
！

　
2
月
10
日
㈫
、
午
前
９
時
半
~
11
時
半
、

午
後
2
時
~
４
時
、
た
つ
の
市
揖
保
川
町
市

場
の
資
材
置
き
場
で
。な
く
な
り
次
第
終
了
。

天
候
に
よ
り
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は

で
確
認
を
▼
姫
路
河
川
国
道
事

務
所
河
川
管
理
第
一
課
・
☎
282
８
５
0
５

チ
ャ
レ
ン
ジ
面
接
会

　
2
月
27
日
㈮
、
午
後
1
時
~
３
時
20
分
、

ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ
で
。
障
害
者
の
雇
用
を
検

討
し
て
い
る
企
業
約
35
社
と
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
の
障
害
専
門
の
職
業
相
談
窓
口
で
障
害
登

録
を
し
て
い
る
人
と
の
就
職
面
接
会
。
完
全

予
約
制
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
を
▼
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
姫
路
・
☎
222
４
４
３
５

放
送
大
学
姫
路
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス

公
開
講
演
会

　
2
月
15
日
㈰
、
午
後
1
時
半
~
、
じ
ば
さ

ん
ビ
ル
４
階
４
0
1
会
議
室
で
。
神
戸
大
学

名
誉
教
授
の
重
富
公
生
さ
ん
が
﹁
グ
ロ
ー
バ

ル
経
済
の
歩
み
︱
過
去
か
ら
の
展
望
︱
﹂
と

題
し
て
講
演
。
当
日
、
直
接
会
場
へ
▼
放
送

大
学
姫
路
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス
・
☎
284
５

７
８
８

看
護
師
生
涯
教
育
研
修
会

　
2
月
14
日
㈯
、
午
後
2
時
半
~
４
時
半
、

姫
路
市
医
師
会
看
護
専
門
学
校
で
。
社
会
保

険
労
務
士
の
長
谷
友
美
さ
ん
が
﹁
医
療
機
関

に
お
け
る
カ
ス
タ
マ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
実

状
と
対
策
﹂
と
題
し
て
講
演
。
対
象
は
看
護

師
。
2
月
10
日
㈫
ま
で
に
申
し
込
み
。
詳
し

く
は

で
確
認
を
▼
姫
路
市
医
師
会
看
護
専

門
学
校
・
☎
298
1
2
４
1

姫
路
市
医
師
会
医
政
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
３
月
21
日
㈯
、
午
後
2
時
半
~
４
時
半
、

姫
路
市
医
師
会
館
５
階
大
ホ
ー
ル
で
。﹁
医
療

と
介
護
を
新
自
由
主
義
と
ポ
ピ
ュ
リ
ズ
ム
か

ら
守
ろ
う
﹂
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
。
申
し

込
み
が
必
要
。
詳
し
く
は

で
確
認
を
▼
姫

路
市
医
師
会
・
☎
295
３
３
0
0

認
知
症
疾
患
予
防
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
３
月
12
日
㈭
、
午
後
1
時
半
~
４
時
、
ア

ク
リ
エ
ひ
め
じ
中
ホ
ー
ル
で
。﹁
認
知
症
の
こ

れ
か
ら
を
考
え
る
﹂
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演

な
ど
。
定
員
５
0
0
人
（
当
日
受
け
付
け
、

先
着
順
）
▼
兵
庫
県
立
は
り
ま
姫
路
総
合
医

療
セ
ン
タ
ー
・
☎
263
８
３
1
９

実
業
団
選
手
に
よ
る
陸
上
教
室

　
３
月
25
日
㈬
、
午
前
９
時
~
正
午
、
Ｋ
Ｄ

姫
路
み
な
と
ド
ー
ム
で
。
速
く
走
る
こ
つ
を

指
導
し
ま
す
。
対
象
は
市
内
在
学
の
小
学
４

年
~
中
学
生
。
定
員
70
人
。
2
月
27
日
㈮
ま

で
に
申
し
込
み
。
詳
し
く
は

で
確
認
を
▼

山
陽
特
殊
製
鋼
文
化
振
興
財
団
事
務
局
・
☎

235
６
３
７
９

姫
路
市
児
童
合
唱
団
定
期
演
奏
会

　
2
月
28
日
㈯
、
午
後
2
時
~
（
開
場
は
午

後
1
時
半
）、パ
ル
ナ
ソ
ス
ホ
ー
ル
で
。
美
し

い
歌
声
を
お
聞
き
く
だ
さ
い
。
当
日
、
直
接

会
場
へ
▼
姫
路
市
児
童
合
唱
団
・
☎
273
６
６

2
0

日
仏
文
化
講
演
会
・
交
流
会

　
2
月
28
日
㈯
、
午
前
11
時
~
午
後
３
時
、

姫
路
文
学
館
講
堂
で
。﹁
万
博
と
フ
ラ
ン
ス
﹂

を
テ
ー
マ
に
、お
話
と
食
事
を
楽
し
み
ま
す
。

定
員
1
0
0
人
（
先
着
順
）。参
加
費
４
0
0

0
円
。
2
月
10
日
㈫
~
20
日
㈮
に
、

で
申

し
込
み
▼
姫
路
日
仏
協
会
事
務
局
・
☎
090
５

９
６
６
︱
７
５
７
５
（
大
堀
）

神
戸
ス
ト
ー
ク
ス
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
に

市
民
を
無
料
招
待
！

　
①
2
月
28
日
㈯
、
午
後
６
時
５
分
~
②
３

月
1
日
㈰
、
午
後
2
時
５
分
~
、
ジ
ー
ラ
イ

オ
ン
ア
リ
ー
ナ
神
戸
で
の
試
合
に
無
料
招
待
。

対
象
は
市
内
在
住
か
在
勤
・
在
学
の
人
。
定

員
は
各
50
組
1
0
0
人
。
2
月
15
日
㈰
ま
で

に
、
（https://w

w
w
.storks.jp/ne

w
s/detail/id=19114

）
で
申
し
込
み
▼
ス

ト
ー
ク
ス
・
☎
0
５
７
0
030
1
2
0

子
育
て
ク
ラ
シ
ッ
ク

　
2
月
19
日
㈭
、
午
前
11
時
~
11
時
45
分
、

ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ
大
ホ
ー
ル
で
。
親
子
で
楽

し
む
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
。
終
演
後
に

は
楽
器
体
験
や
写
真
撮
影
会
も
。
0
歳
か
ら

入
場
可
。
入
場
料
５
0
0
円
（
全
席
指
定
）

▼
姫
路
市
文
化
国
際
交
流
財
団
制
作
チ
ー
ム
・

☎
289
1
1
0
８

イ
ン
ボ
デ
ィ
測
定
会

　
2
月
21
日
㈯
、
午
前
10
時
~
午
後
４
時
、

飾
磨
体
育
館
で
。
体
内
脂
肪
量
や
筋
肉
バ
ラ

ン
ス
を
専
門
機
器
で
測
り
ま
す
。
対
象
は
16

歳
以
上
。
定
員
30
人
。
参
加
費
1
0
0
円
。

当
日
、
直
接
会
場
へ
▼
飾
磨
体
育
館
・
☎
235

1
４
４
５

親
子
録
音
体
験

　
３
月
７
日
㈯
、
午
前
10
時
~
正
午
、
城
内

図
書
館
2
階
大
会
議
室
で
。
録
音
図
書
を
作

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
対
象
は
親
子
な
ど
（
年

齢
不
問
）。定
員
10
組
（
先
着
順
）。2
月
12
日

㈭
~
26
日
㈭
、
午
後
３
時
に
申
し
込
み
。
詳

し
く
は
で
確
認
を
▼
サ
ー
ク
ル
さ
え
ず
り
・

☎
289
４
８
８
７
（
木
曜
日
の
み
）

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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23 広報ひめじ 2026年（令和８年）２月号

学び、遊び、共に育つ　星の子イベント

※未就学児は保護者同伴

日　時 イベント名など 対象など

₂/21㈯ 15:00
～16:00

₃/₃㈫ 18:30
～22:30

₃/₇㈯

10:30
～11:15

11:30
～11:45

①₃/14㈯
②₃/15㈰
③₃/21㈯
④₃/22㈰

14:00
～15:30

₃/20㈷
10:00
～10:30、
11:00
～11:30

オンライン観望会
　�観望会をお家でゆっくり楽し
めます

どなたでも
定員100組（先着順）
2/14㈯、12:00～、
で申し込み

「星の子館チャンネル」
インターネットライブ中継
　�望遠鏡で見える天体をライブ
配信します

視聴は
こちら
から

イクメンクラブ
　�お父さんの子育てやおじいち
ゃんの孫育てを応援します

１歳半～未就学児と
男性の保護者
定員30組（先着順）
2/21㈯、12:00～、
で申し込み

くみくみさんの移動紙芝居 どなたでも
当日、直接会場へ

太陽系を作ろう
　�太陽系シリーズから好きなも
のを一つ選ん
で作ります
・�参加費300円
　�（土星儀のみ
350円）

小学生以上
定員は各日12人（先
着順）
①2/28㈯、12:00～
②3/1㈰、12:00～
③3/7㈯、12:00～
④3/8㈰、12:00～、
で申し込み

手形アートのキーホルダー
　�プラバンに手形をスタンプし
てキーホルダーを作ります
・�参加費１人100円

０～１歳児と保護者
定員は各10組（先着
順）
3/6㈮、12:00～、
で申し込み

星の子館
（宿泊型児童館）
☎２67-3050

〒671-2222 青山1470-24
毎月第２水曜日（８・

12月を除く）

書写の里・
美術工芸館
☎２67-030１

伝統工芸体験講座

◆申し込み　 で を書写の里・美術工芸館へ

日　時 イベント名など 定員 申込期限

₃/₁㈰ 13:00
～15:00

各
20人

₂/17㈫

₃/14㈯ 10:00
～11:30 ₃/₃㈫

美術工芸館ではじめる、根付さい
しょの一歩
　�鹿の角を彫って根付作りに挑戦しま
す（彫刻刀付き）
・�講師　現代根付作家・及川空観さん
・�参加費4,500円

紙すき体験教室
　�竹をすりつぶした繊維をすいて、は
がき大の紙を作ります
・�講師　竹紙・竹筆作家・田崎博和さ
ん
・�参加費500円

播磨工芸教室

◆申し込み　 で を書写の里・美術工芸館へ

日　時 イベント名など 定員 申込期限

₂/21㈯ 10:00
～16:00

各
４人

₂/10㈫

₂/22㈰ 10:00
～12:00 10人

₃/₇㈯ 10:00
～15:00

各
10人

₂/24㈫

₃/₈㈰

10:00
～12:00

₃/15㈰ ₃/₃㈫

織物教室9Ａ
　�トランプを使ってカード織りベルト
を織ります
・�講師　染織家・西山まい美さん
・�参加費4,500円
・�筆記用具、定規（30㌢）、はさみ、と
じ針（穴が５㍉以上）を持参

織物教室9Ｂ
　�卓上機でもじり織りマットを織りま
す
・�講師　染織家・西山まい美さん
・�参加費4,500円
・�筆記用具、定規（30㌢）、はさみ、と
じ針（穴が５㍉以上）を持参

陶芸教室11
　�鉢を作ります
・�講師　陶芸家・山本喜容子さん
・�参加費2,000円
・�タオル、エプロンを持参

漆工芸教室５
　�漆絵を描きます
・�講師　漆芸家・竹尾寿敏さん
・�参加費5,000円
・�エプロン、筆記用具、ゴム手袋を持
参

陶芸教室12
　�鯉のぼりを作ります
・�講師　陶芸家・上出真由美さん
・�参加費2,000円
・�タオル、エプロンを持参

陶芸教室13
　�兜

かぶと

を作ります
・�講師　陶芸家・山本喜容子さん
・�対象は中学生以上
・�参加費2,000円
・�タオル、エプロンを持参

〒671-2201 書写1223
10:00～17:00
一般500円、高校・大学

生300円、小・中学生70円
月曜日（祝休日を除く）、祝休日の

翌日（土・日曜日、祝休日を除く）

企画展「TSUBOHORI―発掘調査展２0２6―」関連イベント
展示解説
◆日時　２月28日㈯、午前10時半～、午後1時半～（各
回1時間程度）
◆内容　企画展の見どころを当センターの専門職員が分
かりやすく解説します
◆対象・定員　歴史や考古学に興味のある人。各回20人
（小学生以下は保護者同伴。当日受け付け、先着順）
体験学習「ホワイトデーにせっけんで勾

ま が

玉
た ま

を作ろう」
◆日時　３月８日㈰、午前10時半～正午
◆内容など　せっけんを溶かして型に流し込み、カラフ
ルな勾玉を作ります。参加費1人500円
◆定員　20人
◆申し込み　２月３日㈫～16日㈪に、 で
を埋蔵文化財センターへ

埋蔵文化財
センター
☎２5２-3950

〒671-0246 四郷町坂元414-１
252-3952
maibun-center@city.himeji.lg.jp
10:00～17:00
月曜日（祝休日を除く）、祝休日の翌

日（土・日曜日を除く）

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ
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和辻哲郎文化賞授賞式
◆日時　３月1日㈰、午後1時半～４時
◆場所　市民会館大ホール
◆内容　文化や思想などに関する優れた著作物を表
彰。式典に続き、哲学者の鷲田清
一さんによる講演「『しんがり』の
心構え―地域社会と『私』」も
◆定員　800人
◆申し込み　２月13日
㈮までに、 で
を姫路文学館へ。

1通で1人
イベント

日　時 イベント名など 定員など

₂/14㈯
～20㈮

10:00
～17:00

—

₂/18㈬
・19㈭ —

₂/21㈯
13:30
～15:00
※開場は
　13:00

₃/₇㈯
①11:00～
②13:00～
③14:00～
④15:00～

ＫＯＴＯＢＡまつり
兵庫県立大学環境人間学部　
卒業設計展
　�県立大学環境人間学部の学生たち
が「建築からひろがる風景」をテ
ーマに設計した模型などを展示
如
き さ ら ぎ

月まつり
　�古本市や文学館クイズラリーを開
催。当日は常設展と企画展が無料。
　�18日、午後１時半～２時にボラン
ティアによるおはなし会を実施
企画展「戦後80年　戦時下の大
衆文化展―〈外地〉へのまなざ
しを振り返る」関連イベント　
記念講演会
　�「顕現と隠

いん

蔽
ぺい

―軍事郵便絵葉書に
みる十五年戦争」と題して、国際
日本文化研究センター教授で企画
展監修者の劉建輝さんがお話しし
ます

150人
（当日受
け付け、
先着順）

ＫＯＴＯＢＡまつり絵本朗読劇
　�兵庫県立姫路工業高等学校演劇部
の学生たちが「おなべ　おなべ　
　�にえたかな」（こいでやすこ著）を
朗読します

各回100人
（当日受
け付け、
先着順）

姫路市美術展
◆日時　２月28日㈯～３月22日㈰、午前10時～午後
５時（最終日は午後1時まで）
◆内容　県内で最も古い公募展です。応募作品の中
から、入選・入賞作品を公開します。会期中、審査
員による講評会も。詳しくは で確認を

〒670-0012 本町68-25
10:00～17:00
月曜日（祝休日の場

合はその翌平日）

美術館
☎２２２-２２88

生物多様性写真展「ひめじのいきもの」
◆期間　３月７日㈯～４月５日㈰
◆内容　皆さんから応募のあった、姫路とその周辺で撮影さ
れた生き物たちの写真を展示します
科学館の教室

日　時 イベント名など 対象など

₃/１㈰
・₇㈯
・15㈰

（全３回）

10:00
～15:00

サイエンスエキスパート講座
「ロボットの達人」
　�車型ロボットでプログラミングを学ぼう
・参加費１万円

小学４年～中学
生
定員８人
2/15㈰までに、
で申し込み

プラネタリウム
日　時 内　容

₂/₁㈰
～28㈯

平日 11:00～、
14:55～

学校
休業日

11:00～、
13:50～、
16:00～

₂/13㈮
～5/11㈪

平日 13:50～

学校
休業日 12:45～

平日 16:00～

学校
休業日 14:55～

日曜日 9:45～

₂/14㈯ 13:50～

星空案内　皆既月食を見よう
　�３月３日は皆既月食。月食の仕組みや楽しみ方
を紹介します

全天映画Ａ「オーロラ～夜空に舞う光のベ
ール～」 
　�美しいオーロラの映像と共に、その見え方や仕
組みを紹介します
全天映画B「リビングワールド～宇宙に生
命を探して～」 
　�地球の外に存在するかもしれない生命の痕跡を
探す人類の挑戦を紹介します
全天映画Ｃ「週替わり幼児向け番組」 
　�小さなお子さんと一緒に楽しめる全天映画３本
を週替わりで投影します
ＣＤコンサート　プラネdeバレンタイン
　�たった一度きりの投影のために、担当者が選曲
し、演出を考え、心を込めてお届けします

※ 一般600円、小学～高校生210円。投影時間は約45分間

姫路科学館
☎２67-300１

〒671-2222 青山1470-15
9:30～17:00
火曜日（祝休日を除く）、

祝休日の翌日（土・日曜日、
祝休日を除く）

〒670-0021 山野井町84
10:00～17:00
月曜日（祝休日の

場合はその翌平日）、
祝休日の翌日（土・
日曜日を除く）

姫路文学館
☎２93-8２２8

園芸技術研修生募集
◆日時　４月～９年２月の原則木曜日、午前10時～正午（年
33回程度）
◆場所　手柄山交流ステーション研修室ほか
◆内容など　花壇の作り方、土の作り方、観葉植物の育て方
など、一般的な園芸知識を習得する講習会や視察研修。受講
料は年間1万円（視察研修の費用が別途必要）
◆対象・定員　４月1日現在満75歳以下で、過去
３年間に本研修を受講していない市民。50人
◆申し込み　２月28日㈯までに、 で
を緑の相談所へ

緑の相談所
☎２98-557１

〒670-0971　西延末440
298-5565
9:00～17:00　
火曜日（祝休日の場合はその翌平日）

園芸相談・☎292-6887

鷲田清一さんID:32424

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

25 広報ひめじ 2026年（令和８年）２月号

　１年中、どこかの誰かに訪れる誕生
日。その大切な記念日にまつわる、年
齢も性別も違う６人の物語をつづった
１冊です。幼いころは一緒に歩いてい
たのに「学年」という区切りで分けら
れた、誕生日が一日違いのいとこ。自
分を祝いたい小学生。誕生日という節
目を迎えることで、幼かった子どもが
独り立ちしていく寂しさを感じる男性
など、盛りだくさん。あなたはどんな
誕生日を思い描きますか？　小学校高
学年から。

『今日も誰かの誕生日』
二宮敦人著

光村図書出版

今月の１冊

城内図書館
☎289-4884

本館・各分館共通：月曜日（祝休
日の場合は翌火曜日）、祝休日（月・
土曜日を除く）、第３木曜日

自動車文庫しろかげ号
日　時 場　所

₂/10㈫

10:00～10:30 書写西公園

10:40～11:05 菅生台第二公園西

14:00～14:30 刀出公民館前

₂/13㈮

10:10～10:40 仁豊野公会堂前

10:50～11:15 甲丘第一公園東
（旧甲丘公民館横）

15:15～15:45 勝原グラウンド東門

₂/18㈬
10:30～11:00 白鳥台第二公園

15:15～15:45 的形小島公民館前

₂/20㈮、
₃/₆㈮ 10:15～10:50 船津ふれあいの郷

養護老人ホーム前

₃/₄㈬ 15:15～15:45 的形小島公民館前

おはなし会
場　所 日　時

城内図書館 ₂/22㈰、₃/₈㈰

安室分館 ₂/15㈰

東分館 ₂/15㈰、₃/₈㈰

白浜分館 ₂/15㈰

飾磨分館
₂/15㈰、₃/₈㈰

手柄分館

花北分館 ₂/14㈯、₃/₇㈯

網干分館
₂/22㈰

青山分館

広畑分館
₂/21㈯

夢前分館

東光分館 ₃/₇㈯

安富分館 ₂/28㈯

香寺分館 ₂/14㈯、₃/₇㈯

11:00～（３歳か
ら就学前の幼児
向き※１）
11:20～（小学生
以上向き※２）
※安富分館は10:
40～えほんタイ
ム

14:00～（※１）、
14:20～（※２）

イベント
日　時 場　所 内　容 対　象

₂/28㈯

①11:00～
②11:20～

13:30
～15:00

※当日、直接会場へ

城内
図書館

えほんのじかん ①２～４歳
②５歳以上

朗読会
　�サークルさえずりが、
ミヒャエル・エンデ著
『モモ』を朗読します

どなたでも

城内図書館託児サービス
◆日時　３月10日㈫・25日㈬、
①午前10時～②11時15分～
◆対象・定員　市内在住の６カ
月～就学前の乳幼児。各回４人
◆申し込み　２月15日㈰、午前
10時～25日㈬に、 で城内図書
館へ

自動車文庫休止に伴う
予約図書受け取り・返却

日　時 場　所
₂/18㈬、
₃/₄㈬ 14:15～15:00 大塩公民館

₂/20㈮ 14:00～14:30 伊勢公民館

₂/13㈮ 14:15～14:45 英賀保公民館

梅花展
◆期間　２月21日㈯～３月１日㈰
◆内容など　さまざまな品種の盆梅、
深紅や白など色とりどりの梅を園内
各所で観賞できます。入園料が必要
◆入園料の改定　３月１日より改定。
詳しくは本
誌３㌻で

〒670-0012 本町68
9:00～17:00
大人（18歳以上）

310円、小人（小学～
高校生）150円

好古園
☎289-4120

クリスマスローズ展
◆期間　２月21日㈯～３月８日㈰
◆内容など　色とりどりの美しいクリスマスローズ約30種150点を展示。22日
㈰、３月８日、午前11時から、展示説明会を開催。販売も。入園料が必要
講演会など

◆申し込み　直接か で を手柄山温室植物園へ

日　時 イベント名など 定員 申込期限

₃/₁㈰ 11:00～ 30人 ₂/10㈫

₃/12㈭ 11:00
～12:00 15人 ₂/19㈭

これまでとこれからのクリスマスローズ
　�曽田園芸農場長・曽田寿博さんが講演します。入園料が必要
さぎ草ふれあい教室
　�市花「サギソウ」の球根の植え付けや育て方を学ぶほか、専用
栽培温室を見学します
・�材料費1,000円。別途入園料が必要

手柄山
温室植物園
☎296-4300

〒670-0972 手柄93
293-7206
tegara-s@himeji-machishin.jp
9:00～17:00
大人250円、６歳～中学生100円
金曜日（祝休日の場合はその前平日）

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです

施
設
だ
よ
り



Himeji City Public Relations 26

コケ玉作り
　土をこねて好きな形にしたら、周りにコケを
貼り付けてかわいいコケ玉を作ろう。コケの生
態なども紹介するよ。
◆日時　３月８日㈰、午前10時～11時半（雨天
決行）
◆対象・定員　小学生以上（小学生は保護者同伴）。15
人
◆参加費　1人 1,500円（保険代を含む）

▼面白山児童センター・☎２94-3345

▼環境政策室・☎２２１-２46２

▼水族館・☎２97-03２１

　毎週日曜日の午前中、面白山児童セン
ターで、バイオリンの基礎から合奏まで
を６年間学んでみよう。
◆対象　４月に小学1年生になる市内在住の児童　
◆定員　15人（３月20日㈷の午後に面接を行います）
◆申し込み　３月1日㈰～15日㈰（月曜日を除く）、
午前９時～午後４時半に、直接面白山児童センター
（神子岡前３-８-１）へ。詳しくは
同センターで配布する募集要項で確
認を

バイオリン教室の受講生を募集

ニホンアカガエルの
卵を見つけよう！

オリジナル缶バッジ工作教室

　ニホンアカガエルの不思議な生態を学
び、池に産み付けられた卵の数を調査し
てみよう。
◆日時　２月21日㈯、午前10時～正午
◆場所　伊勢自然の里・環境学
習センター
◆対象・定員　どなたでも（小
学生以下は保護者同伴）。60人程
度（当日受け付け）

　ペンギンの落とした羽根やヘビの抜け殻などを使
って、３種類の缶バッジを作ろう。
◆日時　３月８日㈰、午後２時～４時
◆場所　手柄山交流ステーション３階
研修室
◆対象・定員　小学生。20人
◆参加費　200円
◆申し込み　２月23日㈷までに、
で と保護者の氏名を水族館（〒
670-097１　西延末440、 ２97-3970）へ

ID:29289

ハーバリウム教室
　ガラス瓶にドライフラワーや飾りを入れて専用オイ
ルを注ぎ、独特の透明感や浮遊感が美しいハーバリウ
ムを作ろう。
◆日時　３月７日㈯、午前10時～11時半（雨天決行）
◆対象・定員　小学生以上（小学生は保護者同伴）。15
人
◆参加費　1人 1,500円（保険代を含む）

自然観察の森へ行こう！

▼自然観察の森・☎２69-１２60

申し込みは、開催日の1週間前の正午までに、 で
（制作する人、同伴者が分かるように記入）を自

然観察の森（ ２69-１２70）へ

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、年齢、
電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話
　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト

子ども
と一緒に

出掛けよう
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ID:7463

■対象　市内在住で、応募時に満３歳の幼児
■写真データの容量　３ＭＢ以内（容量を超えると届きません）

※今回は令和７年1月７日～２月４日受け付け分を掲載しています
■応募方法 で広報課（☎２２１-２07２）へ。掲載誌面は
市公式ウェブサイトでも公開します
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いつも元気いっぱい明
るい笑顔をくれてあり
がとう♡

伊
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蓮
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斗
と
ちゃん

やさしくておもしろい
蓮斗くん。たくさん食
べて大きくなってね♡

井
いの

上
うえ

博
はく

翔
と
ちゃん

いつも明るく元気で周
りを笑顔にしてくれて
ありがとう。大好き♡

竹
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井
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由
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は
ちゃん

頑固で小心者、だけど
ねぇねがいれば最強の
由羽ちゃん☆
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もり

田
た

紗
さ
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ら
ちゃん

いつも元気な紗羅。す
くすく育ってね！

津
つ
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澪
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ちゃん

プリンセス大好きなか
わいい澪ちゃん。明る
く元気に育ってね！
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ちゃん

大きな声と弾
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ける笑顔、

お歌が上手な紡ちゃん。
家族みんなの宝物♡

中
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元気いっぱいの恐竜大
好きな雅空。これから
ものびのび育ってね！
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三男最強!!!
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顔のすいこでいてね♡
ダイスキ♡
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末っ子やんちゃ！　元
気いっぱい笑顔いっぱ
いの太賀大好きだよ♡
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心
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３兄妹のるう、これか
らもかわいいるかでい
てね、大好き♡
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いつも元気なひなのち
ゃん！　これからも笑
顔で成長してね♡

表
おもて

川
かわ

颯
そう

志
し
ちゃん

すぐ変顔しちゃうヤン
チャボーイ！　大好き
だよ

正
しょう
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だ
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元気いっぱいにこにこ
陽奏。いつまでも笑顔
満点な陽奏でいてね♡
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水泳もお祭りも大好き
な奈那ちゃん。かわい
い笑顔ありがとう♡
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奈
な
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優しくてかわいい侑奈
♡　これからも笑顔で
元気に育ってね！
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ちょっとクールな柊く
ん☆　のびのび成長し
てね。だいすきだよ♡
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お歌が大好き♡るっち
ゃん。これからも天真
らんまんで育ってね♬
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妹大好き優しいお兄ち
ゃん！　いつもありが
とう♡
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いつも元気いっぱい！
これからもたくさん一
緒に遊ぼう！
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ちゃん

甘え上手なしんちゃん。
いっぱい遊ぼうね！

池
いけ

村
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凛
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ちゃん

しっかり者の凛♡　こ
れからも元気に育って
ね！

柏
かしわ

木
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涼
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葉
は
ちゃん

プリンセスが大好き♡
いつか会いに行こうね!

だいすきで～す！ 元気な顔



税務相談（市民相
談センター）

公証相談（市民相
談センター）

スマホサロン（夢
前福祉センター、
10日も）

男性のための電話
相談（下記の専用
ダイヤル）

スマホサロン（リ
バーシティー、24
日も）

姫路いちごフェア
（姫路駅北にぎわ
い交流広場中央地
下通路）、行政相談
（市民相談センタ
ー、₃/₄も）

行政相談（各地域
事務所）、人権相談
（安富事務所）、不
動産相談（市民相
談センター）、スマ
ホサロン（花の北
市民広場）

行政相談（駅前市
役所）、不動産鑑定
相談（市民相談セ
ンター）、スマホサ
ロン（西市民セン
ター）

人権相談（人権啓
発センター、₃/5
も）、労働相談（市
民相談センター、
19日、₃/5も）、ス
マホサロン（ゆめ
タウン、26日）

人権相談（市民相
談センター）、スマ
ホサロン（すこや
かセンター、16日、
₃/5も）

成年後見相談（市
民相談センター）、
スマホサロン（ゴ
ダイ薬局城の西店）

人権相談（駅前市
役所）、建築相談（市
民相談センター）

行政書士相談（市
民相談センター、
27日も）

養育費等専門相談
（市民相談センタ
ー）、スマホサロン
（網干市民センタ
ー、₃/₆も）

スマホサロン（灘
市民センター）

姫路なんでも魅力市
（大手前公園、８日、
₃/₇・₈も）、絵本の
よみきかせ（星の子
館）、わらべうたであ
そぼうの会（城内図
書館）

ＣＤコンサート（科
学館）、兵庫県立大学
環境人間学部　卒業
設計展（文学館、～
20日）

記念講演会（文学館）、
ニホンアカガエルの
卵を見つけよう！　
（伊勢自然の里）、あ
ゆみの会（総合教育
センター）

姫路市美術展（美術
館、～₃/22）、展示解
説（埋蔵文化財セン
ター）、えほんのじか
ん、朗読会（城内図
書館）、間伐材の販売
（桜山駐車場）

体力テスト（城北小
学校）、日曜朝市（農
業振興センター、₃/
₁も）、やすとしょシ
ネマ（ネスパルやす
とみ）

世界遺産姫路城マラ
ソン（市内）

化
け
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₂/₁～14、冬の特別公開
（姫路城）

₂/21～₃/₁、梅花展（好
古園）

₂/21～₃/₈、クリスマスロ
ーズ展（温室植物園）

₂/18・19、如月まつり（文
学館）

■救急安心センターひょうご（全年齢対応）

☎♯7119 24時間365日
つながらない場合は、☎078-331-7119

■救急医療電話相談（小児科）※８年₃/31まで
☎292-4874（ふくつうしんぱいなし！）

■兵庫県子ども医療電話相談
☎♯8000
つながらない場合は、☎078-304-8899

月～土曜日 20:00～24:00
日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3

9:00～18:00、
20:00～24:00

月～土曜日 18:00～翌8:00
日曜日、祝日、
12/29～1/3 8:00～翌8:00

■休日・夜間急病センター
☎298-0119

■姫路市歯科医師会口
こ う

腔
く う

保健センター
☎288-5896

※休日・夜間急病センタ
ーの待機者数はこちら

内科・
小児科

毎日 20:30～翌5:30
日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

眼科・
耳鼻咽喉科

日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

日曜日、祝日、8/14・15、12/30～1/3 9:30～12:00

■日曜昼間の整形外科
※実施医
療機関は
ウェブサ
イトで

ID:9174
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姫
路
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市
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課
　
☎
221-2072　
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221-2076

〒
670-8501　

姫
路
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四
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目
１

●
姫
路
市
の
デ
ー
タ
　

※
令
和
８
年
₁
月
１
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2 月のイベント・相談 ●有料（一部有料を含む）、●無料、●無料相談　※当日参加できるもののみ掲載
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ご用の窓口が分からないとき 姫路市公式ＳＮＳ 最新情報を配信中！

※市外局番は記載のない限り「079」です

姫路市
LINE公式アカウント

YouTube
ひめじ動画チャンネル

Instagram
my_himeji 姫路市公式note

yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com

休日・夜間の救急診療

●庁内番号案内・☎221-2111
（平日9:00～17:00）

各種相談などに関するお問い合わせは
●人権相談：人権啓発課・☎２２１-２376
●養育費等専門相談：こども支援課・☎２２１-２１3２
●労働相談：労働政策課・☎２２１-２094

●�スマホサロン（スマホに関する相談等）
　：高齢者支援コールセンター・☎２２１-１564
●�あゆみの会（子どもの不登校にお悩みの保護者の集い）
　：総合教育センター・☎２２4-5846

●�その他の各種相談：市民相談センター・☎２２１-２１0２
●男性のための電話相談専用ダイヤル・☎２87-0804
（毎月第２火曜日、午後５時～７時）
※詳しくは男女共同参画推進センター・☎２87-0803へ

救急医療電話相談 急病診療所

休日当番医

―急な病気やケガで病院に行くか迷ったら―

■家島町休日当直医
家島診療所・☎325-0485 2/11・14・15・21・22
真浦クリニック・☎325-0995 2/28、3/1
ぼうぜ医院・☎326-0253 3/7・8

※事前に連絡が必要。診療時間などは問い合わせを。2/23は
当直医が不在のため、急患の場合は、119番へ連絡してください
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