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暮らし
・行政

▶デジタル戦略室・☎221-2801

市民アプリ「ひめパス」の
サービスを終了します

　「ひめパス」のサービスを、12月31日㈭で終了します。
市内12施設と城内図書館・各分館での「ひめパス」を活
用した「デジタル市民カード（どんぐりカード、高齢者
福祉優待カード、図書貸出券）による優待入場及

お よ

び図書
貸出」についても併せて終了します。サービス終了後も、
優待入場は従来の紙のカード、図書貸し出
しは図書貸出券やスマートフォン（Ｍｙラ
イブラリ）で利用できます。サービス終了
後の各施設での入場方法や代わりの手続き
など、詳しくは でお知らせします。長ら
くのご利用ありがとうございました。

暮らし
・行政

▶危機管理室・☎223-9600

災害時の情報入手手段の
説明会・登録会を開催します

　防災アプリや防災メール等、災害時の情報入手手段の
説明会を開催します。また、防災行政無線から放送され
る緊急情報が、登録された電話やファクスに、放送と同
時に配信される「防災情報の電話・ファクス
配信サービス」の登録会も同時開催。災害時
には、正しい情報を入手することが命を守る
ことにつながります。高齢者や障害のある人、
興味のある人はぜひご参加ください。
◆日時　11月14日㈯、午前10時半～正午
◆場所　防災センター5階多目的ホール

健康
・福祉

▶保健所予防課・☎289-1555

自己採取ＨＰＶ検査を
無料で受けられます

　子宮頸
け い

がん検診の無料クーポン券を未利用の28歳の人
に、自己採取ＨＰＶ検査の案内を10月中旬に送付してい
ます。子宮頸がんの主な原因であるヒトパピローマウイ
ルス（ＨＰＶ）感染の有無を検査し、子宮頸がんのリス
クを知ることができます。希望者は案内の二次元コード
からお申し込みください。検査キットをお送りします。
◆対象　次のすべてに該当する女性
①８年４月１日時点で28歳（対象者には６月に無料クー
ポン券を送付しています）②９月末時点で今年度の子宮
頸がん検診を受けていない
◆申込期限　12月20日㈰
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防災情報の
登録制電話・
ＦＡＸ配信
サービス

どなたでも参加できます！

28歳の女性の皆さん

　本市では災害時に自力での避難が困難
な「災害時要援護者」へ、さまざまな支
援を行っています。

今月のお知らせ
ピックアップ

件名、住所、郵便番号、参加者全員の
氏名・ふりがな、年齢、電話番号、学
生は学校名・学年、 は返信用表面

通常はがき　 往復はがき　 封書　 電話
ファクス　　電子メール　 ウェブサイト

市役所の所在地は〒670-8501　姫路市安田四丁目１
特に記載のないものは無料、抽選、期限内必着
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イベント
・学ぶ

▶公園緑地課・☎221-2412、姫路市
まちづくり振興機構・☎291-1914

ひめじ花と緑のガーデンフェア

　「見て・学んで・体験して」をテーマにした、子ども
から大人まで楽しめる緑化イベントです。
◆日時　11月14日㈯・15日㈰、午前10時～午後４時
◆場所　大手前公園
●緑化講習会　

日　時 イベント名など

11/14㈯ 11:00～

※当日、直接会場へ

一粒から広がる世界　ブルーベリーの魅力
・�講師　島根大学名誉教授・県立フラワーセ
ンター非常勤講師　板村裕之さん

イベント
・学ぶ

▶人権啓発センター・☎282-9801
人権週間記念講演会

　東京2020五輪招致プレゼンター、東京2020パラリンピ
ック開会式旗手を務めた、パラトライアスロンの谷真海
さんが「スポーツを通じた共生社会の実現」と題して講
演します。
◆日時　12月17日㈭、午後２時～３時20
分
◆場所　姫路キャスパホール
◆定員　300人
◆申し込み　12月７日㈪までに、
で を人権啓発センター（〒670-
0012　本町68-290、 282-9820）へ。１通で２人まで

イベント
・学ぶ

▶人権啓発課・☎221-2376
人権のつどい

　全国中学生人権作文コンテス
ト中播磨地区予選表彰と作文朗
読のほか、松本城洲夫さんとア
ンサンブル・サビーナによる、
音楽で紡ぐ「人権トーク＆コン
サート」を開催します。
◆日時　12月６日㈰、午後１時
半～３時半（開場は午後１時）
◆場所　市民会館大ホール
◆定員　800人（当日受け付け、
先着順）

イベント
・学ぶ

▶農政総務課・☎221-2496、農
業振興センター・☎263-2220

農林漁業まつり

　姫路で育てられた新鮮な野
菜や、捕れたての海産物など
が大集合！　本市の農林水産
業を知って、秋の味覚も一気
に手に入れられる絶好の機会
です。会場周辺に約900台分の
無料駐車場があります。ぜひ
お越しください。
◆日時　11月14日㈯・15日㈰、午前９時～午後２時（雨
天決行。雨天時には長靴をご用意ください）
◆場所　農業振興センター（山田町多田1174-47）

●ふれあいコーナー　カニ釣
りや木工体験、芋掘りなど
●ふるさと物産即売コーナー
レンコンや白菜、大根などの
農作物、ノリやカキなどの海
産物、農水産加工品の販売
●姫路和牛焼肉の試食コーナ
ー（15日のみ）
●ＪＡコーナー　新米の販売など
●「手作り朝ごはんコンテスト」受賞作品の展示　

募集

▶こども総務課・☎221-2719

９年度放課後児童クラブ
利用児童

　仕事などで保護者が昼間家庭にいない小学生に、授業
終了後の遊びや生活の場を提供し、健全な育成を図りま
す。費用等について、詳しくは で確認を。
◆開所日時　平日は授業終了後～午後６時。土曜日は午
前８時～午後６時。その他の学校休業日（日曜日、祝休
日、年末年始、お盆、警報発表時を除く）は午前７時～
午後６時（いずれも時間延長を利用する場合は午後７時
まで）
◆対象　留守家庭児童（小学生）
◆受付期間　

対　象 期　間

①第１次 11/ ６ ㈮～12/11㈮

②第２次 ９年 １ / ４ ㈪～25㈪

９年度に１～３年生になる児童
※障害児等は全学年

全学年児童

インフル
エンザ

◆申請方法など　各放課後児童クラブやこども総務課（市
役所２階）に備え付けの利用許可申請書（兼児童台帳）
と就労証明書、誓約書等を在所・入所予定の放課後児童
クラブかこども総務課へ持参。申請書類は にも掲載し
ます。①は２月中旬②は３月中旬に結果を郵送します
※①の期間で受け入れ可能人数に達する場合があります
※４月に利用を開始したい場合は、必ず期間内に申請を

●ステージイベント　スクールバンドや高校生によるダ
ンスパフォーマンスなど
●手づくり体験（有料）　人気の多肉植物の寄せ植えや、
植物に関連した小物作りなど
●展示・販売　子どもたちに人気の高所作業車やミニシ
ョベルなど、公園管理で活躍する「はたらく車」が登場。
植物や園芸資材の展示販売も
●無料コーナー　草花に関する相談のほか、花と緑の迷
路、寄せ植えの展示など。体験ブースも
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広告掲載についての問い合わせは、株式会社富士広告社姫路本社・☎231-3030へ
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　物価高騰対策のため、本
市では世帯員１人当たり5
千円分をチャージしたギフ
トカード１枚を世帯主宛て
に送っています（対象は２
月１日時点で本市に住民登
録のある人）。ギフトカード
は、全国のVISA加盟店（店
頭・ネットショップ）で利
用できます。期限までに必
ずご利用ください。
◆利用期限　12月31日㈭
※利用方法につ
いて詳しくは、
VISA公式 で
確認を

間
な
ど　
各
自
治
会
で
決
定
さ
れ
ま
す

　
朝
一
番
や
、
し
ば
ら
く
水
を
使
わ
な

い
と
き
は
、
水
道
水
が
給
水
管
に
長
時

間
と
ど
ま
っ
て
水
中
の
塩
素
が
少
な
く

な
り
、
消
毒
効
果
が
薄
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
昭
和
53
年
以
前
に
建

築
さ
れ
た
建
物
で
は
、
給
水
管
に
鉛
管

を
使
用
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
、
微

量
の
鉛
が
溶
け
出
し
て
い
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。
念
の
た
め
、
使
い
始
め
の
バ

ケ
ツ
１
杯
程
度
（
約
10
㍑
）
の
水
道
水

は
飲
み
水
以
外
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

鉛
製
給
水
管
取
り
替
え
工
事
へ
の
助
成

　
工
事
費
の
２
分
の
１（
上
限
５
万
円
）

を
助
成
す
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は

で
確

認
を
。

　
私
道
な
ど
に
布
設
さ
れ
て
い
る
共
同

利
用
の
給
水
管
の
改
良
や
漏
水
防
止
の

た
め
に
、
個
人
で
行
う
改
造
工
事
費
用

の
一
部
（
１
メートル
当
た
り
１
万
円
〈
限
度

額
１
０
０
万
円
〉）を
助
成

し
ま
す
。助
成
要
件
な
ど
、

詳
し
く
は

で
確
認
を
。
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井
戸
水
等
を
使
用
し
、
下
水
道
（
公

共
下
水
道
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
プ
ラ
ン

ト
、集
落
排
水
）へ
排
出
す
る
場
合
は
、

必
ず
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
井
戸
水
等
を
使
用
し
て
い
る

人
は
、
次
の
場
合
も
届
け
出
が
必
要
で

す
。
①
家
族
の
転
入
・
転
出
や
出
生
な

ど
に
伴
い
、
世
帯
人
数
に
増
減
が
あ
っ

た
②
井
戸
水
か
ら
水
道
水
に
切
り
替
え

た
③
下
水
道
の
使
用
を
廃
止
し
た

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
を
。
世
帯
人

数
の
変
更
等
に
つ
い
て
は
、

で
も
届
け
出
可
能
で
す

　
Ｊ
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ラ
ー
ト
（
全
国
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時
警
報
シ
ス
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井
戸
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下
水
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を
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危
機
管
理
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・
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９
６
０
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Ｊ
ア
ラ
ー
ト
試
験
放
送
の
お
知
ら
せ

テ
ム
）
の
正
常
な
動
作
を
確
認
す
る
た

め
、
防
災
行
政
無
線
の
屋
外
ス
ピ
ー
カ

ー
か
ら
試
験
放
送
が
流
れ
ま
す
。

◆
日
時　
11
月
11
日
㈬
、
午
前
11
時（
予

備
日
は
11
月
25
日
㈬
）
◆
内
容　
（
チ

ャ
イ
ム
音
）｢

こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

テ
ス
ト
で
す
（
３
回
繰
り
返
し
）。こ
ち

ら
は
、
ぼ
う
さ
い
ひ
め
じ
で
す｣(

チ
ャ

イ
ム
音
）

※
気
象
状
況
等
に
よ
り
中
止
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す

　
12
月
１
日
㈫
～
10
日
㈭
、
年
末
の
交

通
事
故
防
止
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。
こ

の
時
期
は
日
没
が
早
く
、
薄
暮
時
や
夜

間
の
交
通
事
故
が
多
発
し
ま
す
。
外
出

す
る
と
き
は
、
反
射
材
や
明
る
い
色
の

服
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。
自
転
車
や
電

動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
に
乗
る
と
き
は
、
ヘ

ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。
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危
機
管
理
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221
２
０
９
０

年
末
の
交
通
事
故
防
止
運
動

　
11
月
12
日
㈭
～
25
日
㈬
、
女
性
に
対

す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
が
行
わ
れ
ま

す
。
こ
の
運
動
を
機
に
、
女
性
へ
の
暴

力
の
根
底
に
あ
る
女
性
の
人
権
に
つ
い

て
、
い
ま
一
度
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

Ｄ
Ｖ
被
害
に
遭
っ
て
い
る
と
感
じ
た
ら
、

一
人
で
悩
ま
ず
に
相
談
を
。

◆
問
い
合
わ
せ　
兵
庫
県
女
性
家
庭
セ

ン
タ
ー
・
☎
０
７
８
732
７
７
０
０
、
内

閣
府
Ｄ
Ｖ
相
談
プ
ラ
ス
・
☎
０
１
２
０

279
８
８
９

◆
日
時　
12
月
24
日
㈭
、
午
後
２
時
～

３
時
半
◆
場
所　
総
合
福
祉
会
館
５
階

第
１
会
議
室
◆
内
容　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ

ー
と
は
、悩
み
を
抱
え
る
人
に
気
付
き
、

声
を
掛
け
、
耳
を
傾
け
、
必
要
な
相
談

機
関
に
つ
な
ぎ
、
見
守
る
人
の
こ
と
で

す
。
悩
ん
で
い
る
人
へ
の
関
わ
り
方
を

学
び
ま
せ
ん
か
？　
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
の

実
施
あ
り
◆
対
象
・
定
員　
市
内
在
住

か
在
勤
・
在
学
の
人
。
60
人（
先
着
順
）

◆
申
し
込
み　
12
月
１
日
㈫
、
午
前
９

時
～
20
日
㈰
に
、

で
保

健
所
健
康
課
へ

▼�

配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
・
☎
221
１
５
３
２

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

▼�

保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
４
５

大
切
な
人
の
命
を
守
る

「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
」

暮
ら
し
・
行
政

　
本
市
で
は
、
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍

謄
抄
本
等
を
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付

し
た
場
合
に
、
交
付
し
た
こ
と
を
登
録

者
に
お
知
ら
せ
す
る
制
度
を
導
入
し
て

い
ま
す
。
事
前
に
登
録
し
て
お
く
こ
と

で
、
証
明
書
の
不
正
取
得
抑
止
や
、
個

人
情
報
の
不
正
利
用
防
止
な
ど
の
効
果

が
期
待
で
き
ま
す
。
住
民
窓
口
セ
ン
タ

ー
や
各
支
所
等
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

12
月
６
日
㈰
に
市
民
会
館
で
開
催
す
る

「
人
権
の
つ
ど
い
」（
本
誌
15
㌻
）
の
会

場
で
も
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

◆
対
象　
本
市
に
住
所
や
本
籍
地
の
あ

る
人

※
交
付
の
請
求
が
あ
っ
た
場
合
に
、
交

付
の
可
否
を
本
人
に
確
認
し
た
り
、
取

得
者
の
情
報
を
お
知
ら
せ
し
た
り
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　
道
路
や
側
溝
に
捨
て
ら
れ
た
空
き
缶

や
紙
く
ず
な
ど
の
ご
み
を
皆
さ
ん
の
手

で
回
収
し
、
新
年
を
美
し
く
清
潔
な
環

境
で
迎
え
ま
し
ょ
う
。

◆
日　
12
月
６
日
㈰
◆
清
掃
場
所
・
時

▼�
本
人
通
知
制
度
証
明
交
付
セ

ン
タ
ー
・
☎
221
２
３
６
２

本
人
通
知
制
度
の
ご
利
用
を

▼�

美
化
業
務
課
・
☎
221
２
５
０
０

全
市
一
斉
清
掃

バニラVISAギフト
カードを使い切ろう！
▶�ギフトカード配布事業
専用コールセンター・
☎221-2000

12月31日㈭までに

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
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暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

17 広報ひめじ 2026年（令和８年）11月号

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路（
☎
222
４
４
３
１
）

へ
問
い
合
わ
せ
を

◆
日
時　
11
月
28
日
㈯
、
午
前
10
時
半

～
午
後
４
時
◆
場
所　
イ
ー
グ
レ
ひ
め

じ
◆
内
容　
日
本
政
策
金
融
公
庫
職
員

に
よ
る
個
別
相
談
会
。
創
業
に
つ
い
て

の
素
朴
な
疑
問
か
ら
、
創
業
計
画
書
の

作
り
方
な
ど
の
専
門
的
な
内
容
ま
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
◆
対
象
・

定
員　
創
業
に
関
心
の
あ
る
女
性
。
６

人
◆
申
し
込
み　
11
月
25
日
㈬
（
一
時

保
育
〈
１
歳
～
就
学
前
の
幼
児
、
１
人

１
回
３
０
０
円
〉
利
用
者
は
11
月
11
日

㈬
）
ま
で
に
、

で
日
本

政
策
金
融
公
庫
（
☎
０
７

８
341
５
１
３
５
）
へ

▼
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
０
３

女
性
の
た
め
の
創
業
相
談
会

健
康
・
福
祉

　
子
ど
も
が
病
気
で

保
育
所
等
や
小
学
校

に
通
え
ず
、
保
護
者

が
仕
事
の
た
め
家
庭

で
看
護
・
保
育
で
き
な
い
と
き
に
、
一

時
的
に
専
用
施
設
で
預
か
り
ま
す
。

◆
病
気
の
種
類　
風
邪
や
下
痢
な
ど
の

日
常
か
か
る
病
気
の
ほ
か
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
や
水
ぼ
う
そ
う
な
ど
の
伝
染
性

の
病
気
、
ぜ
ん
そ
く
、
や
け
ど
な
ど
◆

利
用
日
数　
原
則
、
１
回
に
つ
き
７
日

以
内
◆
利
用
料　
１
日
２
千
円
（
世
帯

の
課
税
状
況
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）
◆

利
用
方
法　
利
用
し
よ
う
と
す
る
施
設

で
の
事
前
の
利
用
登
録
が
必
要
で
す

※
利
用
料
金
な
ど
、
詳
し

く
は

で
確
認
を

▼
す
こ
や
か
子
育
て
セ
ン
タ
ー
・

☎
223
５
６
４
０

病
児
・
病
後
児
保
育

区
分

実
施
施
設

病気か
病気の回復期

ア
メ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ム
広
畑
学
園
・

☎
236
１
６
３
０

わ
た
ま
ち
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム
・

☎
221
８
８
２
４

ピ
ュ
ー
パ
ホ
ー
ル
・

☎
282
２
６
９
２

病気の
回復期

専
徳
寺
保
育
園
勝
原
駅
前
分
園
・

☎
239
５
８
８
８

11
月
12
日
㈭
～
25
日
㈬
、
女
性
に
対

す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
が
行
わ
れ
ま

す
。
こ
の
運
動
を
機
に
、
女
性
へ
の
暴

力
の
根
底
に
あ
る
女
性
の
人
権
に
つ
い

て
、
い
ま
一
度
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

Ｄ
Ｖ
被
害
に
遭
っ
て
い
る
と
感
じ
た
ら
、

一
人
で
悩
ま
ず
に
相
談
を
。

◆
問
い
合
わ
せ　
兵
庫
県
女
性
家
庭
セ

ン
タ
ー
・
☎
０
７
８
732
７
７
０
０
、
内

閣
府
Ｄ
Ｖ
相
談
プ
ラ
ス
・
☎
０
１
２
０

279
８
８
９

◆
日
時　
12
月
24
日
㈭
、
午
後
２
時
～

３
時
半
◆
場
所　
総
合
福
祉
会
館
５
階

第
１
会
議
室
◆
内
容　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ

ー
と
は
、悩
み
を
抱
え
る
人
に
気
付
き
、

声
を
掛
け
、
耳
を
傾
け
、
必
要
な
相
談

機
関
に
つ
な
ぎ
、
見
守
る
人
の
こ
と
で

す
。
悩
ん
で
い
る
人
へ
の
関
わ
り
方
を

学
び
ま
せ
ん
か
？　
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
の

実
施
あ
り
◆
対
象
・
定
員　
市
内
在
住

か
在
勤
・
在
学
の
人
。
60
人（
先
着
順
）

◆
申
し
込
み　
12
月
１
日
㈫
、
午
前
９

時
～
20
日
㈰
に
、

で
保

健
所
健
康
課
へ

▼
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
・
☎
221
１
５
３
２

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
４
５

大
切
な
人
の
命
を
守
る

「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
」

11
月
９
日
㈪
～
15
日
㈰
、「
火
の
確
認

い
い
日
を
支
え
る　
い
い
習
慣
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
、
秋
の
全
国
火
災
予
防
運

動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
林
野
火
災
注
意

報
・
火
災
警
報
が
発
令
さ
れ
て
い
る
と

き
は
、
野
焼
き
・
た
き
火
等
は
制
限
さ

れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
日
時　
11
月
25
日
㈬
、
午
後
１
時
15

分
～
３
時
15
分
（
受
け
付
け
は
午
後
０

時
45
分
～
３
時
）
◆
場
所　
ア
ク
リ
エ

ひ
め
じ
展
示
場
Ｂ
◆
内
容
な
ど　
シ
ニ

ア
人
材
の
採
用
を
検
討
し
て
い
る
企
業

（
15
社
程
度
）
と
、
お
お
む
ね
60
歳
以

上
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
し
て

い
る
人
の
就
職
面
接
会
。
詳
し
く
は
、

▼
消
防
局
予
防
課
・
☎
223
９
５
３
２

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

▼
労
働
政
策
課
・
☎
221
２
０
９
４

ひ
め
じ
シ
ニ
ア
就
職
面
接
会

　新規就業や復職を希望する看護
職や看護学生、看護補助者等を対
象に、対面での就職説明会を行い
ます。相談員による個別相談あり。
◆日時　12月19日㈯、午後１時～
３時半
◆場所　アクリエひめじ大会議室
407～409
◆申し込み　12月４日㈮、午後5
時までに、 で兵庫県看護協会ナ
ースセンター（☎078-341-0240）
へ。詳しくは で確認するか問い
合わせを

中・西播磨（西播）
看護職合同就職説明会

▶地域医療課・☎221-2399

※開設日時は各施設に問い合わせを

今月のお知らせ

暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉
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や
む
を
得
な
い
理
由
で
マ
イ
ナ
保
険

証
等
を
使
わ
ず
に
病
院
に
か
か
っ
た
場

合
な
ど
、
い
っ
た
ん
費
用
の
全
額
を
負

担
し
た
と
き
は
、
申
請
に
よ
り
そ
の
費

用
の
一
部
が
療
養
費
と
し
て
払
い
戻
さ

れ
ま
す
（
時
効
は
２
年
）。

詳
し
く
は

で
確
認
す
る

か
問
い
合
わ
せ
を
。

　
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
は
、
９
年
３

月
末
ま
で
受
診
で
き
ま
す
。
10
月
25
日

時
点
で
受
診
し
て
い
な
い
人
に
、
11
月

10
日
付
で
受
診
勧
奨
の
は
が
き
を
送
付

▼
国
民
健
康
保
険
課
・

　
☎
050
１
７
８
４
―
０
６
７
３

国
民
健
康
保
険　
療
養
費
の
支
給

▼�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
課
・

☎
221
２
３
１
５

後
期
高
齢
者
健
康
診
査
を

受
診
し
ま
し
ょ
う

し
ま
す
。
年
に
一
度
の
健
診
を
受
け
て

健
康
づ
く
り
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。
受

診
券
を
紛
失
し
た
場
合
の
再
交
付
申
請

な
ど
、
詳
し
く
は
送
付
す

る
は
が
き
で
確
認
を
。

　
虐
待
を
受
け
て
い
る
か
も
し
れ
な
い

子
ど
も
が
近
所
や
学
校
な
ど
に
い
る
、

自
分
が
虐
待
を
し
て
い
る
か
も
し
れ
な

い
、
そ
ん
な
と
き
は
相
談
を
。

◆
相
談
窓
口　
子
育
て
支
援
室
（
総
合

福
祉
会
館
３
階
）、兵
庫
県
姫
路
こ
ど
も

家
庭
セ
ン
タ
ー
・
☎
297
１
２
６
１
、
児

童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル
・
☎
１

８
９
（
„
い
ち
は
や
く
＂
お
近
く
の
児

童
相
談
所
に
つ
な
が
り
ま
す
。
通
話
料

無
料
）

▼�

子
育
て
支
援
室
・
☎
221
２
０
６
６

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
・
児
童
虐
待
防

止
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
10
月
１
日
㈭
～
11
月
30
日
㈪
は
、
麻

薬
・
覚
醒
剤
・
大
麻
乱
用
防
止
運
動
期

間
で
す
。

　
近
年
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
中
心
に

「
大
麻
は
身
体
へ
の
悪
影
響
は
な
い
」

「
依
存
性
は
な
く
、す
ぐ
や
め
ら
れ
る
」

と
い
っ
た
違
法
薬
物
の
誤
っ
た
情
報
が

広
が
っ
て
い
ま
す
。
違
法
薬
物
は
幻
覚

を
感
じ
た
り
、
身
体
・
感
情
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
す
る
な

ど
、
脳
に
悪
影
響
を
与
え
る
有
害
な
も

の
で
す
。
ま
た
、
乱
用
者
だ
け
の
問
題

で
は
な
く
、
犯
罪
を
誘
引
す
る
な
ど
、

地
域
社
会
の
安
全
な
生
活
や
公
共
の
福

祉
に
計
り
知
れ
な
い
危
害
を
も
た
ら
し

ま
す
。
間
違
っ
た
情
報
に
流
さ
れ
ず
、

薬
物
乱
用
防
止
に
対
す
る
正
し
い
知
識

を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
違

法
薬
物
の
使
用
を
勧
め
る
誘
い
は
き
っ

ぱ
り
と
断
る
勇
気
を
持
ち
、
薬
物
乱
用

を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

募
集

◆
募
集
区
画　
60
区
画
◆
募
集
案
内　

▼
保
健
所
総
務
課
・
☎
289
１
６
３
１

麻
薬
・
覚
醒
剤
・
大
麻

乱
用
防
止
運
動

▼�

名
古
山
霊
苑
管
理
事
務
所
・

☎
297
５
０
３
０

名
古
山
霊
苑
墓
地
使
用
者

名
古
山
霊
苑
管
理
事

務
所
、
各
支
所
、
地

域
事
務
所
な
ど
で
配

布
。

か
ら
も
取
り

出
せ
ま
す
◆
申
し
込

み　
11
月
９
日
㈪
～

24
日
㈫
、
午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
厳
守
）
に
、
必
要
書
類

を
名
古
山
霊
苑
管
理
事
務
所
（
〒
670
―

０
０
５
１　
名
古
山
町
14
の
１
）
へ
持

参
。

で
も
申
し
込
め
ま
す
（
11
月

23
日
㈷
、
午
後
５
時
必
着
）

※
複
数
申
し
込
み
の
あ
っ
た
区
画
に
つ

い
て
は
、
後
日
抽
選
に
よ

り
決
定
し
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
を

◆
分
譲
区
画　
阿
保
土
地
区
画
整
理
事

業
地
内
の
３
区
画
（
①
１
２
２
平
方
㍍

②
１
２
２
平
方
㍍
③
６
８
７
平
方
㍍
）

◆
入
札
参
加
申
込
書　
姫
路
駅
周
辺
・

阿
保
地
区
整
備
課
（
市
役
所
７
階
）
で

配
布
す
る
ほ
か
、

に
も
掲
載
し
ま
す

◆
申
し
込
み
な
ど　
11
月
18
日
㈬
～
20

日
㈮
、
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
５
時
に
、
入
札
参
加
申
込
書
を
姫
路

駅
周
辺
・
阿
保
地
区
整
備

課
へ
持
参
。
12
月
18
日
㈮

に
入
札
を
行
い
ま
す

▼�

姫
路
駅
周
辺
・
阿
保
地
区

整
備
課
・
☎
221
２
５
６
１

阿
保
土
地
区
画
整
理
事
業
地
内
の

保
留
地
の
分
譲

　
施
設
利
用
者
等
に
、
飲
み
物
や
食
事

を
提
供
す
る
入
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

◆
対
象
施
設　
飾
磨
市
民
セ
ン
タ
ー
１

階
の
一
部
◆
貸
付
面
積
な
ど　
１
０
５
・

06
平
方
㍍（
厨
房
部
分
26
・
76
平
方
㍍
、

ホ
ー
ル
部
分
78
・
30
平
方
㍍
）。市
が
定

め
る
使
用
料
や
共
益
費
が
必
要
。
詳
し

く
は
、

に
掲
載
す
る
募

集
要
項
で
確
認
を

◆
対
象　
空
き
家
対
策
事
業
の
趣
旨
に

適
合
す
る
業
務
を
行
っ
て
い
る
事
業
者

◆
発
行
部
数　
約
27
万
５
千
部
（
９
年

度
固
定
資
産
税
納
税
通
知
書
に
同
封
）

▼
市
民
活
動
推
進
課
・
☎
221
２
５
６
０

飾
磨
市
民
セ
ン
タ
ー
内
利
便
施
設

（
喫
茶
・
食
堂
）
の
入
店
者

▼
住
宅
課
・
☎
221
２
６
４
２

空
き
家
の
適
正
管
理
啓
発
チ
ラ
シ

の
広
告
主

※いずれも予約が必要です
※65歳以上の人は、年１回の結核健診を受
けることが義務付けられています

保健だより
日　時 場　所

11/13㈮
・26㈭

11/26㈭

11/10㈫
・17㈫
・24㈫、
12/ 1 ㈫
・8㈫

11/17㈫

11/20㈮、
12/ 4 ㈮

専門医によ
るこころの
健康相談 13:30

～15:00 保健所
アルコール
問題相談

▶保健所健康課・☎289-1645

生活習慣病
相談 10:00

～11:30

の上、調整

フレイル
予防相談

西保健センタ
ー

▶保健所健康課・☎289-1697
結核相談
（結核定期
健康診断）

10:00
～11:15 保健所

▶保健所予防課・☎289-1721

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

19 広報ひめじ 2026年（令和８年）11月号

込
み　
直
接
か

で

（
一

時
保
育
〈
１
歳
～
就
学
前
の
幼
児
、
１

人
１
回
３
０
０
円
〉
利
用
の
場
合
は
幼

児
の
氏
名
・
年
齢
・
性
別
も
）
を
男
女

共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
本
町
68
の

290　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
３
階
、

287
０

８
０
５
）
へ

◆
日
時　
12
月
４
日
㈮
・
11
日
㈮
（
全

２
回
）、午
前
10
時
～
午
後
３
時
◆
場
所

市
民
会
館
第
６
会
議
室
◆
内
容　
講
義

と
ワ
ー
ク
を
通
し
て
、
市
民
活
動
の
ア

イ
デ
ア
を
具
体
化
す
る
プ
ロ
セ
ス
を
学

ぶ
講
座
。
企
画
の
た
た
き
案
作
り
と
意

見
交
換
を
通
し
て
、
頭
の
中
の
イ
メ
ー

ジ
を
現
実
的
な
企
画
書
や
行
動
計
画
に

落
と
し
込
む
手
法
を
学
び
ま
す
◆
対
象
・

定
員　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
の

あ
る
個
人
・
団
体
。
30
人
（
１
団
体
２

人
ま
で
）
◆
申
し
込
み　

を
確
認
の

上
、
11
月
10
日
㈫
ま
で
に
、
直
接
か

で

と
質
問
事
項
を
市
民

活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー（
総
社
本
町
112　
市
民
会
館
３
階
、

281
２
６
６
２
、

shim
in-support@

city.him
eji.lg.jp

）
へ

▼�

市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
☎
281
２
６
６
０

ア
イ
デ
ア
具
現
化
講
座

～
想お

も

い
を
カ
タ
チ
に
す
る

企
画
書
作
り
～

◆
掲
載
面
積　
縦
12
㌢
×
横
17
㌢
◆
募

集
数　
２
枠
◆
掲
載
料　
１
枠
15
万
円

以
上
（
税
込
み
）
◆
申
し
込
み　
11
月

10
日
㈫
～
12
月
９
日
㈬
に
、
持
参
か

で
必
要
書
類
を
住
宅
課
（
市
役
所
５

階
、

juutaku@
city.

him
eji.lg.jp

）
へ
。
詳

し
く
は

で
確
認
を　

高
齢
者
に
関
す

る
各
種
制
度
や
事

業
、
関
連
施
設
等

の
情
報
を
掲
載
し

た
高
齢
者
向
け
サ
ー
ビ
ス
の
手
引
き
「
姫

路
市
高
齢
者
の
く
ら
し
の
福
祉
」
の
広

告
主
を
募
る
た
め
、
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
が

市
内
事
業
者
な
ど
を
訪
問

し
ま
す
。
詳
し
く
は

で

確
認
を
。

▼�
高
齢
者
政
策
課
・
☎
221
２
９
８
６

「
高
齢
者
の
く
ら
し
の
福
祉
」
の

広
告
主

イ
ベ
ン
ト
・
学
ぶ

自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
の

人
生
の
備
え

―
老
活
・
終
活
・
相
続
の
基
本
―

◆
日
時　
12
月
１
日
㈫
・
８
日
㈫
（
全

２
回
）、午
後
１
時
半
～
３
時
半
◆
内
容

自
分
自
身
や
身
近
な
人
が
、
性
別
な
ど

に
関
わ
ら
ず
、
そ
の
人
ら
し
い
人
生
後

半
の
生
き
方
に
つ
い
て
考
え
ら
れ
る
よ

う
、
老
活
や
終
活
、
相
続
に
関
す
る
基

本
的
な
知
識
を
学
び
ま
す

◆
申
込
期
限　
11
月
17
日

㈫さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
役
立
つ

バ
ウ
ン
ダ
リ
ー

―
心
理
的
境
界
線
を
理
解
し
て
自
己
防

衛
力
を
高
め
る
―

◆
日
時　
12
月
５
日
㈯
・
12
日
㈯
（
全

２
回
）、午
後
１
時
半
～
３
時
半
◆
内
容

心
理
的
境
界
線
を
理
解
し
、
他
者
に
振

り
回
さ
れ
ず
自
分
を
守
る
方
法
や
、
上

手
な
Ｎ
Ｏ
の
伝
え
方
を
学

び
ま
す
◆
申
込
期
限　
11

月
21
日
㈯

共
通
事
項

◆
場
所　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
◆
対
象
・

定
員　
テ
ー
マ
に
興
味
の
あ
る
人
。
各

25
人
◆
参
加
費　
各
６
０
０
円
◆
申
し

▼�

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
０
３

あ
い
め
っ
せ
で
学
ぶ

　
施
設
利
用
者
等
に
、
飲
み
物
や
食
事

を
提
供
す
る
入
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

◆
対
象
施
設　
飾
磨
市
民
セ
ン
タ
ー
１

階
の
一
部
◆
貸
付
面
積
な
ど　
１
０
５
・

06
平
方
㍍（
厨
房
部
分
26
・
76
平
方
㍍
、

ホ
ー
ル
部
分
78
・
30
平
方
㍍
）。市
が
定

め
る
使
用
料
や
共
益
費
が
必
要
。
詳
し

く
は
、

に
掲
載
す
る
募

集
要
項
で
確
認
を

◆
対
象　
空
き
家
対
策
事
業
の
趣
旨
に

適
合
す
る
業
務
を
行
っ
て
い
る
事
業
者

◆
発
行
部
数　
約
27
万
５
千
部
（
９
年

度
固
定
資
産
税
納
税
通
知
書
に
同
封
）

▼
市
民
活
動
推
進
課
・
☎
221
２
５
６
０

飾
磨
市
民
セ
ン
タ
ー
内
利
便
施
設

（
喫
茶
・
食
堂
）
の
入
店
者

▼
住
宅
課
・
☎
221
２
６
４
２

空
き
家
の
適
正
管
理
啓
発
チ
ラ
シ

の
広
告
主

　市内か神崎郡内にある個人、
事業所、団体等が管理し、開催
日時に無料で一般公開できる庭
園・花壇を募集します。
◆開催日時　９年４月９日㈮～
11日㈰、５月14日㈮～16日㈰、
午前10時～午後４時
◆申し込み　12月３日㈭までに、
姫路市まちづくり振興機構（☎
291-1914）へ。申し込み方法な
ど、詳しくは で確認を

オープンガーデン
なかはりま2027の
公開庭園・花壇
▶公園緑地課・☎221-2412

今月のお知らせ

募
集

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

健
康
・
福
祉



Himeji City Public Relations 20

◆
日
時　
11
月
25
日
㈬
、
午
前
10
時
〜

11
時
半
◆
場
所　
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー

研
修
室
◆
内
容　
家
庭
犬
し
つ
け
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
高
齢
犬
と
の
幸

せ
な
過
ご
し
方
に
関
す
る
講
演（
介
助
、

運
動
、
遊
び
方
、
散
歩
、
認
知
症
、
ペ

ッ
ト
ロ
ス
、災
害
対
策
な
ど
）◆
対
象
・

定
員　
市
内
在
住
の
人
。
10
組
（
１
～

２
人
で
の
参
加
も
可
）
◆
申
し
込
み　

11
月
17
日
㈫
ま
で
に
、

で

と
電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
飼
い

犬
の
犬
種
・
年
齢
・
性
別
、
困
っ
て
い

る
こ
と
を
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
（
〒
670

―
０
８
２
１　
東
郷
町
１
４
５
１
の
３
、

dobutukanri-uketuke@
city.

▼�

動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
・

☎
281
９
７
４
１

い
き
い
き
シ
ニ
ア
ド
ッ
グ
ラ
イ
フ

詳
し
く
は

で
確
認
を
◆
問
い
合
わ
せ

姫
路
市
文
化
国
際
交
流
財

団
・
☎
284
５
８
０
６

◆
申
し
込
み　
い
ず
れ
も

で

を
救
急

課
へ

▼
救
急
課
・
☎
223
９
５
５
７

救
命
講
習
会

区
分
日
時
場
所

内
容
な
ど

定
員
申
込

期
間

普通救命講習会
11/29㈰

9:00～11:00
網干消防署会議室

15人
11/16㈪～20㈮

12/12㈯
9:30～11:30

西消防署会議室

20人
11/30㈪～12/ 4 ㈮

民間救急（患者等搬送事業乗務員）講習
12/ ８ ㈫～10㈭（全３回）

9:00～17:00
防災センター３階会議室

10人
11/24㈫～27㈮

自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使い
方や心肺蘇生法などの実技を学びます
・�総務省消防庁 「応急手当ＷＥＢ講
習・普通救命講習編」を事前に受講
し、受講証明書を持参

患者等搬送業務に関わる乗務員等に必要な知識・技術
を学びます
・対象は18歳以上
・�患者等搬送乗務員基礎講習テキスト（東京防災救急
協会）、事前に受講した総務省消防庁 「応急手当Ｗ
ＥＢ講習・上級救命講習編」の受講証明書を持参

◆
申
し
込
み　
い
ず
れ

も

で

と

希
望
日
（
Ⓐ
か
Ⓑ
）、電

子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を

書
写
の
里
・
美
術
工
芸

館
（
〒
671
―
２
２
０
１　
書
写
１
２
２

３
、

kou-etsuke26@
him
eji-cu

lture.jp

）
へ

◆
日
時　
11
月
14
日
㈯
～
12
月
20
日
㈰
、

午
前
９
時
～
午
後
５
時
◆
場
所　
見
野

の
郷
交
流
館
◆
内
容　
地
元
の
見
野
古

墳
群
か
ら
出
土
し
た
、
小
動
物
の
足
跡

が
残
る
須
恵
器
（
土
器
）
か
ら
着
想
を

得
た
「
土
器
ふ
ん
じ
ゃ
っ
た
ネ
コ
」
を

は
じ
め
と
す
る
新
作
や
、
表
情
豊
か
な

▼�

書
写
の
里
・
美
術
工
芸
館
・

☎
267
０
３
０
１

旧
書
写
の
里
・
美
術
工
芸
館
の

イ
ベ
ン
ト

日 

時

内
容
な
ど

定
員
申
込

期
限

Ⓐ11/27㈮Ⓑ12/11㈮
10:00～11:30

各回10人

Ⓐ11/16㈪Ⓑ11/30㈪

13:30～15:00

姫
路
こ
ま
絵
付
け
体
験
教

室・�

参
加
費
は
各
日
４
０
０

円
姫
路
は
り
こ
絵
付
け
体
験

教
室

・�

参
加
費
は
各
日
１
０
０

０
円

▼�

見
野
の
郷
交
流
館
（
見
野
総
合

セ
ン
タ
ー
）・☎
252
６
６
５
９

企
画
展
「
小
岩
芽
生　
木
彫
展
～

ね
こ
・
土
器
ふ
ん
じ
ゃ
っ
た
！？
～
」

him
eji.lg.jp

）
へ

※
犬
を
連
れ
て
の
参
加
は

で
き
ま
せ
ん

◆
日
時　
11
月

12
日
㈭
、
午
後

２
時
～
４
時
◆

場
所　
総
合
福

祉
会
館
◆
内
容　
経
済
誌
・
フ
ォ
ー
ブ

ス
誌
の
日
本
版
で
「
世
界
を
変
え
る
30

歳
未
満
」
30
人
に
選
出
さ
れ
た
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
Ｔ
Ｅ
Ｌ
Ｉ
代
表
理
事

の
平
井
登
威
さ
ん
が
、
支
援
を
必
要
と

▼
子
育
て
支
援
室
・
☎
221
２
０
６
６

児
童
虐
待
防
止
講
演
会

子
ど
も
の
「
言
え
な
い
声
」
を
き

く
～
精
神
疾
患
の
親
を
も
つ
子
ど

も
の
支
援
か
ら
～

す
る
子
ど
も
の
「
言
え
な
い
声
（
Ｓ
Ｏ

Ｓ)

」に
ど
う
気
付
き
、
寄
り
添
う
か
に

つ
い
て
講
演
し
ま
す
◆
定
員　
１
２
０

人
◆
申
し
込
み　
11
月
10

日
㈫
ま
で
に
、

で
子
育

て
支
援
室
へ

◆
日
時　
11
月
11
日
㈬
、
午
前
10
時
～

午
後
４
時
◆
場
所　
市
内
19
カ
所
◆
内

容　
姫
路
の
文
化
を
さ
ら
に
掘
り
下
げ

る
た
め
に
、
自
宅
、
工
房
、
仏
閣
な
ど

を
自
主
的
に
開
放
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

通
常
は
公
開
さ
れ
て
い
な
い
文
化
や
、

人
と
な
り
に
触
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

姫
路
の
隠
れ
た
「
こ
こ
ろ
」「
も
の
」
を

発
見
す
る
、
ユ
ニ
ー
ク
な
祭
り
で
す
。

▼
国
際
戦
略
室
・
☎
221
２
０
９
８

こ
こ
ろ
の
祭　
姫
路

会場で解説会を開催
◆日時　①11月18日㈬、午後２時半～３時②
12月19日㈯、午前10時半～11時
◆定員　各回25人程度（当日受け付け、先着
順。小学生以下は保護者同伴）

※申し込み受け付けはいずれも午前９時～午後４時半。先着順

展示「修理図面で読み解く昭和の大修理
―受け継がれる姫路城大天守―」
　昭和の大修理前の大天守に焦点を当て、写
真や修理記録等を基に、建物の構造や当時の
破損状況、修理に至る過程を読み解きます。
また、修理後の姿にも目を向け、姫路城がど
のように受け継がれてきたのかを紹介します。
◆日時　11月18日㈬～９年１月11日㈷、午前
10時～午後５時
◆場所　日本城郭研究センター２階廊下
◆休館日　月曜日（祝日の場合は翌日）、11月
19日㈭、12月17日㈭、12月28日㈪～９年１月
４日㈪

城郭市民セミナー
映像で振り返る姫路城昭和の大修理
　姫路城大天守の昭和の大修理を、当時の映
像と共に振り返ります。講師は城郭研究室の
松井俊樹。
◆日時　12月19日㈯、午後１時半～３時
◆場所　日本城郭研究センター2階大会議室
◆定員　180人　
◆申し込み　11月16日㈪までに、

で を城郭研究室（〒67
0-0012　本町68-258）へ。１通で
２人まで。 からも申し込めます

城郭研究室のイベント
▶城郭研究室・☎289-4877

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ
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動
物
た
ち
の
木
彫
り
作
品
を
展
示
し
ま

す
◆
休
館
日　
月
曜
日
（
祝
休
日
の
場

合
は
翌
平
日
）

◆
日
時　
12
月
１
日
㈫
～
６
日
㈰
、
午

前
９
時
～
午
後
４
時
◆
場
所　
西
御
着

総
合
セ
ン
タ
ー
◆
内
容　
江
戸
・
明
治

時
代
の
金
唐
革
や
姫
路
革
細
工
３
０
０

点
を
展
示
し
ま
す
。
期
間
中
随
時
、
講

師
が
皮
革
の
歴
史
や
展
示
物
に
つ
い
て

解
説
し
ま
す

11
月
23
日
㈷
は
水
族
館
の
入
館
が
無

料
に
な
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

◆
日
時　
11
月
15
日
㈰
、
午
後
４
時
～

６
時
◆
場
所　
ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ
大
ホ

ー
ル
◆
内
容　
グ
ラ
ミ
ー
賞
に
２
度
ノ

ミ
ネ
ー
ト
。
世
界
が
絶
賛
す
る
ジ
ャ
ズ

作
曲
家
・
指
揮
者
の
挾
間
美
帆
さ
ん
と
、

北
欧
随
一
の
ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
が
お
届
け

▼
西
御
着
総
合
セ
ン
タ
ー
・

☎
252
６
６
５
６

企
画
展
「
江
戸
・
明
治
時
代
の

金
唐
革
、
姫
路
の
革
細
工
」

▼
水
族
館
・
☎
297
０
３
２
１

勤
労
感
謝
の
日　
無
料
開
放

▼
国
際
戦
略
室
・
☎
221
２
０
９
８

挾
間
美
帆
×
デ
ン
マ
ー
ク
ラ
ジ
オ
・

ビ
ッ
グ
バ
ン
ド

す
る
新
時
代
の
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
で

す
◆
料
金　
Ｓ
席
５
０
０
０
円
、
Ａ
席

４
０
０
０
円
、
Ｂ
席
３
０
０
０
円
（
全

席
指
定) 

◆
問
い
合
わ
せ　
姫
路
市
文

化
国
際
交
流
財
団
・
☎
297
１
１
４
１

◆
日
時　
12
月
６
日
㈰
、
午
前
８
時
半

～
10
時
◆
場
所　
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

◆
内
容　
新
鮮
な
季
節
の
野
菜
の
ほ
か
、

鉢
花
、
花
苗
（
ス
ト
ッ
ク
、
金
魚
草
、

▼
パ
ル
ナ
ソ
ス
ホ
ー
ル
・

☎
297
１
１
４
１

音
楽
の
ま
ち
・
ひ
め
じ

日
時
場
所

内
容
な
ど

11/14㈯
10:30～

パルナソスホール

12/ 5 ㈯
14:00～

12/ ６ ㈰

パ
ル
ナ
ソ
ス
朝
の
ハ
ー
モ
ニ
ー

オ
ル
ガ
ン
が
描
く
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

の
世
界
~
オ
ル
ガ
ン
編
曲
で
愉た

の

し

む
祝
祭
の
名
曲
た
ち
~

松
尾
和
香
さ
ん
と
朝
山
慶
子
さ

ん
が
オ
ル
ガ
ン
を
演
奏
し
ま
す

・
入
場
料
５
０
０
円︵
全
席
指
定
︶

池
辺
晋
一
郎
芸
術
監
督
シ
リ
ー
ズ

E

ア

ン

コ

ー

ル

ncore

音
楽
を
の
ぞ
い
て
み
よ
う
！

ヴ
ェ
ル
デ
ィ
＆
プ
ッ
チ
ー
ニ

池
辺
晋
一
郎
さ
ん
の
お
話
と
共

に
名
曲
の
演
奏
を
楽
し
み
ま
す

・
入
場
料
一
般
２
０
０
０
円
、
高

校
生
以
下
１
０
０
０
円
︵
全
席

指
定
︶

﹁
交
響
詩
ひ
め
じ
﹂

公
開
合
唱
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

作
曲
者
の
池
辺
晋
一
郎
さ
ん
が
、

作
品
に
込
め
た
思
い
を
語
る
ほ

か
、
歌
い
方
の
コ
ツ
な
ど
を
レ

ク
チ
ャ
ー
し
ま
す

▼
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー
・

☎
263
２
２
２
０

日
曜
朝
市　

ビ
オ
ラ
、ミ
ニ
ハ
ボ
タ
ン
、ガ
ザ
ニ
ア
、

ナ
デ
シ
コ
、
ア
リ
ッ
サ
ム
）
な
ど
を
農

産
物
販
売
所
周
辺
等
で
販
売
し
ま
す

◆
申
し
込
み　
11
月
10
日
㈫
か
ら
各
開

催
日
の
前
日
ま
で
に
、

で

を
網
干
環
境
楽
習
セ
ン
タ
ー
へ

▼
網
干
環
境
楽
習
セ
ン
タ
ー
・

☎
272
９
１
６
６

リ
サ
イ
ク
ル
体
験
教
室

日
時

内
容
な
ど

対
象
定
員

11/13㈮・14㈯

9:30～12:00

各回４人

11/21㈯
9:30～12:00、
13:30～1６:00

11/22㈰
9:00～12:00、
13:00～1６:00

11/22㈰・29㈰

9:30～12:00、13:30～1６:00

11/28㈯

Ⅹク

リ

ス

マ

ス

ｍ
ａ
ｓ
向
け

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
キ
ル

ト・
参
加
費
は
各
日
１

０
０
０
円

小学５年生
以上

ジ
ェ
ル
キ
ャ
ン
ド
ル

を
作
ろ
う

・
参
加
費
は
各
回
１

０
０
０
円

小学４年生
以上

木
の
写
真
立
て
を
作

ろ
うサ

イ
ズ
は
写
真
の

Ｌ
版
︵
89
㍉
×
１

２
７
㍉
︶

・
参
加
費
は
各
回
５

０
０
円

小学３年生以上

ガ
ラ
ス
ア
ー
ト
体
験

教
室

・
単
色
ト
ン
ボ
玉
を

作
る
ほ
か
、
板
ガ

ラ
ス
に
サ
ン
ド
ブ

ラ
ス
ト
で
図
柄
を

彫
り
ま
す

・
参
加
費
は
各
回
１

０
０
０
円

小学４年生以上

ガ
ラ
ス
で
Ⅹ
ｍ
ａ
ｓ

飾
り
を
作
ろ
う

リ
サ
イ
ク
ル
ガ
ラ

ス
で
ツ
リ
ー
の
置

物
を
作
り
ま
す

・
参
加
費
は
各
回
１

５
０
０
円

小学生以上（小
学３年生以下は
保護者同伴）

◆
申
し
込
み　
い
ず
れ

も

で

と

希
望
日
（
Ⓐ
か
Ⓑ
）、電

子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を

書
写
の
里
・
美
術
工
芸

館
（
〒
671
―
２
２
０
１　
書
写
１
２
２

３
、

kou-etsuke26@
him
eji-cu

lture.jp

）
へ

◆
日
時　
11
月
14
日
㈯
～
12
月
20
日
㈰
、

午
前
９
時
～
午
後
５
時
◆
場
所　
見
野

の
郷
交
流
館
◆
内
容　
地
元
の
見
野
古

墳
群
か
ら
出
土
し
た
、
小
動
物
の
足
跡

が
残
る
須
恵
器
（
土
器
）
か
ら
着
想
を

得
た
「
土
器
ふ
ん
じ
ゃ
っ
た
ネ
コ
」
を

は
じ
め
と
す
る
新
作
や
、
表
情
豊
か
な

▼
書
写
の
里
・
美
術
工
芸
館
・

☎
267
０
３
０
１

旧
書
写
の
里
・
美
術
工
芸
館
の

イ
ベ
ン
ト

日
時

内
容
な
ど

定
員
申
込

期
限

Ⓐ11/27㈮Ⓑ12/11㈮
10:00～11:30

各回10人

Ⓐ11/1６㈪Ⓑ11/30㈪

13:30～15:00

姫
路
こ
ま
絵
付
け
体
験
教

室・
参
加
費
は
各
日
４
０
０

円
姫
路
は
り
こ
絵
付
け
体
験

教
室

・
参
加
費
は
各
日
１
０
０

０
円

▼
見
野
の
郷
交
流
館
（
見
野
総
合

セ
ン
タ
ー
）・☎
252
６
６
５
９

企
画
展
「
小
岩
芽
生　
木
彫
展
～

ね
こ
・
土
器
ふ
ん
じ
ゃ
っ
た
！？
～
」

日
本
で
も
お
な
じ
み
の
﹁
シ
ョ
ー
ト

ブ
レ
ッ
ド
﹂
を
手
に
す
る
国
際
交
流

員
・
ケ
ッ
セ
ン
さ
ん

今月のお知らせ

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ
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ュ
ー
ロ
ー
・
☎
287
３
６
５
５

特
別
市
民
公
開
講
座

11
月
14
日
㈯
、
午
後
２
時
半
~
４
時
、
ア

ク
リ
エ
ひ
め
じ
４
階
中
会
議
室
で
。﹁
お
使
い

の
化
粧
品
の
安
全
性
は
こ
う
し
て
守
ら
れ
る
﹂

と
題
し
た
講
演
。
当
日
、
直
接
会
場
へ
▼
第

39
回
日
本
動
物
実
験
代
替
法
学
会
事
務
局
・

jsaae39@
shinkibus.co.jp

姫
路
み
な
と
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
体
験

12
月
５
日
㈯
・
12
日
㈯
、
午
前
８
時
半
~

午
後
１
時
、
姫
路
港
で
。
港
の
施
設
や
巡
視

艇
の
見
学
な
ど
。
11
月
10
日
㈫
~
17
日
㈫
に

申
し
込
み
。
対
象
や
定
員
、
申
し
込
み
方
法

な
ど
、
詳
し
く
は

で
確
認
を
▼
播
磨
港
湾

福
利
厚
生
協
会
・
☎
235
７
０
０
７

七
福
寄
席

11
月
18
日
㈬
、①
正
午
~
②
午
後
２
時
~
、

西
二
階
町
七
福
座
で
。
桂
紋
四
郎
さ
ん
、
桂

米
舞
さ
ん
が
出
演
。
参
加
費
は
前
売
り
８
０

０
円
、
当
日
１
０
０
０
円
▼
西
二
階
町
商
店

街
振
興
組
合
・
☎
224
６
３
４
１

船
場
御
坊
楽
市

12
月
６
日
㈰
、
午
前
９
時
~
正
午
、
船
場

本
徳
寺
で
。
地
元
の
野
菜
や
ス
イ
ー
ツ
な
ど

を
販
売
し
ま
す
。
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
も
▼
歴

史
と
出
会
え
る
ま
ち
づ
く
り
船
場
城
西
の
会
・

☎
090
３
３
５
１
︱
７
９
６
５
︵
下
山
︶

旧
藤
森
家
住
宅　
紅
葉
を
め
で
る
会

11
月
29
日
㈰
、
午
前
11
時
~
午
後
２
時
、

旧
藤
森
家
住
宅
︵
船
橋
町
３
の
２
︶
で
。
庭

の
紅
葉
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
先
着
30
人

を
煎
茶
と
和
菓
子
で
お
も
て
な
し
︵
当
日
受

け
付
け
︶。入
館
資
料
代
５
０
０
円
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
を
▼
旧
藤
森
家
住
宅
を
守
る

会
・
☎
090
３
７
１
９
︱
３
５
６
５
︵
中
山
。

土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
昼
間
︶

外
国
人
と
日
本
人
の
交
流
会

11
月
21
日
㈯
、
午
前
10
時
~
11
時
半
、
イ

ー
グ
レ
ひ
め
じ
で
。
外
国
人
と
日
本
人
が
、

姫
路
で
の
暮
ら
し
に
つ
い
て
情
報
交
換
し
ま

す
。対
象
は
市
内
在
住
で
中
学
生
以
上
の
人
。

定
員
20
人
。
11
月
14
日
㈯
ま
で
に
、

で
申

し
込
み
▼Him

eji Com
m
unity Conne

ct
・

info@
him

ejicom
m
unity.com

◆
日
時　
11
月

14
日
㈯
、
午
前

10
時
～
午
後
３

時
◆
場
所　
ゆ

め
タ
ウ
ン
姫
路

（
神
子
岡
前
３

の
12
の
17
）
◆
内
容　
ゆ
め
タ
ウ
ン
と

神
姫
バ
ス
、
本
市
が
共
同
で
開
催
す
る

イ
ベ
ン
ト
。
バ
ス
車
両
の
展
示
や
子
ど

も
た
ち
の
制
服
着
用
体
験
、ミ
ニ
縁
日
、

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
の
写
真

撮
影
な
ど
、
親
子
で
楽
し
め
る
ブ
ー
ス

が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
自
転
車
を
停

留
所
付
近
の
駐
輪
場
に
止
め
て
バ
ス
に

乗
り
換
え
る
サ
イ
ク
ル
＆
バ
ス
ラ
イ
ド

な
ど
、
公
共
交
通
利
用
促

進
に
向
け
た
取
り
組
み
も

紹
介
し
ま
す

▼
地
域
公
共
交
通
課
・
☎
221
２
８
６
０

バ
ス
と
じ
て
ん
し
ゃ

わ
く
わ
く
フ
ェ
ス
タ

　
市
川
河
口
付
近

に
飛
来
す
る
野
鳥

の
観
察
所
を
浜
手

緑
地
内
に
開
設
。

望
遠
鏡
や
双
眼
鏡
、

図
鑑
な
ど
を
備
え
、

野
鳥
観
察
員
が
観
察
を
お
手
伝
い
し
ま

す
。

◆
開
設
日
時　
11
月
１
日
～
９
年
２
月

21
日
の
毎
週
日
曜
日
（
12
月
27
日
、
１

月
３
日
を
除
く
）、午
前
10
時
～
午
後
２

時
（
雨
天
中
止
）
◆
場
所　
浜
手
緑
地

中
島
東
地
区
内

探
鳥
会
を
開
催
し
ま
す

◆
日
時　
９
年
１
月
10
日
㈰
、
午
前
10

時
～
午
後
２
時
（
雨
天
中
止
）

※
筆
記
用
具
、昼
食
、水
筒
を
持
参
し
、

当
日
、
直
接
観
察
所
へ

▼
公
園
緑
地
課
・
☎
221
２
４
１
２

野
鳥
観
察
所
で

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
を

■
■
■
■
■
■
ミ
ニ
掲
示
板
■
■
■
■
■
■

「
化
学
物
質
の
人
へ
の
ば
く
露
量
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
調
査
」
協
力
者
を
募
集

　
環
境
省
で
は
、
人
体
に
お
け
る
化
学
物
質

の
濃
度
を
把
握
す
る
た
め
、
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

調
査
へ
の
協
力
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
調

査
日
時
は
11
月
25
日
㈬
。
対
象
は
広
畑
区
蒲

田
一
~
五
丁
目
に
居
住
す
る
18
歳
以
上
の
人
。

定
員
は
20
人
程
度
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
対
象
地
区
の
居
住
者
に
送
付
す
る

タ
ウ
ン
メ
ー
ル
で
確
認
を
▼
国
立
環
境
研
究

所
・

https://form
s.gle/3kD

bTp5U
aN

9xab7y６

税
を
考
え
る
週
間

11
月
11
日
㈬
~
17
日
㈫
は
税
を
考
え
る
週

間
で
す
。
税
に
関
す
る
情
報
な
ど
を
国
税
庁

で
紹
介
し
て
い
ま
す
▼
姫
路
税
務
署
・
☎

282
１
１
３
５

男
女
共
同
参
画
事
業
ｉ
ｎ
Ｈ
ｉ
ｍ
ｅ
ｊ
ｉ

特
別
基
調
講
演

　
９
年
１
月
11
日
㈷
、
午
後
２
時
~
３
時
、

ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ
で
。
東
京
女
子
医
科
大
学

病
院
の
明
石
定
子
教
授
が
、
乳
が
ん
を
減
ら

す
た
め
の
生
活
習
慣
な
ど
に
つ
い
て
講
演
。

定
員
７
０
０
人
︵
先
着
順
︶。11
月
10
日
㈫
か

ら
、

で
申
し
込
み
▼
Ｓ
ｏ
ｃ
ｉ
ａ
ｌ　
Ｅ

ｉｇ
ｈ
ｔ
・
☎
090
１
０
２
１
︱
３
０
７
１

看
護
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
「
看
護
技
術
と
フ

ィ
ジ
カ
ル
ア
セ
ス
メ
ン
ト
力
を
再
確
認
」

11
月
28
日
㈯
、12
月
５
日
㈯
・
12
日
㈯
︵
全

３
回
︶、午
後
２
時
~
４
時
、
姫
路
市
医
師
会

看
護
専
門
学
校
で
。
対
象
は
活
躍
中
・
休
職

中
の
看
護
師
・
看
護
学
生
な
ど
。定
員
25
人
。

11
月
25
日
㈬
ま
で
に
申
し
込
み
。
詳
し
く
は

姫
路
市
医
師
会
看
護
専
門
学
校

で
確
認
を

▼
同
校
・
☎
298
１
２
４
１

姫
路
観
光
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

世
界
遺
産
都
市
は
「
半
日
観
光
都
市
」
を
超

え
ら
れ
る
か
―
「
姫
路
」
と
「
奈
良
」
か
ら

考
え
る
新
た
な
観
光
戦
略
―

11
月
29
日
㈰
、
午
後
２
時
~
４
時
半
、
じ

ば
さ
ん
び
る
９
０
１
号
室
︵
南
駅
前
町
123
︶

で
。定
員
１
０
０
人
程
度︵
当
日
受
け
付
け
、

先
着
順
︶
▼
姫
路
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ビ

▼ �移動児童センター事務局（面白
山児童センター内）・☎294-3346

乳児対象
日　時 場　所

11/10㈫ Ⓑ 的形公民館
11/13㈮ Ⓑ 城巽公民館
11/17㈫ Ⓑ 四郷公民館
11/19㈭ Ⓑ 高浜公民館
11/20㈮ Ⓑ 糸引公民館
11/24㈫ Ⓑ 城陽公民館

11/2６㈭ Ⓐ 津田公民館
Ⓑ 御国野公民館

12/ 2 ㈬ Ⓑ 英賀保公民館
12/ 4 ㈮ Ⓑ 大津公民館
12/ 9 ㈬ Ⓑ 広峰公民館
◆時間　Ⓐ午前10時～11時、Ⓑ午
後２時～３時

　今月は乳児対象のみを
掲載しています。最新ま
たは詳しい情報は で確
認を。 最新情報

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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学び、遊び、共に育つ　星の子イベント
日　時 イベント名など 対象など

11/28㈯ 21:15
～21:45 �

11/29㈰

10:00
～11:30
（9:45開
場）

14:00
～16:00

12/ 5 ㈯

10:30
～11:15

11:30
～11:45

12/ 6 ㈰ 14:00
～16:00

①12/12㈯
②12/13㈰

14:00
～15:30

12/22㈫ 17:30
～19:00

「星の子館チャンネル」
インターネットライブ中継
　�望遠鏡で見える「秋の天体」をラ
イブ配信します

視聴は
こちらから

リズムフェスティバル
　�みんなと一緒にミニ音楽会も！
　�生バンド、ダンス、良さ恋など

どなたでも
定員100人（先着順）
当日、直接なかよしホー
ルへ

スノードームを作ろう
　�キラキラの星くずが降り注ぐスノ
ードームを作ります
・参加費500円

小学生以上
定員12人（先着順）
11/15㈰、12:00～、 で
申し込み

イクメンクラブ
　�お父さんの子育てやおじいちゃん
の孫育てを応援します

１歳半～未就学児と男性
の保護者
定員30組（先着順）
11/21㈯、12:00～、 で
申し込み

絵本のよみきかせ
　�今月はボランティアによるよみき
かせです

どなたでも
当日、直接なかよしホー
ルへ

天球儀をつくって
世界の星空をめぐろう
　�星の動きが分かる天球儀の工作で
す
・参加費400円

小学生以上
定員12人（先着順）
11/22㈰、12:00～、 で
申し込み

天王星儀を作ろう
　�手のひらサイズの天王星儀の工作
です
・参加費300円

小学生以上
定員は各日12人（先着順）
①11/28㈯、12:00～②11/
29㈰、12:00～、 で申し
込み

めざせ！
天体望遠鏡マスター
　�本格的な望遠鏡を自分で操作して、
　�月などの観望や、スマートフォン
での月の撮影を楽しめます

小学～高校生と保護者
定員３組（先着順）
12/ ８ ㈫、12:00～、 で
申し込み

星の子館
(宿泊型児童館)
☎267-3050

〒671-2222 青山1470-24
第２水曜日（８・12月

を除く）

※未就学児は保護者同伴
寒蘭

ら ん

展
◆日時　11月21日㈯～23
日㈷、午前9時半～午後
4時半
◆内容　手柄山交流ステ
ーションで、愛好家団体
が育てた鉢花を展示しま
す

花と緑の講習会

◆申し込み　直接か で を緑の相
談所へ

日　時 場　所 イベント名など 定員 申込期限

11/22㈰

10:00
～12:00

各
30人

11/21㈯

11/29㈰ 11/28㈯

12/20㈰ 12/ ６ ㈰

手柄山交
流ステー
ション

寒蘭の育て方

家庭果樹の育て方

お正月の寄せ植え
作り
・�材料費4,000円

〒670-0971 西延末440
298-5565
9:00～17:00
火曜日（祝休日の

場合はその翌平日）
園芸相談・☎292-68
87

緑の相談所
☎298-5571

好古園フォトコンテスト作品募集
　好古園の四季の風景を写した作品を募集
します。
◆要件　７年12月１日以降に撮影した、ワ
イド四つ切りカラー単写真で、自作、未発
表のもの。組写真やモノクロ写真、個人が
特定できるような顔が写っているものは不
可。トリミング以外の加工は不可
※応募作品は返却しません
◆申し込み　12月３日㈭までに、持参か
で応募作品を好古園へ。１人３点まで

〒670-0012 本町68
９:00～17:00（11/17㈫～12/ ６ ㈰は20:00まで）
大人（18歳以上）400円、小人（18歳未満）

無料

好古園
☎289-4120

秋の洋ラン展
◆期間　11月14日㈯～23日㈷
◆内容など　秋咲きの洋ラ
ン、カトレアやファレノプ
シスなど珍しい品種約50種
100点を展示。即売も。14
日・23日、午前11時から、
展示説明会を開催。入園料
が必要

シクラメン展
◆期間　12月５日㈯～24日
㈭
◆内容など　原種から最新
品種まで、シクラメン約50
種200点を展示。即売も。期
間中の日曜日、午前11時か
ら、展示説明会を開催。入
園料が必要

手柄山
温室植物園
☎296-4300

〒670-0972 手柄93
９:00～17:00
大人250円、６歳～中学生

100円
金曜日（祝休日の場合は

その前平日）

７年度市長賞　木漏れ日

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです
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開館30周年記念　冬季特別講演会
脚本家「中園ミホ」トークショー
◆日時　９年１月24日㈰、午後
２時～（約90分間）
◆場所　姫路キャスパホール
◆内容　ＮＨＫ連続テレビ小説
「あんぱん」の脚本家である中
園ミホさんが「脚本家の視点か
ら～ドラマの取材を通して思う
こと～」と題して、作品作りへ
の思いや、「あんぱん」に込めた
平和と希望のメッセージについ
てお話しします。久保田智子教
育長が司会進行を務めます
◆定員　300人（先着順）
◆申し込み　11月12日㈭～、 で
を平和資料館へ

〒６70-0971 西延末475
9:30～17:00
企画展は無料、常設展は一般250円、

小・中学生50円
月曜日（祝休日の場合はその翌平日）、

祝休日の翌日（土・日曜日を除く）

平和資料館
☎291-2525

姫路文学館ボランティア10期生（９年度）
養成講座
◆日時　12月９日㈬・23日㈬、９年１月13日㈬・27日㈬、
２月10日㈬・25日㈭（全６回）、午後１時半～４時
◆内容　ボランティアを養成するため、当館学芸員が展
示内容などについて解説します
◆参加資格　９年４月１日時点で姫路文学館友の会（年
会費2,500円）の会員であり、１年間継続して活動できる
18歳以上の人
◆定員　20人
◆申し込み　11月27日㈮までに、 で と生
年月日、電子メールアドレスを姫路文学館へ

常設展無料観覧日（関西文化の日）
◆日　11月14日㈯・15日㈰
◆内容　常設展を無料で観
覧できます。展示ガイドや
クイズラリーも。クイズラ
リー参加者には記念品を贈
呈します！

〒６70-0021 山野井町84
kyo-bungaku@city.himeji.lg.jp
10:00～17:00
月曜日（祝休日の場合はその翌平日）、

祝休日の翌日（土・日曜日を除く）

姫路文学館
☎293-8228

姫路市美術展の作品募集
◆部門　日本画、油彩画等、彫塑・立体、工
芸、写真、書、デザイン
◆出品料　 での申し込みは1,500円、直接持
参は2,000円（１作品ごと）
◆応募方法　９年１月19日㈫、午後5時までに、 で申
し込むか、１月23日㈯・24日㈰、午前10時～午後5時に
作品と申込用紙を美術館へ持参。申込用紙は各支所など
で配布するほか、 にも掲載します。作品規格を変更し
ています。詳しくは で確認を
※今年度の展覧会は、市民会館で開催します

〒６70-0012 
本町６8-25
現在休館中

美術館
☎222-2288

ゴム・ワン®グランプリ
◆日時　12月６日㈰、午前10時～正午
◆内容　輪ゴム３本を動力にして走る車の競技会。簡単
に工作でき、小学生から大人まで一緒に競技を楽しめま
す。自分で作ったマシンで参戦してみましょう！
◆申し込み　11月22日㈰までに、 で姫路科学館へ
※観覧は申し込み不要

プラネタリウム

一般600円、小学～高校生210円。投影時間は約45分間

科学館の教室「親子で楽しむサイエンス」

日　時 内　容

11/ 1 ㈰
～30㈪

平日 11:00～、
14:55～

学校
休業日

11:00～、
13:50～、
1６:00～

11/ 1 ㈰
～29㈰ 日曜日 9:45～

星空案内と宇宙の話題
「秋の天の川」
　�天の川は、実は秋の夜空にも見えます。秋
の天の川と、近くの星座や見どころをたど
ります

全天映画Ｃ
「ヤドカリくん　まんげつのひみつきち」
　�小さなお子さんと一緒に楽しめます

日　時 内容など 対象・定員 申し込み

11/28㈯

10:30
～12:00

12/19㈯

びっくりボックスを作
ろう
・材料費が必要

小学１・２年
生と保護者
30組

11/14㈯ま
でに で

クリスマスキャンドル
を作ろう
・材料費が必要

小学生と保護
者
８組

12/ 5 ㈯ま
でに で

姫路科学館
☎267-3001

〒６71-2222 青山1470-15
9:30～17:00
火曜日（祝休日を除く）、

祝休日の翌日（土・日曜日、
祝休日を除く）

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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本館・各分館共通：月曜日（祝休日の場合は翌火曜日）、
祝休日（月・土曜日を除く）、第３木曜日

城内図書館
☎289-4884

公民館での図書サービス
日　時 場　所

11/11㈬、
12/ 9 ㈬

10:00～10:30 曽左公民館
11:00～11:30 峰相公民館
14:15～15:00 大塩公民館
15:15～15:45 的形公民館

11/13㈮

10:00～10:40 豊富公民館
11:30～11:55 伊勢公民館
14:15～14:45 英賀保公民館
15:15～15:45 勝原公民館

11/25㈬
14:15～15:00 大塩公民館
15:15～15:45 的形公民館

おはなし会
場　所 日　時

城内図書館 11/22㈰
安室分館

11/15㈰
東分館
白浜分館
飾磨分館
手柄分館
花北分館 11/14㈯
網干分館

11/22㈰
青山分館
広畑分館

11/21㈯
夢前分館
安富分館 11/28㈯
東光分館

12/ 5 ㈯
香寺分館

11:00～（３歳～
就学前の幼児向
き）
11:20～（小学生
以上向き）

※�安富分館は10:
　�40～、えほん
タイム

イベント
日　時 場　所 イベント名 対　象

11/28㈯

①11:00～
②11:20～

13:30
～15:00

12/ 5 ㈯ 11:00～

※当日、直接会場へ

城内図書館

えほんのじかん ①２～４歳
②５歳以上

朗読会
　�サークルさえずりが、彬子女王著『赤
と青のガウン』他を朗読します

どなたでも

わらべうたであそぼうの会
　�絵本の読み聞かせも

乳幼児
定員10組
当日10:30から受け
付け、先着順

城内図書館託児サービス
「パパ・ママ応援Ｄａｙ」
12月９日㈬・25日㈮、①午前10時～②11時
15分～。申し込みは、11月15日㈰、午前10
時～25日㈬に、 で（各回４人まで）

　全国のお城にまつわる怪談を掲載。各城
の歴史から始まり、まさに怪談といった話
から、ちょっと不思議な話、滑稽味のある
話まで、バラエティーに富んだ内容です。
著者は怪談イベントを主宰する怪談のスペ
シャリスト。豊富な怪談の数に加え、しっ
かりとしたリサーチに基づき、考察を交え
て語られるお話をお楽しみ下さい。

『名城怪談』
田辺青蛙著
北川央監修

エクスナレッジ

今月の１冊

史跡見学会「姫路城攻略」
◆日時　12月13日㈰、午前10時～正午（雨天の場合は中止）
◆集合・解散場所　姫路城三の丸広場
◆内容　専門職員の説明を聞きながら、姫路城の見どころ
を巡ります
◆対象・定員　歴史や考古学に興
味のある人（小学生以下は保護者
同伴）。30人
◆参加費　300円
◆申し込み　11月10日㈫～24日㈫
に、 で を埋蔵文化
財センターへ

企画展「TOYOTOMI I
イ ン パ ク ト

MPACT―羽柴・木下期
姫路城研究の新地平―」展示解説
◆日時　11月14日㈯、午前10時半～、午後１時半～（各
回１時間程度）
◆内容　企画展の見どころを当センターの専門職員が
分かりやすく解説します
◆対象・定員　歴史や考古学
に興味のある人（小学生以下
は保護者同伴）。各回20人（当
日受け付け、先着順）

〒６71-024６ 四郷町坂元414-1
252-3952
maibun-center@city.himeji.lg.jp
10:00～17:00
月曜日（祝休日を除く）、祝休日の翌日（土・日曜日を除く）

埋蔵文化財センター
☎252-3950

本の予約は で城内図書館へ！

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです

施
設
だ
よ
り
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　簡単な実験で「水素エネルギー」の仕組みを学びま
す。本物の水素バスもやって来るよ！
◆日時　11月23日㈷、①午前10時～正午②午後１時半
～３時半
◆場所　網干環境楽習センター
◆対象　小学３年生以上
◆定員　各回15人（先着順）
◆申し込み　11月10日㈫～22日
㈰に、 で と希望時間
（①か②）を網干環境楽習センター（☎272-9166）へ

　屋外で冬の植物を観察し、見つけた自然の材料を使
ってリース作りを体験しよう。リース作りは１組１個。
◆日時　12月13日㈰、午前９時半～正午
◆場所　伊勢自然の里・環境学習センター
◆対象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
◆定員　40人程度
◆申し込み　11月24日㈫まで
に、 で と電子
メールアドレスを環境政策室
（ 221-2469）へ

自然の中であそび隊
　豊かな自然の中であそび隊を結成。五感を使って自
然遊びを思う存分楽しもう！
◆日時　11月22日㈰、午前10時
～正午（雨天時室内）
◆対象　おおむね４歳以上（小
学生以下は保護者同伴）
◆定員　20人
◆参加費　１人300円（保険代を含む）

竹でクリスマスツリーを作ろう
　竹を組み合わせてオリジナル
のクリスマスツリーを作ろう！
◆日時　12月６日㈰、午前10時
～正午（雨天決行）
◆対象　小学３年生以上（小学
生は保護者同伴）
◆定員　10人
◆参加費　１人1,500円（保険代を含む）

「燃料電池」工作教室
～水素のエネルギーを知ろう～

冬の植物とリース作り ふれあい　しめ縄教室

自然観察の森へ
行こう！

▼環境政策室・☎221-2385

▼自然観察の森・☎269-1260

▼環境政策室・☎221-2462 ▼人権啓発センター・☎282-9801

各イベントの申し込みは、各開催日の１週間前の正午まで
に、 で を自然観察の森（ 269-1270）へ
※制作する人・同伴者が分かるように記入

　お正月飾りのしめ縄を作ろう！
◆日時　12月19日㈯、午前９時45分～正午
◆場所　イーグレひめじ
◆対象　市内の小学４～６年生と
保護者
◆定員　14組28人
◆申し込み　12月９日㈬までに、

で を人権啓発セン
ター（〒670-0012　本町68-290、
282-9820）へ

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話
　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト

子どもと一緒に

出掛けよう
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■対象　市内在住で、応募時に満３歳の幼児
■写真データの容量　３ＭＢ以内（容量を超えると届きません）

※今回は令和７年４月22日～5月27日受け付け分を掲載しています
■応募方法 で広報課（☎221-2072）へ。掲載誌面は
市公式ウェブサイトでも公開します

■対象　市内在住で、応募時に満３歳の幼児
■写真データの容量　３ＭＢ以内（容量を超えると届きません）

※今回は令和７年10月13日～11月11日受け付け分を掲載しています
■応募方法 で広報課（☎221-2072）へ。掲載誌面は市
ウェブサイトでも公開します
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スマホサロン（す
こやかセンター、
1６日、12/ 7 も）

税務相談（市民相
談センター）、スマ
ホサロン（ネスパ
ルやすとみ）

公証相談（市民相
談センター）

ひめボラ市（姫路
駅北にぎわい交流
広場ほか）、えほん
のじかん（城内図
書館、28日も）

男性のための電話
相談（下記の専用
ダイヤル）、スマホ
サロン（リバーシ
ティー、12/ 8 も）

行政相談（市民相
談センター、12/ 2
も）、スマホサロン
（西市民センター、
12/ 9 も）

こころの祭（市内）、
スマホサロン（三
井住友銀行姫路支
店、12/ 2も）、登記
相談（市民相談セ
ンター、12/ 9 も）
※Ｊアラート試験放送

展示解説会（日本城郭
研究センター）、行政相
談（各地域事務所）、人
権相談（安富事務所）、
不動産相談（市民相談
センター）、スマホサロ
ン（花の北市民広場）

行政相談（駅前市
役所）、不動産鑑定
相談（市民相談セ
ンター）、スマホサ
ロン（ゴダイ薬局
城の西店）

人権相談（人権啓発
センター、12/ 3も）、
労働相談（市民相談
センター、19日、12/
3 も）、スマホサロン
（ぼうしや薬局ピオ
レ店、12/ 3 も）

人権相談（市民相
談センター）、スマ
ホサロン（東保健
福祉サービスセン
ター）

成年後見相談（市
民相談センター）、
スマホサロン（香
寺事務所）

人権相談（駅前市
役所）、建築相談（市
民相談センター）、
スマホサロン（ゆ
めタウン）

スマホサロン（網
干市民センター、
12/ 4 も）

行政書士相談（市
民相談センター、
27日も）

夜の和船運航（姫路城、
～22日・27日・28日、
12/ 4 ・5も）、点灯セレ
モニー（姫路駅前）、養育
費等専門相談（市民相
談センター）、スマホサ
ロン（灘市民センター）

スマホサロン（広
畑市民センター）

☆わくわく☆ひめじあ
そびのパラダイス（Ｋ
Ｄ姫路みなとドーム）、
絵本のよみきかせ（星
の子館、12/ 5 も）、児
童生徒科学作品展（科
学館、～29日）

展示解説（埋蔵文化財センタ
ー）、バスとじてんしゃ　わく
わくフェスタ（ゆめタウン）、
災害時の情報入手手段の説明
会・登録会（防災センター）、
小岩芽生　木彫展（見野の郷
交流館、～12/20）

もみじ茶会（好古園）、書写
山もみじまつり（書

し ょ

寫
し ゃ

山
ざ ん

圓
え ん

教
ぎょう

寺
じ

、～23日）、レザークラ
フト体験会（市民会館）、お
いしい夜さんぽ（大手前公
園、～23日）、あゆみの会（総
合教育センター）

朗読会（城内図書館）、
横手の雪まつりin姫
路城（城見台公園ほ
か、29日も）

古墳祭り（見野古墳群
和光公園)、森のアトリ
エ（星の子館）、映画会
（城内図書館）、日曜朝
市（農業振興センター、
12/ ６も）、住宅耐震相談
会（イーグレひめじ）

いい夫婦お祝いセレ
モニー（姫山公園）、
人権啓発展（市民会
館、21日も）

リズムフェスティバ
ル（星の子館）
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11/14～23、秋の洋ラン展
（温室植物園）

11/20～９年 1 /11、あた
ら夜の夢鏡（三の丸広場）

11/20～９年 1 /11、Hime
ji大手前通り・姫路城イ
ルミネーション（大手前
通りほか）

11/21～23、寒蘭
ら ん

展（手柄山
交流ステーション）

11/18～９年 1 /11、修理
図面で読み解く昭和の大
修理（日本城郭研究セン
ター）

11/14・15、花と緑のガー
デンフェア（大手前公園）

11/ 1 、シルバーまつり
（アクリエひめじ）

秋季盆栽作品展（手柄山交
流ステーション、７日も）

農林漁業まつり（農業振興
センター、14日も）

紅
も み じ

葉会
え

（好古園、～12/ ６ ）

■救急安心センターひょうご（全年齢対応）

☎♯7119 24時間365日
つながらない場合は、☎078-331-7119
■兵庫県子ども医療電話相談
☎♯8000
つながらない場合は、☎078-304-8899
月～土曜日 18:00～翌8:00
日曜日、祝日、
12/29～1/3 8:00～翌8:00

■休日・夜間急病センター
☎298-0119

■姫路市歯科医師会口
こう

腔
くう

保健センター
☎288-5896

※休日・夜間急病センタ
ーの待機者数はこちら

内科・
小児科

毎日 20:30～翌5:30
日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

眼科・
耳鼻咽喉科

日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

日曜日、祝日、8/14・15、12/30～1/3 9:30～12:00

■日曜昼間の整形外科
※実施医療機関は
ウェブサイトで

再
生

紙
と

植
物

油
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

●
編
集
・
発
行

姫
路
市
政
策
局
市
長
室
広
報
課
　
☎
221-2072　

フ
ァ
ク
ス
221-207６

〒
６70-8501　

姫
路
市
安
田
四
丁
目
１

11月のイベント・相談 ●有料（一部有料を含む）、●無料、●無料相談　※当日参加できるもののみ掲載
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令
和

8
年11

10 発
行月

発
行

広
報

ご用の窓口が分からないとき 姫路市公式ＳＮＳ 最新情報を配信中！

※市外局番は記載のない限り「079」です

姫路市
LINE公式アカウント

YouTube
ひめじ動画チャンネル

Instagram
my_himeji 姫路市公式note

yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com

休日・夜間の救急診療

●庁内番号案内・☎221-2111
（平日9:00～17:00）

各種相談などに関するお問い合わせは
●人権相談：人権啓発課・☎221-2376
●養育費等専門相談：こども支援課・☎221-2132
●労働相談：労働政策課・☎221-2094

●スマホサロン（スマホに関する相談等）
：高齢者支援コールセンター・☎221-1564
●あゆみの会（子どもの不登校にお悩みの保護者の集い）
：総合教育センター・☎224-5846

●その他の各種相談：市民相談センター・☎221-2102
●男性のための電話相談専用ダイヤル・☎287-0804
（毎月第２火曜日、午後５時～７時）
※詳しくは男女共同参画推進センター・☎287-0803へ

救急医療電話相談 急病診療所

休日当番医

―急な病気やケガで病院に行くか迷ったら―

■家島町休日当直医
家島診療所・☎325-0485 11/14・15・21・22
ぼうぜ医院・☎326-0253 12/5・6

※事前に連絡が必要。診療時間などは問い合わせを。
11/23・28・29は当直医が不在のため、急患の場合は、

　119番へ連絡してください

月 火 水 木 金 土 日

●
姫
路
市
の
デ
ー
タ
　

※
令
和
８
年
10月

１
日
現
在

人
口
／
515,322人

（
前
月
比
－
280）

世
帯
数
／
232,9６8世

帯
（
前
月
比
－
12）

　
面
積
／
534.35㎢

※
今
月
か
ら
７
年
国
勢
調
査
の
確
報
値
に
基
づ
く
数
字
を
掲
載
し
ま
す


