
小さな山の 絶景ベンチ
白浜と妻鹿にまたがる、標高約140㍍の御旅山。その中腹に置かれ
たベンチから、市内の街並みや瀬戸内海を一望できます。風に揺
れる木々と共に、穏やかなひとときを楽しみませんか

202
6（令和8年）

No.1168
6



Himeji City Public Relations 2

本市が主催する国際会議「第20回世界歴史都市会議」の聴講者や、ユースプ
ログラムの参加者を募集します。文化遺産の重要性を再認識する絶好の機会。
ぜひご参加ください。 観光コンベンション室・☎221-2064

世界の歴史都市が集い、未来に向けて果たすべき
役割を話し合う国際会議。昭和62年（1987年）に京
都市で初めて開催され、その後世界各地で開催され
ています（原則２年に一度開催）。
　平成６年（1994年）には、会議への参加都市によ
る世界歴史都市連盟（事務局は京都市）が発足。歴
史都市が直面している「保存と開発」という課題の
解決を目指し、歴史都市の日常的な交流を促進する
ための世界的な自治体組織として活動中です。令和
７年12月末現在、65カ国・地域から137都市が加盟。
日本国内では、本市のほか、京都市、金沢市、鎌倉

市、奈良市、益田市、松江市が加盟しています（本
市は３年に加盟）。
　開催都市は、立候補都市によるプレゼンテーショ
ンと、理事都市による投票で決まります。６年のス
ロベニア共和国・リュブリャナ市での会議で、清元
市長が忍者姿で姫路の魅力をアピール！　第20回会
議を本市へ誘致するこ
とに成功しまし
た。

そもそも世界歴史都市会議世界歴史都市会議とは？

会場：アクリエひめじ
11/10㈫･11㈬･12㈭

世界歴史都市会議世界歴史都市会議

姫
路
姫
路

inin
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◆日　11月10日・11日
◆場所　アクリエひめじ中ホール
◆内容など　会議会場である展示場
と中継をつなぎ、リアルタイムで国
際会議を聴講。会議は英語で進行し
ますが、イヤホンガイドで日本語音
声を聞くことができます。聴講者に
よる質問（日本語・英語）も可能。
中ホールへの出入りは自由です
◆対象・定員　国内在住の人。300人
（先着順）
◆申し込み　６月中旬（予定）～10
月30日㈮に、本会議公式
ウェブサイトで観光コン
ベンション室へ

※いずれも、詳しくはウェブサイトで確認を

◆規格　「わたしのまちの宝物」をテーマにＡ４
サイズの画用紙で制作
◆対象　市内在住か在学の小学生
◆申し込みなど　７月１日㈬～８月31日㈪に、封書で作品を
観光コンベンション室（〒670-8501　安田４-１）へ。すべて
の応募作品を会場に展示。市長賞に選ばれた作品は本会議参
加者への配布バッグに印刷されます

◆規格　「世界に伝えたいわたしのまち」をテー
マにした、３～５分のスピーチ映像（英語のみ）
◆対象　市内在住か在学の中学・高校生年代の人
◆申し込みなど　７月１日～８月31日に、ウェブサイトに掲
載する所定の方法で、映像を観光コンベンション室へ。優秀
作品に選ばれた人には本会議で発表していただく予定です

　姫路城などの文化遺産は、かけがえのない大切な
もの。国や地域を超えてその価値を共有することで、
多様な文化や歴史を理解・尊重することの重要性を
学べます。しかし、自然環境や社会情勢の変化に伴
い、文化遺産は、自然災害や環境問題、人的災害な
どのさまざまな脅威にさらされています。

　今回の会議では、それらの脅威から文化遺産を適
切に保護し、活用する取り組みについて、世界中の
歴史都市から関係者が集い、知識や経験を持ち寄っ
て議論。文化遺産保護への意識を高めるとともに、
安全・安心で平和な社会の重要性の再認識を目指し
ます。

文化遺産の未来を考える国際会議に
あなたも参加しませんか? ぜひ申し込み申し込みを!

①聴講者 ②絵画コンクール

③英語スピーチコンテスト

04 風水害から命を守る！
 火災警報・林野火災注意報
05 子ども・子育て支援金制度
 コールセンター
 プレコンセプションケア健診費助成
06 市政ほっとＮＥＷＳ
 市長随想　しせい惻

そく

怛
だつ

広報

C O N T E N T S

6月号

07 姫路ゆかたまつり
08 男女共同参画週間
 第２回市議会定例会
09 今月のお知らせ
22 子どもと一緒に出掛けよう
23 だいすきで～す！　元気な顔
24 休日・夜間の救急診療　ほか

持続可能で強靭
じ ん

な未来に向けた
文化遺産の保存と活用会議の

メインテーマ
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火災警報・林野火災注意報発令中は火の使用にご注意を！
　乾燥や強風などにより火災の危険が高まると「火災警報」や「林野火災注
意報」が発令され、屋外での火の使用が制限されます。

▶消防局予防課・☎223-9532

たき火山林での火入れ
可燃物付近
での喫煙

※ 七輪やガス器具等、火の粉が飛散しない製品を、使用方法を
守って使用する場合は制限されません

火災警報等は、ひょうご防災ネット
や防災行政無線等で皆さんにお知ら
せします。詳しくはウェブサイトで
確認を

　火の使用制限に従わない場合は
罰則が適用されることがあります
のでご注意ください！

屋外で裸火を使用し、火の粉が飛散する行為
（例）

　大雨や台風などの風水害では、事前の対策で被害を最小
限に抑えることができます。日ごろから、いざというとき
の備えを確認しておきましょう。

▶危機管理室・☎223-9595

　ハザードマップは災害の種類ごとに作成
しています。事前に確認し、自分の地域に
どのような災害リスクがあるかを知ること
で、適切な避難行動につなげましょう。

　ハザードマップで確認した「自宅の危険
度」や避難場所、避難のタイミングなどを
記入し、いざというときに活用しましょう。

　避難所は、すべての災害に対応して
いるわけではありません。例えば、浸
水の恐れのある場所は洪水時に利用で
きない場合があります。また、土砂災害警戒区域
にある避難所は、大雨が降るとかえって危険にな
ることも。そのため、「近いから」という理由だけ
で避難先を選ぶのではなく、災害の種別ごとに利
用できる避難所を事前に確認しておくことが大切
です。

ハザードマップを確認

命のパスポートを活用

避難所の災害種別を確認

近くに山や崖がある　▶土砂災害ハザードマップ
近くに海がある　▶高潮ハザードマップ
全員確認！　▶洪水・内水ハザードマップ

災害時の情報入手手段を確認しておこう！

Check!

Check!

ひめじ防災ネットへの登録
は電子メールアドレス
「himeji@bosai.net」へ
空メールを送信！

」へ

警報等発令中は次の行為が制限されます

風水害から命を守る！
備えのキホン
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プレコンセプションケア健診費を助成します
ライフプランを自分らしく描くために、今できることを始めてみませんか。

▶こどもの未来健康支援センター・☎263-7863

　若い男女が、将来のライフプランを考えて日々の
生活や健康と向き合うこと。健やかな妊娠・出産や
子どもの健康にもつながる大切なヘルスケアです。

　内科健診に性感染症・生殖機能検査等を加えたプ
レコン健診費用を最大３万円まで助成します。

●プレコンセプションケア（プレコン）とは？ ●次のすべてを満たす人が対象です

●助成内容は？

　受診時に18～29歳の市民
　受診時に妊娠していない
　プレコン健診費の助成を受けたことがない
　プレコンの講義受講か動画視聴済み

　今年度から「子ども・子育て支援金制度」が始まりました。制
度の概要を説明するコールセンターを設置します。

▶国民健康保険課、後期高齢者医療保険課

　未来を担う子どもや子育て世帯を、社会全体で
応援する制度です。支援金は、独身者や高齢者を
含む全世代が、医療保険料と合わせて拠出します。

　子どもや子育て世帯への支援を充実させること
で、将来の社会を支える人材が育ち、社会全体の
持続性につながります。

　支援金は、児童手当の拡充や妊婦のための支援
給付、こども誰でも通園制度などの財源の一部に
なります。

　４月以降の医療保険料に子ども・子育て支援金
が加算されます。国民健康保険は６月下旬、後期
高齢者医療制度は７月下旬に保険料の総額を通知
します。保険料率はウェブサイトでも確認できま
す。

子ども・子育て支援金制度って？

子育て世帯以外にメリットはあるの？

何に使われるの？

いつから支払うの？

会社員や公務員の人
は各勤務先へお問い
合わせください

●国民健康保険（7/12まで）　☎221­2018
●後期高齢者医療制度（7/13～8/31）　☎221­2228
上記期間以外はいずれもこども家庭庁（☎0120-303-272）へ

子ども・子育て支援金コールセンター

　子ども・子育て支援金分の保険料につ
いても、前年中の総所得金額等に応じて
平等割額・均等割額が軽減されます。詳
しくはウェブサイトで。

国民健康保険料の軽減措置
　前年中の総所得金額等が一定金額以下
の人は、後期高齢者医療保険料の均等割
額が軽減されます。詳しくはウェブサイ
トで。

後期高齢者医療保険料の軽減措置

９年１月31日㈰まで、
ウェブサイトで受け付け中！

こども家庭庁

子ども・子育て支援金制度の
問い合わせはコールセンターへ

国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入中の皆さん
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映像で魅せて！
「姫路のここが好き」3/14

　「魅せて！　my himeji動画コンテスト」の
二次審査と結果発表会を開催しました。４回目
となる今年のテーマは、本市のブランドメッセ
ージ「住むほどに“好き”が深まる“姫”のま
ち」です。一般部門で最優秀賞に輝いたのは、
「歩きたくなる。家島諸島。」。家島の美しい風
景に心打たれた女性が本市への移住に興味を持
つまでを、キャラクターを用いて描いた作品で
す。中高生部門では、“映え”スポットとしての
エコパークあぼしの魅力を、昼と夜の二つの視
点で紹介する動画「“映え”がいっぱい！　エコ
パークあぼし」が最優秀賞に。作品は市公式ユ
ーチューブで公開しています。

世界へ届け！
姫路レザーの魅力3/25

　本市の皮革産業の魅力を発信する「姫路レザ
ーコレクション2026」を、市内ホテルで開催し
ました。２回目の開催となる今年のテーマは、
革の「素材供給地」から「発信する産地」への
転換。地元のレザーブランドが靴や服などの新
作約100点を発表したほか、本市出身のダンサー
や地域の子どもたちが、ステージを通して姫路
レザーの価値や魅力を発信しました。ファッシ
ョンショーでは、世界的ファッションデザイナ
ーのコシノミチコさんが新作のレザージャケッ
トを発表。本市出身で人気ロックバンド「N

ノ ー ベ ル

ovel
b
ブ ラ イ ト

right」のボーカル・竹中雄大さんが着用して
登場し、会場を大いに盛り上げました。

市政への意見や提案をお寄せください
●市民アイデアポスト　市役所や各支所などに設置
●市政ふれあいメール　ウェブサイトなどから送信

市長随想　しせい惻
そく

怛
だつ

未来へつなぐ姫路の遺産

よる学術的な発表や議論を市民の皆さまに広く共有す
るため、聴講者を募集するほか、小学生を対象とした
絵画コンクールや中学生・高校生向けの英語スピーチ
コンテストなどのユースプログラムを予定しておりま
す。各参加者を６月から順次募集いたしますので、ぜ
ひご応募ください。市民の皆さまが文化遺産の重要性
を再認識し、まちの魅力を見詰め直す契機となること
を願っております。また現在、このような本市の国際
的な取り組みをより戦略的に実施するため、「姫路市国
際戦略」の策定を進めております。本会議の開催は、
この戦略が重視しようとしている、世界に誇る姫路の
価値を発信するとともに、地域の活力を高める重要な
一歩であります。多くの市民の皆さまのご参加と温か
いご支援をお願い申し上げます。

　本市主催の第20回世界歴
史都市会議が11月10日から
アクリエひめじで始まりま
す。この会議では文化遺産
の保存と活用について、世
界各地の歴史都市の関係者
が訪れ、意見を交わします。
姫路市は世界文化遺産・姫
路城に象徴される歴史と文
化を有するまちであり、姫
路城をはじめとする地域の

宝を次世代へつなぐため、この会議での学びを生かす
とともに、市民の皆さまと共に考え、行動してまいり
たいと考えております。会議では、専門家や首長らに

姫路市長

４
月
１
日
、
迎
賓
館
で
開
催
し
た

特
別
市
民
表
彰
・
市
民
表
彰
・
ふ

る
さ
と
ひ
め
じ
賞
贈
呈
式
で

ほ
っ
と

姫路の最近の動きをお届けします
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◆日時　６月20日㈯・21日㈰、午後４時
半～９時半（雨天決行）
◆場所　長壁神社、城南公園周辺、大手
前通り、商店街など
◆内容　姫路の初夏の風物詩。20日には、
手持ち灯籠を手にした子どもたちや姫路
お城のアンバサダーらによる「子どもゆ
かたパレード」のほか、商店街などでも
多彩なイベントが開催されます

　徒歩暴走族や期待族による騒乱防止のため、市では３ない運動
（徒歩暴走族を見に行かない・見に行かせない・参加させない）
を展開。また、条例に定める暴走行為助長等重点禁止区域で次の
禁止行為を行った場合、５万円以下の罰金を科すことがあります。
①暴走行為をしている者に対して声援、拍手、手振り、身振りま
たは旗を振り、暴走行為をあおるような行為
②祭礼または興行などの娯楽的催物に際し、公共の場所において
特攻服を着用して、２人以上共同して、大声を発するなどの著し
く公衆に迷惑を及ぼし、不安を与える行為を行い、その行為の中
止命令に従わない行為
　風情あるまつりの実現のため、ご協力をお願いします。

安全で安心して楽しめるまつりに

　初夏の訪れを告げる姫路ゆかたまつり。浴衣姿で城下町を散策
してみませんか。 ▶観光コンベンション室・☎221-1500

▶危機管理室・☎221-2090

姫路ゆかたまつりを開催します

姫路市立高等学校開校
～ここから紡ぐ新たな歴史～4/8

　姫路、琴丘、飾磨の市立３高校を統合し、新
たなスタートを切った「姫路市立高等学校」の
開校・入学式をパルナソスホールで開催。紺色
を基調としたブレザーに身を包んだ360人の新入
生が、希望を胸に会場へ集まりました。式典で
は、久保田智子教育長が「生徒一人ひとりが新
しい世界へ羽ばたくための舞台として、末永く
愛される学校となることを祈念する」と開校を
宣言。平山智樹校長は「G

ゴ ー

O B
ビ ヨ ン ド

eyond～今の自
分を超えてゆけ」という学校のキーフレーズを
紹介し、「現状に満足せず、常に一歩先を目指す
姿勢を持って未来を切り拓

ひ ら

いてほしい」と生徒
たちを激励しました。

城と桜が彩る、春のひととき3/27
～4/5

　３月28日、三の丸広場で観桜会を開催。白亜
の大天守を背にアカペラ混声合唱や箏曲のグル
ープなどが華やかなステージパフォーマンスを
披露しました。会場内には、お茶席のほか、地
酒や姫路おでんなどの地元グルメの販売ブース
が並び、花見客でにぎわいました。また、西の
丸庭園では、27日から４月５日に、夜桜ライト
アップイベント「春

は る

彩
い ろ

舞
ま い

桜
ざくら

」を開催。訪れた人
々は、色とりどりにライ
トアップされたソメイヨ
シノなど約60本の桜が織
りなす幻想的な風景を楽
しみました。
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第2回　市議会定例会を開会します

第２回市議会定例会は６月３日㈬に開会。開かれ
た市議会を目指して、さまざまな情報提供を行って
います。 ▶議会事務局・☎221-2034

※いずれも午前10時から開会予定

　本会議は姫路ケーブルテレビで放送。
各支所などでも視聴できます。また、ウ
ェブサイトで本会議の生中継と録画中継
を配信します。

　６月10日㈬の朝刊各紙に、質問者名と主な質問内
容を掲載。

　城内図書館と各分館、
市政情報センター（市役
所１階）、ウェブサイトで
閲覧できます。

本会議を中継放送

質問内容を新聞広告でお知らせ

本会議の詳しい内容は会議録で本会議 ₆/₃㈬・11㈭・12㈮・15㈪
・26㈮

議会運営委員会 ₆/₈㈪・25㈭

予算決算委員会 ₆/16㈫・23㈫

常任委員会・予算決算委員会分科会 ₆/17㈬・18㈭

　６月５日㈮、正午までに受理したものが、本定
例会の審議等の対象です。詳しくは問い合わせを。

請願書・陳情書を随時受け付けています

　８年３月、「第６次男女共同参画基本計画」が閣議決定さ
れました。誰もが個性と能力を発揮できる社会を目指し、
取り組みを強化します。

▶男女共同参画推進センター・☎287-0803

　指導的地位に占める女性の割合が、2020年代には
30％程度、2030年代には性別に偏りがないような社
会となることを目指しています。目標達成のため、
四つの取り組みを進めます。

　誰にでもあり得るアンコンシャス・バイアス（無
意識の思い込み）。大切なのは性別に関する無意識の
思い込みに気づき、これを解消しようとすること。
日常の中で、次の点を意識してみましょう。

１.多様な幸せ（w
ウ ェ ル

ell-b
ビ ー イ ン グ

eing※）の実現
男性も含めたすべての人の就業環境を改善。誰にと
っても暮らしやすい社会を作ります

●「べき」に注意
「男性は一家の大黒柱であるべき」「女性が育児をす
べき」など、押し付け、決め付けにつながる言葉が
出たら、立ち止まって考えてみましょう
●相手の「サイン」を見逃さない
会話の中で、急に相手の表情が曇ったり声のトーン
が変わったりしたときは、自身の言動を振り返りま
しょう
●常に自分に問い掛ける
「無意識」を完全に払拭することは困難です。だか
らこそ、常に自分に問い掛けてみましょう

２.生涯を通した健康への支援
女性の健康相談支援体制の構築・強化を図るととも
に、女性特有の健康課題を解決し、生活の質の向上
を目指します

３.テクノロジー分野に男女共同参画の視点を
誰もがテクノロジーの恩恵を享受できるよう、利活
用を支援します

４.地域における取り組みの推進
地域における男女共同参画を推進し、地域社会の活
力を高めます

※身体的・精神的・社会的に良い状態にあること

計画のポイントは「女性の参画拡大」 「アンコンシャス・バイアス」と向き合う

男は仕事？
女は家庭？

始めよう
一人ひとりの意識から

６月23日～29日は
男女共同参画週間
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暮らし
・行政

▶地域福祉課・☎221-2455

災害時に備えて

避難行動要支援者は「意思確認書」の提出を
　市が保有する情報から、要介護者や障害者
など災害時に支援が必要と思われる人に「姫
路市避難行動要支援者名簿情報の提供に関す
る意思確認書」を送付します。これは、地域
で避難支援に取り組む人へ自身の情報を提供することの
意思確認です。書類に記載する提出期限までに提出して
ください。詳しくは で確認を。
◆対象　次のいずれかに該当する人
①要介護３～５の認定を受けている
②身体障害者手帳第１種を持ってい
る③療育手帳Ａを持っている④精神
障害者保健福祉手帳１級を持ってい
る⑤災害時要援護者台帳に登録され
ている
※ ７年度までに意思確認を行った人
は対象外です

災害時要援護者台帳に登録を
　災害時に自力で避難することが困難な高齢者や障害の
ある人などは、「災害時要援護者台帳」に登録を。災害時
の避難支援や安否確認、平常時の地域の見守りなどに活
用します。
◆登録方法　自治会回覧などで登録を呼び掛けますので、
回覧などに記載してある地域の連絡先に連絡を。登録済
みの人は、変更があれば地域へ届け出を

暮らし
・行政

▶市民活動推進課・☎221-2783

夏期夜間の学習スペースとして
公民館を開放します

　子どもの公民館利用促進を図るため、一部の公民館の
会議室を学習スペースとして開放します。詳しくは問い
合わせを。
◆日時など　７月１日㈬～９月30日㈬のうち、下記の日
時（祝休日、８月13日㈭・14日㈮を除く）

場　所 曜　日 時　間 電話番号
高岡公民館 火・金

17:00
～20:00

295-9433
白浜公民館 火・木 246-4499
飾磨橋東公民館 水・木 233-1230

暮らし
・行政

▶広報課・☎221-2072

広報ひめじの
デジタルブックが変わりました

　スマートフォンやパソコンで閲覧できるデ
ジタルブックで、広報ひめじを配信していま
す。８年度から配信システムが「マチイロ」
に変わりましたのでご注意ください。新シス
テムでは12カ国語への自動翻訳が可能になりました。利
用方法など詳しくは で確認を。

気になる情報へすぐにアクセス
　画面上の二次元コードをクリック・
タップするだけで、関連ウェブサイト
へすぐにアクセスできます。

募集

▶企業立地課・☎221-2515

産業デジタル化活用促進補助金の
申請事業者

　ＡＩ関連製品を導入する中小企業等に対し、
補助金を支給します。詳しくは の募集要領
で確認を。
◆対象　次のいずれかに該当する中小企業者、
個人事業主または中小企業団体①市内に本社（主たる事
業所・事務所）がある②市外に本社があるが、市内に１
年以上事業所または事務所がある③８年４月１日以前か
ら市内に住民票を置いている個人事業主
◆補助内容　対象経費の４分の３以内（補助上限額は従
業員数に応じて決まります。最大300万円）
※ 原則として「姫路市産業デジタル化活用促進補助金登
録業者名簿」に登録された業者から調達すること

◆申し込み　６月11日㈭～８月31日㈪に、
で産業デジタル化活用促進補助金事務局
（☎223-7711）へ。予算額に達し次第受け
付け終了。申請はお早めに

福祉避難所の確認を
　災害時に指定避難所での生活が長期化
する恐れのある場合に、避難生活に支障
を来す高齢者や障害のある人などの二次
的避難所として、75カ所（４月現在）の市の施設な
どを福祉避難所に指定しています。詳しくは で確
認を。

◆対象　中学・高校生
◆定員　各公民館18人（当日受け付け、先着順）

先着順

暮
ら
し
・
行
政

募
集

今月のお知らせ
ピックアップ

件名、住所、郵便番号、参加者全員の
氏名・ふりがな、年齢、電話番号、学
生は学校名・学年、 は返信用表面

通常はがき　 往復はがき　 封書　 電話
ファクス　　電子メール　 ウェブサイト

市役所の所在地は〒670-8501　姫路市安田四丁目１
特に記載のないものは無料、抽選、期限内必着
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募集

▶人事課・☎221-2172、消
防局総務課・☎223-9507

市の職員として働きませんか？

市職員を募集
◆試験日　７月12日㈰
◆会場　生涯学習大学校など
◆職種など　事務、土木、建築、電気、機械、
農業、林学、化学、水産、文化財調査専門員、保健師、
心理、精神保健福祉相談員、社会福祉士、獣医師。受験
資格や採用人数など、詳しくは試験案内で確認を
◆申し込み　６月２日㈫～19日㈮、午
後５時までに、 で人事課へ

イベント
・学ぶ

▶こども総務課・☎221-1521

中播磨　恋の馬車道in望景亭
～日本庭園で夏の出逢

あ

い～

　姫路市・市川町・神河町の３市町による、合同出会い
イベントに参加しませんか。
◆日時　７月25日㈯、午後１時～（受け付けは午後０時
半～）
◆場所　姫路文学館望景亭洋間
◆対象　上記３市町に在住か在勤の、おおむ
ね25～39歳の独身の人。女性は、上記３市町
へ移住意思のある人も可
◆定員　男女各12人
◆申し込み　６月25日㈭～７月７
日㈫に、 で神河町ひと・まち・
みらい課（☎0790-34-0002）へ

イベント
・学ぶ

▶経営管理課・☎221-2703

集まれみっズ隊！

　施設見学等を通して、上下水道を楽しく学びます！
◆日時　①７月27日㈪、午前９時～午後４時②７月31日
㈮、午前９時20分～11時15分（全２回）
◆場所　①市内の上下水道施設・工事現場②ウインク球
場
◆対象・定員　市内在住か在学の小学３～６
年生と保護者。10組20人
◆申し込み　６月30日㈫までに、 で経営管
理課へ

イベント
・学ぶ

▶観光コンベンション室・☎221-1520
姫路藩和船櫓

ろ

漕
こ

ぎ体験会

　姫路藩の和船や操船道具について解説します。船上で
の操船体験も！
◆日時　７月28日㈫～30日㈭、午前10時～、11時～、午
後１時～、２時～
◆場所　姫路城内堀和船の
りば
◆対象　どなたでも（小学
生以下は保護者同伴）
◆定員　各回10人（先着順）
◆申し込み　６月29日㈪か
ら、 で を姫路藩
和船文化協議会事務局（☎
280-3371）へ

募集

▶こども保育課・☎221-2314

こども誰でも通園制度の
利用者（公立園第２期）

　保護者の就労要件を問わず、市内の保育所等で子ども
を預かります。利用時間は１カ月当たり10時間以内。実
施施設や預かり時間など、詳しくは で確認を。
◆利用期間　８月３日㈪～11月30日㈪
◆対象　市内在住で、保育所、幼稚園、認定こども園、
企業主導型保育事業所に通っていない６カ月～満３歳未
満の子ども
◆利用料金　１時間当たり300円
◆申し込み　６月24日㈬～７月７日㈫に、
でこども保育課へ

消防職員を募集
◆試験日　７月12日㈰
◆会場　飾磨高校
◆職種など　消防Ⅰ。受験資格や採用人
数など、詳しくは試験案内で確認を。男
女、新卒・社会人を問わず、幅広く募集
しています
◆申し込み　６月８日㈪～19
日㈮、午後５時までに、 で
消防局総務課へ

試験案内・受験申込書
　５月下旬（市職員は配布中）から、各担当課や市
政情報センター（市役所１階）、各支所・地域事務所・
出張所・サービスセンター、駅前市役所、各消防署
（消防職員のみ）で配布。 にも掲載します。

　私立園は施設ごとに利用期間が異なります。 を
確認の上、直接各園へ申し込んでください。
※ 利用園によっては実費負担あり

仕事の魅力が一目で分かる！
職員採用案内パンフレットも
ぜひご覧ください！

子どもの成長を応援します！
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イベント
・学ぶ

▶介護保険課・☎221-2923
介護に関する入門的研修

　介護についての基礎を学びます。
◆日時　６月13日㈯・20日㈯（１日のみの参加も可）、午
前９時半～午後６時
◆場所　市役所北別館２階中会議室
◆対象・定員　県内在住で介護に興味のある人。40人
◆申し込み　 で に掲載する申込書をシニ
アスタイル（☎06-6480-5572、 06-6424-25
12）へ。 でも申し込めます。その他の開
催日や申込期限など、詳しくは問い合わせを

イベント
・学ぶ

▶国際戦略室・☎221-2098

ル・ポン国際音楽祭2026
市民先行販売＆ファミリーチケット

　樫本大進さんが音楽監督を務めるル・ポン
国際音楽祭2026赤穂・姫路のチケットを先行
販売します。

※ 一般チケット（７月10日㈮発売予定）は指定のプレイ
ガイド（ローソンチケット、チケットぴあ）で販売。
詳しくは音楽祭 で確認を。寄付・協賛も受け付け中

姫路市民先行販売
◆対象　市内在住の人（未就学児は不可）
◆販売数　①③各100枚、②④各300枚
◆料金　１枚2,000円
◆申し込み　６月11日㈭～25日㈭に、 で申し込み。１
人１公演のみ（申込者と同行者の重複申し込み不可）。１
回で２人まで

ファミリーチケット
◆対象　小・中学生と保護者（高校生以上）
の２～４人のグループ
◆販売数　①③各24枚、②④各72枚
◆料金　１人1,000円
◆申し込み　６月25日までに、 で申し込み。抽選の場
合は１組１公演のみ当選

日　時 場　所 座　席
①9/16㈬

19:00～

姫路城二の丸

②9/17㈭ アクリエひめじ大ホール

③9/19㈯ 姫路城二の丸

④9/20㈰ 17:00～ アクリエひめじ大ホール

全席指定

イベント
・学ぶ

▶危機管理室・☎223-9599
ひめじ防災マイスター認定講座

　大規模な災害に対応するためには、地域防災力の向上
が必要です。本市では、地域防災活動の担い手と、高い
防災知識やスキルを持った人材を育成する「ひめじ防災
マイスター認定制度」を導入。その認定に当たり、地域
防災活動に必要な基本的知識やスキルを学べる講座を実
施します。認定後は、地域防災活動の支援を行っていた
だく予定です。申し込み方法など、詳しくは で確認を。
◆日時　７月25日㈯、午前９時半～午後４時40分、26日
㈰、午前９時半～午後５時（全２回）
※悪天候等の場合は８月８日㈯・９日㈰に延期します
◆場所　防災センター５階多目的ホール
◆定員　100人（先着順）
◆募集期間　６月10日㈬～30日㈫

イベント
・学ぶ

▶市民活動推進課・☎221-2737

７月は「社会を明るくする運動」
の強調月間＆再犯防止啓発月間

再犯防止推進啓発映画の上映会
　前科のある人たちの更生や社会復帰を支え
るため奮闘する保護司の姿を描いた映画「前
科者」の上映会を開催します。
◆日時　８月８日㈯、午後１時半～
◆場所　アクリエひめじ中ホール
◆対象・定員　市民。300人
◆申し込み　７月９日㈭までに、
で申込書を市民活動推進課へ。申

込書は同課や市民活動・ボランティ
アサポートセンター（市民会館３階）
などで配布するほか、 にも掲載し
ます

　いずれも当落結果は
電子メールでお知らせ
します。当選者は、７
月６日㈪～21日㈫に、
姫路キャスパホールか
パルナソスホールでチ
ケットの購入を。

ライトアップで再犯防止を啓発
　例年、更生保護の日である７月１日
に、ＪＲ姫路駅周辺で広報・啓発活動
を実施するほか、姫路城とアクリエひ
めじを更生保護のシンボルカラーであ
る黄色にライトアップしています。
◆時間　姫路城は日没～午前０時、ア
クリエひめじは日没～午後10時

「社会を明るくする運動」とは
　法務省主唱の「社会を明るくする運動
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支え
る地域のチカラ～」は、すべての国民が、
犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人
たちの更生について理解を深め、それぞ
れの立場において力を合わせ、犯罪や非
行のない安全で安心な明るい地域社会を
築くための全国的な運動です。

法務省
ウェブサイト

更生ペンギンの「ホゴちゃん」

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

募
集



広告掲載についての問い合わせは、株式会社富士広告社姫路本社・☎231-3030へ
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所　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ

３
階
相
談
室
◆
内
容　
女
性
社
会
保
険

労
務
士
が
、
女
性
の
再
就
職
や
起
業
な

ど
に
関
す
る
個
別
相
談
に
応
じ
ま
す
◆

▼
道
路
保
全
課
・
☎
221
２
４
３
６

私
道
の
舗
装
な
ど
の
費
用
を
補
助

▼�

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
０
３

女
性
の
た
め
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
相
談

定
員　
各
回
１
人
（
先
着
順
）
◆
申
し

込
み　
６
月
10
日
㈬
か
ら
希
望
日
の
５

日
前
ま
で
に
、
直
接
か

で

と
一
時
保
育
の
有
無
（
１
歳
～
就
学
前

の
幼
児
）
を
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
（
本
町
68
の
290　
イ
ー
グ
レ
ひ
め

じ
３
階
）
へ

◆
日
時　
８
月
１
日
㈯
、午
前
10
時
～
、

11
時
～
、
午
後
２
時
～
、
３
時
～
（
各

１
時
間
）
◆
場
所　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ

４
階
◆
内
容　
空
き
家
の
管
理
や
利
活

用
、
除
却
に
お
困
り
の
人
に
、
不
動
産

や
法
律
の
専
門
家
が
問
題
解
決
の
た
め

の
助
言
を
行
い
ま
す
◆
対
象
・
定
員　

市
内
の
空
き
家
を
所
有
ま
た
は
管
理
し

て
い
る
人
、
将
来
空
き
家
を
相
続
す
る

可
能
性
の
あ
る
人
な
ど
。各
回
４
人
（
先

着
順
）
◆
申
し
込
み　
６
月
10
日
㈬
～

７
月
９
日
㈭
に
、

で

を
住

宅
課
へ

◆
日
時　
６
月
20
日
㈯
、
午
前
11
時
～

午
後
３
時
◆
場
所　
ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ

（
当
日
、
直
接
会
場
へ
）
◆
内
容　
市

内
の
認
定
こ
ど
も
園
等
へ
の
就
職
希
望

者
を
対
象
に
し
た
各
施
設
の
説
明
や
就

▼
住
宅
課
・
☎
221
２
６
４
２

空
き
家
の
無
料
相
談
会

▼
幼
保
連
携
政
策
課
・
☎
221
２
９
４
９

認
定
こ
ど
も
園
・
保
育
園
・
幼
稚
園

就
職
フ
ェ
ア
ｉ
ｎ
姫
路
２
０
２
６

職
相
談
な
ど
◆
問
い
合
わ
せ　
姫
路
市

私
立
こ
ど
も
支
援
機
構
☎
280
４
１
９
０

健
康
・
福
祉

　
児
童
手
当
の
現
況
届
の
提
出
は
原
則

不
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
児

童
と
別
居
し
て
い
る
場
合
な
ど
、
市
が

必
要
と
判
断
し
た
人
は
、
従
前
通
り
現

況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。
必
要
な
人

に
８
年
度
分
の
現
況
届
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
６
月
中
に
必
ず
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
届
け
出
が
な
い
場
合
、
10
月
支

給
分
以
降
の
手
当
は
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　
６
月
26
日
㈮
は
「
国
際
麻
薬
乱
用
撲

滅
デ
ー
」。薬
物
乱
用
問
題
に
関
す
る
認

識
を
高
め
る
た
め
、
６
月
20
日
㈯
～
７

月
19
日
㈰
、「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」普
及

運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
大
麻
や
覚
せ

い
剤
な
ど
の
違
法
薬
物
へ
の
正
し
い
知

識
を
身
に
付
け
、
薬
物
乱
用
の
な
い
、

安
全
な
地
域
社
会
を
つ
く

り
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は

で
確
認
を
。

▼
こ
ど
も
支
援
課
・
☎
221
２
３
１
２

児
童
手
当
の
現
況
届

▼
保
健
所
総
務
課
・
☎
289
１
６
３
１

「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」普
及
運
動

暮
ら
し
・
行
政

　
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
の
防
火
意
識
の

向
上
を
図
り
、住
宅
火
災
に
よ
る
人
的
・

物
的
被
害
な
ど
を
軽
減
さ
せ
る
た
め
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
状
況
を
調

査
し
ま
す
。

　
原
則
、
市
内
の
地
区
連
合
自
治
会
（
72

地
区
）
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
１
単
位
自
治
会

を
指
定
し
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま

す
の
で
、
調
査
対
象
と
な
っ
た
自
治
会

に
加
入
し
て
い
る
市
民
の
皆
さ
ん
は
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
助
成
対
象
者　
不

妊
手
術
の
対
象
猫
に

不
妊
手
術
を
受
け
さ

せ
、
手
術
費
用
を
負

担
で
き
る
、
市
内
に

住
所
の
あ
る
人
か
市

内
に
事
業
所
の
あ
る

事
業
者
◆
助
成
額　

上
限
は
雄
６
千
円
、
雌
１
万
円
（
手
術

費
用
が
そ
れ
を
下
回
る
場
合
は
手
術
費

▼
消
防
局
予
防
課
・
☎
223
９
５
３
２

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
状
況

調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

▼�

動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
・

☎
281
９
７
４
１

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の

不
妊
手
術
費
用
を
助
成
し
ま
す

　
７
年
度
の
免
除
期
間
、
納
付
猶
予
期

間
（
対
象
は
50
歳
未
満
の
人
）
は
６
月

ま
で
で
す
。
継
続
を
希
望
す
る
人
は
、

７
月
中
に
国
民
年
金
窓
口
セ
ン
タ
ー
（
市

役
所
１
階
）や
各
支
所
な
ど
で
申
請
を
。

※
全
額
免
除
・
納
付
猶
予
が
既
に
承
認

さ
れ
、
７
月
以
降
の
継
続
を
あ
ら
か
じ

め
申
し
出
て
い
た
人
は
再
申
請
不
要

生
活
状
況
が
変
化
し
た
と
き

　
扶
養
人
数
の
変
動
や
世
帯
変
更
、
婚

姻
・
離
婚
、
失
業
な
ど
、
生
活
状
況
に

変
化
が
あ
れ
ば
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
請
が
遅
れ
た
場
合

　
申
請
時
点
か
ら
２
年
１
カ
月
前
ま
で

の
期
間
に
つ
い
て
は
、
さ
か
の
ぼ
っ
て

免
除
等
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
に

つ
い
て
は
、
初
診
日
や
死
亡
日
の
前
日

ま
で
に
申
請
し
て
い
な
い
場
合
、
未
納

期
間
と
し
て
扱
わ
れ
る
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

新
し
い
受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す

　
福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の
有
効
期
限

は
６
月
30
日
㈫
で
す
。
引
き
続
き
受
給

資
格
が
あ
る
人
に
は
、
新
し
い
受
給
者

▼�

国
民
年
金
窓
口
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
２
３
３
２

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・

納
付
猶
予
の
申
請

▼
福
祉
総
務
課
・
☎
221
２
３
０
７

福
祉
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

市役所本庁舎
〒670-8501
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暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

13 広報ひめじ 2026年（令和８年）６月号

証
を
６
月
下
旬
に
自
宅
へ
郵
送
し
ま
す
。

７
月
１
日
㈬
以
降
に
医
療
機
関
を
受
診

す
る
場
合
は
、
必
ず
新
し
い
受
給
者
証

と
マ
イ
ナ
保
険
証
等
を
提
示
し
て
く
だ

さ
い
。
期
限
切
れ
の
受
給
者
証
は
返
却

か
破
棄
を
。
ま
た
、
現
在
受
給
資
格
の

な
い
人
は
、
８
年
度
に
所
得
要
件
に
該

当
す
る
場
合
で
も
、
受
給
者
証
は
自
動

的
に
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。
６
月
中
旬
以

降
に
交
付
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

他
の
医
療
費
助
成
制
度
を
利
用
す
る

場
合
の
利
用
方
法
が
変
わ
り
ま
す

　
７
月
１
日
か
ら
、
自
立
支
援
医
療
や

特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
）
な
ど
他
の

医
療
費
助
成
制
度
を
利
用
し
て
い
る
場

合
も
、
福
祉
医
療
制
度
と
併
せ
て
利
用

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
他
の
医
療

費
助
成
券
と
福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の

両
方
を
医
療
機
関
等
に
提
示
し
て
く
だ

さ
い
。
福
祉
医
療
制
度
の
自
己
負
担
額

の
方
が
低
い
場
合
は
自
己

負
担
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
は

で
確
認
を
。

10
月
末
ま
で
有
効
の
特
定
医
療
費（
指

定
難
病
）受
給
者
証
を
お
持
ち
の
人
で
、

11
月
１
日
以
降
も
引
き
続
き
受
給
者
証

の
交
付
を
希
望
す
る
人
は
、
更
新
手
続

き
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
送
付
す

る
更
新
案
内
で
確
認
を
。

▼
保
健
所
予
防
課
・
☎
289
１
６
３
５

特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
）

受
給
者
証
を
お
持
ち
の
人
へ

◆
受
付
期
間　
６
月
８
日
㈪
～
８
月
14

日
㈮（
お
早
め
に
お
手
続
き
く
だ
さ
い
）

◆
受
付
場
所　
市
内
の
各
保
健
セ
ン
タ

ー
・
保
健
セ
ン
タ
ー
分
室
・
保
健
福
祉

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
◆
必
要
書
類　
健

康
保
険
の
種
類
や
課
税
状
況
等
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す

　
糖
尿
病
の
人
は
歯
周
病
に
な
り
や
す

く
、
歯
周
病
は
血
糖
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

に
悪
影
響
を
与
え
ま
す
。
本
市
で
は
、

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
９
７

血
糖
値
が
高
い
あ
な
た
へ

歯
科
検
診
の
無
料
受
診
券
を

お
渡
し
し
ま
す

糖
尿
病
の
重
症
化
を
予
防

す
る
た
め
、
血
糖
値
の
高

い
人
に
、
市
内
の
指
定
医

療
機
関
で
受
け
ら
れ
る
無
料
の
歯
科
検

診
受
診
券
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象　
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ

ン
エ
ー
ワ
ン
シ
ー
）
の
値
（
直
近
１
年

以
内
）
が
８
・
０
以
上
の
人
◆
内
容　

歯
科
検
診
（
歯
の
状
態
、
歯
周
病
の
進

行
度
の
確
認
）、歯
科
保
健
指
導
、
治
療

計
画
の
相
談
◆
申
し
込
み　
随
時
、

で

を
保
健
所
健
康
課
へ

※
直
近
１
年
以
内
の
検
査
値
が
分
か
る

も
の
を
ご
用
意
く
だ
さ
い

※
治
療
に
か
か
る
費
用
は

自
己
負
担

　
７
年
度
の
免
除
期
間
、
納
付
猶
予
期

間
（
対
象
は
50
歳
未
満
の
人
）
は
６
月

ま
で
で
す
。
継
続
を
希
望
す
る
人
は
、

７
月
中
に
国
民
年
金
窓
口
セ
ン
タ
ー
（
市

役
所
１
階
）や
各
支
所
な
ど
で
申
請
を
。

※
全
額
免
除
・
納
付
猶
予
が
既
に
承
認

さ
れ
、
７
月
以
降
の
継
続
を
あ
ら
か
じ

め
申
し
出
て
い
た
人
は
再
申
請
不
要

生
活
状
況
が
変
化
し
た
と
き

　
扶
養
人
数
の
変
動
や
世
帯
変
更
、
婚

姻
・
離
婚
、
失
業
な
ど
、
生
活
状
況
に

変
化
が
あ
れ
ば
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
請
が
遅
れ
た
場
合

　
申
請
時
点
か
ら
２
年
１
カ
月
前
ま
で

の
期
間
に
つ
い
て
は
、
さ
か
の
ぼ
っ
て

免
除
等
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
に

つ
い
て
は
、
初
診
日
や
死
亡
日
の
前
日

ま
で
に
申
請
し
て
い
な
い
場
合
、
未
納

期
間
と
し
て
扱
わ
れ
る
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

新
し
い
受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す

　
福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の
有
効
期
限

は
６
月
30
日
㈫
で
す
。
引
き
続
き
受
給

資
格
が
あ
る
人
に
は
、
新
し
い
受
給
者

▼
国
民
年
金
窓
口
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
２
３
３
２

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・

納
付
猶
予
の
申
請

▼
福
祉
総
務
課
・
☎
221
２
３
０
７

福
祉
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

　６月中旬に介護保険料納付通知書を送付し
ます。詳しい内容は、 で確認するか問い合わせを。
保険料の納付方法
　65歳以上で年金支給額が年間18万円以上の人は、年６
回の支給月に合わせて年金から差し引きます（特別徴収）。
それ以外の人は、６月から年10回に分けて、納付書また
は口座振替で年間保険料を納めていただきます。コンビ
ニ納付、キャッシュレス決済も可能です。なお、40歳以
上65歳未満の人は、加入している医療保険の算定方法で
決定した額を、医療保険料と一括して納付していただき
ます。
保険料の減免制度
　被災や失業などにより収入が減少したため、保険料の
納付が困難な場合、申請により保険料が減免される場合
があります。
保険料を滞納すると
　①介護サービス費用をいったん全額利用者負担②一時
的に保険給付を差し止め③利用者負担を３～４割へ引き
上げなどの措置が取られます。

介護保険料のお知らせ

▼介護保険課・☎221-2445

今月のお知らせ

暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉
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募
集

　
10
月
25
日
㈰
に
開

催
す
る
ひ
め
じ
国
際

交
流
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
の
「
ス
テ
ー
ジ
」

（
屋
根
あ
り
）
ま
た

は「
ふ
れ
あ
い
広
場
」

で
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
し
て
い
た
だ
け
る
皆
さ
ん
を
募
集
。

◆
出
演
内
容　
舞
踊
や
音
楽
、
外
国
文

化
の
紹
介
な
ど
。
出
演
に
関
す
る
費
用

は
自
己
負
担
◆
申
し
込
み　
６
月
30
日

㈫
ま
で
に
、

で

に
掲
載
す
る

▼�

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
２
０

ひ
め
じ
国
際
交
流
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
ス
テ
ー
ジ
な
ど
へ
の
出
演
者

応
募
用
紙
を
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
（
〒

670
―
０
０
１
２　
本
町
68
の
290
、

287

０
８
２
４
）
へ
。
出
演
の
可
否
や
出
演

場
所
な
ど
は
内
容
や
出
演

人
数
な
ど
を
考
慮
し
て
決

定
し
ま
す

◆
資
格　
60
歳
以
上
の
市
民
◆
募
集
作

品　
絵
画
、
水
墨
画
、
書
、
陶
芸
、
彫

刻
、
盆
栽
、
写
真
、
工
芸
、
手
芸
、
ち

ぎ
り
絵
、
絵
手
紙
な
ど
。
自
己
創
作
、

未
発
表
作
品
で
１
人
１
点
。
１
人
で
搬

入
で
き
る
大
き
さ
の
物
◆
募
集
数　
１

５
０
点
程
度
◆
展
示　
８
月
27
日
㈭
～

30
日
㈰
、
市
民
会
館
展
示
室
で
◆
申
し

込
み　
６
月
30
日
㈫
ま
で
に
、

で

（
年
齢
は
８
月
21
日
時
点
）

▼
高
齢
者
政
策
課
・
☎
221
２
９
８
６

シ
ニ
ア
作
品
展
の
出
品
作
品

と
部
門
、
作
品
名
（
ふ
り
が
な
）、作
品

の
大
き
さ
（
高
さ
、
横
幅
、
奥
行
き
を

㌢
で
表
記
）、展
示
方
法
（
壁
掛
け
・
机

上
の
別
）、絵
画
・
水
墨
画
・
書
は
作
品

の
形
状
（
軸
・
額
の
別
）
を
高
齢
者
政

策
課
（

221
２
９
７
２
、

koreisei
saku@

city.him
eji.lg.jp

）
へ

◆
規
格
な
ど　
四
つ
切
り
画
用
紙
（
画

具
を
持
参
し
て
い
る
人
に
動
物
園
入
り

口
で
配
布
）
に
、
園
内
の
動
物
を
描
く

こ
と
◆
対
象　
市
内
在
住
の
保
育
・
幼

稚
園
児
、
小
学
生
◆
応
募
方
法　
６
月

20
日
㈯
～
８
月
20
日
㈭
に
、
作
品
の
裏

面
に

と
画
題
を
書
き
、
動
物

園
（
本
町
68
）
へ
持
参
。
１
人
１
点

▼
動
物
園
・
☎
284
３
６
３
６

動
物
園
写
生
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品

　
姫
路
保
険
鍼し

ん

灸き
ゅ
う

マ
ッ
サ
ー
ジ
師
会

に
所
属
す
る
施
術

所
で
使
用
で
き
る

６
千
円
分
の
助
成
券
を
交
付
し
ま
す
。

◆
対
象　
申
請
日
時
点
で
75
歳
以
上
の

市
民
◆
申
請
期
間　
９
年
２
月
28
日
㈰

ま
で
◆
使
用
期
間　
９
年
３
月
31
日
㈬

ま
で
◆
申
請
場
所
な
ど　
高
齢
者
支
援

課（
市
役
所
２
階
）、各
支
所
・
出
張
所
・

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、各
対
象
施
術
所
。

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。
助
成
券
を

利
用
す
る
際
は
、
施
術
所
の
受
付
で
本

人
確
認
書
類
（
健
康
保
険

証
、
運
転
免
許
証
な
ど
）

の
提
示
が
必
要
で
す

▼
高
齢
者
支
援
課
・
☎
221
２
３
０
６

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

施
術
費
を
助
成

※いずれも予約が必要です
※65歳以上の人は、年１回の結核健診を受けること
が義務付けられています

保健だより
日　時 場　所

₆/25㈭

₆/18㈭

₆/25㈭

₆/16㈫
・23㈫
・30㈫、

₇/₇㈫

₆/16㈫

₆/19㈮、
₇/₃㈮

専門医によ
るこころの
健康相談

13:30
～15:00 保健所

15:00
～16:30

中央保健センター北
分室

アルコール
問題相談

13:30
～15:00 保健所

▶保健所健康課・☎289-1645

生活習慣病
相談 10:00

～11:30

の上、調整

フレイル予
防相談

中央保健センター安
富分室

▶保健所健康課・☎289-1697
結核相談
（結核定期
健康診断）

10:00
～11:15 保健所

▶保健所予防課・☎289-1721

　聴覚や発語などの不自由
な人が、スマートフォンで
簡単に119番通報できる「Ｎ
ＥＴ119」の説明と利用登録
を行います。
◆日時　６月13日㈯、午前
10時～正午
◆場所　防災センター４階
消防指令センター見学ルー
ム
◆対象・定員　市消防局管内（市内、市川
町、福崎町、神河町）に在住か在勤・在学
で、聴覚や発語などが不自由で音声による
119番通報に不安のある人。20人
◆申し込み　６月11日㈭までに、 で

とファクス番号、電子メールアドレ
スを情報指令課（ 222-8222、
syob-shirei@city.himeji.l
g.jp）へ

ＮＥＴ１１９登録会の参加者
▶情報指令課・☎223-0003

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

15 広報ひめじ 2026年（令和８年）６月号

◆
対
象　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
）
な
ど
の
非
営
利
法
人
◆
事
業
内

容　
介
助
な
し
で
の
移
動
が
困
難
な
障

害
者
や
高
齢
者
を
、
自
家
用
車
に
よ
り

有
償
（
実
費
相
当
の
運
賃
）
で
移
送
す

る
サ
ー
ビ
ス
を
行
う

※
事
前
に
福
祉
有
償
運
送
運
営
協
議
会

で
の
協
議
が
必
要
で
す
。
必
要
書
類
な

ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
を

イ
ベ
ン
ト
・
学
ぶ

◆
日
時　
７
月
11
日
㈯
、
午
後
１
時
半

～
３
時
◆
場
所　
日
本
城
郭
研
究
セ
ン

タ
ー
２
階
大
会
議
室
◆
内
容　
名
古
屋

工
業
大
学
社
会
工
学
科
准
教
授
の
濱
田

晋
一
さ
ん
が
、
全
国
の
城
郭
石
垣
を
対

象
に
行
っ
た
調
査
研
究
の
成
果
を
基
に
、

石
垣
に
見
ら
れ
る
技
術
的
変
遷
を
解
説

し
ま
す
◆
定
員　
１
８
０
人
◆
申
し
込

み　
６
月
22
日
㈪
ま
で
に
、

で

を
城
郭
研
究
室
（
〒
670
―
０
０
１

２　
本
町
68
の
258
）
へ
。

１
通
で
２
人
ま
で
。

か

ら
も
申
し
込
め
ま
す

▼
障
害
福
祉
課
・
☎
221
２
４
５
４

福
祉
有
償
運
送
の
実
施
事
業
者

▼
城
郭
研
究
室
・
☎
289
４
８
７
７

城
郭
市
民
セ
ミ
ナ
ー

城
郭
石
垣
の
調
査
研
究
に
つ
い
て

し
込
み
な
ど　
７
月
２
日
㈭
～
10
日
㈮

に
、
持
参
か

で
申
込
書
と
必
要
書
類

を
住
宅
課
へ
。
８
月
に
抽
選
、
９
月
下

旬
か
ら
入
居
予
定

 

◆
日
時　
６
月
中
旬
以
降
（
日
程
調
整

に
よ
り
決
定
。
１
回
当
た
り
２
時
間
ま

で
）
◆
内
容　
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
等

の
専
門
家
が
、
必
要
な
知
識
、
情
報
等

の
提
供
や
助
言
な
ど
を
行
い
ま
す
◆
対

象
・
募
集
数　
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
適

切
な
維
持
管
理
や
建
て
替
え
、
改
修
な

ど
で
困
っ
て
い
る
管
理
組
合
の
理
事
会

な
ど
。
12
団
体
（
先
着
順
）
◆
申
し
込

み　
６
月
10
日
㈬
～
９
年
２
月
26
日
㈮

に
、
持
参
か

で

に
掲
載
す
る
申

込
用
紙
を
住
宅
課
（
市
役

所
５
階
、

juutaku@
c

ity.him
eji.lg.jp

）
へ

◆
資
格
・
募
集
人
数　
市
内
在
住
か
在

勤
・
在
学
で
、
文
化
芸
術
振
興
に
関
心

や
熱
意
の
あ
る
、
６
月
１
日
時
点
で
20

歳
以
上
の
人
（
本
市
市
議
会
議
員
、
本

市
ま
た
は
市
の
外
郭
団
体
の
職
員
、
市

の
付
属
機
関
な
ど
の
委
員
を
除
く
）。１

▼
住
宅
課
・
☎
221
２
６
４
２

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
へ
の
専
門
家

派
遣
を
希
望
す
る
管
理
組
合

▼
国
際
戦
略
室
・
☎
221
２
０
９
８

文
化
芸
術
振
興
ビ
ジ
ョ
ン
検
討
懇

話
会
の
委
員

人
◆
職
務
内
容　
平
日
の
昼
間
に
３
回

程
度
開
催
す
る
会
議
で
、
文
化
芸
術
振

興
ビ
ジ
ョ
ン
の
改
定
に
つ
い
て
審
議
す

る
◆
任
期　
７
月
～
９
年
３
月
31
日
㈬

◆
選
考
方
法　
書
類
選
考
等
◆
申
し
込

み　
６
月
18
日
㈭
ま
で
に
、
持
参
か

で

に
掲
載
す
る
応
募
用
紙
に
、
本

市
に
お
け
る
文
化
芸
術
振
興
に
つ
い
て

の
意
見
（
４
０
０
～
８
０
０
字
程
度
）

を
記
載
し
、
国
際
戦
略
室
（
市
役
所
９

階
、

bunkakokusai
@
city.him

eji.lg.jp)

へ◆
資
格　
児

童
の
保
護
・

育
成
に
理
解
と

熱
意
が
あ
り
、

体
力
に
自
信
の
あ
る
、
週
３
日
以
上
働

け
る
人
◆
職
務
内
容　
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
を
利
用
す
る
児
童
（
小
学
生
）
の

見
守
り
、
生
活
指
導
な
ど
◆
任
期　
小

学
校
の
夏
休
み
期
間
（
７
月
21
日
㈫
～

８
月
31
日
㈪
）
◆
選
考
方
法　
面
接
で

の
選
考
◆
申
し
込
み
な
ど　
６
月
19
日

㈮
ま
で
に
、
持
参
か

で
履
歴
書
を
こ

ど
も
総
務
課
（
市
役
所
２
階
）
へ
。
勤

務
時
間
や
勤
務
条
件
な
ど
、

詳
し
く
は

で
確
認
を

▼
こ
ど
も
総
務
課
・
☎
221
２
７
１
９

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
補
助
員

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

◆
規
格
な
ど　
四
つ
切
り
画
用
紙
（
縦

書
き
の
み
。
横
書
き
不
可
）
に
、「
救
急

車
は
救
命
の
た
め
に
！
」「
そ
の
１
１
９

は
緊
急
で
す
か
？
」
な
ど
、
救
急
車
の

適
正
利
用
に
関
す
る
文
章
を
入
れ
る
こ

と
。
金
賞
受
賞
作
を
ポ
ス
タ
ー
に
し
て

管
内
に
掲
示
し
ま
す
◆
対
象　
市
内
か

神
崎
郡
内
在
住
の
小
学
生
◆
応
募
方
法

な
ど　
７
月
10
日
㈮
ま
で
に
、
作
品
裏

面
に

を
書
き
、
最
寄
り
の
消

防
署
・
消
防
出
張
所
へ
持
参
。
応
募
作

品
は
原
則
と
し
て
返
却
し
ま
せ
ん
。
返

却
希
望
の
人
は
、
９
月
14
日
㈪
～
30
日

㈬
に
、
防
災
セ
ン
タ
ー
（
三
左
衛
門
堀

西
の
町
３
）
へ
取
り
に
来
て
く
だ
さ
い

◆
対
象
住
宅　
空
き
部
屋
の
あ
る
抽
選

対
象
住
宅
◆
資
格　
次
の
す
べ
て
を
満

た
す
世
帯
①
市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務

場
所
が
あ
る
②
夫
婦
ま
た
は
親
子
を
主

体
と
し
て
独
立
の
生
計
を
営
み
、
家
族

数
が
２
人
以
上
（
住
宅
に
よ
り
単
身
も

可
）
③
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ

と
が
明
ら
か
④
暴
力
団
員
で
な
い
⑤
入

居
し
よ
う
と
す
る
家
族
全
員
の
収
入
の

合
計
が
条
例
で
定
め
る
収
入
基
準
内
◆

申
込
書　
６
月
下
旬
か
ら
、住
宅
課
（
市

役
所
５
階
）、各
支
所
な
ど
で
配
布
◆
申

▼
救
急
課
・
☎
223
９
５
５
８

救
急
車
適
正
利
用
啓
発
ポ
ス
タ
ー

▼
住
宅
課
・
☎
221
２
６
３
３

市
営
住
宅
の
入
居
者

今月のお知らせ

募
集

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

健
康
・
福
祉
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◆
日
時　
６
月
20
日
～
８
月
８
日
の
土

曜
日
（
全
８
回
）、午
前
９
時
半
～
午
後

４
時
◆
場
所　
情
報
技
術
学
院
姫
路
校

（
古
二
階
町
166
）
◆
対
象　
ひ
と
り
親

家
庭
の
母
・
父
、
寡
婦
◆
定
員　
15
人

◆
受
講
料　
３
３
０
０
円
（
教
材
費
の

み
）
◆
申
し
込
み　
６
月
15
日
㈪
ま
で

に
、
持
参
か

で
申
込
書
を
姫
路
市

婦
人
共
励
会
（
〒
670
―
０
９
５
５　
安

田
３
の
１　
総
合
福
祉
会
館
４
階
・
☎

222
７
４
０
２
〈
平
日
午
前
９
時
～
午
後

３
時
〉、
240
８
０
４
５
）
へ
。
申
込
書

は
こ
ど
も
支
援
課
（
市
役
所
２
階
）、各

支
所
等
で
配
布
。

か

ら
も
申
し
込
め
ま
す

◆
日
時　
６
月

30
日
㈫
、
午
後

２
時
～
３
時
半

◆
場
所　
市
民

会
館
◆
内
容　
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
で
ひ
ょ
う
ご
防
災
特
別
推
進
員
（
防

災
士
）
の
尾
庭
恵
子
さ
ん
が「『
伝
わ
ら

な
い
』
を
な
く
す
た
め
に
～
聞
こ
え
に

▼
こ
ど
も
支
援
課
・
☎
221
２
１
３
２

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講
習
会

基
礎
か
ら
の

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
講
座

▼�

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
・

☎
282
９
８
０
１

人
権
学
習
地
域
講
座

ク
ト
チ
ェ
ッ
ク
に
つ
い
て
、
実
践
を
交

え
て
お
話
し
し
ま
す
◆
定
員　
20
人
◆

受
講
料　
１
６
０
０
円
◆
申
込
期
限　

６
月
22
日
㈪

③
文
化
財
入
門

◆
定
員　
各
日
20
人
◆
受
講
料　
各
日

８
０
０
円

共
通
事
項

◆
場
所　
生
涯
学
習
大
学
校
◆
対
象　

18
歳
以
上
の
人
（
①
は
４
回
と
も
参
加

で
き
る
人
）。市
民
優
先
◆

申
し
込
み　

で
生
涯
学

習
大
学
校
へ

日 

時

内　
容

講　
師

申
込

期
限

₇/17㈮
14:00～16:00

₆/26㈮

₇/22㈬

₇/₁㈬

₇/29㈬

₇/₈㈬

文
化
財
と
し
て

の
城
郭
の
調
査・

保
存
と
活
用

滋
賀
県
立
大
学

教
授　
中
井
均

さ
ん

姫
路
城
建
造
物

の
保
存
と
活
用
元
姫
路
市
職
員

小
林
正
治
さ
ん

世
界
遺
産
姫
路

城
を
城
跡
か
ら

探
る

元
姫
路
市
職
員

大
谷
輝
彦
さ
ん

▼�

パ
ル
ナ
ソ
ス
ホ
ー
ル
・

☎
297
１
１
４
１

音
楽
の
ま
ち
・
ひ
め
じ

日 

時
場
所

内　
容

₆/20㈯・21㈰
11:00～

パルナソスホール

姫
路
パ
ル
ナ
ソ
ス
音
楽
コ
ン
ク

ー
ル

　

�

若
手
の
登
竜
門
と
し
て
、
20

日
は
管
楽
器
、
21
日
は
声
楽

の
各
部
門
で
競
う
コ
ン
ク
ー

ル

①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
た
め
の
Ａ
Ｉ

活
用
講
座
～
「
魅
せ
る
」「
伝
わ
る
」
チ

ラ
シ
を
作
ろ
う
～

◆
日
時　
６
月
26
日
㈮
、
午
前
10
時
～

正
午
◆
場
所　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
セ
ミ

ナ
ー
室
Ｃ
・
Ｄ
◆
内
容　
無
料
で
使
え

る
対
話
型
Ａ
Ｉ
「G

グ

ー

グ

ル

oogle G

ジ

ェ

ミ

ニ

em
ini

」

を
広
報
に
活
用
す
る
実
践
的
手
法
を
、

実
際
に
体
験
し
な
が
ら
学
び
ま
す
◆
対

象　
市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
等
の
メ
ン
バ
ー
・
ス
タ

ッ
フ
な
ど
◆
定
員　
20
人
（
１
団
体
２

人
ま
で
）
◆
持
ち
物　
パ

ソ
コ
ン
か
タ
ブ
レ
ッ
ト
◆

申
込
期
限　
６
月
16
日
㈫

②
ひ
め
じ
夏
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

◆
日
時　
８
月
１
日
㈯
～
31
日
㈪
の
う

ち
、
各
体
験
先
が
指
定
す
る
期
間
◆
場

所　
市
内
を
中
心
に
活
動
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
、
社
会
福
祉
施
設
な
ど
◆

内
容　
清
掃
活
動
や
特
技
を
生
か
し
た

活
動
な
ど
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
実

際
に
体
験
し
ま
す
◆
対
象　
市
内
在
住

か
在
学
の
大
学
生
、
専
門
学
校
生
、
高

校
生
◆
申
込
期
間　
６
月

９
日
㈫
〜
７
月
７
日
㈫

◆
申
し
込
み　
い
ず
れ
も
直
接
か

で
①
は

と
所
属
団
体
名
を

②
は
申
込
書
を
市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ

▼�

市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
☎
281
２
６
６
０

ひ
め
じ
お
ん
の
イ
ベ
ン
ト

く
さ
か
ら
考
え
る　
人
権
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
～
」
と
題
し
て
講
演
し
ま

す
◆
定
員　
１
５
０
人
◆
申
し
込
み　

６
月
22
日
㈪
ま
で
に
、

で

（
一
時
保
育
〈
１
歳
～
就
学
前
の

幼
児
、
１
人
３
０
０
円
〉
利
用
の
場
合

は
幼
児
の
氏
名
・
年
齢
も
。定
員
あ
り
）

を
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
〒
670
―
０
０

１
２　
本
町
68
の
290
、

282
９
８
２
０
）
へ

◆
日
時　
７
月

３
日
㈮
・
10
日

㈮
、
午
前
10
時

半
～
正
午
（
全

２
回
）
◆
場
所　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
◆

内
容　
日
本
フ
ー
ド
＆
ヘ
ル
ス
協
会
代

表
理
事
の
渡
部
美
智
余
さ
ん
が
、
薬
膳

の
基
礎
知
識
の
ほ
か
、
梅
雨
時
の
不
調

対
策
や
熱
中
症
予
防
な
ど
、
暑
い
季
節

を
少
し
で
も
快
適
に
過
ご
す
た
め
の
方

法
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
◆
対
象
・

定
員　
テ
ー
マ
に
興
味
の
あ
る
人
。
25

人
◆
参
加
費　
６
０
０
円
◆
申
し
込
み

６
月
19
日
㈮
ま
で
に
、
直
接
か

で

（
一
時
保
育
〈
１
歳
～
就

学
前
の
幼
児
、
１
人
１
回
３
０
０
円
〉

▼�

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
０
３

季
節
の
薬
膳
で
体
を
整
え
る
！

―
梅
雨
と
夏
を
元
気
に
乗
り
切
る

セ
ル
フ
ケ
ア
術
―

利
用
の
場
合
は
幼
児
の
氏
名
・
年
齢
・

性
別
も
）
を
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
（
〒
670
―
０
０
１
２　
本
町
68
の

290　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
３

階
、

287
０
８
０
５
）
へ

①
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
自
治
の

未
来
図
を
描
く

◆
定
員　
20
人
◆
受
講
料　
３
２
０
０

円
◆
申
込
期
限　
６
月
12
日
㈮

②
Ｓ
Ｎ
Ｓ
・
Ａ
Ｉ
時
代
の

フ
ァ
ク
ト
チ
ェ
ッ
ク
実
践
ゼ
ミ

◆
日
時　
７
月
11
日
㈯
、
午
後
１
時
～

５
時
半
◆
内
容　
Ｊ
Ｆ
Ｃ
フ
ァ
ク
ト
チ

ェ
ッ
ク
ト
レ
ー
ナ
ー
で
読
売
テ
レ
ビ
放

送
報
道
局
デ
ス
ク
の
金
崎
浩
さ
ん
と
、

Ｇグ

ー

グ

ル

ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ
認
定
イ
ノ
ベ
ー
タ
ー
で

静
岡
サ
レ
ジ
オ
高
校
教
諭
の
吉
川
牧
人

さ
ん
が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
・
Ａ
Ｉ
時
代
の
フ
ァ

▼�

生
涯
学
習
大
学
校
・
☎
297
７
４
９
４

生
涯
大　
ま
ち
づ
く
り
講
座　

日 

時

内
容
（
全
４
回
）

講
師

₇/₄㈯
14:00～16:00

₇/11㈯₇/25㈯₈/₁㈯

「
担
い
手
」
不
足
問
題
？！　
大

切
な
の
は
「
つ
な
ぎ
手
」
！

東京都立大学教授　大杉覚さん

若
者
参
加
が
ひ
ら
く
多
世
代
型

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

「
小
さ
な
ま
ち
の
拠
点
」
を
ひ

ら
く

「
対
話
と
共
創
」
が
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
自
治
の
基
本

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

17 広報ひめじ 2026年（令和８年）６月号

ィ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
総
社
本
町

112　
市
民
会
館
３
階
、
281
２
６
６
２
、

shim
in-support@

city.him
eji.

lg.jp

）
へ
。
申
込
書
は
同
セ
ン
タ
ー
で

配
布
す
る
ほ
か
、

に
掲
載
し
ま
す

◆
日
時　
10
月
18
日
～
12
月
13
日
の
毎

週
日
曜
日
（
全
９
回
）、午
前
10
時
～
午

後
４
時
◆
場
所　
ひ
ょ
う
ご
盲
ろ
う
者

支
援
セ
ン
タ
ー
（
神
戸
市
兵
庫
区
水
木

通
２
の
１
の
９
）
ほ
か
◆
内
容　
基
本

的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
や
ガ

イ
ド
ヘ
ル
プ
等
に
つ
い
て
の
講
義
◆
対

象　
県
内
在
住
か
在
勤
・
在
学
で
、
講

座
修
了
後
、
ひ
ょ
う
ご
盲
ろ
う
者
支
援

セ
ン
タ
ー
に
登
録
し
活
動
で
き
る
18
歳

以
上
の
人
◆
定
員　
40
人
◆
受
講
料　

７
千
円
（
資
料
教
材
費
）
◆
申
し
込
み

７
月
31
日
㈮
ま
で
に
、

で
ひ
ょ
う
ご

盲
ろ
う
者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
７
８
579
７
６
０
１
）

へ◆
日
時　
７
月
２
日
～
９
年
３
月
18
日

の
原
則
毎
週
木
曜
日
（
全
36
回
）、午
前

９
時
半
～
11
時
半
◆
場
所　
総
合
福
祉

会
館
◆
内
容　
手
話
通
訳
者
と
し
て
必

▼
障
害
福
祉
課
・
☎
221
２
３
０
５

盲
ろ
う
者
向
け

通
訳
・
介
助
員
養
成
講
座

▼
障
害
福
祉
課
・
☎
221
２
３
０
５

手
話
通
訳
者
１
養
成
講
座

要
な
基
礎
知
識
や
技
術
を
習
得
し
ま
す

◆
対
象　
手
話
で
聴
覚
障
害
者
と
日
常

会
話
が
で
き
る
技
術
を
有
す
る
、
原
則

と
し
て
市
内
在
住
か
在
勤
・
在
学
の
人

◆
定
員　
15
人
◆
受
講
料　
５
千
円
程

度
（
教
材
費
な
ど
）
◆
申
し
込
み　
６

月
17
日
㈬
ま
で
に
、

で

と
フ
ァ
ク
ス
番
号
（
あ
れ
ば
）、手

話
講
習
会
参
加
経
験
の
有
無
、
応
募
動

機
、
勤
務
先
を
障
害
福
祉

課
（

syogaif@
city.

him
eji.lg.jp

）
へ

◆
日
時　
８
月
５
日
㈬
～
７
日
㈮
、
午

前
９
時
半
～
午
後
５
時
半
（
全
３
回
。

５
日
は
午
後
１
時
～
）
◆
場
所　
総
合

福
祉
会
館
５
階
第
１
会
議
室
◆
内
容　

け
が
や
急
病
、
交
通
事
故
や
職
場
の
事

故
に
備
え
て
、
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
使
用
方
法
、
け
が
や
骨
折
の
手
当
て

な
ど
の
一
次
救
命
処
置
と
応
急
手
当
て

を
学
び
ま
す
◆
対
象　
３
日
間
と
も
参

加
で
き
、
実
技
研
修
に
耐
え
ら
れ
る
満

15
歳
以
上
の
健
康
な
人
◆
定
員　
30
人

◆
受
講
費　
３
６
０
０
円（
教
材
費
等
）

◆
申
し
込
み　

６
月
15
日
㈪
～
７
月

10
日
㈮
に
、

で

を
日
赤
姫

路
市
地
区
（
☎
221
２
３
０

４
、

221
２
４
８
９
）
へ

▼
地
域
福
祉
課
・
☎
221
２
４
５
５

赤
十
字
救
急
法
（
基
礎
講
習
・
救

急
員
養
成
講
習
会
）

◆
申
し
込
み　
い
ず
れ
も

で

を
救
急

課
へ

◆
対
象
・
定
員　
市
内
在
住
か
在
勤
・

在
学
の
人
。
30
人
◆
申
し
込
み　
６
月

11
日
㈭
、
午
後
５
時
ま
で

に
、

で
ス
ポ
ー
ツ
振
興

室
へ

▼
救
急
課
・
☎
223
９
５
５
７

普
通
救
命
講
習
会

日
時
場
所

内
容
な
ど

定
員
申
込

期
間

₆/28㈰
9:30～11:30

中播消防署

₆/15㈪～19㈮

₇/₃㈮

防災センター

₆/22㈪～26㈮

自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使
い方や心肺蘇生法などの実技を学び
ます
・ 事前に受講した総務省消防庁 「応

急手当ＷＥＢ講習・普通救命講習
編」受講証明書を持参

各20人

▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
・
☎
221
２
７
９
７

登
山
教
室

日
時
場
所

内　
容

参
加
費

₆/20㈯
10:00～17:10

₆/28㈰
9:00～17:00

総合福祉会館

開
校
式
、
講
義

山
で
の
医
療
や
気
象
・

装
備
、
地
形
図
と
磁
石

の
使
い
方
な
ど
を
学
び

ま
す

3,000円（２回分）

増位山、花の北
市民広場

実
技
（
歩
行
技
術
）
と
フ

ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
座
学

①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
た
め
の
Ａ
Ｉ

活
用
講
座
～
「
魅
せ
る
」「
伝
わ
る
」
チ

ラ
シ
を
作
ろ
う
～

◆
日
時　
６
月
26
日
㈮
、
午
前
10
時
～

正
午
◆
場
所　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
セ
ミ

ナ
ー
室
Ｃ
・
Ｄ
◆
内
容　
無
料
で
使
え

る
対
話
型
Ａ
Ｉ
「G

グ

ー

グ

ル

oogle
G

ジ

ェ

ミ

ニ
em

ini
」

を
広
報
に
活
用
す
る
実
践
的
手
法
を
、

実
際
に
体
験
し
な
が
ら
学
び
ま
す
◆
対

象　
市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
等
の
メ
ン
バ
ー
・
ス
タ

ッ
フ
な
ど
◆
定
員　
20
人
（
１
団
体
２

人
ま
で
）
◆
持
ち
物　
パ

ソ
コ
ン
か
タ
ブ
レ
ッ
ト
◆

申
込
期
限　
６
月
16
日
㈫

②
ひ
め
じ
夏
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

◆
日
時　
８
月
１
日
㈯
～
31
日
㈪
の
う

ち
、
各
体
験
先
が
指
定
す
る
期
間
◆
場

所　
市
内
を
中
心
に
活
動
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
、
社
会
福
祉
施
設
な
ど
◆

内
容　
清
掃
活
動
や
特
技
を
生
か
し
た

活
動
な
ど
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
実

際
に
体
験
し
ま
す
◆
対
象　
市
内
在
住

か
在
学
の
大
学
生
、
専
門
学
校
生
、
高

校
生
◆
申
込
期
間　
６
月

９
日
㈫
～
７
月
７
日
㈫

◆
申
し
込
み　
い
ず
れ
も
直
接
か

で
①
は

と
所
属
団
体
名
を

②
は
申
込
書
を
市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ

▼
市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
☎
281
２
６
６
０

ひ
め
じ
お
ん
の
イ
ベ
ン
ト

※申し込み受け付けはいずれも午前９時～午後４時半。
先着順

今月のお知らせ

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ
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は

に
掲
載
す
る
申
込
書
で
確
認
を
。

◆
日
時　
６
月
28
日
㈰
、
午
前
９
時
～

正
午
◆
場
所　
木
場
ヨ
ッ
ト
ハ
ー
バ
ー

◆
対
象
・
定
員　
小
学
３
年
～
中
学
生

（
保
護
者
同
伴
）。10
人
◆

参
加
費　
１
０
０
０
円
◆

申
込
期
限　
６
月
15
日
㈪

◆
日
時　
７
月
18
日

㈯
、
午
前
９
時
半
～

正
午
◆
場
所　
イ
ー

グ
レ
ひ
め
じ
◆
内
容

長
い
歴
史
を
持
つ
姫
路
の
皮
革
を
使
っ

て
、
か
わ
い
い
ペ
ン
立
て
を
作
り
ま
す

◆
対
象
・
定
員　
市
内
の
小
学
４
～
６

年
生
と
保
護
者
。
10
組
◆
材
料
費　
１

作
品
１
０
０
０
円
◆
申
し
込
み　
７
月

８
日
㈬
ま
で
に
、

で

を
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
〒
670
―
０
０

１
２　
本
町
68
の
290
、

282
９
８
２
０
）
へ

◆
日　
８
月
23
日
㈰
◆
場
所　
太
尾
キ

ャ
ン
プ
場
（
集
合
・
解
散
は
Ｊ
Ｒ
姫
路

駅
南
）
◆
対
象
・
定
員　
市
内
在
住
か

在
学
の
小
学
５
・
６
年
生
。
40
人
◆
申

▼
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
・

☎
282
９
８
０
１

ふ
れ
あ
い
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
教
室

▼
青
少
年
セ
ン
タ
ー
・
☎
224
３
３
０
３

夏
期
林
間
学
園（
日
帰
り
キ
ャ
ン
プ
）

あ
じ
さ
い
俳
句
コ
ン
テ
ス
ト

　
ア
ジ
サ
イ
に
ち
な
ん
だ
俳
句
を
募
集

し
ま
す
。
６
月
２
日
㈫
～
30
日
㈫
に
、

持
参
か

で
作
品
を
見
野
の
郷
交
流
館

へ
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
を
。

◆
日
時　
７
月
５
日
㈰
、
午
前
８
時
半

～
10
時
◆
場
所　
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

◆
内
容　
新
鮮
な
季
節
の
野
菜
の
ほ
か
、

鉢
花
、
花
苗
（
コ
リ
ウ
ス
、
ガ
ザ
ニ
ア
、

ジ
ニ
ア
、
サ
ル
ビ
ア
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル

ド
、ベ
ゴ
ニ
ア
セ
ン
パ
フ
ロ
ー
レ
ン
ス
）

な
ど
を
農
産
物
販
売
所
周
辺
で
販
売
し

ま
す

　
ジ
ュ
ニ
ア
ヨ
ッ
ト
帆
走
を
通
し
て
ヨ

ッ
ト
の
楽
し
さ
を
学
び
ま
す
（
初
心
者

向
け
）。申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く

▼
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー
・

☎
263
２
２
２
０

日
曜
朝
市

▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
・
☎
221
２
７
９
７

ヨ
ッ
ト
教
室

▼
見
野
の
郷
交
流
館
（
見
野
総
合

セ
ン
タ
ー
）・☎
252
６
６
５
９

見
野
の
郷
交
流
館
の
イ
ベ
ン
ト

日
時
場　
所

内
容
な
ど

₆/14㈰
10:00～12:00

₆/20㈯
18:00～（開場は17:30）

₇/₁㈬～₇㈫
終日

₇/₄㈯
①10:00～②15:00～

見野の郷
交流館

山
あ
じ
さ
い
祭
り

１
万
本
の
山
あ
じ
さ
い
を

め
で
な
が
ら
、
琴
の
演
奏

や
お
茶
席
を
楽
し
め
ま
す

姫路キャスパホール

河
内
家
菊
水
丸
独
演
会

姫
路
ふ
る
さ
と
大
使
の
菊

水
丸
さ
ん
が
、
河
内
音
頭

と
巧
み
な
話
術
で
会
場
を

沸
か
せ
ま
す

・
定
員
２
０
０
人

・
申
し
込
み
は
６
月
10
日
㈬

ま
で
（
当
日
消
印
有
効
）

に
、

で

と
フ

ァ
ク
ス
番
号
（
あ
れ
ば
）

を
見
野
の
郷
交
流
館
（
〒

671
―
０
２
４
４　
四
郷
町

見
野
964
の
５
）
へ
。
１
通

で
２
人
ま
で

見野大年神社～
四郷学院後期課
程の市道沿い

四
郷
町
七
夕
通
り

願
い
事
を
書
い
た
短
冊
を

サ
サ
に
つ
る
し
た
七
夕
飾

り
が
、
公
共
施
設
や
個
人

宅
の
軒
先
を
彩
り
ま
す

見野の郷交流館

七
夕
コ
ン
サ
ー
ト

①
Ｆ
Ｍ
ゲ
ン
キ
パ
ー
ソ
ナ

リ
テ
ィ
ー
・
西
田
理
恵
さ

ん
に
よ
る
七
夕
の
紙
芝
居

や
歌
な
ど

②
本
市
出
身
の
演
歌
歌
手・

宇
多
川
都
さ
ん
の
歌
謡
シ

ョ
ー

し
込
み　
６
月
26
日
㈮
、

午
後
３
時
ま
で
に
、

で

青
少
年
セ
ン
タ
ー
へ

◆
申
し
込
み　
６
月
11
日
㈭
か
ら
各
開

催
日
の
前
日
ま
で
に
、

で

を
網
干
環
境
楽
習
セ
ン
タ
ー
へ

▼
網
干
環
境
楽
習
セ
ン
タ
ー
・

☎
272
９
１
６
６

リ
サ
イ
ク
ル
体
験
教
室

日　
時

内
容
な
ど

対
象
定
員

₆/14㈰・28㈰
9:30～、11:00～、

13:30～、15:00～
（各１時間）

各回４人

₆/20㈯

9:30～12:00

２人

サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
体

験・
小
さ
い
ガ
ラ
ス
製

の
グ
ラ
ス
や
皿
を

一
つ
持
参（
耐
熱
・

強
化
ガ
ラ
ス
不
可
）

小学生以上（小学
３年生以下は保護
者同伴）

さ
き
お
り
コ
ー
ス
タ

ー
を
作
ろ
う

小学５年生
以上

■
■
■
■
■
■
ミ
ニ
掲
示
板
■
■
■
■
■
■

国
家
公
務
員
採
用
一
般
職
試
験
（
高
卒
者
）

　
６
月
12
日
㈮
~
24
日
㈬
に
で
申
し
込
み
。

第
一
次
試
験
は
９
月
６
日
㈰
、
神
戸
市
ほ
か

で
。
受
験
資
格
な
ど
、
詳
し
く
は
「
国
家
公

務
員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
」
で
確
認
を

▼
人
事
院
近
畿
事
務
局
・
☎
06
４
７
９
６
︱

２
１
９
１

歯
っ
す
る
ラ
イ
フ
２
０
２
６

　
６
月
28
日
㈰
、
午
後
２
時
~
４
時
、
姫
路

市
歯
科
医
師
会
口こ

う

腔く
う

保
健
セ
ン
タ
ー
（
安
田

３
の
107
）
で
。
フ
ッ
化
物
塗
布
や
唾
液
テ
ス

ト
な
ど
を
行
い
ま
す
。
対
象
は
１
歳
以
上
の

市
民
。
定
員
１
５
０
人
。

で
口
腔
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
申
し
込
み
▼
同
セ
ン
タ
ー
・
☎
288

５
８
９
６

▼移動児童センター事務局
（面白山児童センター内）・
☎294-3346

乳児対象
日　時 場　所

₆/10㈬ Ⓑ 広峰公民館　
₆/16㈫ Ⓑ 四郷公民館　
₆/18㈭ Ⓑ 高浜公民館
₆/19㈮ Ⓑ 城南公民館
₆/23㈫ Ⓑ 花の北市民広場
₆/24㈬ Ⓑ 船津公園ふれあいの館
₆/25㈭ Ⓐ 津田公民館

₆/26㈮ Ⓑ 荒川公民館
※事前予約が必要

₆/30㈫ Ⓑ 広畑第二公民館
₇/₁㈬ Ⓑ 英賀保公民館
₇/₇㈫ Ⓑ 城乾公民館

◆時間　Ⓐ午前10時～11時、
Ⓑ午後２時～３時

　今月は乳児対象
のみを掲載。詳し
くは で確認を。

最新情報

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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〒670-0971 西延末440
297-3970
9:00～17:00
火曜日（祝日の場合はその翌日）

ゴム・ワン®グランプリ
◆日時　７月５日㈰、午前10時～正午
◆内容　輪ゴム３本を動力にして走る車の競技会。工
作会や自分で作ったマシンで参戦してみましょう！
◆対象　小学生以上
◆申し込み　６月21日㈰までに、 で姫路科学館へ

企画展「クモ」関連イベント
科学講演会「知っているようで知らない、クモ
たちの多様な生活」
◆日時　７月４日㈯、午後１時半～３時
◆内容　兵庫県立大学准教授の山﨑健史さんが、クモ
のさまざまな生態についてお話しします
◆対象・定員　小学生以上。100人
◆申し込み　６月20日㈯までに、 で姫路科学館へ

プラネタリウム

※ 一般600円、小学～高校生210円。投影時間は約45分間

日　時 内　容

₆/₁㈪
～29㈪

平日 11:00～、
14:55～

学校
休業日

11:00～、
13:50～、
16:00～

₆/₇㈰
～21㈰ 日曜日 9:45～

₆/24㈬
～₇/₆㈪ 開館日 9:45～、

11:00～

星空案内と宇宙の話題
「宇宙の大規模構造」
　 宇宙を広い目で見渡すと、クモの網目
のように広がる銀河の構造が見えてき
ます

全天映画Ｃ
「たいようくんとおつきちゃん」
　 小さなお子さんと一緒に楽しめます

七夕特別投影「たなばた星まつり」
　 解説員による七夕の星空案内と、当館
オリジナルの物語『カッパの河太郎・
たなばた物語』を楽しみましょう
※6/29㈪、7/6㈪は11:00～のみ

姫路科学館
☎267-3001

〒671-2222 青山1470-15
9:30～17:00
火曜日（祝休日を除く）、

祝休日の翌日（土・日曜
日、祝休日を除く）

学び、遊び、共に育つ　星の子イベント
日　時 イベント名 対象など

₆/13㈯ 10:00
～11:00

₆/20㈯ 21:15
～21:45

₆/21㈰ 11:00
～12:00

₆/30㈫ 17:30
～19:00

₇/₄㈯

10:30
～11:15

11:30
～11:45

₇/12㈰ 11:00
～11:50

ファミリーデー工作
　 お父さんに「ありがとう」の気
持ちを伝えましょう

どなたでも
定員20人（先着順）
当日、直接なかよしホ
ールへ

「星の子館チャンネル」
インターネットライブ中継
　 望遠鏡で見える天体をライブ配
信します

視聴は
こちら
から

親子おたのしみＤＡＹ
　 劇団＊みっくすじゅうす＊によ
るミュージカル

３歳～中学生
定員100人（先着順）
当日、直接なかよしホ
ールへ

めざせ！
天体望遠鏡マスター
　 本格的な望遠鏡を自分で操作し
て、月などの観望や、スマート
フォンでの月の撮影を楽しみま
しょう

小学～高校生と保護者
定員３組（先着順）
6/16㈫、12:00～、
で申し込み

イクメンクラブ
　 お父さんの子育てやおじいちゃ
んの孫育てを応援します

１歳半～未就学児と男
性の保護者
定員30組（先着順）
6/20㈯、12:00～、
で申し込み

絵本のよみきかせ
　 絵本やパネルシアターなどで季
節のおはなしを楽しみます

どなたでも
当日、直接なかよしホ
ールへ

プラネｄｅ星座神話（夏）
　 プラネタリウムドームの中で、
星や星座にまつわるお話をしま
す

５歳～小学生と保護者
定員10組（先着順）
6/28㈰、12:00～、
で申し込み

星の子館
（宿泊型児童館）
☎267-3050

〒671-2222 青山1470-24
第２水曜日（８・12月

を除く）

※未就学児は保護者同伴

夏の剪
せ ん

画展
◆期間　６月14日㈰～28日㈰
◆内容など　好古園内の風景
や草花を剪画で表現した作品
を展示し、初夏の好古園を飾
ります。入園料が必要

カメの卵のふ化体験希望者を募集します
◆日時　７月12日㈰、午後２時～３時
◆場所　手柄山交流ステーション３階研修室
◆内容　５～６月に水族館の飼育場で産み落とされた卵を
貸し出します。赤ちゃんガメの誕生を目の当たりにしまし
ょう！
◆対象・定員　説明会（貸し出し時に開催）に参加できる
小学１・２年生。25人
◆貸し出すもの　クサガメの卵２～３個とふ化容器。ふ化
した赤ちゃんガメは、９月にすべて返却していただきます
◆申し込み　６月29日㈪までに、 で と保護
者の氏名を水族館へ。１家族につき１回

〒670-0012 本町68　
9:00～17:00
大人（18歳以上）400円、小人

（18歳未満）無料

好古園
☎289-4120

水族館
☎297-0321

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ
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特別展「西巻茅子　ラララン　ロロロン
すてきな　げんがてん」
◆期間　７月４日㈯～９月６日㈰
◆内容　「わたしのワンピース」や「ボタンのくに」な
ど、世代を超えて愛され続ける作品を数多く生み出して
きた絵本作家・西巻茅子さん。リトグラフや水彩、刺し
ゅうなどの多彩な手法で描かれた、色彩豊かな作品を展
示します
◆観覧料　1,000円（18歳未満は無料）

特別展　関連イベント

※ いずれも特別展の観覧券（使用済み半券・デジタルチ
ケット可）が必要

日　時 イベント名など

₇/₄㈯

11:00
～12:30
（開場は
10:30）

①13:30
～14:30
②14:45
～15:45

西巻茅子記念講演会
　 西巻茅子さんが「絵本とわたし」と題してお話しし
ます
・定員150人（当日受け付け、先着順）

西巻茅子サイン会
・ 文学館で購入した絵本にのみサイン
・ 定員は各回50人（同伴者も入場可。サインは当選者
のみ）
・ 申し込みは、6/16㈫までに で と希望
時間（①か②）を姫路文学館へ。１通で１人

古典植物と山野草とコケ展
◆期間　６月13日㈯～21日㈰
◆内容など　古典園芸植物のほか、
山野草やコケなど約50種150点を展
示します。即売も。13日、午前11
時から展示説明会を実施。入園料
が必要

夏のベゴニア展
◆期間　６月27日㈯～７月５日㈰
◆内容など　木立ベゴニアを中心
に約50種150点を展示します。即売
も。27日、午前10時から展示説明
会を実施。入園料が必要

手柄山
温室植物園
☎296-4300

〒670-0972 手柄93
9:00～17:00
大人250円、６歳～中学生100円
金曜日（祝休日の場合はその前

平日）

藤原正彦エッセイコンクール作品募集
◆内容　姫路文学館長の藤原正彦が選考。優秀作品（各
部門３作品）を表彰します
◆部門　①中学生②高校生③一般
◆申し込み　９月17日㈭までに、 で と部門、
作品（テーマは自由、400字詰め原稿用紙５枚以内）
を姫路文学館へ。応募規定など、詳しくは問い合わせ
を

特別展「漫画家生活30周年　こうの史代展」
関連イベント

※ いずれも開場は午後１時で、特別展の観覧券（使用
済み半券・デジタルチケット可）が必要

日　時 イベント名など

₆/13㈯

13:30
～15:00

₆/14㈰

『空色心経』の舞台
「般若心経」のこころに触れる
　 書

しょ

寫
し ゃ

山
ざ ん

圓
え ん

教
ぎょう

寺
じ

第百四十一世長吏・大樹玄承さんが
般若心経について語ります
・定員100人（当日受け付け、先着順）

こうのさんがおしゃべりするよ！
　 こうの史代さんと、本特別展の監修者で小説家の
福永信さんが対談します
・定員100人（当日受け付け、先着順）

〒670-0021 山野井町84
10:00～17:00
月曜日（祝休日の場合はその翌平日）、

祝休日の翌日（土・日曜日を除く）

姫路文学館
☎293-8228

富貴蘭
ら ん

・風蘭花の展示会
◆日　７月４日㈯・５日㈰
◆内容　手柄山交流ステーションで、愛好家団体が育て
た鉢花を展示します

花と緑の講習会

◆申し込み　直接か で を緑の相談所へ

日　時 場　所 イベント名 定 員 申込期限

₆/14㈰

10:00
～12:00 各30人

₆/10㈬

₆/28㈰ ₆/27㈯

₇/5㈰ ₇/₄㈯

手柄山交流
ステーション

楽しい
種だんご作り

ブルーベリーの
育て方

富貴蘭の育て方

緑の相談所
☎298-5571

〒670-0971 西延末440　
298-5565
9:00～17:00
火曜日（祝休日の場合

はその翌平日）
園芸相談・☎292-6887

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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本館・各分館共通：月曜日（祝休日の場合は翌火曜日）、
祝休日（月・土曜日を除く）、第３木曜日
城内図書館（ 289-1896、 info@library.city.himeji.hyogo.jp）

本の予約は で城内図書館
へ！

被爆体験伝承者
　約２年間の養成研修の後、公益財
団法人広島平和文化センターの委嘱
を受けて活動。講話を通し、被爆者
本人から受け継いだ被爆体験や平和
への思いを後世に伝えています。

　著者は観察と実験を繰り返し、鳥の鳴
き声が指す言葉を特定。鳥にも言葉があ
ることを証明し、世界的な認知を得まし
た。新たな学問を切り拓

ひら

き、ついには東
京大学に「動物言語学」の研究室を立ち
上げるまでの過程を、イラストとユーモ
アたっぷりに語ります。

『僕には鳥の言葉がわかる』
鈴木俊貴著
小学館

今月の１冊

城内図書館
☎289-4884

公民館での図書サービス
日　時 場　所

₆/12㈮

10:00～10:40 豊富公民館

11:30～11:55 伊勢公民館

14:15～14:45 英賀保公民館

15:15～15:45 勝原公民館

₆/17㈬
14:15～15:00 大塩公民館

15:15～15:45 的形公民館

₇/₈㈬

10:00～10:30 曽左公民館

11:00～11:30 峰相公民館

14:15～15:00 大塩公民館

15:15～15:45 的形公民館

おはなし会
場　所 日　時

城内図書館 ₆/14㈰
・28㈰

安室分館

₆/21㈰
東分館
白浜分館
飾磨分館
手柄分館
花北分館 ₆/13㈯
網干分館

₆/28㈰
青山分館
広畑分館

₆/20㈯
夢前分館
安富分館 ₆/27㈯
東光分館

₇/₄㈯
香寺分館

11:00～（３歳～就学前
の幼児向き）
11:20～（小学生以上向
き）
※ 安富分館は10:40～、

えほんタイム

イベント
日　時 場 所 イベント名 対　象

₆/13㈯ 13:30
～16:00

₆/25㈭ 13:30～

₆/27㈯ ①11:00～
②11:20～

※当日、直接会場へ

キャス
パホー
ル

朗読会
　 活動50周年を記念
し、サークルさえ
ずりが小路幸也著
「ラバーズブック」、
宮部みゆき著「神
無月」などを朗読
します

どなたでも

城内
図書館

名画鑑賞会
　 「グッドモーニン
グ・バビロン！」
（洋画、118分）

えほんのじかん ①２～４歳
②５歳以上

子ども選書会議に参加しませんか？
　実際に本を手に取り、図書館に入れる本を選びます。

◆申し込み　城内図書館・各分館で配布する申込書を、各図書館
へ持参するか、 で城内図書館へ

夏休み一日図書館員を募集
◆日時　８月７日㈮、午前９時45分～正午
◆内容　城内図書館・各分館で、図書館の仕事を体験します
◆対象・定員　市内の小学５・６年生。城内図書館４人、各分館
各２人
◆申し込み　６月19日㈮～７月12日㈰に、直接各図書館へ

日　時 場 所 対　象 定　員 申込期間

₈/19㈬
10:00～11:30 高校生

各５人 ₆/10㈬～30㈫13:30～15:00 小学４～６年生
15:30～17:00 中学生

城内図書館

城内図書館託児サービス　７月８日㈬・
17日㈮、①午前10時～②11時15分～。申し
込みは６月15日㈪、午前10時～25日㈭に、
で城内図書館へ（各回４人程度）

平和資料館
☎291-2525
開館30周年記念　夏季特別講演会
◆日時　７月12日㈰、午後２時～（約90分間）
◆内容　被爆体験伝承者である久保田智子教育長が「もしも
『あの日』が『今日』だったら…？―過去とつながり、未来
を紡ごう―」と題して講演します
◆定員　70人（先着順）
◆申し込み　６月12日㈮から、 で を平和資料館へ

〒670-0971 西延末475
9:30～17:00
月曜日（祝休日の場合はその翌平日）、祝休日の翌日（土・日曜日を除く）

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです

施
設
だ
よ
り
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②森のかみしばい
　森へ遊びにおいで！　紙芝居を上演します♪　当日、
直接ネイチャーセンターへ。
◆日時　６月28日㈰、午前10時～
午後２時
◆対象　どなたでも（未就学児は
保護者同伴）

親子海上教室

伊勢自然の里
・環境学習センターへ行こう！

自然観察の森へ行こう！

▼環境政策室・☎221-2468

▼自然観察の森・☎269-1260

▼環境政策室・☎221-2468

　姫路海上保安部の巡視艇に乗って、姫路の海の水質
調査を体験しよう！
◆日時　６月20日㈯、午前９
時半～午後０時半
◆場所　姫路ポートセンター
◆対象・定員　市内の小学４
年～中学生とその保護者。35
人
◆申し込み　６月10日㈬までに、 で

と電子メールアドレスを環境政策
室（ 221-2469）へ

①梅雨時のいきものウォッチング
　年に一度の大調査。ホタル池にはどんな水生生物が
いるのかな？
◆日時　６月20日㈯、午前10時～正午（小雨決行）
◆対象・定員　小学生以上（小学生は保護者同伴）。20
人
◆参加費　１人300円（保険代を含む）
◆持ち物　雨具（カッパが望ましい）、長靴、帽子。長
袖長ズボンなど汚れてもいい服装で参加を

①の申し込みは、６月13日㈯の正午まで
に、 で を自然観察の森（
269-1270）へ

各イベントの申し込みは、 で と電子メ
ールアドレスを環境政策室（ 221-2469）へ

タガメの里親になろう！
　タガメの幼虫を、成虫になるまでお家で
飼育し、観察記録を発表しよう。
◆日時　７月12日㈰、午後１時～３時（発
表会は８月30日㈰）
◆対象・定員　市内在住か在学の
小学～高校生（小学生は保護者同
伴）。10組
◆申込期限　６月22日㈪

夏のトンボ調査にチャレンジ！
　専門家と園内のトンボを調査するよ。
夏の青空の下、センターにすむトンボを
思い切り追い掛けてみよう。
◆日時　７月26日㈰、午前10時～
正午
◆対象・定員　どなたでも（小学
生以下は保護者同伴）。60人
◆申込期限　７月６日㈪

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話
　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト

子どもと一緒に

出掛けよう
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■対象　市内在住で、応募時に満３歳の幼児
■写真データの容量　３ＭＢ以内（容量を超えると届きません）

※今回は令和７年４月22日～５月27日受け付け分を掲載しています
■応募方法 で広報課（☎221-2072）へ。掲載誌面は
市公式ウェブサイトでも公開します
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かわいい笑顔で元気い
っぱい大きく育ってね！

藤
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いつも笑顔をありがと
う！　これからもすく
すく大きくなってね
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ちゃん

これからもたくさんの
笑顔でみんなを幸せに
してね！
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てね
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笑顔がとってもかわい
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おしゃべり大好きみお
ちゃん。元気いっぱい
大きくなってね！
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毎日すくすく元気に成
長中、よく笑ってよく
話して楽しいね

下
しも

浦
うら

結
ゆ

葵
あ
ちゃん

プリンセス大好きなか
わいい結葵ちゃん、と
ととままの宝物だよ
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スパイダーマンと恐竜
が大好きな禅!!　大き
くなってね♡
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ちゃん

かわいいかわいいあん
ちゃん♡　み～んなの
癒やし！　大好きだよ
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みんなを笑顔にしてく
れる彩ちゃん！　兄弟
３人仲良くね！
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稜
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生まれてきてくれてあ
りがとう♡　元気です
くすく大きくなってね
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ん経験を積んでいこう

金
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果
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元気いっぱい音ちゃん。
いつも笑顔をありがと
う！
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これからもいっぱい食
べてすくすく育ってね！

沖
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莉
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子
こ
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いつもニコニコかわい
い莉子ちゃん♡　ママ
とパパの宝物！

福
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島
しま

音
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羽
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ちゃん

プリンセス大好き音ち
ゃん♡　これからも思
い出たくさん作ろうね

竹
たけ

内
うち

一
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加
か
ちゃん

元気いっぱいいっくん。
これからも優しくたく
ましく育ってね！

小
お

河
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ゆ

奈
な
ちゃん

プリンセスが大好きな
ゆなちゃん♪　これか
らも元気に成長してね！

新
に っ た

田 聖
せい

來
ら
ちゃん

かわいいえくぼのせい
らちゃん♡　食べるの
大好きな３番目です！

■対象　市内在住で、応募時に満３歳の幼児
■写真データの容量　３ＭＢ以内（容量を超えると届きません）

※今回は令和７年５月27日～６月25日受け付け分を掲載しています
■応募方法 で広報課（☎221-2072）へ。掲載誌面は
市公式ウェブサイトでも公開します
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りが大好き！　幼
稚園の事たくさん教え
てくれてありがとう♪

だいすきで～す！ 元気な顔



税務相談（市民相
談センター）

公証相談（市民相
談センター）

スマホサロン（リ
バーシティー）、男
性のための電話相
談（下記の専用ダ
イヤル）

スマホサロン（夢
前福祉センター、
30日、₇/₇も）

行政相談（市民相
談センター、₇/₁
も）

スマホサロン（ぼ
うしや薬局本店）、
登記相談（市民相
談センター、₇/₈
も）

スマホサロン（西
市民センター）、行
政相談（各地域事
務所）、人権相談（安
富事務所）、不動産
相談（市民相談セ
ンター）

スマホサロン（花
の北市民広場）、行
政相談（駅前市役
所）、不動産鑑定相
談（市民相談セン
ター）

むし歯予防を学ぼ
う！（動物園）、人
権相談（人権啓発
センター、₇/2も）、
労働相談（市民相
談センター、18日、
₇/2も）

人権相談（市民相
談センター、₇/9
も）

スマホサロン（香
寺事務所）、成年後
見相談（市民相談
センター）

名画鑑賞会（城内
図書館）、スマホサ
ロン（ゆめタウン）、
人権相談（駅前市
役所）、建築相談（市
民相談センター）

スマホサロン（網
干市民センター）

スマホサロン（灘
市民センター）、行
政書士相談（市民
相談センター、26
日も）

スマホサロン（広
畑市民センター）、
養育費等専門相談
（市民相談センタ
ー）

わらべうたであそぼ
うの会（城内図書館）、
絵本のよみきかせ（星
の子館、₇/₄も）

『空色心経』の舞台
「般若心経」のここ
ろに触れる（文学館）、
ファミリーデー工作
（星の子館）、朗読会
（キャスパホール）

認定こども園・保育
園・幼稚園就職フェ
アin姫路2026（アク
リエひめじ）、あゆみ
の会（総合教育セン
ター）

夏のベゴニア展（温
室植物園、～₇/5）、
えほんのじかん（城
内図書館）

日曜朝市（農業振興セン
ター、₇/5も）、市民体力
テスト会（菅生小学校）、
モリアオガエルの卵を見
つけよう！（伊勢自然の
里）、やすとしょシネマ（ネ
スパルやすとみ）

こうのさんがおしゃ
べりするよ！（文学
館）、山あじさい祭り
（見野の郷交流館）

親子おたのしみＤＡ
Ｙ（星の子館）

森のかみしばい（自
然観察の森）
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スマホサロン（す
こやかセンター、
15日・29日、₇/₆
も）、人権相談（人
権啓発課）

₆/13～21、古典植物と山
野草とコケ展（温室植物
園）

₆/20・21、ゆかたまつり
（長壁神社ほか）

₆/14～28、夏の剪
せ ん

画展
（好古園）

納税はお早めに2026

市・県民税・森林環境税（第１期）…納期限は６月
30日です。納税には口座振替（自動払込）が便利で
す。納税課では、毎週火曜日の午後７時まで電話で
の納税相談を行っています
▶市民税課・☎221-2261、納税課・☎221-2291

■救急安心センターひょうご（全年齢対応）

☎♯7119 24時間365日
つながらない場合は、☎078-331-7119
■兵庫県子ども医療電話相談
☎♯8000
つながらない場合は、☎078-304-8899
月～土曜日 18:00～翌8:00
日曜日、祝日、
12/29～1/3 8:00～翌8:00

■休日・夜間急病センター
☎298-0119

■姫路市歯科医師会口
こう

腔
くう

保健センター
☎288-5896

※休日・夜間急病センタ
ーの待機者数はこちら

内科・
小児科

毎日 20:30～翌5:30
日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

眼科・
耳鼻咽喉科

日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

日曜日、祝日、8/14・15、12/30～1/3 9:30～12:00

■日曜昼間の整形外科
※実施医療機関は
ウェブサイトで
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姫
路

市
安

田
四

丁
目
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●
姫
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※

令
和

８
年

５
月

１
日

現
在

人
口

／
514,887人

（
前

月
比

＋
119）

世
帯

数
／

234,585世
帯

（
前

月
比

＋
738）

　
面

積
／

534.35㎢

6 月のイベント・相談 ●有料（一部有料を含む）、●無料、●無料相談　※当日参加できるもののみ掲載
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発
行

広
報

ご用の窓口が分からないとき 姫路市公式ＳＮＳ 最新情報を配信中！

※市外局番は記載のない限り「079」です

姫路市
LINE公式アカウント

YouTube
ひめじ動画チャンネル

Instagram
my_himeji 姫路市公式note

yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com

休日・夜間の救急診療

●庁内番号案内・☎221-2111
（平日9:00～17:00）

各種相談などに関するお問い合わせは
●人権相談：人権啓発課・☎221-2376
●養育費等専門相談：こども支援課・☎221-2132
●労働相談：労働政策課・☎221-2094

●スマホサロン（スマホに関する相談等）
：高齢者支援コールセンター・☎221-1564
●あゆみの会（子どもの不登校にお悩みの保護者の集い）
：総合教育センター・☎224-5846

●その他の各種相談：市民相談センター・☎221-2102
●男性のための電話相談専用ダイヤル・☎287-0804
（毎月第２火曜日、午後５時～７時）
※詳しくは男女共同参画推進センター・☎287-0803へ

救急医療電話相談 急病診療所

休日当番医

―急な病気やケガで病院に行くか迷ったら―

■家島町休日当直医
家島診療所・☎325-0485 6/13・14・20・21
ぼうぜ医院・☎326-0253 7/4・5

※事前に連絡が必要。診療時間などは問い合わせを。
6/27・28は当直医が不在のため、急患の場合は、

　119番へ連絡してください

月 火 水 木 金 土 日


