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暮らし
・行政

▶高等教育室・☎221-2596
ひめじ創生奨学金返還支援制度

　市内に定住し、播磨圏域連携
中枢都市圏内で働く人に、奨学
金の返還を支援します。
◆対象　次のすべてに該当する
人①就業開始（予定）日が７年
４月１日～９年９月30日②日本
学生支援機構の奨学金（第一種・
第二種）の貸与を受け、返還義
務がある③８年度に大学等を卒
業見込みまたは７年度までに大
学等を卒業した④８年４月１日
時点で35歳以下⑤次の㋐、㋑の
いずれかに該当する（公務員を除く）㋐播磨圏域連携中
枢都市圏内に本店があり、製造業、建設業、医療、福祉、
情報サービス業、幼保連携型認定こども園、幼稚園型認
定こども園、第一次産業（農業か林業、水産業）を行う
法人（個人事業者を除く）に正規就業者としての就職が
内定または就業している㋑播磨圏域連携中枢都市圏内で
主として第一次産業に従事している⑥市税および奨学金
の滞納がない⑦他の奨学金返還支援を受けていない⑧３
年４月１日以降、本市を除く播磨圏域連携中枢都市圏内
に居住歴がない
◆定員　80人（選考あり）
◆支援内容　日本学生支援機構第一種・第二種奨学金の
返還残額（就業開始日時点）の２分の１（最大200万円）
※ 上限額100万円に加え、市内定住者・Ｕターン者加算（50

万円）、大学院加算（50万円）あり
※ 別途、一定期間内の結婚・出産に対して各10万円の支

援あり
※ 申請後に交付決定を受けた人が３年以上本市に居住し、
　 かつ対象企業等に就業した場合に一括で支給します
◆申し込み　12月11日㈮までに、申請書と必
要書類を持参か で高等教育室（市役所９階）
へ。必要書類など、詳しくは で確認を

暮らし
・行政

▶美化業務課・☎221-2500

路上喫煙禁止区域での喫煙に
対する過料を引き上げます

　７月１日㈬から、路上喫煙禁止区域内で喫煙した人か
ら徴収する過料を引き上げます。安全・快適で美しいま
ちづくりのため、皆さんのご協力をお願いします。
◆路上喫煙禁止区域　姫路駅周辺、大手前通り、城南線
姫路城南側区間、ホテルモントレ周辺
◆改定後の過料　２万円（喫煙中止の勧告・命令に従わ
ない場合）。加熱式たばこも過料の対象です

暮らし
・行政

▶姫路市マイナンバーコールセンター・☎221-2150

マイナンバーカード出張申請・
保険証利用申込支援を行います

下記の日程で、マイナンバーカードの交付申請を受け
付ける特設窓口を設置します。また、マイナンバーカー
ドを保険証として使えるようにする設定のお手伝いも。
持ち物など、詳しくは か で確認を。

暮らし
・行政

▶�産業振興課・☎221-2158、姫路商工会
議所創業ステーション・☎223-6557、
姫路市商工会・☎336-1368

市内で創業する人を応援します！

　地域経済の活性化や雇用機会の創出を図るため、市内
で新たに創業する人に、店舗等を出店する際の内装設備
工事費や広告宣伝費の一部を補助します。補助対象事業
の着手前に申請が必要。申請を検討する人は、事前に
で相談を。
◆対象　次の①～④に該当する人または法人①８年度中
に創業し、店舗等を設置する（広告宣伝費は創業から２
年を経過しない人が対象）②市内に居住か市内を本店所
在地として登記③創業後、事業の拡大および新たな雇用
創出を目指して事業を実施④創業セミナーを受講済み（法
人の場合は代表者が受講済み）
※詳しくは の募集要項で確認を
◆補助内容　対象経費の２分の１以内（最大
45万円）

公衆喫煙所を設置しました
◆場所　ホテルモントレ北西
◆利用時間　午前６時～午後10時。詳し
くは で確認を

写真撮影は
無料です！

日　時 場　所
7 /18㈯

10:30
～14:00

図書館香寺分館

7 /25㈯ 図書館広畑分館

8 / 2 ㈰ 城内図書館

8 / 9 ㈰ 図書館網干分館

8 /16㈰ 図書館飾磨分館

今月のお知らせ
ピックアップ

件名、住所、郵便番号、参加者全員の
氏名・ふりがな、年齢、電話番号、学
生は学校名・学年、 は返信用表面

通常はがき　 往復はがき　 封書　 電話
ファクス　　電子メール　 ウェブサイト

市役所の所在地は〒670-8501　姫路市安田四丁目１
特に記載のないものは無料、抽選、期限内必着
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イベント
・学ぶ

▶国際戦略室・☎221-2098

無言劇『海の子どもたち2026』
ボクハ、ワスレナイ

　本市出身の劇作家・演出家の鄭義
信さんが、脚本と演出を務める無言
劇。パントマイムやダンスなどで物
語を表現します。申し込み方法など、
詳しくは で確認を。
◆日時　７月24日㈮・25日㈯、①午
後２時～②６時～（25日は①のみ）
◆場所　姫路キャスパホール
◆対象　小学生以上（未就学児入場不可）
◆入場料　一般3,500円、高校生以下1,000円
関連ワークショップ
　７月20日㈷に、手話エンターテイメント発
信団ｏ

オ

ｉ
イ

ｏ
オ

ｉ
イ

が、みんなで楽しめる手話のワークショッ
プを開催します。詳しくは で確認を。
◆問い合わせ　姫路キャスパホール・☎284-5806

イベント
・学ぶ

▶農政総務課・☎221-2496
姫路網干メロンフェア

　網干メロンや網干メロンを使
ったジェラートの試食のほか、
生産者による直売を実施。網干
メロンの特徴や栽培方法などに
ついて、生産者の話を聞けます。
ぜひお越しください！
◆日時　７月30日㈭、午前10時～午後２時（売り切れ次
第終了）
◆場所　姫路駅北にぎわい交流広場中央地下通路

イベント
・学ぶ

▶男女共同参画推進センター・☎287-0803

★女子中高生対象★
ひめじリコチャレ応援バスツアー

　将来をイメージして理工系への進路選択ができるよう、
大学・工場の見学や実験などを行います。詳しくは で
確認を。
◆日時　８月４日㈫・５日㈬、午前８時45分
～午後５時（雨天決行）
◆場所　兵庫県立大学姫路工学キャンパス、
住友精化姫路工場
◆対象・定員　市内在住か在学の女子中学・高校生。各
日30人
◆申し込み　７月21日㈫までに、持参か で申込書
を男女共同参画推進センター（〒670-0012　本町68-290
イーグレひめじ３階、 287-0805）へ。申込書は同セン
ターや市政情報センター（市役所１階）、各支所などで配
布します

募集

▶広報課・☎221-2071

魅せて！　ｍｙ ｈｉｍｅｊｉ
動画コンテスト

魅せて！ ｍｙ ｈｉｍｅｊｉ動画コンテストの作品
　「私のストーリーin姫路」をテーマにした動画を募集
します。作品の規格など、詳しくは で確認を。
◆部門・応募資格　①中高生部門：市内在住か在学の中
学・高校生。個人・グループを問いません②一般・プロ
部門：動画制作により報酬を得ている人。居住地・年齢
は問いません③一般・アマチュア部門：①②以外の人
◆表彰　いずれも９年３月の結果発表会で表彰。受賞者
にギフト券（最大５万円分）を贈呈
◆応募方法　10月31日㈯までに、 で作品を広報課へ
動画づくりワークショップの参加者
　動画の企画・構成や撮影・編集などに関する初心者向
けの講座を開催します。詳しくは で確認を。
◆日時　①７月29日㈬②８月22日㈯、午前10時～午後４
時
◆場所　総合福祉会館第３会議室
◆対象・定員　どなたでも。各日20～30人程度
◆申し込み　①は７月24日㈮、②は８月17日㈪までに、

で広報課へ

募集

▶保健所衛生課・☎289-1633
市民意見（パブリック・コメント）

　皆さんの意見を募集します。詳しくは で確認を。
◆案の名称　Ⓐ姫路市公衆浴場法基準条例の
一部を改正する条例（案）Ⓑ姫路市旅館業法
施行条例の一部を改正する条例（案）
◆公表期間　７月10日㈮～８月10日㈪
◆意見の提出ができる人　次のいずれかに該
当する人①市内に在住②市内に事務所または
事業所を持つ③市内に通勤または通学④市税
の納税義務がある⑤意見募集の対象となる案
件に利害関係がある

閲覧場所 閲覧時間

飾磨支所

駅前市役所

曽左・四郷・八幡公民館

保健所衛生課、市政情報センタ
ー（市役所１階）、各支所（飾磨
支所を除く）・地域事務所・出張
所・サービスセンター（坊勢・
置塩・菅野を除く）

9:00～17:00（土・日曜日、祝
休日を除く）

9:00～19:00（ 7 /18㈯を除く）

10:00～19:00（ 7 /18㈯を除く）

9:00～17:00（月曜日を除く）

◆意見の提出　公表期間中に、 で、 と案
の名称、意見、事業所名か学校名（住所が市外の場合）
を保健所衛生課（〒670-8530　坂田町３　中央保健セン
ター３階、 289-0210、 hokensho-eisei@city.hime
ji.lg.jp）へ。閲覧場所（上記）への持参も可

撮影：横田敦史

Ⓐ

Ⓑ

イベント
・学ぶ

2026

暮
ら
し
・
行
政

募
集

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ



広告掲載についての問い合わせは、株式会社富士広告社姫路本社・☎231-3030へ
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猫
を
飼
う
と
き
は
、
完
全
室
内
飼
育

に
努
め
ま
し
ょ
う
。
猫
が
外
へ
自
由
に

行
き
来
で
き
る
飼
育
方
法
は
、
糞
尿
等

で
近
所
ト
ラ
ブ
ル
に
発
展
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
外
飼
い
は
、
猫
の
病
気
や

交
通
事
故
に
つ
な
が
る
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
猫
は
年
に
何
度
も
出
産

し
、
あ
っ
と
言
う
間
に
飼
い
き
れ
な
い

数
ま
で
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。
最
後
ま

で
愛
情
を
持
っ
て
飼
育
す
る
た
め
、
早

め
に
不
妊
去
勢
手
術
を
し
ま
し
ょ
う
。

み
ん
な
が
安
心
し
て
快
適
に
生
活
で
き

る
よ
う
モ
ラ
ル
や
マ
ナ
ー
を
守
り
、
責

任
を
持
っ
て
猫
を
飼
い
ま
し
ょ
う
。

　
播
磨
の
魅
力
的
な
企
業
に
出
会
え
る

説
明
会
を
開
催
。
学
生
と
、
姫
路
・
播

磨
の
企
業
を
結
び
ま
す
。
地
元
で
働
く

ミ
ラ
イ
を
、こ
こ
で
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

◆
日
時　
７
月
18
日
㈯
、
午
後
１
時
半

～
５
時
半
◆
場
所　
ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ

◆
対
象　
10
年
３
月
以
降
卒
業
予
定
者

◆
問
い
合
わ
せ　
姫
路
む
す
び
運
営
事

務
局
（
☎
06
６
２
０
２
―
６
７
９
１
）

◆
そ
の
他　
服
装
自
由
。

事
前
予
約
制
。
詳
し
く
は

で
確
認
を ▼

動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
・

☎
281
９
７
４
１

猫
の
適
正
飼
育
月
間

▼
労
働
政
策
課
・
☎
221
２
０
９
４

合
同
企
業
説
明
会　
姫
路
む
す
び

◆
日
時　
７
月
10
日

㈮
、
午
後
７
時
～
◆

場
所　
城
巽
公
民
館

（
北
条
口
３
の
29
の

３
）
◆
内
容　
中
播

都
市
計
画
地
区
計
画

（
キ
ャ
ス
テ
ィ
21
）

の
変
更
に
関
す
る
原

案
の
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。
原
案
に
対

し
て
質
問
や
意
見
を
述
べ

る
こ
と
が
で
き
ま
す

　
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
謄
抄
本
等
を

代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し
た
場
合
に
、

交
付
し
た
こ
と
を
登
録
者
に
知
ら
せ
る

制
度
を
利
用
し
ま
せ
ん
か
。
事
前
に
登

録
し
て
お
く
こ
と
で
、
証
明
書
の
不
正

取
得
抑
止
や
個
人
情
報
の
不
正
利
用
防

止
な
ど
の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

◆
対
象　
市
内
に
住
所
や
本
籍
地
の
あ

る
人
◆
申
し
込
み　
住
民
窓
口
セ
ン
タ

ー
（
市
役
所
１
階
）
や
各
支
所
等
で
事

前
登
録
の
申
請
を

▼
都
市
計
画
課
・
☎
221
２
５
３
４

中
播
都
市
計
画
地
区
計
画

（
キ
ャ
ス
テ
ィ
21
）
の

変
更
に
係
る
説
明
会

▼
住
民
窓
口
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
２
３
６
２

本
人
通
知
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

※
交
付
の
請
求
が
あ
っ
た
場
合
に
、
交

付
の
可
否
を
登
録
者
に
確
認
し
た
り
、

取
得
者
の
情
報
を
お
知
ら
せ
し
た
り
す

る
制
度
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　
８
月
３
日
㈪
か
ら
、
置
塩
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
は
置
塩
公
民
館
（
夢
前
町
宮

置
292
の
２
）
１
階
に
移
転
し
ま
す
。

　
な
お
、
移
転
準
備
の
た
め
、
７
月
31

日
㈮
は
置
塩
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
を
臨

時
休
業
し
ま
す
。

　
法
令
の
規
定
に
基
づ
き
、
自
衛
隊
か

ら
自
衛
官
・
自
衛
官
候
補
生
の
募
集
に

必
要
な
対
象
者
情
報
の
提
供
依
頼
が
あ

り
、
６
月
10
日
に
提
供
し
ま
し
た
。
提

供
に
当
た
っ
て
は
、
本
市
と
自
衛
隊
と

の
間
で
提
供
情
報
の
適
正
な
管
理
と
利

用
を
定
め
た
協
定
を
締
結
し
、
個
人
情

報
の
厳
正
な
管
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
提
供
内
容　
日
本
国
籍
を
有
す
る
市

民
の
う
ち
、
平
成
20
年
４
月
２
日
～
21

年
４
月
１
日
に
出
生
し
た
人
の
氏
名
、

男
女
の
別
、
郵
便
番
号
、
住
所

▼
住
民
窓
口
セ
ン
タ
ー
・
☎
221

２
３
６
０
、
置
塩
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
・
☎
335
０
０
０
２

置
塩
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
が

移
転
し
ま
す▼

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
２
１
０
２

自
衛
官
対
象
者
情
報
の
提
供

暮
ら
し
・
行
政

　
川
で
の
楽
し
い
水
遊
び
や
河
川
公
園

の
利
用
も
、
急
な
増
水
で
水
難
事
故
に

つ
な
が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
川
に
出

掛
け
る
と
き
は
、
天
候
の
変
化
や
水
位

な
ど
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ご

み
は
持
ち
帰
る
な
ど
、
マ
ナ
ー
を
守
っ

て
き
れ
い
な
川
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
河
川
や
水
路
上
に
通
路
橋
を

設
置
す
る
場
合
は
、
手
続
き
が
必
要
で

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
７
月
15
日
㈬
か
ら
24
日
㈮
ま
で
、
夏

の
交
通
事
故
防
止
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

夏
休
み
の
こ
の
時
期
、
普
段
と
は
違
う

場
所
や
時
間
に
子
ど
も
を
見
掛
け
ま
す
。

子
ど
も
は
突
然
、
道
路
に
飛
び
出
し
た

り
、
道
で
ふ
ざ
け
合
っ
た
り
と
、
大
人

が
予
想
で
き
な
い
よ

う
な
行
動
を
し
が
ち

で
す
。
自
動
車
や
バ

イ
ク
、
自
転
車
を
運

転
す
る
と
き
は
、
十

分
に
気
を
付
け
ま
し

ょ
う
。 ▼

河
川
管
理
課
・
☎
221
２
６
８
２

川
で
の
水
遊
び
は

急
な
増
水
に
ご
注
意
を

▼
危
機
管
理
室
・
☎
221
２
０
９
０

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

　
住
民
基
本
台
帳
法
に
基
づ
き
、
台
帳

を
閲
覧
し
た
機
関
や
法
人
名
、
利
用
目

的
な
ど
の
閲
覧
状
況
を
、
住
民
窓
口
セ

ン
タ
ー
と
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
（
い
ず

れ
も
市
役
所
１
階
）
で
公

表
。

に
も
掲
載
し
て
い

ま
す
。

　
交
際
費
は
、
市
長
な
ど
が
対
外
的
な

活
動
や
折
衝
な
ど
を
行
う
た
め
の
経
費

で
す
。
皆
さ
ん
の
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
、執
行
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

▼
住
民
窓
口
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
２
３
６
２

住
民
基
本
台
帳
の

７
年
度
閲
覧
状
況
を
公
表
し
ま
す

区　
分

申
出
件
数

閲
覧
件
数

２
件

　
９
６
７
件

46
件

２
５
４
３
件

合　
計

48
件

３
５
１
０
件

国
ま
た
は
地
方

公
共
団
体
の
機

関
か
ら
の
請
求

法
人
か
ら
の
申

し
出

▼
秘
書
課
・
☎
221
２
０
０
８

市
長
交
際
費
の

７
年
度
執
行
状
況
を
公
表
し
ま
す

区　
分

件
数

金　
額

慶
祝

１
件

２
万
２
０
０
０
円

弔
慰

11
件

15
万
４
５
０
０
円

会
費

９
件

26
万
２
０
０
０
円

接
遇

２
件

４
万
３
３
６
５
円

雑
費

１
件

　
　
６
１
０
０
円

合　
計

24
件

48
万
７
９
６
５
円

計画図

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

17 広報ひめじ 2026年（令和８年）７月号

健
康
・
福
祉

　
７
月
か
ら
、
限
度
額
適
用
認
定
証
の

更
新
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。現
在
、

有
効
な
認
定
証
を
お
持
ち
で
、
引
き
続

き
認
定
証
が
必
要
な
人
は
更
新
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
保
険
証
で
受
診
す
る
と
、
医

療
機
関
等
で
限
度
額
適
用
認
定
証
の
提

示
が
不
要
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
世

帯
の
中
に
所
得
の
未
申
告
者
が
い
る
場

合
は
適
正
な
区
分
判
定
が
で
き
ま
せ
ん

◆
日
時　
８
月
１
日
㈯
、
午
前
９
時
～

正
午
◆
場
所　
総
合
福
祉
会
館
２
階
◆

内
容　
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
、
司

法
書
士
な
ど
の
専
門
職
が
、
制
度
利
用

の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
手
続
き
、
留
意
す
る

点
な
ど
を
法
律
や
福
祉
の
視
点
か
ら
助

言
し
ま
す
◆
定
員　
３
組
（
先
着
順
）

◆
申
し
込
み　
７
月
13
日
㈪
～
30
日
㈭

に
、

で

を
成
年
後
見
支
援

セ
ン
タ
ー
（
☎
262
９
０
０
０
）
へ

※
通
常
相
談
は
毎
週
火
曜
日
（
相
談
日

▼
国
民
健
康
保
険
課
・

　
☎
050
１
７
８
４
―
０
６
７
３

国
民
健
康
保
険　
限
度
額
適
用
認

定
証
の
更
新
手
続
き
を

▼
地
域
福
祉
課
・
☎
221
２
３
０
３

成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
の

専
門
相
談
を
土
曜
日
に
も
実
施

の
前
週
木
曜
日
ま
で
に
申
し
込
み
）

◆
対
象　
在
宅
で
肢
体
に
障
害
が
あ
り
、

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
や
等
級
変
更

の
希
望
は
あ
る
が
、
寝
た
き
り
な
ど
の

理
由
で
外
出
で
き
ず
、
指
定
医
師
の
診

断
を
受
け
る
こ
と
が
困
難
な
１
人
暮
ら

し
の
人
◆
実
施
方
法　
８
月
ご
ろ
に
整

形
外
科
医
が
家
庭
を
訪
問
、
診
断
◆
申

し
込
み　
７
月
17
日
㈮
ま
で
に
、
直
接

か

で

を
障
害
福
祉
課
（
市

▼
障
害
福
祉
課
・
☎
221
２
３
０
５

在
宅
重
度
身
体
障
害
者
訪
問
診
査

役
所
１
階
）
へ

◆
日
時　
７
月
10
日
㈮
・
23
日
㈭
、
８

月
６
日
㈭
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
半

◆
内
容　
保
健
師
や
子
育
て
相
談
員
、

栄
養
士
な
ど
が
、
毎
月
２
回
、
オ
ン
ラ

イ
ン
で
相
談
に
応
じ
ま
す
◆
申
し
込
み

各
開
催
日
の
２
日
前
ま
で

に
、

で
こ
ど
も
の
未
来

健
康
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

▼
こ
ど
も
の
未
来
健
康
支
援
セ

ン
タ
ー
・
☎
263
７
８
６
３

オ
ン
ラ
イ
ン
で
子
育
て
相
談

　
住
民
基
本
台
帳
法
に
基
づ
き
、
台
帳

を
閲
覧
し
た
機
関
や
法
人
名
、
利
用
目

的
な
ど
の
閲
覧
状
況
を
、
住
民
窓
口
セ

ン
タ
ー
と
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
（
い
ず

れ
も
市
役
所
１
階
）
で
公

表
。

に
も
掲
載
し
て
い

ま
す
。

　
交
際
費
は
、
市
長
な
ど
が
対
外
的
な

活
動
や
折
衝
な
ど
を
行
う
た
め
の
経
費

で
す
。
皆
さ
ん
の
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
、執
行
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

▼
住
民
窓
口
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
２
３
６
２

住
民
基
本
台
帳
の

７
年
度
閲
覧
状
況
を
公
表
し
ま
す

区　
分

申
出
件
数

閲
覧
件
数

２
件

　
９
６
７
件

46
件

２
５
４
３
件

合　
計

48
件

３
５
１
０
件

国
ま
た
は
地
方

公
共
団
体
の
機

関
か
ら
の
請
求

法
人
か
ら
の
申

し
出

▼
秘
書
課
・
☎
221
２
０
０
８

市
長
交
際
費
の

７
年
度
執
行
状
況
を
公
表
し
ま
す

区　
分

件
数

金　
額

慶
祝

１
件

２
万
２
０
０
０
円

弔
慰

11
件

15
万
４
５
０
０
円

会
費

９
件

26
万
２
０
０
０
円

接
遇

２
件

４
万
３
３
６
５
円

雑
費

１
件

　
　
６
１
０
０
円

合　
計

24
件

48
万
７
９
６
５
円

新しい介護保険負担割合証を送付
　介護保険負担割合証（黄色）の有効期限は７月31日㈮です。
８月以降に介護サービスを利用する場合は、７月下旬に送付す
る新しい負担割合証をサービス提供事業者に提示してください。
負担限度額認定証の更新手続きを
　介護保険施設やショートステイを利用する場合に食費や居住
費が減額される介護保険負担限度額認定証（水色）の有効期限
は７月31日です。８月以降も継続を希望する場合は、
６月に送付した申請書でお早めに更新手続きを。
◆申し込み　持参か で申請書を介護保険課（市役
所２階）へ。各支所などへの持参、 での申請も可
介護保険施設利用時の食費・居住費が引き上げられます
　制度改正により、８月から介護保険施設やショートステイを
利用する際の食費の基準費用額が引き上げられます。これに伴
い、負担限度額認定（第３段階①、第３段階②）を受けている
人の食費の負担額も上がります。また、第３段階②
の人のみ居住費の負担額も上がります。詳しくは
で確認を。

介護保険のお知らせ
▶介護保険課・☎221-2449

今月のお知らせ

暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉
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「
助
け
合
い
」「
支
え
合
い
」「
健
康
づ
く

り
」
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る
文
字
を
入
れ

て
描
く
こ
と
。
１
人
１
点
◆
対
象　
市

内
の
小
学
４
年
～
高
校
生
◆
応
募
方
法

９
月
11
日
㈮
ま
で
に
、
作
品
の
裏
面
に

氏
名
・
ふ
り
が
な
、
学
校
名
・
学
年
を

記
入
し
、
持
参
か

で
国
民
健
康
保
険

課
（
市
役
所
１
階
）
へ
。
学
校
を
通
し

て
の
応
募
も
で
き
ま
す
。参
加
賞
あ
り
。

詳
し
く
は
、
学
校
等
で
配
布
さ
れ
る
募

集
案
内
で
確
認
を

◆
規
格
な
ど　
四
つ
切
り
画
用
紙
か
八

つ
切
り
画
用
紙
に
、
水
彩
絵
の
具
か
ク

レ
ヨ
ン
で
、「
税
は
○
○
に
役
立
っ
て
い

ま
す
」「
納
税
で
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
」

な
ど
、「
税
」
の
文
字
を
必
ず
入
れ
て
描

く
こ
と
。
１
人
１
点
。
入
賞
作
品
は
、

10
月
19
日
㈪
～
23
日
㈮
に
市
役
所
市
民

▼
納
税
課
・
☎
221
２
２
９
５

納
税
ポ
ス
タ
ー

ロ
ビ
ー
で
展
示
す
る
ほ
か
、
９
年
度
の

納
税
ポ
ス
タ
ー
・
納
税
カ
レ
ン
ダ
ー
等

の
デ
ザ
イ
ン
と
し
て
使
用
し
ま
す
◆
対

象　
市
内
の
小
学
～
高
校
生
◆
応
募
方

法　
９
月
10
日
㈭
ま
で
に
、
作
品
の
裏

面
に
氏
名
・
ふ
り
が
な
、
学
校
名
・
学

年
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
持
参
か

で
納
税
課
（
市
役
所
２
階
）
へ
。

か

ら
も
提
出
で
き
ま
す
。
中

学
・
高
校
は
学
校
を
通
し

て
の
応
募
も
可
能

◆
活
動
期
間
な
ど　
９
月
10
日
㈭
～
20

日
㈰
。日
時
と
場
所
は
希
望
を
考
慮
し
、

市
が
指
定
し
ま
す
（
従
事
場
所
は
選
べ

ま
せ
ん
）
◆
活
動
内
容　
出
演
者
の
通

訳(

英
語)

・案
内
等
◆
応
募
資
格　
英

会
話
が
堪
能
で
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
に
興

味
の
あ
る
18
歳
以
上
の
人
（
高
校
生
不

可
）。選
考
あ
り
◆
申
し
込
み　
７
月
21

日
㈫
ま
で
に
、
登
録
申
込
書
を

で
国

際
戦
略
室
（

ongakusai@
city.hi

▼
国
際
戦
略
室
・
☎
221
２
０
９
８

ル
・
ポ
ン
国
際
音
楽
祭

（
姫
路
会
場
）
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

m
eji.lg.jp

）
へ
。
登
録
申
込
書
は

か
ら
取
り
出
せ
ま
す

※
無
報
酬
で
交
通
費
は
自

己
負
担
。
コ
ン
サ
ー
ト
を

聴
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

　
年
齢
を
重
ね
て

も
、
い
つ
だ
っ
て

生
涯
現
役
で
働
き

た
い
。
そ
ん
な
シ

ニ
ア
世
代
を
応
援

す
る「
シ
ニ
ア
活
躍
事
業
所
」を
認
定
。

対
象
と
な
る
事
業
所
を
募
集
し
ま
す
。

◆
認
定
要
件　
次
の
す
べ
て
を
満
た
す

事
業
所
①
市
内
に
所
在
②
申
請
時
に
65

歳
以
上
の
人
を
雇
用
③
満
70
歳
ま
で
就

労
可
能
④
市
税
の
滞
納
が
な
い
な
ど
◆

認
定
さ
れ
る
と　
認
定
証
・
ス
テ
ッ
カ

ー
を
交
付
す
る
ほ
か
、

や
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
な
ど
で
事
業
所
名
な
ど
を
紹
介
。

ま
た
、
求
人
広
告
な
ど
に
認
定
ロ
ゴ
マ

ー
ク
を
使
用
で
き
ま
す
◆
申
し
込
み　

７
月
１
日
㈬
～
８
月
31
日
㈪
に
、
持
参

か

で

に
掲
載
す
る
申
請
書
と
認

定
要
件
③
（
右
記
）
の
確
認
で
き
る
就

業
規
則
の
写
し
（
労
働
基
準
監
督
署
長

に
届
け
出
の
必
要
な
事
業
所
は
届
け
出

日
の
分
か
る
物
）を
高
齢
者
政
策
課
（
市

役
所
８
階
、

koreisei
saku@

city.him
eji.lg.

jp)
へ

▼�

高
齢
者
政
策
課
・
☎
221
２
９
８
６

シ
ニ
ア
活
躍
事
業
所	

　
献
血
は
命
を
救
う
身
近
な
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
。「
献
血
で　
誰
か
に
届
く　

あ
な
た
の
勇
気
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
に
、
７
月
の
１
カ
月
間
、「
愛
の
血
液

助
け
合
い
運
動
」
が
全
国
で
展
開
さ
れ

ま
す
。
血
液
は
長
期
保
存
が
で
き
な
い

た
め
、
絶
え
ず
皆

さ
ん
の
献
血
が
必

要
で
す
。
ぜ
ひ
ご

協
力
を
。

募
集

◆
規
格
な
ど　
四
つ
切
り
画
用
紙
に
、

▼
保
健
所
総
務
課
・
☎
289
１
６
３
１

献
血
に
ご
協
力
を

▼�

国
民
健
康
保
険
課
・

　
☎
050
１
７
８
４
―
０
６
７
３

国
民
健
康
保
険
啓
発
ポ
ス
タ
ー

　
一
般
に
公
開
し
て
い
な
い
自
宅
や
工

房
、寺
社
な
ど
を
開
放
し
、訪
れ
る
人
々

と
の
交
流
を
持
っ
て
い
た
だ
く
催
し
（
11

月
11
日
㈬
開
催
）
の
実
施
協
力
者
を
募

集
し
ま
す
。

◆
応
募
方
法　
開
催
要
綱
を
確
認
の
上
、

７
月
10
日
㈮
ま
で
に
、

で
申
込
書

を
姫
路
市
文
化
国
際
交
流
財
団
（
〒
670

ー
０
９
１
３　
西
駅
前
町
88
・
☎
284
５

８
０
６
、
284
８
０
４
８
）

へ
。
開
催
要
綱
・
申
込
書

は
、

に
掲
載
し
ま
す

イ
ベ
ン
ト
・
学
ぶ

◆
日
時　
８
月
８

日
㈯
、
午
後
１
時

～
２
時
◆
場
所　

ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ

会
議
室
４
０
７
◆
内
容　
哲
学
者
・
和

辻
哲
郎
氏
の
ひ
孫
で
、
明
治
大
学
付
属

中
野
中
学
高
等
学
校
の
数
学
科
講
師
で

あ
る
和
辻
龍
さ
ん
が
「
あ
な
た
は
ど
う

▼�

国
際
戦
略
室
・
☎
221
２
０
９
８

「
こ
こ
ろ
の
祭　
姫
路
」
の

実
施
協
力
者▼�

ひ
め
じ
創
生
戦
略
室
・

☎
221
２
８
３
４

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
２
０
２
６ 

未
来
を
創
る
共
創
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

特
別
基
調
講
演

※いずれも予約が必要です
※65歳以上の人は、年１回の結核健診を受
けることが義務付けられています

保健だより
日　時 場　所

7 /10㈮

7 /13㈪

7 /23㈭

7 /13㈪

7 /23㈭

7 /14㈫
・21㈫
・28㈫、
8 / 4 ㈫

7 /21㈫

7 /17㈮、
8 / 7 ㈮

専門医によ
るこころの
健康相談 13:30

～15:00

保健所
南保健センタ
ー
保健所

アルコール
問題相談

南保健センタ
ー
保健所

▶保健所健康課・☎289-1645

生活習慣病
相談 10:00

～11:30

の上、調整

フレイル
予防相談

西保健センタ
ー

▶保健所健康課・☎289-1697
結核相談
（結核定期
健康診断）

10:00
～11:15 保健所

▶保健所予防課・☎289-1721

けんけつちゃん

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

19 広報ひめじ 2026年（令和８年）７月号

頭
頸
部
外
科
部
長
の
橘
智
靖
さ
ん
が
お

話
し
し
ま
す
。
過
度
な
飲
酒
や
喫
煙
、

口
内
環
境
な
ど
が
発
症
リ
ス
ク
と
な
る

場
合
も
多
く
、
予
防
の
た
め
に
は
生
活

習
慣
の
改
善
が
重
要
で
す
。
が
ん
に
つ

い
て
学
び
、
予
防
や
早
期
発
見
に
役
立

て
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時　
７
月
26
日
㈰
、
午
後
１
時
～

２
時
半
◆
場
所　
姫
路
じ
ば
さ
ん
び
る

５
０
１
会
議
室
◆
定
員　
60
人
◆
申
し

込
み　
７
月
25
日
㈯
ま
で
に
、

で

を
兵
庫
県
耳
鼻
咽
喉
科
医
会

事
務
局
（
☎
０
７
８
862
３
３
１
８
〈
月
・

水
・
木
曜
日
の
午
前
９
時

～
午
後
５
時
〉）へ

考
え
る
？　
正
解
を
自
分
で
創
る
60
分
」

と
題
し
て
お
話
し
し
ま
す
◆
定
員　
１

０
０
人
◆
申
し
込
み　
８
月
２
日
㈰
ま

で
に
、

で
Ｓ
ｏ
ｃ
ｉ
ａ
ｌ　
Ｅ
ｉ
ｇ

ｈ
ｔ
（
☎
090
１
０
２
１
―

３
０
７
１
）
へ

地
域
づ
く
り
を
支
え
る

Ａ
Ｉ
ツ
ー
ル
入
門

　
生
成
Ａ
Ｉ
を
利
用
し
、
自
身
の
経
験

や
実
践
を
文
章
に
し
て
社
会
発
信
す
る

力
を
育
て
る
講
座
で
す
。
専
門
的
な
執

筆
経
験
が
な
く
て
も
参
加
で
き
ま
す
。

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
入
門

◆
日
時　
８
月
27
日
㈭
、
午
後
２
時
～

４
時
◆
内
容　
異
な
る
文
化
を
受
け
入

れ
る
力
を
育
て
、
社
会
課
題
へ
の
対
応

力
を
高
め
る
講
座
で
す
。
関
西
福
祉
大

学
教
授
の
谷
口
泰
司
さ
ん
が
「
多
文
化

共
生
の
た
め
に
必
要
な
視
点
」
と
題
し

▼
生
涯
学
習
大
学
校
・
☎
297
７
４
９
４

生
涯
大　
ま
ち
づ
く
り
講
座　

日 

時

内　
容

講　
師
申
込

期
限

8 / 7 ㈮
14:00～16:00

7 /17㈮

8 /21㈮

7 /31㈮

8 /28㈮

8 / 7 ㈮

越
境
す
る
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
論
︱
関
係
性
か

ら
始
ま
る
地
域
づ
く
り

インフォミーム代表取締役社長、
関西学院大学非常勤講師
和崎宏さん

ま
ち
づ
く
り
×
生
成
A

I
入
門
︱
地
域
実
践
を

支
え
る
A
I
ツ
ー
ル
の

可
能
性
を
探
る

生
成
A
I
と
編
集
者
思

考
︱
経
験
を
「
本
」
に

す
る
た
め
の
共
創
レ
ク

チ
ャ
ー

て
お
話
し
し
ま
す
◆
申
込
期
限　
８
月

６
日
㈭

共
通
事
項

◆
場
所　
生
涯
学
習
大
学
校
◆
対
象
・

定
員　
18
歳
以
上
の
人
。各
日
20
人
（
市

民
優
先
）
◆
受
講
料　
各
日
８
０
０
円

◆
申
し
込
み　

で
生
涯

学
習
大
学
校
へ

　
７
月
は
頭
頸
部
外
科
月
間
で
す
。
口

や
喉
、
首
に
で
き
る
頭
頸
部
が
ん
に
つ

い
て
、
姫
路
赤
十
字
病
院
耳
鼻
咽
喉
科

▼
保
健
所
予
防
課
・
☎
289
１
６
６
１

頭
頸け

い

部
外
科
月
間 

市
民
公
開
講
座

　
一
般
に
公
開
し
て
い
な
い
自
宅
や
工

房
、寺
社
な
ど
を
開
放
し
、訪
れ
る
人
々

と
の
交
流
を
持
っ
て
い
た
だ
く
催
し
（
11

月
11
日
㈬
開
催
）
の
実
施
協
力
者
を
募

集
し
ま
す
。

◆
応
募
方
法　
開
催
要
綱
を
確
認
の
上
、

７
月
10
日
㈮
ま
で
に
、

で
申
込
書

を
姫
路
市
文
化
国
際
交
流
財
団
（
〒
670

ー
０
９
１
３　
西
駅
前
町
88
・
☎
284
５

８
０
６
、
284
８
０
４
８
）

へ
。
開
催
要
綱
・
申
込
書

は
、

に
掲
載
し
ま
す

イ
ベ
ン
ト
・
学
ぶ

◆
日
時　
８
月
８

日
㈯
、
午
後
１
時

～
２
時
◆
場
所　

ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ

会
議
室
４
０
７
◆
内
容　
哲
学
者
・
和

辻
哲
郎
氏
の
ひ
孫
で
、
明
治
大
学
付
属

中
野
中
学
高
等
学
校
の
数
学
科
講
師
で

あ
る
和
辻
龍
さ
ん
が
「
あ
な
た
は
ど
う

▼�
国
際
戦
略
室
・
☎
221
２
０
９
８

「
こ
こ
ろ
の
祭　
姫
路
」
の

実
施
協
力
者▼�

ひ
め
じ
創
生
戦
略
室
・

☎
221
２
８
３
４

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
２
０
２
６ 

未
来
を
創
る
共
創
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

特
別
基
調
講
演

◆申し込み　いずれも で を城郭研究室（〒
670-0012　本町68-258）へ。１通で２人まで

史料講座（初心者対象）
　神戸大学大学院人文学研究科学術研究員の石橋知之さ
んに、古文書解読の初歩を教わります。
◆日時　８月７日・21日・28日、９月４日・11日・18日
の金曜日（全６回）、午後１時半～３時
◆対象・定員　未経験者や初心者。40人
◆受講料　1,000円
◆申込期限　７月20日㈷

城郭市民セミナー「織豊政権と播磨」
　大河ドラマ「豊臣兄弟！」の主役である秀吉・秀長兄
弟やその配下たちが播磨に残した足跡について、立命館
大学文学部教授の谷徹也さんがお話しします。
◆日時　８月８日㈯、午後１時半～３時
◆定員　180人
◆申込期限　７月13日㈪

日本城郭研究センターのイベント
▶城郭研究室・☎289-4877

今月のお知らせ

募
集

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

健
康
・
福
祉
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◆
日
時　
７
月
25
日
㈯
、
午
前
９
時
半

～
11
時
半
◆
場
所　
飾
磨
消
防
署
会
議

室
◆
定
員　
20
人
（
先
着
順
）
◆
内
容

自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の

使
い
方
や
心
肺
蘇
生
法
な
ど
の
実
技
を

学
び
ま
す
◆
持
ち
物　
事
前
に
受
講
し

た
総
務
省
消
防
庁

「
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ

Ｂ
講
習
・
普
通
救
命
講
習
編
」
受
講
証

明
書
◆
申
し
込
み　
７
月
13
日
㈪
～
17

日
㈮
の
午
前
９
時
～
午
後
４
時
半
に
、

で

を
救
急

課
へ

▼
救
急
課
・
☎
223
９
５
５
７

普
通
救
命
講
習
会

き
上
限
５
人
）
◆
申
し
込
み　
７
月
10

日
㈮
ま
で
に
、

で

と
②

の
希
望
日
を
総
合
福
祉
通
園
セ
ン
タ
ー

へ※
感
染
症
対
策
の
た
め
マ

ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し

ま
す

　
高
齢
者
の
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
養
成
す

る
研
修
（
い
ず
れ
か
１
回
を
受
講
）。

◆
対
象
・
定
員　
研
修
受
講
後
、
あ
ん

し
ん
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動
で
き
る

人
。
各
40
人
（
先
着
順
）
◆
申
し
込
み

７
月
10
日
㈮
か
ら
各
開
催
日
の
２
週
間

前
ま
で
に
、

で

と
生
年

月
日
、
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
希
望
日
（
第

１
～
５
回
）
を
姫
路
市
社
会
福
祉
協
議

会（
〒
670
―
０
９
５
５　
安
田
３
の
１
・

☎
222
４
２
１
２
、

222
４
２
５
６
）
へ

▼
高
齢
者
支
援
課
・
☎
221
２
８
４
２

あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修

日 

時

場 

所

日 

時

場 

所

第１回
8 /26㈬

14:00～16:30

第４回
11/24㈫

14:00～16:30

第２回
9 /18㈮

第５回
12/17㈭

第３回
10/19㈪
9:30
～12:00

網干市民
センター

安室東
公民館

夢前福祉
センター

大的市民
センター

総合福祉
会館

◆
日
時　
７
月
11
日
㈯
、
午
後
１
時
半

～
４
時
半（
受
け
付
け
は
午
後
１
時
～
）

◆
場
所　
市
民
会
館
３
階
第
２
会
議
室

（
中
ホ
ー
ル
）
◆
内
容　
「
大
規
模
修

繕
工
事
の
進
め
方
～
リ
ス
ク
対
策
か
ら

考
え
る
管
理
組
合
の
役
割
と
進
め
方
～
」

と
題
し
た
講
演
と
質
問
解
説
◆
定
員　

50
人
◆
申
し
込
み　
７
月
10
日
㈮
ま
で

に
、

で

に
掲
載
す
る
申
込
書

を
住
宅
課
（

221
２
６
３
９
、

juut
aku@

city.him
eji.lg.

jp

）
へ
。
空
き
が
あ
れ
ば

当
日
参
加
も
可

▼
住
宅
課
・
☎
221
２
６
４
２

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ
ミ
ナ
ー

◆
日
時　
８
月

６
日
㈭
、
午
後

２
時
～
３
時
半

（
開
場
は
午
後

１
時
半
）
◆
場
所　
市
民
会
館
◆
内
容

校
区
人
権
教
育
推
進
功
労
者
表
彰
を
行

う
ほ
か
、
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
清

水
健
さ
ん
が
「
大
切
な
人
の
『
想お

も

い
』

と
と
も
に
」
と
題
し
て
講
演
し
ま
す
◆

定
員　
８
０
０
人
（
当
日
受
け
付
け
、

先
着
順
）

◆
対
象　
障
害
児
や
障
害
者
へ
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
り
、
右
記
①
②

の
両
方
に
参
加
可
能
な
人
◆
定
員　
②

１
日
当
た
り
６
人
（
学
生
は
１
校
に
つ

▼�

人
権
啓
発
課
・
☎
221
２
３
７
６
、

人
権
教
育
課
・
☎
221
２
７
７
８

人
権
の
つ
ど
い

▼�

総
合
福
祉
通
園
セ
ン
タ
ー
・

☎
288
７
１
２
２

ル
ネ
ス
花
北

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

日　
時
場
所

内　
容

7 /31㈮

9:30～11:45

8 / 4 ㈫～ 6 ㈭の
いずれか１日
9:30～16:00

総合福祉通園センター

①�

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　

�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基
礎
知

識
、
施
設
見
学

②�
児
童
施
設
や
成
人
施
設
で

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

◆定員　各200人
◆申し込み　 で （一時保育〈１歳～就学
前の幼児、１人１回300円〉利用の場合は幼児の氏名・年
齢も。定員あり）と希望日を人権啓発センター（〒670-
0012　本町68-290、 282-9820）へ

人権学習地域講座
▶人権啓発センター・☎282-9801

日　時 場　所 内　容 講　師 申込期限

7 /22㈬

14:00
～15:30

7 /14㈫

8 / 4 ㈫ 7 /27㈪

東市民セ
ンター

近年の災害の変化
とみんなで考える
防災の進化

神戸市看護大学
教授
神原咲子さん

北部市民
センター

当事者・保護者・
支援者の視点から、
より深く発達障害
を語る～2026年バ
ージョン～

神戸市発達障害
ピアカウンセラ
ー、中学高校ス
クールソーシャ
ルワーカー
笹森理絵さん

神
原
咲
子
さ
ん

笹
森
理
絵
さ
ん

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
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ン
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７
月
10
日
㈮
は
午
後
８
時
ま
で
）
◆
場

所　
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
３
階
教
育
図

書
・
資
料
室
◆
内
容　
小
学
～
高
等
学

校
、
特
別
支
援
学
校
の
教
科
書
を
展
示

し
ま
す
◆
休
館
日　
日
曜
日
、
６
月
27

日
㈯
、
７
月
11
日
㈯

①
姫
路
こ
ま
・
姫
路
は
り
こ

絵
付
け
教
室

②
伝
統
工
芸
体
験
教
室
２

姫
山
人
形
教
室

◆
日
時　
８
月
８
日
㈯
、
午
前
９
時
～

午
後
４
時
半
◆
内
容　
姫
山
人
形
舎
の

山
本
吉
信
さ
ん
の
指
導
で
、
姫
山
人
形

▼
書
写
の
里
・
美
術
工
芸
館
・

☎
267
０
３
０
１

旧
書
写
の
里
・
美
術
工
芸
館

竹
林
工
房
の
イ
ベ
ン
ト

日
時

内
容
な
ど

定
員
申
込

期
限

Ⓐ 7 /24㈮Ⓑ 8 /14㈮
10:00～11:30

Ⓐ 7 /13㈪Ⓑ 8 / 3 ㈪

13:30～15:00
姫
路
こ
ま
絵
付
け
教
室

・
参
加
費
は
各
日
４
０
０

円

各回10人

姫
路
は
り
こ
絵
付
け
教
室

・
参
加
費
は
各
日
１
０
０

０
円

を
制
作
。
木
彫
り

か
ら
絵
付
け
ま
で

の
全
工
程
を
体
験

し
ま
す
◆
対
象
・

定
員　
中
学
３
年

生
以
上
。
10
人
◆

参
加
費　
３
５
０

０
円
◆
申
込
期
限　
７
月
27
日
㈪

◆
申
し
込
み　
い
ず
れ
も

で

と
電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
（
①
は

希
望
日
〈
Ⓐ
か
Ⓑ
〉
も
）
を
書
写
の
里
・

美
術
工
芸
館
（
〒
671
―
２
２
０
１　
書

写
１
２
２
３
、

kou-etsuke26@
h

im
eji-culture.jp

）
へ

　
心
の
病
気
や
サ
ポ
ー
ト
方
法
に
つ
い

て
の
講
座
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い

ま
す
。
身
近
な
人
の
心
の
不
調
に
気
付

き
、
耳
を
傾
け
、
手
当
て
が
で
き
る
「
心

の
サ
ポ
ー
タ
ー
」
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

受
講
後
に
認
定
証
を
お
渡
し
し
ま
す
。

◆
日
時　
８
月
19
日
㈬
、
午
後
２
時
～

４
時
半
◆
場
所　
総
合
福
祉
会
館
５
階

第
１
会
議
室
◆
対
象
・
定
員　
市
内
在

住
か
在
勤
・
在
学
で
小
学
生
以
上
の
人
。

１
０
０
人
（
先
着
順
）
◆
申
し
込
み　

７
月
15
日
㈬
～
24
日
㈮
に
、

で
保
健
所
健
康
課
へ

◆
日
時　
７
月
４
日
㈯
～
８
月
16
日
㈰
、

午
前
９
時
～
午
後
５
時
◆
場
所　
見
野

の
郷
交
流
館
◆
内
容　
市
内
外
か
ら
平

和
資
料
館
に
寄
贈
を
受
け
た
資
料
を
展

示
し
ま
す
◆
休
館
日　
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）

◆
日
時　
６
月
25
日
㈭
～
７
月
13
日
㈪
、

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
６
月
26
日
㈮
、

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
４
５

心
の
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

▼
見
野
の
郷
交
流
館
（
見
野
総
合

セ
ン
タ
ー
）・☎
252
６
６
５
９

平
和
資
料
展
「
収
蔵
品
展
」

▼
教
育
研
修
課
・
☎
224
５
８
４
０

教
科
書
展
示
会

▼�移動児童センター事務局（面白
山児童センター内）・☎294-3346

乳児対象
日　時 場　所

7 /10㈮ Ⓒ 城巽公民館
7 /14㈫ Ⓒ 的形公民館
7 /16㈭ Ⓒ 高浜公民館
7 /17㈮ Ⓒ 糸引公民館
7 /21㈫ Ⓒ 四郷公民館

7 /23㈭ Ⓐ 津田公民館
Ⓒ 御国野公民館

7 /28㈫ Ⓒ 城陽公民館
8 / 7 ㈮ Ⓒ 大津公民館

幼児対象

7 /10㈮ Ⓑ 城東公民館
※事前予約が必要

Ⓑ 峰相公民館

7 /14㈫ Ⓑ 安室公民館
Ⓑ 勝原公民館

7 /15㈬ Ⓑ 城乾公民館
Ⓑ 城巽公民館

幼児対象
日　時 場　所

7 /15㈬ Ⓓ 船場公民館
Ⓓ 山田公民館

7 /16㈭
Ⓑ 増位公民館
Ⓑ 城の西公民館
Ⓓ 上菅公民館

7 /17㈮ Ⓑ 城陽公民館
Ⓑ 八幡公民館

7 /21㈫ Ⓑ 英賀保公民館
Ⓑ 林田公民館

7 /23㈭ Ⓓ 城内図書館
7 /28㈫ Ⓓ 余部公民館
7 /30㈭ Ⓑ 城南公民館

7 /31㈮ Ⓑ 伊勢公民館
Ⓑ 前之庄公民館

8 / 4 ㈫ Ⓑ 別所公民館
Ⓑ 曽左公民館

幼児対象
日　時 場　所

8 / 5 ㈬ Ⓑ 莇野公民館

8 / 6 ㈭ Ⓑ 谷内公民館
Ⓓ 砥堀公民館

小学生対象

7 /11㈯

Ⓑ 広峰小学校
Ⓑ 荒川小学校
Ⓓ 増位小学校
Ⓓ 船場小学校

7 /18㈯ Ⓑ 英賀保小学校
Ⓓ 前之庄小学校

7 /24㈮ Ⓓ 総合福祉会館
7 /29㈬ Ⓑ 大津公民館

7 /30㈭
Ⓑ 古知公民館
Ⓓ 八木公民館
Ⓓ 曽左公民館

7 /31㈮ Ⓓ 林田公民館

◆時間　Ⓐ午前10時～11時、Ⓑ午前10時～正午、Ⓒ午後２時～３時、Ⓓ午後
２時～４時

最新情報

林田公民館林田公民館

今月のお知らせ

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ
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午
②
展
示
は
８
月
８
日
㈯
~
21
日
㈮
、
い
ず

れ
も
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
西
棟
１
階
ア
ト
リ
ウ

ム
で
。
①
は
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
開
封
セ
レ
モ

ニ
ー
の
ほ
か
、
音
楽
演
奏
な
ど
。
②
は
収
蔵

品
の
一
般
公
開
。
当
日
、
直
接
会
場
へ
▼
イ

ー
グ
レ
ひ
め
じ
管
理
組
合
法
人
・
☎
288
７
２

０
０

香
寺
夏
ま
つ
り

　
８
月
１
日
㈯
、
午
後
６
時
半
~
９
時
︵
雨

天
時
は
２
日
㈰
に
延
期
︶、香
寺
総
合
公
園
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
芝
生
広
場
で
。
香
寺
中
学

校
、
香
寺
高
校
に
よ
る
吹
奏
楽
の
演
奏
や
、

地
域
団
体
に
よ
る
よ
さ
こ
い
踊
り
な
ど
。
約

６
５
０
発
の
打
ち
上
げ
花
火
も
▼
香
寺
夏
ま

つ
り
運
営
委
員
会
事
務
局
・
☎
232
３
３
１
７

︵
楠
田
︶

お
夏
清
十
郎
ま
つ
り

　
８
月
９
日
㈰
、
午
後
３
時
~
９
時
、
慶
雲

寺
、
野
里
商
店
街
ほ
か
で
。
供
養
祭
や
人
形

浄
瑠
璃
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
▼
お
夏
・

清
十
郎
顕
彰
会
事
務
局
・
☎
281
２
８
２
８

「
開
業
医
の
手
作
り
」

健
康
情
報　
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
健
康
・
医
療
に
関
す
る
情
報
を
、
曜
日
ご

と
に
テ
ー
マ
を
変
え
、
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

︵
通
話
料
無
料
・
☎
０

き
ゅ
う
な
き
ゅ
う

１
２
０
979
４よ

う
こ
い

５
１
︶

で
24
時
間
お
届
け
︵
県
内
の
固
定
電
話
・
公

衆
電
話
の
み
︶。７
月
の
テ
ー
マ
は
、
目
の
ヘ

ル
ペ
ス
や
男
性
の
更
年
期
障
害
な
ど
▼
兵
庫

県
保
険
医
協
会
・
☎
０
７
８
393
１
８
４
０

象
・
定
員　
市
内
在
住
か
在
勤
・
在
学

の
人
。
２
０
０
人
（
先
着
順
）
◆
プ
レ

ー
フ
ィ
ー　
１
人
５
８
５
０
円
（
別
途

申
込
金
が
必
要
）
◆
申
し
込
み　
７
月

29
日
㈬
、
午
前
９
時
か
ら
、
総
合
ス
ポ

ー
ツ
会
館（
中
地
453
・
☎
293
１
３
２
１
）

で
配
布
す
る
申
込
用
紙
と
申
込
金
１
０

０
０
円
を
同
会
館
へ
持
参

◆
日
時　
８
月
２

日
㈰
、
午
前
８
時

半
～
10
時
◆
場
所

農
業
振
興
セ
ン
タ

ー
◆
内
容　
新
鮮

な
季
節
の
野
菜
の

ほ
か
、
鉢
花
、
花

苗
（
コ
リ
ウ
ス
、

ガ
ザ
ニ
ア
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
、
ア
ン

ゲ
ロ
ニ
ア
、
千
日
紅
、
観
賞
用
ト
ウ
ガ

ラ
シ
）
な
ど
を
農
産
物
販
売
所
等
で
販

売
し
ま
す

◆
日
時　
７
月
26
日
㈰
、
午
前
９
時
～

11
時
（
受
け
付
け
は
午
前
８
時
半
～
）

◆
場
所　
糸
引
小
学
校
（
当
日
、
直
接

会
場
へ
）
◆
内
容　
握
力
計
測
や
上
体

起
こ
し
、
長
座
体
前
屈
、
立
ち
幅
跳
び

等
◆
対
象　
小
学
生
以
上
の
市
民
◆
持

ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物

◆
日
時　
８
月
28
日
㈮
、
午
前
８
時
～

◆
場
所　
姫
路
シ
ー
サ
イ
ド
ゴ
ル
フ
コ

ー
ス
（
大
塩
町
２
０
３
５
の
４
）
◆
対

▼
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー
・

☎
263
２
２
２
０

日
曜
朝
市

▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
・
☎
221
２
７
９
６

市
民
体
力
テ
ス
ト
会
（
南
部
）

▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
・
☎
221
２
７
９
７

姫
路
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

■
■
■
■
■
■
ミ
ニ
掲
示
板
■
■
■
■
■
■

市
町
村
振
興
宝
く
じ

（
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
）

　
宝
く
じ
の
収
益
金
は
販
売
実
績
に
応
じ
て

各
都
道
府
県
に
交
付
さ
れ
、
県
内
市
町
の
よ

り
良
い
ま
ち
づ
く
り
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
購
入
を
。

６
月
30
日
㈫
~
７
月
31
日
㈮
に
販
売
、
８
月

12
日
㈬
に
抽
せ
ん
▼
兵
庫
県
市
町
村
振
興
協

会
・
☎
０
７
８
954
６
０
２
０

放
送
大
学
２
０
２
６
年
度
第
２
学
期
生
募
集

　
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

授
業
を
行
う
正
規
の
通
信
制
大
学
。
約
３
０

０
の
授
業
科
目
が
あ
り
、
１
科
目
か
ら
気
軽

に
学
べ
ま
す
。
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
の
放
送
大

学
姫
路
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス
で
も
視
聴
可

能
。
９
月
９
日
㈬
ま
で
に
申
し
込
み
。
７
月

25
日
㈯
、
午
後
１
時
半
か
ら
入
学
相
談
会
▼

放
送
大
学
姫
路
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス
・
☎

284
５
７
８
８

文
化
活
動
助
成
事
業
（
下
期
）
を
募
集

　
市
内
を
主
な
活
動
の
本
拠
と
す
る
個
人
・

団
体
が
10
月
~
９
年
３
月
に
実
施
す
る
文
化

活
動
事
業
に
対
し
、
経
費
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
︵
審
査
あ
り
︶。７
月
10
日
㈮
~
８
月
10

日
㈪
に
、

で
必
要
書
類
を
姫
路
市
文
化

国
際
交
流
財
団
︵
〒
670
︱
０
８
３
６　
神
屋

町
143
の
２　
ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ
内
、

jose
i@

him
eji-culture.jp

︶
へ
。
詳
し
く
は

で
▼
同
財
団
・
☎
289
１
１
０
１

日
本
語
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
８
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰
・
29
日
㈯
︵
全
３

回
︶、午
後
１
時
~
５
時
、
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ

４
階
セ
ミ
ナ
ー
室
A
で
。
在
住
外
国
人
の
日

本
語
学
習
を
手
助
け
す
る
に
当
た
っ
て
の
心

構
え
や
、
伝
わ
り
や
す
い
話
し
方
の
基
礎
な

ど
を
学
び
ま
す
。
定
員
50
人
。
７
月
24
日
㈮

ま
で
に
、
直
接
か

で

を

文
化
国
際
交
流
財
団
︵
〒
670
︱
０
０
１
２　

本
町
68
の
290　
イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
３
階
、

282
８
９
５
５
、

info-iec@
him

eji-iec.
or.jp

︶
へ
。
対
象
な
ど
詳
し
く
は
で
確
認

を
▼
同
財
団
・
☎
282
８
９
５
０

兵
庫
県
臨
床
検
査
技
師
会　
医
療
公
開
講
座

　
７
月
12
日
㈰
、
午
後
１
時
半
~
２
時
半
、

ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ
４
階
大
会
議
室
で
。
ツ
カ

ザ
キ
病
院
の
臨
床
検
査
技
師
・
高
橋
悠
さ
ん

と
公
立
神
崎
総
合
病
院
の
医
師
・
中
山
一
郎

さ
ん
が
講
演
し
ま
す
。
当
日
、
直
接
会
場
へ

▼
兵
庫
県
臨
床
検
査
技
師
会
・
☎
０
７
８
271

０
２
５
５

再
就
職
向
け
職
業
訓
練
受
講
者
募
集
説
明
会

　
７
月
14
日
㈫
、
午
後
１
時
~
３
時
、
ポ
リ

テ
ク
セ
ン
タ
ー
加
古
川
︵
加
古
川
市
東
神
吉

町
升
田
１
６
８
８
の
１
︶
で
。
Ｃ
A
Ｄ
／
機

械
加
工
科
、
電
気
設
備
技
術
科
︵
導
入
講
習

付
き
︶
の
各
科
紹
介
と
施
設
見
学
。
定
員
30

人
︵
当
日
参
加
可
︶。詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

を
▼
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
加
古
川
・
☎
０
７

９
431
２
５
１
７

イ
ー
グ
レ
ひ
め
じ
25
周
年
記
念

タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
開
封
式
典
・
収
蔵
品
展
示

　
①
式
典
は
７
月
18
日
㈯
、
午
前
10
時
~
正

市公式インスタグラム
「my_himeji」で
姫路の魅力を発信中！

　皆さんが
「#myhimeji」
を付けて投稿
した、絶景や
グルメなど
の写真の中
から、えりす
ぐりの作品を市公式アカ
ウント「my_himeji」で
紹介しています。
　フォローして、知られ
ざる姫路の魅力を発見し
ましょう！

フ
ォ
ロ
ー
は

こ
ち
ら
か
ら

@sky87c

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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桜山公園まつり「科学の屋台村」
◆日時　７月18日㈯・19日㈰、午前９時半～午後４
時
◆内容など　実験や工作を体験できる屋台で、科学
の不思議や楽しさに触れてみませんか。一部有料。
詳しくは で確認を

特別展「ひめじの鉄学」
◆期間　７月25日㈯～８月30日㈰
◆内容　科学と産業の両面から鉄の魅力に迫ります。
ワークショップや工場見学なども実施予定
◆観覧料　一般200円、小学～高校生100円

科学館の教室
日　時 イベント名など 対象など

① 7 /12㈰
② 8 / 9 ㈰

10:00
～12:00

7 /25㈯ 13:30
～16:00

7 /30㈭ 10:00
～15:00

自由研究相談室
　 夏休みの自由研究の相談会。
　 ①研究の始め方②研究のま

とめ方をアドバイスします

小・中学生
当日受け付け

電子工作教室
「ＬＥＤを使ってパラパ
ラ影絵箱を作ろう」
　 電子部品をはんだ付けして

回路を組み立てます
・ 参加費1,000円

小学４年～中学
生
定員20人
7 /11㈯までに、

で申し込み

顕微鏡基礎講座
　 顕微鏡の基礎的な使い方を

学びます

小学４年～中学
生
定員20人
7 /16㈭までに、

で申し込み

プラネタリウム
日　時 内　容

7 / 1 ㈬
～31㈮

平日 11:00～、
14:55～

学校
休業日

11:00～、
13:50～、
16:00～

7 /22㈬
～10/12㈷

平日 13:50～

学校
休業日 12:45～

平日 16:00～
学校
休業日 14:55～

7 / 1 ㈬
～31㈮ 日曜日 9:45～

星空案内と宇宙の話題
「はやぶさ２の道程

の り

」
　 再び小惑星探査に挑む「はやぶさ２」
　 の、これまでの道のりを振り返りま

しょう
全天映画Ａ
「イナズマデリバリーバイザウェ
イの地球探査⁈ ―オーロラとの遭
遇―」
　 サメを見るために地球にやって来た

宇宙人・バイザウェイと共に地球と
宇宙のつながりを探りましょう

全天映画Ｂ
「星の旅　世界編」

全天映画Ｃ
「宇宙ペンギン　奇跡の地球（ほ
し）へ」
　 小さなお子さんと一緒に楽しめます

※ 一般600円、小学～高校生210円。投影時間は約45分間

姫路科学館
☎267-3001

〒671-2222 青山1470-15
9:30～17:00
火曜日（祝休日を

除く）、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休
日を除く）学び、遊び、共に育つ　星の子イベント

日　時 イベント名など 対象など

7 /18㈯
・19㈰

10:00
～12:00、
13:30
～15:30

① 7 /24㈮
② 7 /25㈯

21:00
～22:00

① 7 /25㈯
② 7 /26㈰

14:00
～15:30

8 / 1 ㈯

10:30
～11:15

11:30
～11:45

21:15
～21:45

8 /15㈯
・16㈰

21:00
～22:00

星の子サマーフェスティバ
ル
　 お化け屋敷やお昼の天体観望

会など

どなたでも
当日、直接会場へ

トライ！　天体写真
「月・恒星」
　 大型天体望遠鏡にカメラを取

り付けて、月や恒星を撮影し
ます

小学５年生以上と保護者
定員は各日４組（先着順）
① 7 /10㈮、12:00～② 7 /
11㈯、12:00～、 で申し
込み

月球儀を作ろう
　 手のひらサイズの月球儀の工

作です
・参加費300円

小学生以上
定員は各日12人（先着順）
① 7 /11㈯、12:00～② 7 /
12㈰、12:00～、 で申し
込み

イクメンクラブ
　 お父さんの子育てやおじいち

ゃんの孫育てを応援します

１歳半～未就学児と男性
の保護者
定員30組（先着順）
7 /18㈯、12:00～、 で
申し込み

絵本のよみきかせ
　 今月はボランティアによるお

はなしです

どなたでも
当日、直接なかよしホー
ルへ

「星の子館チャンネル」
インターネットライブ中継
　 望遠鏡で見える天体をライブ

配信します

視聴は
こちらから

分光観測をやってみよう

両日参加できる中学・高
校生
定員３人（先着順)
8 / 1 ㈯、12:00～、 で
申し込み

星の子館
（宿泊型児童館）
☎267-3050

〒671-2222 青山1470-24
第２水曜日（８・12月

を除く）

※未就学児は保護者同伴

四季の写真展
◆期間　７月４日㈯～８月２日㈰
◆内容など　昨年度のフォトコンテスト応募作品の中から、
好古園の四季を表現した写真を展示します。入園料が必要

親子苔
こ け

玉作り講座
◆日時　①７月25日㈯②７月26日㈰、午前９時半～正午
◆対象・定員　市内在住の小学生と保護者。各日５組10人
◆参加費　１組1,000円。別途入園料が必要
◆申し込みなど　７月10日㈮までに、 で と希望
日（①か②）を好古園へ。１通で１組。材料や手袋などは当
園が用意します

〒670-0012 本町68
koukoen_moushikomi@himeji-machishin.jp
9:00～17:00
大人（18歳以上）400円、小人（18歳未満）無料

好古園
☎289-4120

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです
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常設展無料開放日
　７月22日㈬（姫路市平和都市宣言の日）、８月
15日㈯（終戦記念日）は常設展示室を無料開放
します。

◆申し込み　 で を手
柄山温室植物園へ

※いずれも入園料が必要

手柄山
温室植物園
☎296-4300

〒670-0972 手柄93
293-7206
tegara-s@himeji-machishin.jp
9:00～17:00
大人250円、６歳～中学生100円
金曜日（祝休日の場合はその前平日）

平和資料館
☎291-2525

非核平和展
◆期間　７月11日㈯～８月30日㈰
◆内容　広島・長崎の原爆被害状況を写真パネルで
紹介。児童・生徒の平和を訴えるポスター・習字作
品や、８月４日㈫か
らは、広島市立基町
高校の生徒と被爆体
験証言者が共同制作
した「原爆の絵」の
複製画も展示します

平和を共に歌うコンサート
◆日時　８月２日㈰、午後２時～３時
◆出演　姫路市児童合唱団

戦争の記憶を聞く会（被爆体験伝承）
◆日時　８月９日㈰、午後２時～３時
◆内容　井上恵子さんが母の被爆体験を語ります
◆申し込み　前日までに、 で を平和資料
館へ

〒670-0971 西延末475
9:30～17:00
企画展は無料、一般250円、

小・中学生50円
月曜日（祝休日の場合はそ

の翌平日）、祝休日の翌日（８
月12日㈬、土・日曜日を除く）日　時 イベント名など 定 員 申込方法など

7 /11㈯
14:00
～14:50

（開場は
13:30）

50人

7 /18㈯、
8 / 8 ㈯

13:30
～14:00

（開場は
13:00）

各
100人

7 /25㈯、
8 / 1 ㈯

①10:00
～12:00
②14:00
～16:00

各回
30組

8 / 7 ㈮
13:30
～15:00

（開場は
12:30）

150人

琴丘高生の案内で
江戸時代のガイドブック
『名

め い

所
し ょ

図
ず

会
え

』にトラベル！
　 『播州名所巡覧図絵』の解説と、

和とじ製本ワークショップ

当日受け付け、
先着順

特別展「西巻茅子　ラララン　ロロロン
すてきな　げんがてん」関連イベント
えほんのじかん
　 文学館ボランティアが西巻茅子

さんの絵本を朗読します
・ ０歳児から参加可能
・ 入退室自由

当日受け付け、
先着順

世界にひとつの絵本づくり
（８年度姫カツ連携活動）
　 ２日で１冊の絵本を作成
・ 講師　画家、絵本作家・成広の

り子さん
・ 対象　両日参加可能な小・中学

生（小学４年生以下は保護者同
伴）

・ 参加費500円
・ はさみ、のり、色鉛筆などを持

参

7 /10㈮までに、
と希望

時間（①か②ま
たは「どちらで
も良い」）を

で申し込み。
１通で１組

司馬遼太郎メモリアル・デー
　 小説家の木内昇さんが「司馬遼

太郎の描く幕末」と題して講演

7 /15㈬までに、
を

で申し込み。１
通で２人まで

〒670-0021 山野井町84
298-2533
10:00～17:00
月曜日（祝休日の場合はその

翌平日）、祝休日の翌日（土・日曜日を除く）

姫路文学館
☎293-8228

市花さぎ草写真展　展示写真募集
◆規格など　サイズは自由、１人３点まで。写真裏
面に住所、氏名、電話番号を明記。参加賞あり
◆申し込みなど　８月１日㈯～９月23日㈷に、写真
を額に入れて緑の相談所へ持参。詳しくは問い合わ
せを。写真は10月３日㈯
～12日㈷に緑の相談所で
展示します

緑の相談所
☎298-5571

〒670-0971 西延末440　
9:00～17:00
火曜日（祝休日の場合は

その翌平日）
園芸相談・☎292-6887

日　時 イベント名など 対象・定員 申込期限

7 /18㈯
～ 8 /16㈰ ―

7 /29㈬ 11:00
～12:00 7 /11㈯

8 / 2 ㈰ 14:00
～15:00 7 /12㈰

8 / 5 ㈬ 10:00
～12:00 7 /15㈬

食虫植物展
　 子どもに人気のハエトリソウやウツ

ボカズラを中心に、当園で育成した
食虫植物約100点を展示。販売も。
期間中の日曜日、午前11時から展示
説明会を実施

どなたでも

食虫植物観察会
小・中学生
（小学生は
保護者同伴）
各15人

ジャコウアゲハとウマノスズクサ
観察会

岩田健三郎植物画教室
・参加費300円が必要

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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夏休み企画展
ニャンだこれ？　ワンだふる！
ほりだし「いきもの」展
◆期間　７月19日㈰～８月30日㈰
◆内容　見野古墳群の足跡付き須恵器や
戦国時代の犬形土製品をはじめ、動物
をかたどった出土品や動植物を描い
た陶磁器などが一堂に会します

本館・各分館共通：月曜日
（祝休日の場合は翌火曜日）、
祝休日（月・土曜日を除く）、
第３木曜日

本の予約は で城内図書館
へ！

　夏休みの雨上がりの朝、デイヴィッ
ドは庭先のセイ川にカヌーが流れ着い
ているのを見つけます。カヌーの持ち
主であるアダムと友達になり、２人は
修理したカヌーにハヤ号と名付けまし
た。アダムの家に伝わる謎の詩を手掛
かりに、アダムの先祖が隠した宝物を
探し出そうとする２人の少年の冒険が
始まります。（小学校高学年ぐらいから）

『ハヤ号セイ川をいく』
フィリパ・ピアス作

原田勝訳
岩波書店

今月の１冊

城内図書館
☎289-4884

公民館での図書サービス
日　時 場　所

7 /17㈮

10:00～10:40 豊富公民館

11:30～11:55 伊勢公民館

14:15～14:45 英賀保公民館

15:15～15:45 勝原公民館

7 /22㈬
14:15～15:00 大塩公民館

15:15～15:45 的形公民館

8 / 5 ㈬

10:00～10:30 曽左公民館

11:00～11:30 峰相公民館

14:15～15:00 大塩公民館

15:15～15:45 的形公民館

おはなし会
場　所 日　時

城内図書館
7 /12㈰
・26㈰、
8 / 9 ㈰

安室分館

7 /19㈰
東分館
白浜分館
飾磨分館
手柄分館

花北分館 7 /11㈯、
8 / 8 ㈯

網干分館
7 /26㈰

青山分館
広畑分館

7 /18㈯
夢前分館
安富分館 7 /25㈯
東光分館

8 / 1 ㈯
香寺分館

11:00～（３歳～就学前
の幼児向き）、
11:20～（小学生以上向
き）
※ 安富分館は10:40～、

えほんタイム

イベント
日　時 場　所 内　容 対象など

7 /18㈯ ①11:00～
②11:20～

7 /25㈯

10:30
～11:30

13:30
～15:00

8 / 1 ㈯ 11:00～

※当日、直接会場へ

城内
図書館

えほんのじかん ①２～４歳
②５歳以上

夏休みブックトーク
　 子どもの本の会が、「島」

をテーマに、いろいろな
本を紹介します

小学生以上

朗読会
　 サークルさえずりが小泉

八雲著「耳なし芳一」を
朗読します

どなたでも

わらべうたであそぼう
の会

乳幼児
定員10組
当日10:30から受け
付け、先着順

日　時 場　所 内　容 対　象

8 / 2 ㈰ 13:30～

8 / 6 ㈭ 10:30～

ネスパル
やすとみ
２階多目
的ホール

やすとしょシネマ
　 「うっかりペネロペ　ひとりで

できるよ編」（30分）
　 「れっしゃだいこうしん2025」

（52分） どなたでも

城内
図書館

夏休みこども映画会
　 「よいこのアニメ広場　ももた

ろう他」（36分）

城内図書館託児サービス
　８月19日㈬・21日㈮、①午前10時～②11時15分～。申し
込みは、７月15日㈬、午前10時～25日㈯に、 で（各回４
人まで）。

〒671-0246 四郷町坂元414-1
10:00～17:00
月曜日（祝休日を除く）、祝休日の翌日（土・日曜日を除く）

企画展展示解説
◆日時　７月19日㈰、午前10時半～、午後１時半～（各
回１時間程度）
◆内容　春季企画展「TSUBOHORI―発掘調査展2026　
PART２―」「速報　姫路市重要有形文化財指定記念展」
と夏休み企画展（左記）の見どころを当センターの職員
が分かりやすく解説します
◆対象・定員　歴史や考古学に興味のある人。各回20人
（当日受け付け、先着順。小学生以下は保護者同伴）

埋蔵文化財センター
☎252-3950

7 /17㈮～ 8 /30㈰
夏休み図書館フェスティバル2026を開催！
各イベントに参加した18歳以下の人に記念
品をプレゼント。詳しくは で確認を

戦国時代の犬形土製品をはじめ、動物

ワン！

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです

施
設
だ
よ
り



姫路市ジュニアオーケストラ
定期演奏会

パルナソスホールで音楽を

ひめじアートシーズン
丘みどり青春歌うまグランプリ
出場者募集▼�国際戦略室・☎221-2098、姫路市

文化国際交流財団・☎289-1108

▼国際戦略室・☎221-2098

▼パルナソスホール・☎297-1141

　柴田真郁さんの指揮で、若きオー
ケストラが有名なオペラの序曲や前
奏曲などを奏でます。池辺晋一郎さ
んの楽しいお話も。
◆日時　７月12日㈰、午後２時～４
時
◆場所　アクリエひめじ大ホール
◆料金　一般1,000円、高校生以下500
円（全席指定）

　自慢の歌声を披露する若者を募集します。丘みどりさんを含め
たゲスト出演者が審査し、優勝者を決定。また、ゲスト出演者に
よる生歌披露も。
◆日時　９月13日㈰、午後２時～
◆場所　アクリエひめじ大ホール
◆対象・定員　８年４月１日時点で中学生以
上25歳以下の市内在住か在学の人。８人
◆申し込みなど　７月17日㈮までにウェブサ
イトで国際戦略室へ。出場者は応募時に提出
された歌唱動画により選考

日　時 イベント名など

7 /11㈯ 10:30～

7 /19㈰ 14:00～

8 / 8 ㈯ 13:00～

8 / 9 ㈰ 14:00～

8 /22㈯
クラス１：13:00～
クラス２：14:30～
クラス３：16:00～

パルナソス朝のハーモニー　ピアノコンサート～古典から近現代まで～
　 大同理紗さんが、ベートーベンやショパンの作品を演奏します
・ 入場料500円（全席指定）

池辺晋一郎芸術監督シリーズE
ア ン コ ー ル

ncore
音楽をのぞいてみよう！　ショパン＆リスト
　 池辺晋一郎さんの楽しいお話と共にショパンやリストの名曲をお届けします
・入場料一般2,000円、高校生以下1,000円（全席指定）

チェンバロ講座「 1 日体験」
　髙橋千恵さんの指導で、鍵盤楽器チェンバロを体験します
・対象は小学生以上（経験不問）。定員は５人程度
・受講料2,200円
・ 7 /15㈬までにウェブサイトで申し込み

ピアノシリーズ　進藤実優ピアノリサイタル
　 2025年ショパン国際ピアノコンクール・ファイナリストの進藤実優さんが姫路

に初登場。ショパンの「バラード第４番」などを演奏します
・入場料一般3,000円、高校生以下1,000円（全席指定）

バロックダンス講習会
　 17～18世紀にヨーロッパの宮廷で踊られたバロックダンスを学びます
・経験不問。はじめての人はクラス１から受講。定員は各12人程度
・受講料は各2,000円
・ 8 / 5 ㈬までにウェブサイトで申し込み
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■対象　市内在住で、応募時に満３歳の幼児
■写真データの容量　３ＭＢ以内（容量を超えると届きません）

※今回は令和７年４月22日～５月27日受け付け分を掲載しています
■応募方法 で広報課（☎221-2072）へ。掲載誌面は
市公式ウェブサイトでも公開します

■対象　市内在住で、応募時に満３歳の幼児
■写真データの容量　３ＭＢ以内（容量を超えると届きません）

※今回は令和７年６月26日～７月27日受け付け分を掲載しています
■応募方法 で広報課（☎221-2072）へ。掲載誌面は
市公式ウェブサイトでも公開します

伊
い

藤
とう

壱
いち

護
ご

ちゃん

アホでもいいから優し
い子になってくれると
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ちゃん
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だいすきで～す！ 元気な顔



スマホサロン（ネ
スパルやすとみ）

税務相談（市民相
談センター）、スマ
ホサロン（すこや
かセンター、27日、
8 / 3 も）

公証相談（市民相
談センター）

スマホサロン（夢
前福祉センター、
28日も）

男性のための電話
相談（下記の専用
ダイヤル）、スマホ
サロン（リバーシ
ティー、8 / 4 も）

七夕通り（四郷町、
～７日）、行政相談
（市民相談センタ
ー、 8 / 5 も）、ス
マホサロン（ゴダ
イ薬局城の西店）

登記相談（市民相
談センター）、スマ
ホサロン（ぼうし
や薬局本店、8 / 5
も）

行政相談（各地域
事務所）、人権相談
（安富事務所）、不
動産相談（市民相
談センター）、スマ
ホサロン（西市民
センター）

行政相談（駅前市
役所）、不動産鑑定
相談（市民相談セ
ンター）、スマホサ
ロン（花の北市民
広場）

人権相談（人権啓
発センター、8 / 6
も）、労働相談（市
民相談センター、
16日、 8 / 6 も）

人権相談（市民相
談センター）、スマ
ホサロン（東市民
センター、8 / 6 も）

成年後見相談（市
民相談センター）、
スマホサロン（香
寺事務所）

人権相談（駅前市
役所）、建築相談（市
民相談センター）

網干メロンフェア
（姫路駅北にぎわ
い交流広場中央地
下通路）、スマホサ
ロン（ゆめタウン）

行政書士相談（市
民相談センター、
24日も）、スマホサ
ロン（網干市民セ
ンター、8 / 7 も）

夏休み図書館フェス
ティバル（城内図書
館ほか、～ 8 /30）、
養育費等専門相談（市
民相談センター）、ス
マホサロン（灘市民
センター）

スマホサロン（広
畑市民センター）

西巻茅子記念講演会（文学館）、
七夕コンサート（見野の郷交
流館）、富貴蘭

ら ん

・風蘭花の展示
会（手柄山交流ステーション、
５日も）、絵本のよみきかせ（星
の子館、8 / 1 も）、収蔵品展（見
野の郷交流館、～ 8 /16）

江戸時代のガイドブ
ック『名

め い

所
し ょ

図
ず

会
え

』に
トラベル！（文学館）

科学の屋台村、夏休み子ども環
境塾（科学館、19日も）、企画展（水
族館、～ 8 /31）、えほんのじかん

（城内図書館）、サマーフェスティ
バル（星の子館、19日も）、えほん
のじかん（文学館、 8 / 8 も）、あゆ
みの会（総合教育センター）

ひめじの鉄学（科学
館、～ 8 /30）、夏休み
ブックトーク、朗読
会（城内図書館）

ゴム・ワン®グラン
プリ（科学館）、日曜
朝市（農業振興セン
ター、 8 / 2 も）

ジュニアオーケスト
ラ定期演奏会（アク
リエひめじ）、自由研
究相談室（科学館、
8 / 9 も）

展示解説（埋蔵文化
財センター）

市民体力テスト会（糸
引小学校）
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7 / 4 ～ 9 / 6 、西巻茅子　
ラララン　ロロロン　す
てきな　げんがてん（文
学館）

7 / 4 ～ 8 / 2 、四季の写
真展（好古園）

7 /11～ 8 /30、非核平和
展（平和資料館）

7 /18～ 8 /16、食虫植物
展（温室植物園）

7 /19～ 8 /30、ニャンだ
これ？ ワンだふる！　ほ
りだし「いきもの」展
（埋蔵文化財センター）

納税はお早めに2026

固定資産税・都市計画税（第２期）…納期限は
７月31日です。納税には口座振替（自動払込）
が便利です。納税課では、毎週火曜日の午後
７時まで電話での納税相談を行っています
▶資産税課・☎221-2270、納税課・☎221-22
91

Ⓒ西巻茅子/こぐま社

■救急安心センターひょうご（全年齢対応）

☎♯7119 24時間365日
つながらない場合は、☎078-331-7119

■兵庫県子ども医療電話相談
☎♯8000
つながらない場合は、☎078-304-8899
月～土曜日 18:00～翌8:00
日曜日、祝日、
12/29～1/3 8:00～翌8:00

■休日・夜間急病センター
☎298-0119

■姫路市歯科医師会口
こ う

腔
く う

保健センター
☎288-5896

※休日・夜間急病センタ
ーの待機者数はこちら

内科・
小児科

毎日 20:30～翌5:30
日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

眼科・
耳鼻咽喉科

日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

日曜日、祝日、8/14・15、12/30～1/3 9:30～12:00

■日曜昼間の整形外科
※実施医療機関は
ウェブサイトで
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☎

221-2072　
フ
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ク
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221-2076

〒
670-8501　

姫
路

市
安

田
四

丁
目

１

7 月のイベント・相談 ●有料（一部有料を含む）、●無料、●無料相談　※当日参加できるもののみ掲載

7
令

和
8

年7
6 発
行月

発
行

広
報

ご用の窓口が分からないとき 姫路市公式ＳＮＳ 最新情報を配信中！

※市外局番は記載のない限り「079」です

姫路市
LINE公式アカウント

YouTube
ひめじ動画チャンネル

Instagram
my_himeji 姫路市公式note

yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com

休日・夜間の救急診療

●庁内番号案内・☎221-2111
（平日9:00～17:00）

各種相談などに関するお問い合わせは
●人権相談：人権啓発課・☎221-2376
●養育費等専門相談：こども支援課・☎221-2132
●労働相談：労働政策課・☎221-2094

●スマホサロン（スマホに関する相談等）
：高齢者支援コールセンター・☎221-1564
●あゆみの会（子どもの不登校にお悩みの保護者の集い）
：総合教育センター・☎224-5846

●その他の各種相談：市民相談センター・☎221-2102
●男性のための電話相談専用ダイヤル・☎287-0804
（毎月第２火曜日、午後５時～７時）
※詳しくは男女共同参画推進センター・☎287-0803へ

救急医療電話相談 急病診療所

休日当番医

―急な病気やケガで病院に行くか迷ったら―

■家島町休日当直医
家島診療所・☎325-0485 7/11・12・18・19、8/8・9
ぼうぜ医院・☎326-0253 8/ 1・2

※事前に連絡が必要。診療時間などは問い合わせを。
7/20・25・26は当直医が不在のため、急患の場合は、

　119番へ連絡してください

月 火 水 木 金 土 日
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デ
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※
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１
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／
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月
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世
帯

数
／
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＋
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／
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