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安富町の旧古井家住
宅で撮影。詳しくは
本誌２～５㌻で
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旧古井家住宅
所在地　安富町皆河233‒１
公開日時　土・日曜日、祝休日、午
前10時～午後４時。ただし、12月28
日～１月４日は休館。文化財保護の
ため、荒天時は公開を休止する場合
があります
駐車場　①私設有料駐車場（本住宅
から約50㍍。１回200円）②皆河公民
館駐車場（本住宅から南へ約500㍍。
無料）

　５月22日、国の文化審議会が、安富町にある「旧古井家住宅」
を国宝に指定するよう文部科学大臣に答申しました。本市の建造
物が国宝に指定されるのは、昭和26年（1951年)の姫路城以来、
75年ぶり。貴重な文化財である本住宅の魅力を紹介します。　

文化財課・☎221-2786

旧古井家住宅（千年家）とは
　旧古井家住宅は古くから、災害に遭わない「無災の千年家」と
して知られた由緒ある民家です。中世に名

みょう

主
し ゅ

（有力農民）であっ
たと伝わる古井家が建てたものと考えられています。
　建築時の史料はありませんが、天保７年（1836年）に書かれた
古文書『播州皆河邨

む ら

千年家之記』には、本住宅に関する言い伝え
が記されています。天正９年（1581年）に羽柴秀吉が姫路城を築
いた際、「無災の千年家」にあやかり、本住宅の木材を取り寄せて
天守に加えたとのこと！　この文書によると、天保の頃には既に
古い民家と認識されていたようです。

　本住宅の魅力はこの建物の古さ。全国でも最古級の住宅建物と
して、その歴史的・文化史的価値が評価され、昭和42年（1967年）
に国の重要文化財に指定されました。

「無災の千年家」！
なんと縁起の良い建物だ！

姫路姫路のの新新たなたな国国
宝宝
旧
古
井
家
住
宅

旧
古
井
家
住
宅
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次㌻では千年家の見どころをインタビューと一緒にご紹介！

国宝になるってすごいことなの？

ズバリ！　国宝に指定された理由は？

建築年代を科学的調査で裏付け！

なんといっても存在自体がレアすぎる！

中世の民家が現代に！

国宝、国宝って言うけど…

06 ひめじアートシーズン
 あの町　この町
07 市政ほっとNEWS
 市長随想　しせい惻

そく

怛
だつ

08 夜間中学校

広報

C O N T E N T S

8月号

10　今月のお知らせ
22　子どもと一緒に出掛けよう
23　だいすきで～す！　元気な顔
24　休日・夜間の救急診療　ほか

　「重要文化財のうち極めて優秀で、かつ、文化史的意義の特に
深いもの」が国宝に指定されます。言葉で書くの
は簡単ですが、重要文化財に選ばれるためには、
専門家による厳正な調査や文化庁の審議を経
て、その価値が十分であると認められる必
要があります。つまり、国宝とは選りす
ぐりの中の選りすぐりなのです！

　以前は建て方などから室町時代末期の建物と考えら
れていましたが、近年、放射性炭素年代測定などで建

築部材を詳しく調査。室町時代中後期（15世紀）の建物であると
科学的に裏付けられました！

　国の重要文化財の中で、近世以前の民家は362件あり、
このうち、室町時代にさかのぼる中世民家は３棟のみ。

中世民家の残存数は極端に少なく、本住宅は中世民家史を考える
上で欠くことのできない存在です。

　木造建築は傷みやすく、特に古い民家は生活様式の
変化に伴い、近代化の中で急速に失われました。そん

な社会情勢の下、本住宅は変わらぬ場所・環境で維持されてきま
した。
　傷みが激しかったため、昭和45～46年（1970～1971年）に半解
体修理を実施。痕跡調査などに基づき、中世民家の姿を可能な限
り復原しました。古材の残存率の高さも本住宅の特徴です。

　神戸市北区山田町にある、14
世紀ごろに建築された国内現存
最古の古民家。実は、この住宅
は、旧古井家住宅と縁の深い存
在なのです。
　両住宅は、いずれも古くから
「千年家」と呼ばれ、しかも、
同じ年に国の重要文化財として
指定されています。
　さらに、今回の答申により、
旧古井家住宅と、箱木家住宅の
主屋は、共に民家として初の国
宝に指定されることとなりまし
た。
　なんだか、親近感が湧いてき
ますね！　近年、両住宅の比較
調査を本市と神戸市の共同で実
施するなど、自治体の枠を超え
た取り組みも行われているんで
すよ♪

箱木家住宅（箱木千年家）

県内にある
もう一つの「千年家」を
ご存じですか？

証明

希少

保存

重要文化財

ココが
国宝！

すごいことなんですよ～!!!!



Himeji City Public Relations 4

千年家の守り手にお話を伺いました！

千年家管理組合
代表・橋本里志さん

国宝指定に向けた道のりと意義

　地元住民による有志の管理団体「千年家管理組
合」。同組合は長年にわたり、千年家の清掃や手入
れを行い、大切に守り続けてきました。
　千年家が国宝に指定されることについて、地元
の皆さんはどう感じているのでしょうか？　今回
は同組合代表の橋本里志さんにお話を伺いました。

ー昔から安富町にお住まいなんですか？
　いえ、生まれは県外で、50年ほど前に安富町に
来ました。当時は、古井家の人が千年家を管理さ
れていて、千年家のことをいろいろと教えてもら
いましたね。亀石（次㌻で紹介）のエピソードが
特に印象に残っています。今はもう置いていない
のですが、昔は「千年家もなか」というお菓子が
建物内で売られていたんですよ。

ー管理組合はいつから活動を？
　旧安富町が千年家を所有していた頃には存在し
ていたので、発足から20年以上は経過しています。
千年家を災害から守ってきた亀石が、この地域を
守ってくれているような思いもあり、「地域全体で
協力して千年家を守っていこう！」と活動を始め
ました。それ以来、庭木の手入れや草刈りなどを
行っています。

ー千年家が国宝に指定されると聞いたとき、ど
う思われましたか？
　最初に感じたのはやっぱり驚きでしたね。メデ
ィアで報道された翌日がちょうど土曜日だったも
のですから、早速たくさんの人が見に来られまし

　平成30年度から、本市と神戸市との協働で科学的・
建築史的な学術調査を開始し、成果をまとめた調査
報告書を令和８年３月に刊行しました。千年家の価
値を明らかにするため、文化庁や県の指導を仰ぎな
がら積み重ねてきた調査研究が、国宝指定につなが
ったと感じています。
　千年家の見どころはたくさんあってここでは書き
切れませんね…。私のオススメは、柱や床に刻まれ
た「ちょうな」の跡です。千年家が建てられた当時
はかんながなく、柱や板の加工にはちょうなと呼ば
れる工具が用いられていました。手作業で、大変な
労力をかけていたことが加工跡からうかがえます。

木材の表面に残る、このでこぼこ模様は、古い時
代の民家建築の特徴をよく表しているので、ぜひ
皆さんにも見ていただきたいです。
　さて、本市は「民家建築の元祖ともいえる旧古
井家住宅」と「近世城郭建築の到達点を示す姫路
城」という対照的な性格の国宝を有
することとなりました。本市の歴史
と文化の幅広さが改めて示された
のではないでしょうか。市民の皆
さんと一緒にこの意義深い瞬間
に立ち会えたことをうれしく思
います。

た。喜ばしいことです。ただ、それと同時に心配
事も出てきていて…。

ー心配事、ですか？
　組合には隣保９軒が加入しているのですが、組
合員の高齢化が進んでいて、庭木の手入れや掃除、
公開日の常駐などが難しくなってきています。
　今まで頑張ってきたのだから、できることなら
続けたい。でも、国宝ともなると責任が更に重大
です。今後の管理の方法を、姫路市のみんなで考
えて、この地域の宝を未来へ受け継いでいくこと
が大切だと思っています。

ーせっかくなので、千年家と併せてオススメし
たい安富の名所などを教えてください！
　私のオススメは「奥播磨かかし
の里」（安富町関）です。それか
ら、安富は「花とホタルのま
ち」と言われていて、ホタル
もオススメです。毎年６月ご
ろに、たくさんの人がホタル
を見に来られるぐらいの名所で
すよ。

IINNTTEEERRRVVVVIIEEEEWWWWW

城」という対照的な性格の国宝を有
することとなりました。本市の歴史

のではないでしょうか。市民の皆

文化財課　田路
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千年家の見どころ

みんなの宝を未来へ継承するために 平面図 の位置にある柱をライトアップ

柱に刻まれた、ちょうなによる加工跡は
昔のままのもの。他の柱と比較してみて
くださいね♪

「なんど」・「ちゃのま」の床には
竹のすのこが使われています。
通気性に優れているので、夏は
涼しそう（冬は寒そう…）。客を
もてなす「おもて」の床に板が
使われているのと対照的です

一家団らんの場所「いろり」や、「か
まど」なども復原されています

「人と馬の居住スペースが同じ建物
内に⁉」とたくさんの人を驚かせる
エリアです

　地域の皆さんをはじめとする、たくさんの人の協力や
努力、何よりも、千年家を大切に思う気持ちがあったか
らこそ、千年家は今日に至るまでその姿を維持すること
ができました。
　文化財としての価値を損なわないよう、持続可能な管
理運営体制を検討していくとともに、当時の生活・文化
の体験など、新たな価値を創造していきたいと考えてい
ます。
　千年家は、民家として全国初の国宝指定となる極めて
貴重な建造物。姫路の新たな誇りを守り、未来へ継承し
てまいります。市民の皆さんも、ぜひご協力をお願いし
ます。

千年家の守り神「亀石」

■ 千年家を建てる時に裏山から転がり込んできたので、邪魔に思っ
て２度川に捨てたが、夜中に戻ってきた
■ 元文５年（1740年）と安永８年（1779年）の火災で、近隣の民家
や竹林は焼失したが、千年家は難を逃れた

「万年無災の亀石」とも呼ばれています。この石に関する言い伝え
が、『播州皆河邨千年家之記』に次のように記されています。

この地域では、亀石が火災時に水を噴き出して家を守ったという霊
験譚が伝わっており、現在も厄除けの石として「おもて」にまつら
れています

橋本さんのオススメスポット

姫路姫路のの新新たなたな国宝国宝
旧古井家住宅旧古井家住宅
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待 望 の バ イ パ ス 開 通

夢 と 希 望 を 乗 せ て

雨 の 季 節 に 備 え て
　４月26日、広畑区才で県道広畑青
山線バイパス開通式典が開催。式典
の後、地域の人が見守る中、テープ
カットや車両のパレードなどで開通
を祝い、午後４時から一般車両の通
行が可能となりました（まちかど特
派員　新免芳嗣さ

ん)

　５月24日、青山地区で自治会と農
区の呼び掛けにより、地区一斉河川
清掃が行われました。川底にたまっ
た土砂や汚泥の除去、草刈りなどの
清掃作業を行い、これから訪れる梅
雨入りと田植えに備えました（青山
　茅野滋さ

ん)

　５月23日、夢前町山之内でカモミ
ールランタン祭りが開催。香寺ハー
ブガーデンと地元住民の協力で実施
されたもので、遠方から来た人も多
く、幻想的な夜空と地元の人との交
流に心が温まりました（まちかど特
派員　福井義幸さ

ん)

▼ �国際戦略室・☎221-
2098、姫路市文化国
際交流財団・☎289-
1108

　歌が大好きな若者が出場する歌唱コンテストで、丘みどりさんをはじめKRD８の　歌が大好きな若者が出場する歌唱コンテストで、丘みどりさんをはじめKRD８の
宮脇舞依さん、清元市長、久保田教育長など多彩なゲストが審査員を務めます。丘宮脇舞依さん、清元市長、久保田教育長など多彩なゲストが審査員を務めます。丘
さんのソロステージやKRD８、さんのソロステージやKRD８、WW

ホ ワ イ ト イ ー グ レ ッ トホ ワ イ ト イ ー グ レ ッ ト

T☆EgretT☆Egretの皆さんのオープニングアクトも実施の皆さんのオープニングアクトも実施
予定です。出場者の中から未来のビッグアーティストが生まれるかもしれない瞬間予定です。出場者の中から未来のビッグアーティストが生まれるかもしれない瞬間
を、ぜひ会場でご覧ください。を、ぜひ会場でご覧ください。

みんなで
ドラムサークル

オープニングイベント

　太鼓や楽器で自由に音を
鳴らす参加型アンサンブル。
どなたでも気軽にご参加く
ださい。
■時間　正午～午後０時半
■場所　アクリエひめじ展
示場A

　　　　９月13日㈰、午後２時～　　　　９月13日㈰、午後２時～
　　　　アクリエひめじ大ホール　　　　アクリエひめじ大ホール
　　　　　　　 どなたでも。1,000人（応　　　　　　　 どなたでも。1,000人（応
募多数の場合は抽選）募多数の場合は抽選）
　　　　　　８月25日㈫までに、ウェブ　　　　　　８月25日㈫までに、ウェブ
サイトでサイトで

日時

場所

対象・定員

申し込み

はじめての
トランペット体験
　プロのトランペット奏
者が、トランペットの持
ち方や吹き方を丁寧に教
えます。詳しくはウェブ
サイトで確認
を。

　プロのバイオリニストが、
バイオリンの持ち方や弾き
方を丁寧に教えます。詳し
くはウェブサイトで確認を。

はじめての
バイオリン体験

丘
み
ど
り
青
春
歌
う
ま
グ
ラ
ン
プ
リ

の
観
覧
者
を
募
集
し
ま
す

ひめじアートシーズンその他イベント

ひ
め
じ
ア
ー
ト
シ
ー
ズ
ン

9/5
Sat

9/26
Sat

10/4
Sun
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市政への意見や提案をお寄せください
●市民アイデアポスト　市役所や各支所などに設置
●市政ふれあいメール　ウェブサイトなどから送信

市長随想　しせい惻
そく

怛
だつ

二つの国宝が輝くまち、姫路

最新の年代測定技術や工具跡の分析など、科学・建築
学の多角的な視点から価値を検証してきたことは、根
拠に基づく文化財行政の重要性を改めて示すものであ
ります。関係機関と連携しながら客観的な根拠を積み
重ね、千年家の希少性と歴史的価値を明らかにしたこ
とは、本市文化財行政の大きな成果です。
　千年家は、民家として全国初の国宝指定となる、極
めて貴重な建造物です。この国宝指定を機に、ぜひ多
くの方々に千年家を訪れていただきたいと思います。
市民の皆さまと共に、姫路城と並ぶ姫路の誇りとして
この千年家を守り、生かし、未来へつないでまいりた
いと思います。

　安富町に残る旧古井家住
宅「千年家」が、このたび
国宝に指定されることにな
りました。姫路城に続き、
本市で２件目の国宝建造物
であり、姫路の歴史と文化
の厚みを示す、大変喜ばし
い出来事です。
　江戸時代の文献にも「無
災の千年家」として登場し、
長い年月にわたり地域と共

に歩んできたこの建物は、近年の科学的調査により、
15世紀ごろの建築であることが明らかになりました。
特に、本市と神戸市が平成30年から共同で調査を進め、

姫路市長

６
月
15
日
、
台
湾
・
国
立
政
治
大
学

視
察
訪
問
団
の
市
長
表
敬
訪
問
で

女性の視点を生かした
防災・減災対策を考える6/19

　防災センターで、防災会議第１回女性部会を
開催しました。会議には、本市の女性職員や公
募市民ら約100人が参加。兵庫県立大学大学院教
授の阪本真由美さんによる女性や子どもに優し
い避難所運営についての講話を聴いた後、グル
ープに分かれて意見交換を行いました。討議で
は、「がまんしない避難所にする」をコンセプト
に、避難所にあると良いものや必要なスペース、
運営体制などについて、さまざまな立場や分野
の経験に基づいた意見が交わされました。本市
は今後も、誰もが安心して過ごせる避難所運営
の実現に向け、防災・減災対策に女性の視点を
反映する取り組みを進めていきます。

一流の音楽に触れる6/8

　林田中学校で、関西フィルハーモニー管弦楽
団を招き、文化芸術鑑賞会を開催しました。本
イベントは、生徒たちが質の高い文化芸術に触
れ、豊かな感性を身に付けることを目的に、文
化庁の舞台芸術等総合支援事業の一環として実
施。当日は、楽器の紹介と共に「アイネ・クラ
イネ・ナハトムジーク」などの楽曲が披露さ
れ、生徒たちは真剣な様子で演奏に聞き入りま
した。また、指揮者・海老原光さんの指導で代
表生徒が指揮に挑戦。演奏をまとめる難しさを
体験しました。その後、オーケストラの演奏に
合わせて全員で校歌を合唱し、音楽で会場が一
体となる体験を楽しみました。

ほ
っ
と

姫路の最近の動きをお届けします
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　夜間中学校は、すべての人が持つ
「学ぶ権利」を保障し、生徒が希望
する多様な学びに応える場です。「学
び直しの場」としても期待される夜
間中学校について、理解を深めてい
きましょう。

人権啓発課・☎221-2376、人
権啓発センター・☎282-9801

　
夜
間
中
学
校
は
、
主
に
夕
方
以
降
の
時
間
帯

に
授
業
が
行
わ
れ
る
中
学
校
の
こ
と
で
す
。

　
戦
後
の
混
乱
期
に
は
生
活
が
大
変
で
、
中
学

校
に
通
う
年
齢
の
人
の
中
に
は
、
仕
事
や
家
事

手
伝
い
の
た
め
に
、
昼
間
に
中
学
校
へ
通
え
な

か
っ
た
人
が
い
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
昭
和
20
年
代
初
頭
、
こ
の
よ
う
な

人
た
ち
に
義
務
教
育
の
機
会
を
提
供
で
き
る
よ

う
、
仕
事
な
ど
が
終
わ
っ
た
後
、
公
立
中
学
校

の
二
部
授
業
と
い
う
形
で
、
夜
に
授
業
が
受
け

ら
れ
る
夜
間
学
級
を
設
置
し
た
中
学
校
が
あ
り

ま
し
た
。こ
れ
が
夜
間
中
学
校
の
始
ま
り
で
す
。

　
最
近
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
に
よ
り
義
務

教
育
を
修
了
し
て
い
な
い
人
や
、
不
登
校
や
病

気
な
ど
に
よ
り
ほ
と
ん
ど
中
学
校
に
通
え
な
か

っ
た
人
な
ど
が
、
居
住
地
や
国
籍
を
問
わ
ず
学

び
の
機
会
を
得
ら
れ
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
夜
間
中
学
校
で
は
、昼
間
の
中
学
校
と
同
様
、

国
語
や
英
語
な
ど
の
す
べ
て
の
教
科
を
学
習
し

ま
す
。教
員
免
許
を
持
っ
て
い
る
先
生
が
教
え
、

す
べ
て
の
課
程
を
修
了
す
れ
ば
、
中
学
校
の
卒

業
資
格
が
得
ら
れ
ま
す
。

夜
間
中
学
校
と
は

多
様
な
学
び
が
で
き
る
夜
間
中
学
校

　
ま
た
、
生
徒
の
年
齢
や
生
活
経
験
、
学
力
も

一
人
ひ
と
り
異
な
る
こ
と
か
ら
、
習
熟
度
別
に

ク
ラ
ス
編
成
し
た
り
、
複
数
の
教
員
で
授
業
を

行
っ
た
り
す
る
な
ど
、
そ
の
実
態
に
合
わ
せ
た

工
夫
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
一
般
的
な
授
業
時
間
は
、
平
日
の
夕
方
か
ら

夜
に
か
け
て
の
１
日
４
時
間
程
度
で
、
授
業
の

ほ
か
に
、
運
動
会
や
作
品
展
、
遠
足
な
ど
を
実

施
す
る
学
校
も
あ
り
ま
す
。

　
平
成
28
年
に
成
立
し
た
教
育
機
会
確
保
法
に

よ
り
、
夜
間
中
学
校
の
設
置
や
検
討
が
全
国
各

地
で
一
層
進
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
多
様
な
背
景
が
あ
る
人
た
ち
の「
学
び
た
い
」

と
い
う
願
い
に
対
し
て
、
そ
の
状
況
に
合
わ
せ

た
教
育
を
行
う
夜
間
中
学
校
は
、
学
び
の
機
会

の
確
保
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　
８
年
４
月
現
在
、
全
国
で
69
校
の
夜
間
中
学

校
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
近
畿
圏
内
の
設
置
状
況
は
、
大
阪
府
11
校
、

兵
庫
県
４
校
、奈
良
県
３
校
、和
歌
山
県
２
校
、

滋
賀
県
１
校
、
京
都
府
１
校
で
す
。

学
び
の
機
会
の
確
保

夜
間
中
学
校
の
設
置
状
況

知っておきたい
「夜間中学校」のこと

８月は
人権文化をすすめる
市民運動推進月間
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播
磨
地
域
初
の
公
立
夜
間
中
学
校
と
し
て
、

５
年
４
月
に
開
校
し
ま
し
た
。「
学
ぶ
喜
び
」
を

学
校
教
育
目
標
と
し
、全
員
で
心
を
合
わ
せ
て
、

楽
し
く
居
心
地
の
良
い
学
校
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
学
校
の
様
子
を
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
で
発
信
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

姫
路
市
立
あ
か
つ
き
中
学
校

問
い
合
わ
せ　
あ
か
つ
き
中
学
校
・
☎
282
２
１
１
８

（
受
け
付
け
は
平
日
午
後
１
時
半
〜
８
時
半
）

申し込みは、いずれもはがきかファクス、ウェブサ
イトで住所、氏名、電話番号（一時保育〈満１歳～
就学前の幼児、１人１回300円〉利用の場合は幼児の
氏名・年齢も。定員あり）と希望日を人権啓発セン
ター（〒670-0012　本町68-290、ファクス282-9820)
へ

　全国中学生人権作文コンテスト兵庫県大会中播
磨地区予選の最優秀賞・特別賞受賞作品のうち、
市内の中学生による作文を展示します。
◆日時　7月31日㈮～10月29日㈭、午前９時～午
後９時（最終日は午後３時まで）
◆場所　イーグレひめじ４階人権啓発センター（８
月17日㈪、９月14日㈪、10月19日㈪は休館）

　関西大学人権問題研究室委嘱研究
員の宮前千雅子さんが「部落問題か
ら差別のない社会を考える」と題し
て講演します。
◆日時　８月19日㈬、午後２時～３
時半
◆場所　生涯学習大学校
◆定員　200人
◆申込期限　８月10日㈪

　関西福祉大学社会福祉学部教授で
臨床心理士・公認心理師の高田豊司
さんが「児童虐待の現場から子ども
の人権を考える」と題して講演しま
す。
◆日時　８月24日㈪、午後２時～３時半
◆場所　ネスパルやすとみ
◆定員　200人
◆申込期限　８月15日㈯

◆日時　８月４日㈫～30日㈰、午前９時～午後９
時
◆場所　イーグレひめじ１階（17日㈪は休館）

　革で簡単な小物を作ります。
◆日時　11月21日㈯、午後１時～
（所要時間は15分程度)
◆場所　市民会館４階第６会議室
◆対象・定員　市内在住か在勤・在学の人（小学
生以下は保護者同伴）。30人（当日受け付け、先着
順）

　各総合センター・集会所における交流講座生の
作品などを展示します。
◆日時　11月21日㈯・22日㈰、午前10時～午後５
時（22日は午後４時まで）
◆場所　市民会館２階展示室

　各自治会で工夫を凝らした研修会が進められて
います。自治会隣保回覧や掲示板などで確認を。

▶人権教育課・☎221-2778

人権作文作品展 人権学習地域講座①

人権学習地域講座②パネル展示
「外国人の人権―共生社会の実現に向けて―」

レザークラフト体験会

人権啓発展

校区人権学習会（校区人権教育推進活動）

こ
の
記
事
は
︑
政
府
広
報
オ
ン
ラ
イ
ン
﹁
夜
間
中
学
を
知
っ
て
い
ま
す

か
？
﹂（https://w

w
w
.gov-online.go.jp/article/202412/

entry-6818.htm
l

）
な
ど
を
も
と
に
作
成
し
ま
し
た

人権関連イベント
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暮らし
・行政

▶青少年センター・☎224-3303

市立施設の自習スペースが
探しやすくなりました

　自習に使える市立施設を で簡単に探せます。夏休み
に自習できるスペースを探
している学生の皆さんは、
ぜひご利用くだ
さい。詳しくは
各施設に問い合
わせを。

暮らし
・行政

▶駅前市役所・☎288-1177、住
民窓口センター・☎221-2351

駅前市役所で
来庁予約サービスがスタート

　窓口の混雑緩和と待ち時間短縮のため、マイナンバー
カードや転入・転居・転出の手続きなどで予約サービス
を開始します。予約は で。手続きに必要なものなども、
で確認できます。前日までに予約をお願いします（証
明交付や税金・保険料の支払いは予約不要です）。
◆予約システムの操作手順　
①�右記の駅前市役所 から、オンライン予約
のバナーをクリック
②�予約する手続きを選ぶ
　例：引越し・世帯の変更
③�該当する手続きを選ぶ
　例：転出（姫路市→他市町村）
④�予約日時を選ぶ
⑤�電話番号を入力
⑥�内容を確認し確定
各種手続きはオンライン申請できるものもあ
ります。ぜひご利用ください

暮らし
・行政

▶姫路市マイナンバーコー
ルセンター・☎221-2150

お近くの郵便局でも
マイナンバーカードの
手続きができます！

　８月以降、市内92カ所の郵便局でできるマ
イナンバーカードの手続きが増えます。マイ
ナンバーカードの申請や電子証明書の更新な
どでご利用ください。詳しくは で確認を。

場　所 手続き内容など

◯ ◯ ◯

◯ ◯
8 / 3 ㈪～

◯
10/ 1 ㈭～

◯ ◯
8 / 3 ㈪～ ×

交付時来庁方
式（※１）に
よる初回申請・
再申請

申請時来庁方
式（※２）に
よる初回申請

電子証明書に
関する手続き

①姫路郵便局

②御着・飾西・
姫路江鮒・姫路
下手野・網干駅
前・菅生潤郵便
局

市内郵便局（簡
易郵便局と①②
を除く85局）

健康
・福祉

▶保健所健康課・☎289-1641

５歳児健康診査モデル事業を
実施します

　子どもの発達面の課題や困り事に対して必
要な相談・支援を行うため、５歳児健康診査
モデル事業を実施します。
　健診後は、関係機関が家庭と一体になって、
子どもの成長を支援。子どもや保護者が就学に向けた準
備を整え、健やかな学校生活を送れるようになることを
目指します。
◆対象　８年度中に満５歳になる幼児（３年４月２日～
４年４月１日生まれ）のうち、無作為抽出した約500人
※９月末ごろに、対象者に通知を郵送します
◆実施方法　子育て応援アプリ「ひめっこ手帳」を使っ
て①対象者にアンケートを実施②アンケート結果を踏ま
え、医師の診察や専門職の相談支
援などが必要な子どもを対象に集
団健診を実施

※１　カードを市役所または出先機関で受け取る
※２　自宅にカードが届く

駅前市役所
ウェブサイト

オンライン
申請

カードの申請に必要な
写真撮影は、郵便局に
て無料で行います。
ぜひご利用ください！

待たずに手続きできる！

今月のお知らせ
ピックアップ

件名、住所、郵便番号、参加者全員の
氏名・ふりがな、年齢、電話番号、学
生は学校名・学年、 は返信用表面

通常はがき　 往復はがき　 封書　 電話
ファクス　　電子メール　 ウェブサイト

市役所の所在地は〒670-8501　姫路市安田四丁目１
特に記載のないものは無料、抽選、期限内必着
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イベント
・学ぶ

▶国際戦略室・☎221-2098

ひめじアートシーズン
国際音楽交歓コンサート2026

姫路公演

　世界有数の音楽院出身者をはじめ、一流の
国際的な音楽家たちが出演する、入場無料の
コンサートを開催します。クラシックが初め
ての人も楽しめます。詳しくは で確認を。
◆日時　10月９日㈮、午後５時半～
◆場所　アクリエひめじ中ホール
◆申し込み　８月17日㈪、午前10時から、
（t

テ ケ ト

eket）で

イベント
・学ぶ

▶スポーツ振興室・☎221-2862

大和工業アリーナ姫路
開館記念イベント市民招待

　大和工業アリーナ姫路の開館を記念して開
催するイベントに、市民を無料で招待します。

ヴィクトリーナ姫路プレシーズンマッチ
◆日　９月22日㉁
◆内容　ヴィクトリーナ姫路と
本市出身の眞鍋政義さんが監督
を務める「ＩＢＫ企業銀行アル
トス（韓国女子プロバレーボー
ルＶリーグ所属）」によるプレシ
ーズンマッチ
◆対象・定員　市民。200人

N
ノ ー ベ ル ブ ラ イ ト

ovelbright H
ホ ー ル

ALL＆A
ア リ ー ナ

RENA T
ツ ア ー

OUR 2026
～P

ピ ラ ミ ッ ド

YRAMID～姫路公演
◆日　９月26日㈯・27日㈰
◆内容　本市出身の竹中雄大さ
んがボーカルを務めるロックバ
ンドNovelbrightによるこけら
落とし公演
◆対象・定員　市民。各日100人

８年秋巡業　大相撲姫路場所
◆日　10月18日㈰
◆内容　大相撲の秋巡業が姫路にやって来ます
◆対象・定員　市民。100人

※�席の指定はできません。イベントや通常チケットの詳
細は主催者にお問い合わせください

募集

▶消防局総務課・☎223-9507
消防職員として働きませんか？

◆試験日　９月20日㈰
◆会場　飾磨高校
◆職種など　消防Ⅱ（平成17年４月２日～21
年４月１日生まれの人）。その他詳細は試験案
内で確認してください
◆採用予定人数　7人程度
◆申し込み　８月17日㈪～28
日㈮、午後５時までに で消
防局総務課へ

募集

▶�高齢者支援コールセ
ンター・☎221-1564

デジタル技術を活用した
鉄道助成実証の参加者

　障害者や75歳以上の高齢者を対象に、鉄道
の利用実績に応じてポイントを還元する、実
証実験の参加者を募集します。申し込み方法
など、詳しくは で確認を。
◆申込期限　８月21日㈮

募集

▶ひめじ創生戦略室・☎221-2833

インスタグラムで魅力発信！
「スキヒメ発信部」の２期生

　スマートフォンを使った動画撮影のコツや
魅力的な投稿文作成などに関する講座を開催
し、インスタグラムの発信力を磨きます。
◆日時　９月５日㈯、10月３日㈯・24日㈯
（全３回）。午後１時～４時
◆対象　原則すべての講座に参加できる市民
◆定員　30人
◆申し込みなど　７月30日㈭～８月20日㈭に、 （７月
下旬公開予定）でひめじ創生戦略室へ。開催場所など、
詳しくは で確認を

申し込みは、いずれも８月31日㈪までに、 でスポ
ーツ振興室へ。抽選結果は電子メールでお知らせし
ます。チケットの引き換え時に本人確認を行う場合
があります

試験案内は、消防局総務
課（防災センター３階）
や駅前市役所、各消防署・
支所・地域事務所・出張
所・サービスセンター・
総合センターで配布。
にも掲載しています

開館まであと少し！

teket

©VICTORINAHIMEJI
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広告掲載についての問い合わせは、株式会社富士広告社姫路本社・☎231-3030へ
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場
所　
大
手
前

公
園
（
ひ
め
じ

花
と
緑
の
ガ
ー

デ
ン
フ
ェ
ア
会

場
）
◆
内
容　

４
月
に
市
内
の

小
学
校
へ
入
学

し
た
人
に
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
苗
木
を

贈
呈
し
ま
す
◆
申
込
期
限　
８
月
31
日

㈪※
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
育
て

方
や
申
し
込
み
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は

で
確
認
を

　
市
内
ご
出
棺
場
所
か
ら
名
古
山
斎
場

ま
で
、
宮
型
霊
き
ゅ
う
車
を
運
行
し
て

い
ま
す
。
火
葬
手
続
き
と
同
時
に
利
用

申
請
を
。

◆
使
用
料　
１
万
２
０
０
０
円（
一
律
）

※
一
部
、
運
行
で
き
な
い
区
域
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
を

　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
）
の
正
常
な
動
作
を
確
認
す
る
た

め
、
防
災
行
政
無
線
の
屋
外
ス
ピ
ー
カ

ー
か
ら
試
験
放
送
が
流
れ
ま
す
。

◆
日
時　
８
月
26
日
㈬
、午
前
11
時
（
予

▼�

名
古
山
霊
苑
管
理
事
務
所
・

☎
297
５
０
３
０

宮
型
霊
き
ゅ
う
車
の
ご
利
用
を

▼
危
機
管
理
室
・
☎
223
９
６
０
０

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
試
験
放
送
の
お
知
ら
せ

備
日
は
９
月
９
日
㈬
）
◆
内
容　
（
チ

ャ
イ
ム
音
）｢

こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

テ
ス
ト
で
す
（
３
回
繰
り
返
し
）。こ
ち

ら
は
、
ぼ
う
さ
い
ひ
め
じ
で
す｣(

チ
ャ

イ
ム
音
）

※
気
象
状
況
等
に
よ
り
中
止
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す

◆
情
報
公
開
制
度　

▼�
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
・

☎
221
２
０
７
７

７
年
度
の
情
報
公
開
制
度
な
ど
の

運
用
状
況
を
公
表
し
ま
す

事　
項

件　
数

公
開
請
求

9
0
4

審
査
請
求

１
０

任
意
的
公
開
申
し
出

4
3
5

◆
個
人
情
報
保
護
制
度　

◆
付
属
機
関
等
の
会
議
公
開
制
度　

事　
項

件　
数

開
示
請
求

1
0
8

訂
正
請
求

０

利
用
停
止
請
求

０

審
査
請
求

１

事　
項

数

会
議
を
開
催
し
た
付
属
機
関
等

1
0
8

会
議
の
開
催
数
（
延
べ
）

11

2
3

公開状況
会
議
を
公
開
し
た
付
属
機
関
等
７
３

公
開
し
た
会
議
（
延
べ
）

1
3
5

傍聴の状況
傍
聴
が
あ
っ
た
付
属
機
関
等

１
２

傍
聴
が
あ
っ
た
会
議
（
延
べ
）
１
６

傍
聴
人
（
延
べ
）

５０


暮
ら
し
・
行
政

　
近
年
、私
有
地
に
あ
る
樹
木
が
伸
び
、

道
路
・
公
園
・
河
川
等
の
機
能
を
低
下

さ
せ
る
事
案
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
特

に
道
路
沿
い
の
樹
木
が
道
路
上
に
は
み

出
し
た
り
倒
れ
た
り
し
て
、
車
両
や
歩

行
者
に
接
触
す
る
ケ
ー
ス
が
多
く
、
発

生
し
た
場
合
は
持
ち
主
の
責
任
を
問
わ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
事

故
を
未
然
に
防
ぐ

た
め
、
ご
自
身
の

土
地
に
あ
る
樹
木

の
定
期
的
な
点
検
、

伐
採
、
剪せ

ん

定
に
ご

協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

◆
日
時　
11
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰
、
午

前
10
時
～
午
後
４
時
（
雨
天
決
行
）
◆

▼�

道
路
管
理
課
・
☎
221
２
６
０
４
、

　
北
部
道
路
事
務
所
・
☎
336
４
４
２
５
、

　
公
園
緑
地
課
・
☎
221
２
４
１
３
、

　
河
川
管
理
課
・
☎
221
２
６
８
２

道
路
・
公
園
・
河
川
沿
い
の
あ
な

た
の
土
地
の
樹
木
は
大
丈
夫
？

▼�

公
園
緑
地
課
・
☎
221
２
４
１

２
、
姫
路
市
ま
ち
づ
く
り
振

興
機
構
・
☎
291
１
９
１
４

小
学
校
に
入
学
し
た
人
へ

記
念
樹
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
姫
路
市
職
員
の
倫
理
と
公
正
な
職
務

の
確
保
に
関
す
る
条
例
の
規
定
に
基
づ

き
、
７
年
度
の
要
望
等
に
係
る
記
録
の

件
数
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
要
望
等
の
記
録
の
件
数　

◆
書
面
に
よ
る
要
望
等
の
件
数　

※
詳
し
く
は

で
公
開
し

て
い
ま
す

健
康
・
福
祉

高
額
療
養
費
の
申
請

　
同
じ
人
が
同
じ
月
に
同
じ
医
療
機
関

で
入
院
・
通
院
別
に
支
払
っ
た
医
療
費

▼
職
員
倫
理
課
・
☎
221
２
１
９
１

７
年
度
の
職
員
倫
理
条
例
の

運
用
状
況
を
公
表
し
ま
す

区　
分

要
望
等
※
不
当
要

求
行
為

合　
計

1
3
9
4
２５


1
4
1
9

7
8
9

６

7
9
5

2
1
8
3
３
１

2
2
1
4

市
長

そ
の
他
の

任
命
権
者

合　
計

区　
分

要
望
等
※
不
当
要

求
行
為

合　
計

3
4
3

０

3
4
3

1
2
4

０

1
2
4

4
67


０

4
67


市
長

そ
の
他
の

任
命
権
者

合　
計▼�

国
民
健
康
保
険
課
・

　
☎
050
１
７
８
４
―
０
６
７
３

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

　本市がより良い情報発信を行う
ため、広報アンケートにご協力を
お願いします。回答は で。 で
の回答を希望する人は問い合わせ
を。
◆回答期間　８月19日
㈬まで

広報アンケートにご協力を
▶広報課・☎221-2125

回答者の中から抽選で25人に
プレゼントを進呈します！処

理
状
況
な
ど
、

詳
し
く
は

で
公

開
し

て
い

ま
す

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

13 広報ひめじ 2026年（令和８年）８月号

の
自
己
負
担
額
が
限
度
額
を
超
え
た
場

合
に
、
そ
の
超
え
た
額
が
払
い
戻
さ
れ

ま
す
。
病
院
か
ら
の
請
求
に
基
づ
き
、

払
い
戻
し
の
あ
る
未
申
請
の
世
帯
に
は

高
額
療
養
費
の
案
内
と
申
請
書
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
医
療
費
の
自
己
負
担
限
度
額
や
高
額

療
養
費
の
申
請
に
必
要
な
も
の
な
ど
、

詳
し
く
は

で
確
認
す
る

か
問
い
合
わ
せ
を

医
療
費
の
一
部
負
担
金
の
減
免

　
災
害
や
事
業
の
休
廃
止
、
失
業
な
ど

に
よ
り
、
一
時
的
に
収
入
が
減
少
し
て

生
活
に
困
窮
し
た
人
は
、
３
カ
月
を
限

度
に
病
院
の
窓
口
で
の
一
部
負
担
金
の

支
払
い
が
減
免
・
猶
予
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
。
収
入
状
況
の
確
認
と
面
談

に
よ
る
審
査
に
よ
り
承
認

し
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
を
。

　
８
月
上
旬
に
受
給
資
格
者
へ
案
内
文

を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
現
況
届
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
期
日
ま
で
に
届
け
出

が
な
い
と
、
児
童
扶
養
手
当
は
９
年
１

月
支
払
い
分
か
ら
、
特
別
児
童
扶
養
手

当
は
今
年
11
月
支
払
い
分
か
ら
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
を
。

◆
提
出
方
法　
８
月
31
日
㈪
ま
で
に
、

▼
こ
ど
も
支
援
課
・
☎
221
２
３
１
１

児
童
扶
養
手
当・
特
別
児
童
扶
養

手
当
の
現
況
届
の
提
出
を

で
こ
ど
も
支
援
課
へ
。
同
課
（
市
役

所
２
階
）
や
家
島
事
務
所
、
夢
前
・
香

寺
・
安
富
保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
へ
の
持
参
も
で
き
ま
す
（
な
る
べ
く

で
の
提
出
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
）

　
同
じ
月
に
利
用
し
た
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
者
負
担
合
計
額
が
上
限
を
超
え

た
と
き
は
、
申
請
に
よ
り
超
過
分
が
後

か
ら
給
付
さ
れ
ま
す
。
初
回
の
み
申
請

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は

で
確
認
を
。

▼
介
護
保
険
課
・
☎
221
２
４
４
９

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
申
請
を

　
姫
路
市
職
員
の
倫
理
と
公
正
な
職
務

の
確
保
に
関
す
る
条
例
の
規
定
に
基
づ

き
、
７
年
度
の
要
望
等
に
係
る
記
録
の

件
数
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
要
望
等
の
記
録
の
件
数　

◆
書
面
に
よ
る
要
望
等
の
件
数　

※
詳
し
く
は

で
公
開
し

て
い
ま
す

健
康
・
福
祉

高
額
療
養
費
の
申
請

　
同
じ
人
が
同
じ
月
に
同
じ
医
療
機
関

で
入
院
・
通
院
別
に
支
払
っ
た
医
療
費

▼
職
員
倫
理
課
・
☎
221
２
１
９
１

７
年
度
の
職
員
倫
理
条
例
の

運
用
状
況
を
公
表
し
ま
す

区　
分

要
望
等
※
不
当
要

求
行
為

合　
計

１
3
9
4
2
5

１
4
１
9

７
8
9

６

７
9
5

2
１
8
3
3
１

2
2
１
4

市
長

そ
の
他
の

任
命
権
者

合　
計

区　
分

要
望
等
※
不
当
要

求
行
為

合　
計

3
4
3

0

3
4
3

１
2
4

0

１
2
4

4
６
７

0

4
６
７

市
長

そ
の
他
の

任
命
権
者

合　
計▼

国
民
健
康
保
険
課
・

　
☎
050
１
７
８
４
―
０
６
７
３

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

ひとり親の就労を支援します
▶こども支援課・☎221-2132

ひとり親を対象とした就労支援
　こども支援課の窓口で、ハローワ
ーク職員が、転職・就職・働くこと
への不安など、ひとり親の就労相談
に応じます。
◆日時　８月６日㈭・20日㈭、午前
10時～午後４時（正午～午後１時を除く）

ひとり親家庭等就業支援講習会

◆対象　ひとり親家庭の母・父・寡婦で、就職活動
中または就職活動を行う予定の人
◆申し込み　８月14日㈮までに、持参か で申込
書を姫路市婦人共励会（〒670-0955　安田３-１　総
合福祉会館４階、☎222-7402〈平日午前
９時～午後３時〉、 240-8045）へ。申込
書はこども支援課（市役所２階）、各支所
などで配布。 からも申し込めます

日　時 場　所 内　容 定　員

8 /22㈯

10:00
～12:00

各10人
13:00
～15:00

総合福祉
会館

内定を引き寄せる応募書類の
書き方

仕事の基本！　
ビジネスマナー講習

ひとり親家庭のニーズに関するアンケート
　ひとり親家庭の皆さんが必要と
する支援を把握し、より良い支援
につなげるため、アンケートを実
施します。ぜひご協力ください。
回答は で。
◆対象　市内在住のひ
とり親家庭の保護者

◆回答期間　12月31日㈭まで

※不当要求行為を除く※不当要求行為を除く

今月のお知らせ

暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉
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「
将
来
が
ん
に
な
り
や
す
い
遺
伝
子

を
持
っ
て
い
る
か
」
を
調
べ
る
検
査
と

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
費
用
を
助
成
し
ま

す
。

◆
対
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
市

民
①
遺
伝
性
腫
瘍
症
候
群
を
発
症
し
、

診
断
を
受
け
て
い
る
人
の
血
縁
者
（
親

子
、
き
ょ
う
だ
い
）
で
、
受
診
時
に
18

歳
以
上
②
遺
伝
性
腫
瘍
症
候
群
を
発
症

し
て
い
な
い
◆
助
成
内
容　
遺
伝
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
２
回
（
上
限
１
万
５
０
０

０
円
）、遺
伝
学
的
検
査（
上
限
５
万
円
）

◆
申
し
込
み　

に
掲
載
す
る
申
請
書

と
必
要
書
類
を
保
健
所
予
防
課
（
坂
田

町
３　
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階
）
へ

持
参
。
申
込
期
限
な
ど
、

詳
し
く
は

で
確
認
を

　
８
年
度
に
65
・
70
・
75
・
80
・
85
・

90
・
95
・
１
０
０
歳
と
な
る
人
へ
、
７

月
下
旬
に
接
種
券
を
発
送
し
ま
す
。
詳

し
く
は

で
確
認
を
。

※
過
去
に
市
の
助
成
事
業
を
利
用
し
た

人
に
は
接
種
券
が
届
き
ま
せ
ん
。
対
象

年
齢
の
人
で
２
回
目
の
接
種
が
ま
だ
の

▼
保
健
所
予
防
課
・
☎
289
１
６
６
１

遺
伝
性
腫
瘍
症
候
群
の

検
査
費
用
等
を
助
成
し
ま
す

▼
保
健
所
予
防
課
・
☎
289
１
７
２
１

帯
状
疱ほ

う

疹し
ん

定
期
予
防
接
種
の

接
種
券
を
送
付
し
ま
す

場
合
は
、
接
種
券
を
発
行

で
き
ま
す
の
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い

◆
実
施
場
所　
市
内
の
予
防
接
種
実
施

医
療
機
関
◆
持
参
す
る
物　
予
防
接
種

予
診
票
（
シ
ー
ル
を
貼
っ
た
も
の
）
か

デ
ジ
タ
ル
予
診
票
、
母
子
健
康
手
帳

　
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
家
族
を
支

え
、
悩
ん
で
い
る
人
へ
。
ひ
き
こ
も
り

へ
の
理
解
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
Ｃク

Ｒラ

フ

ト

Ａ
Ｆ
Ｔ（
家
族
支
援
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
）

を
用
い
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法

を
学
び
、
よ
り
良
い
家
族
関
係
を
目
指

し
ま
す
。
家
族
同
士
の
交
流
も
。

▼
保
健
所
予
防
課
・
☎
289
１
７
２
１

夏
休
み
を
利
用
し
て
計
画
的
に

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

予
防
接
種

対
象
年
齢

麻
し
ん
風
し
ん
２
期

小
学
校
入
学
前
の
１

年
間

五
種
混
合

７
歳
６
カ
月
未
満

日
本
脳
炎
１
期

日
本
脳
炎
２
期

９
～
12
歳

二
種
混
合
２
期
（
破
傷

風
・
ジ
フ
テ
リ
ア
）

11・
12
歳

Ｈ
Ｐ
Ｖ
（
子
宮
頸け

い

が
ん

予
防
）

小
学
６
年
～
高
校
１

年
生

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
４
５

ひ
き
こ
も
り
家
族
学
習
会

◆
日
時　
10
月
～
９
年
３
月
の
第
３
金

曜
日
（
全
６
回
）、午
後
１
時
半
～
３
時

◆
場
所　
総
合
福
祉
会
館
◆
対
象
・
定

員　
市
内
在
住
の
ひ
き
こ
も
り
当
事
者

（
お
お
む
ね
15
歳
以
上
）
の
家
族
。
20

人
程
度
◆
申
し
込
み　
８
月
31
日
㈪
ま

で
に
、

で

を

保
健
所
健
康
課
へ
。
事
前

面
接
あ
り

◆
日
時　
10
月
１
日
㈭
、
午
後
１
時
～

３
時
半
◆
場
所　
総
合
福
祉
会
館
５
階

◆
内
容　
①
精
神
科
医
に
よ
る
こ
こ
ろ

の
相
談
②
弁
護
士
に
よ
る
法
律
に
関
す

る
相
談
③
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
・
労
働
基
準

監
督
署
職
員
に
よ
る
雇
用
労
働
に
関
す

る
相
談
④
く
ら
し
と
仕
事
の
相
談
⑤
健

康
・
生
活
の
相
談
。
同
日
に
複
数
の
相

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
４
５

く
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
総
合
相
談
会

談
が
可
能
で
す
。
来
場
の
難
し
い
人
は

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

◆
定
員　
各
相
談
５
人
（
１
回
20
分
ま

で
）
◆
申
し
込
み　
９
月
４
日
㈮
～
18

日
㈮
に
、

で

と
相
談
の
種

類
（
①
～
⑤
）、オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
希
望

の
有
無
を
保
健
所
健
康
課
へ

　
講
演
動
画
「
①
女
性
の
飲
酒
と
健
康

②
飲
酒
の
振
り
返
り
と
減
酒
の
コ
ツ
」

（
明
治
安
田
こ
こ
ろ
の
健
康
財
団
提
供
）

を
無
料
配
信
。
お
酒
の
飲
み
方
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

◆
配
信
期
間　
９
月
１
日
㈫
～
30
日
㈬

◆
講
師　
国
立
病
院
機
構

久
里
浜
医
療
セ
ン
タ
ー
名

誉
院
長
・
樋
口
進
さ
ん

▼
保
健
所
健
康
課
・
☎
289
１
６
４
５

９
月
10
日
～
16
日
は
自
殺
予
防
週
間

※いずれも予約が必要です
※65歳以上の人は、年１回の結核健診を受ける
ことが義務付けられています

保健だより
日　時 場　所

8 /10㈪

8 /27㈭

8 /20㈭

8 /10㈪

8 /27㈭

8 /18㈫
・25㈫、
9 / 1 ㈫
・₈㈫

8 /18㈫

8 /21㈮、
9 / 4 ㈮

専門医によ
るこころの
健康相談

13:30
～15:00

西保健センター

中央保健センター

15:00
～16:30

中央保健センター
北分室

アルコール
問題相談

13:30
～15:00

西保健センター

中央保健センター

▶保健所健康課・☎289-1645

生活習慣病
相談 10:00

～11:30

の上、調整

フレイル
予防相談

中央保健センター
北分室

▶保健所健康課・☎289-1697
結核相談
（結核定期
健康診断）

10:00
～11:15 保健所

▶保健所予防課・☎289-1721

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

15 広報ひめじ 2026年（令和８年）８月号

内
容　
加
齢
に

よ
る
判
断
力
の

低
下
な
ど
に
伴

う
リ
ス
ク
を
正

し
く
認
識
し
、

最
新
の
ト
ラ
ブ

ル
事
例
や
対
処

法
を
学
び
ま
す
◆
対
象
・
定
員　
市
内

在
住
か
在
勤
の
人
。
50
人
◆
申
し
込
み

８
月
20
日
㈭
ま
で
に
、

で

を
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
（

221
２
１
０
８
）

へ◆
日
時　
９
月
８
日
㈫
・
15
日
㈫
（
全

２
回
）、午
前
10
時
～
正
午
◆
内
容　
生

成
Ａ
Ｉ
の
活
用
事
例
紹
介
や
操
作
体
験
、

チ
ラ
シ
作
成
を
通
し
て
、
仕
事
に
役
立

つ
Ａ
Ｉ
活
用
を
体
験
し
ま
す
◆
対
象
・

定
員　
テ
ー
マ
に
興
味
の
あ
る
女
性
。

25
人
◆
参
加
費　
６
０
０
円
◆
申
し
込

み　
８
月
25
日
㈫
ま
で
に
、
直
接
か

で

（
一
時
保
育
〈
１
歳
～

就
学
前
の
幼
児
、１
人
１
回
３
０
０
円
〉

利
用
の
場
合
は
幼
児
の
氏
名
・
年
齢
・

性
別
も
）
を
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
（
本
町
68
の
290　
イ

ー
グ
レ
ひ
め
じ
３
階
、

287
０
８
０
５
）
へ

▼�

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・

☎
287
０
８
０
３

初
め
て
の
方
も
安
心
！　
生
成
Ａ

Ｉ
で
広
が
る
私
ら
し
い
働
き
方

の
ま
ち
づ
く
り
ポ
ス
タ
ー
展
」
で
展
示

し
ま
す
。
詳
し
く
は

で
確
認
を
。

◆
展
示
期
間　
10
月
14
日
㈬
～
18
日
㈰

◆
場
所　
手
柄
山
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◆
申
し
込
み　
８
月
31
日
㈪
ま
で
に
、

持
参
か

で

に
掲
載
す
る
応
募
用
紙

と
作
品
を
姫
路
市
ま
ち
づ
く
り
振
興
機

構
（
〒
670
―
０
９
７
１　
西
延
末
440　

緑
の
相
談
所
２
階
・
☎
291
１
９
１
４
〈
作

品
受
け
付
け
は
平
日
午
前

９
時
～
午
後
５
時
〉）へ

◆
業
務
内
容　
原
則
と
し
て
施
設
の
管

理
運
営
全
般
の
代
行
◆
応
募
資
格　
法

人
や
そ
の
他
の
団
体
（
民
間
企
業
、
Ｎ

▼�
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
室
・

☎
221
２
９
４
７

施
設
の
指
定
管
理
者

担当課指定の期間

９年４月
～14年３月

施　設

こども支援課（市役
所２階)・☎221-2144

スポーツ振興室（同
８階)・☎221-2699

都市計画課（同５階)・
☎221-2535

道路総務課（同６階)・
Ⓐ☎221-2439、Ⓑ☎
221-2608

宿泊型児童館（星の子館）

東光・北・灘児童センタ
ー

香寺温水プール

キャスパ地下駐車場

Ⓐ大手前地下駐車場

Ⓑ自転車等駐輪場４施設

Ｐ
Ｏ
な
ど
）
◆
応
募
方
法　
各
施
設
の

担
当
課
で
配
布
す
る
募
集

要
項
で
確
認
を
。

に
も

掲
載
し
て
い
ま
す

イ
ベ
ン
ト
・
学
ぶ

◆
日
時　
９
月
12
日
㈯
、
午
後
１
時
半

～
３
時
◆
場
所　
日
本
城
郭
研
究
セ
ン

タ
ー
２
階
大
会
議
室
◆
内
容　
東
京
都

江
戸
東
京
博
物
館
の
田
中
実
穂
さ
ん
が
、

「
世
界
一
の
園
芸
大
国
」
と
言
わ
れ
た

江
戸
時
代
の
日
本
の
園
芸
に
つ
い
て
お

話
し
し
ま
す
◆
定
員　
１
８
０
人
◆
申

し
込
み　
８
月
17
日
㈪
ま
で
に
、

で

を
城
郭
研
究
室
（
〒
670
―
０

０
１
２　
本
町
68
の
258
）
へ
。
１
通
で

２
人
ま
で
。

か
ら
も
申

し
込
め
ま
す

◆
日
時　
９
月
９
日
㈬
、
午
後
１
時
半

～
３
時
◆
場
所　
生
涯
学
習
大
学
校
◆

▼
城
郭
研
究
室
・
☎
289
４
８
７
７

城
郭
市
民
セ
ミ
ナ
ー

「
花
を
愛め

で
葉
を
楽
し
む

～
江
戸
時
代
の
園
芸
ラ
イ
フ
」

▼
市
民
総
合
相
談
室
・
☎
221
２
５
１
９

高
齢
者
消
費
者
被
害
防
止
講
座

～
高
齢
者
に
多
い
金
融
ト
ラ
ブ
ル

に
つ
い
て
～

募
集

　
市
内
に
あ

る
家
庭
の
庭

や
学
校
・
職

場
・
地
域
の

花
壇
の
写
真

の
ほ
か
、
本

市
が
配
布
し
た
記
念
樹
の
写
真
を
募
集

し
ま
す
。応
募
作
品
は
す
べ
て
展
示
し
、

応
募
者
全
員
に
記
念
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

◆
展
示
期
間　
10
月
14
日
㈬
～
18
日
㈰

◆
場
所　
手
柄
山
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◆
申
し
込
み　
９
月
１
日
㈫
ま
で
に
、

で
申
込
書
と
写
真
デ
ー
タ
３
点
（
記

念
樹
部
門
は
１
点
）
を
、
姫
路
市
ま
ち

づ
く
り
振
興
機
構
（
〒
670
―
０
９
７
１

西
延
末
440
・
☎
291
１
９
１
４
、

r-ou
bo@

him
eji-m

achishi
n.jp

）
へ
。
申
込
書
は

か
ら
取
り
出
せ
ま
す

　
こ
れ
か
ら
の
姫
路
の
花
と
緑
の
ま
ち

づ
く
り
を
担
っ
て
い
く
、
市
内
の
小
学

～
高
校
生
が
描
い
た
緑
化
啓
発
ポ
ス
タ

ー
作
品
を
募
集
し
ま
す
。
応
募
作
品
の

う
ち
、
優
秀
作
品
を
「
ひ
め
じ
花
と
緑

▼
公
園
緑
地
課
・
☎
221
２
４
１
２

ひ
め
じ
花
と
緑
の
コ
ン
ク
ー
ル

▼
公
園
緑
地
課
・
☎
221
２
４
１
２

緑
化
啓
発
ポ
ス
タ
ー

今月のお知らせ

募
集

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

健
康
・
福
祉
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◆
日
時　
９
月
10
日
㈭
、
午
前
９
時
半

～
午
後
３
時
◆
場
所　
す
こ
や
か
セ
ン

タ
ー
３
階
◆
内
容　
救
命
救
急
と
事
故

防
止
、
児
童
虐
待
防
止
に
つ
い
て
の
講

習
。
終
了
後
、
会
員
登
録
説
明
会
も
（
別

日
で
も
可
）
◆
対
象
・
定
員　
市
内
在

住
で
、
心
身
共
に
健
康
で
あ
り
、
子
ど

も
の
預
か
り
や
送
迎
、
家
事
支
援
で
地

域
の
子
育
て
を
応
援
す
る
提
供
会
員
（
有

償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
と
し
て
活
動
で
き

る
人
。
20
人
（
先
着
順
）
◆
申
し
込
み

８
月
10
日
㈪
～
９
月
８
日
㈫
に
、

で

を
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
事
務
局
（
☎
223
５

６
３
８)

へ

◆
日
時　
８
月
29
日
㈯
、
午
前
10
時
～

正
午
◆
場
所　
市
民
会
館
第
５
会
議
室

◆
内
容　
立
ち
上
げ
10
年
以
内
の
「
ベ

ン
チ
ャ
ー
団
体
」
の
活
動
発
表
を
通
し

て
、
地
域
課
題
と
市
民
活
動
の
「
今
」

▼�
す
こ
や
か
子
育
て
セ
ン
タ
ー
・

☎
223
５
６
４
０

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

提
供
会
員
に
な
る
た
め
の
講
習
会

▼�

市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
☎
281
２
６
６
０

ひ
め
じ
お
ん
講
座

「
ベ
ン
チ
ャ
ー
団
体
に
聞
く
市
民

活
動
の
リ
ア
ル
～
地
域
と
つ
な
が

る
た
め
の
ヒ
ン
ト
」

共
通
事
項

◆
場
所　
生
涯
学
習
大
学
校
◆
対
象
・

定
員　
18
歳
以
上
の
人
（
市
民
優
先
）。

各
日
20
人
◆
受
講
料　
各

日
８
０
０
円
◆
申
し
込
み

で
生
涯
学
習
大
学
校
へ

◆
日
時　
８
月
27
日
㈭
～
30
日
㈰
、
午

前
９
時
半
～
午
後
４
時
半
◆
場
所　
市

民
会
館
２
階
展
示
室
◆
内
容　
市
内
の

60
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
に
よ
る
絵
画
や
書
、

水
墨
画
、
写
真
、
彫
刻
、
盆
栽
、
陶
芸
、

工
芸
、
手
芸
、
絵
手
紙
な

ど
約
１
５
０
点
を
展
示
し

ま
す

◆
日
時　
８
月
18
日
㈫
～
20
日
㈭
、
午

前
９
時
～
午
後
５
時
（
18
日
は
午
前
11

時
か
ら
、
20
日
は
午
後
３
時
ま
で
）
◆

場
所　
市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー
◆
内

容　
市
内
の
各
家
庭
や
学
校
で
育
て
ら

れ
た
サ
ギ
ソ
ウ
を
展
示
。
19
日
㈬
、
午

前
11
時
か
ら
展
示
説
明
会
を
、
20
日
、

午
後
３
時
か
ら
表
彰
式
を
行
い
ま
す
◆

出
品
申
し
込
み　
８
月
17
日
㈪
ま
で
に
、

で

を
姫
路

市
ま
ち
づ
く
り
振
興
機
構

（
☎
291
１
９
１
４
）
へ

▼
高
齢
者
政
策
課
・
☎
221
２
９
８
６

シ
ニ
ア
作
品
展　

▼
公
園
緑
地
課
・
☎
221
２
４
１
２

市
花
さ
ぎ
草
栽
培
展

絵
付
け
体
験

伝
統
工
芸
体
験
教
室

「
銘
切
り
体
験
教
室
（
刀
剣
）」

◆
日
時　
９
月
12
日
㈯
、
Ⓐ
午
前
10
時

～
11
時
半
Ⓑ
午
後
１
時
～
２
時
半
◆
内

容　
刀
匠
・
明
珍
宗
裕
さ
ん
の
指
導
で
、

銘
切
り
を
体
験
し
ま
す
◆
定
員　
各
回

５
人
（
小
学
３

年
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）
◆

参
加
費　
各
回

２
０
０
０
円
◆

申
込
期
限　
８

月
31
日
㈪ ▼�

書
写
の
里
・
美
術
工
芸
館
・

☎
267
０
３
０
１

旧
書
写
の
里
・
美
術
工
芸
館
の

イ
ベ
ン
ト

日 

時

内
容
な
ど

定
員
申
込

期
限

① 8 /28㈮② 9 /11㈮
10:00～11:30

各回10人
① 8 /17㈪② 8 /31㈪

13:30～15:00
姫
路
こ
ま
絵
付
け
体
験

・�

参
加
費
は
各
日
４
０
０
円

姫
路
は
り
こ
絵
付
け
体
験

・�

参
加
費
は
各
日
１
０
０
０

円

◆
休
館
日　
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は

翌
日
）

◆
日
時　
８
月
28
日
㈮
、
午
前
９
時
～

午
後
１
時
半
◆
場
所　
中
央
卸
売
市
場

◆
内
容　
旬
の
青
果
物
な
ど
を
使
っ
た

料
理
教
室
。
市
場
の
見
学
も
◆
参
加
費

５
０
０
円
◆
対
象
・
定
員　
市
民
（
保

護
者
１
人
に
つ
き
子
ど
も
２
人
ま
で
。

安
全
の
た
め
未
就
学
児
は
入
場
不
可
）。

24
人
◆
申
し
込
み　
８
月
17
日
㈪
ま
で

に
、

で
中
央

卸
売
市
場
へ

▼�

見
野
の
郷
交
流
館
（
見
野
総
合

セ
ン
タ
ー
）・☎
252
６
６
５
９

見
野
の
郷
交
流
館
の
イ
ベ
ン
ト

日　
時
場 

所

内　
容

8 /22㈯
（雨天時は23日㈰）

16:30～20:00

8 /22㈯～ 9 /13㈰

9:00～17:00
四郷学院前期課程
グラウンド

四
郷
校
区
盆
踊
り
大
会

　

�

播
州
音
頭
や
和
太
鼓
の
生

演
奏
、
花
火
で
彩
る
夏
の

風
物
詩
で
す

見野の郷交流館

企
画
展「
姫
路
の
日
本
遺
産

展　
語
り
継
が
れ
る
地
域
の

物
語
︱
日
本
遺
産　
新
た
な

申
請
に
向
け
て
︱
」

　

�

日
本
遺
産
の
新
た
な
申
請

に
向
け
、
姫
路
の
魅
力
と

日
本
遺
産
の
価
値
を
紹
介

し
ま
す

▼
中
央
卸
売
市
場
・
☎
287
９
７
３
３

旬
果
旬
菜
料
理
教
室

を
学
び
ま
す
。
短
い
講
演
も
◆
対
象　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
の
あ
る
個

人
・
団
体
な
ど
◆
定
員　
40
人
（
１
団

体
２
人
ま
で
）
◆
申
し
込
み　
８
月
11

日
㈷
ま
で
に
、
直
接
か

で

と
関
心
分
野
、質
問
を
市
民
活
動
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
総

社
本
町
112　
市
民
会
館
３
階
、

281
２

６
６
２
、

shim
in-sup

port@
city.him

eji.lg.
jp)

へ
▼
救
急
課
・
☎
223
９
５
５
７

救
命
講
習
会

区
分
日
時
場
所

内
容
な
ど

定
員
申
込

期
間

普通救命講習会
8 /30㈰

9:00～11:00
網干消防署

8 /17㈪～21㈮

9 /13㈰
9:30～11:30
中播消防署

8 /31㈪～ 9 / 4 ㈮

上級救命講習会
9 /18㈮

9:00～16:00
防災センター

9 / 7 ㈪～11㈮

自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使
い方や心肺蘇生法などの実技を学び
ます
・�総務省消防庁 「応急手当ＷＥＢ

講習」の「普通救命講習編」を事
前に受講し、受講証明書を持参

15人各20人

右記に加えて、外傷の手当てや骨折の
固定方法、傷病者の搬送方法などの実
技を学びます
・�総務省消防庁 「応急手当ＷＥＢ講

習」の「上級救命講習編」を事前に
受講し、受講証明書を持参

◆
申
し
込
み　
い
ず
れ
も

で

を
救
急

課
へ

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
入
門

新
ジ
ェ
ン
ダ
ー
論
入
門

◆
日
時　
９
月
15
日
㈫
、
午
後
２
時
～

４
時
◆
内
容　
京
都
大
学
・
大
阪
大
学

名
誉
教
授
の
伊
藤
公
雄
さ
ん
が
、「
誰
一

人
取
り
残
さ
な
い
」を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、

新
た
な
ジ
ェ
ン
ダ
ー
論
の
視
点
か
ら
ま

ち
づ
く
り
の
ヒ
ン
ト
を
お
話
し
し
ま
す

◆
申
込
期
限　
８
月
25
日
㈫

▼
生
涯
学
習
大
学
校
・
☎
297
７
４
９
４

生
涯
大　
ま
ち
づ
く
り
講
座　

日
時

内　
容

講　
師

申
込

期
限

9 / 3 ㈭
14:00～16:00

8 /13㈭

9 /10㈭

8 /20㈭

9 /15㈫

8 /25㈫

9 /24㈭

9 / 3 ㈭

価
値
観
や
常
識

の
再
考
か
ら
開

け
る
共
生
社
会

関
西
福
祉
大
学
教

授谷
口
泰
司
さ
ん

姫
路
市
に
お
け

る
小
地
域
福
祉

活
動
の
現
状
と

課
題

姫
路
市
社
会
福
祉

協
議
会

大
西
麻
衣
子
さ
ん

高
浜
地
区
連
合
自

治
会
長

長
田
秀
人
さ
ん

八
幡
地
区
連
合
自

治
会
長

塩
崎
哲
也
さ
ん

地
域
に
根
差
し

た
民
生
委
員
・

児
童
委
員
活
動

民
生
委
員
児
童
委

員
連
合
会
会
長

岡
本
雅
弘
さ
ん

更
生
保
護
と
地

域
の
未
来

姫
路
市
保
護
司
会

会
長

秋
本
隆
夫
さ
ん

※申し込み受け付けはいずれも午前９時～午後４時半。先着順

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例



暮
ら
し
・
行
政

健
康
・
福
祉

募
集

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ

17 広報ひめじ 2026年（令和８年）８月号

絵
付
け
体
験

伝
統
工
芸
体
験
教
室

「
銘
切
り
体
験
教
室
（
刀
剣
）」

◆
日
時　
９
月
12
日
㈯
、
Ⓐ
午
前
10
時

～
11
時
半
Ⓑ
午
後
１
時
～
２
時
半
◆
内

容　
刀
匠
・
明
珍
宗
裕
さ
ん
の
指
導
で
、

銘
切
り
を
体
験
し
ま
す
◆
定
員　
各
回

５
人
（
小
学
３

年
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）
◆

参
加
費　
各
回

２
０
０
０
円
◆

申
込
期
限　
８

月
31
日
㈪ ▼�

書
写
の
里
・
美
術
工
芸
館
・

☎
267
０
３
０
１

旧
書
写
の
里
・
美
術
工
芸
館
の

イ
ベ
ン
ト

日 

時

内
容
な
ど

定
員
申
込

期
限

① 8 /28㈮② 9 /11㈮
10:00～11:30

各回10人
① 8 /17㈪② 8 /31㈪

13:30～15:00
姫
路
こ
ま
絵
付
け
体
験

・�

参
加
費
は
各
日
４
０
０
円

姫
路
は
り
こ
絵
付
け
体
験

・�

参
加
費
は
各
日
１
０
０
０

円

◆
申
し
込
み　
い
ず
れ
も

で

と
希
望
日
時
、
電
子
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
を
書
写
の
里
・
美
術
工
芸
館
（
〒

671
―
２
２
０
１　
書
写
１
２
２
３
、

kou-etsuke26@
him

eji-culture.
jp

）
へ

◆
日
時　
８
月
26
日
㈬
、
午
後
１
時
～

２
時
半
◆
場
所　
姫
路
文
学
館
◆
内
容

チ
ラ
シ
や
端
切
れ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

素
材
を
組
み
合
わ
せ
て
、
お
気
に
入
り

の
本
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー

を
作
り
ま
す
◆
定
員　
20
人
◆
申
し
込

み　
８
月
10
日
㈪
ま
で
に
、

で

を
美
術
館
（
〒
670
―
０
０
１
２　

本
町
68
の
25
）
へ
。

か

ら
も
申
し
込
め
ま
す

◆
日
時　
９
月
６
日
㈰
、
午
前
８
時
半

～
10
時
◆
場
所　
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

◆
内
容　
新
鮮
な
季
節
の
野
菜
の
ほ
か
、

秋
野
菜
苗
、
鉢
花
、
花
苗
（
観
賞
用
ト

ウ
ガ
ラ
シ
、
ガ
ザ
ニ
ア
、
カ
ポ
ッ
ク
、

サ
ボ
テ
ン
）
な
ど
を
農
産
物
販
売
所
周

▼
美
術
館
・
☎
222
２
２
８
８

休
館
中
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
企
画

素
材
を
組
み
合
わ
せ
て
オ
リ
ジ
ナ
ル

ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
を
デ
ザ
イ
ン
し
よ
う

▼�
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー
・

☎
263
２
２
２
０

日
曜
朝
市

辺
等
で
販
売
し
ま
す

◆
日
時　
８
月
11
日
㈷
、
午
前
10
時
～

正
午
◆
場
所　
伊
勢
自
然
の
里
・
環
境

学
習
セ
ン
タ
ー
◆
内
容　
セ
ン
タ
ー
周

辺
で
夏
に
見
ら
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
野
草

に
つ
い
て
、
観
察
し
な
が
ら
楽
し
く
学

び
ま
す
。当
日
、

直
接
会
場
へ
◆

対
象
・
定
員　

ど
な
た
で
も（
小

学
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）。60

人◆
日
時　
８
月
27
日
㈭
、
①
午
前
10
時

～
正
午
②
午
後
１
時
半
～
３
時
半
◆
場

所　
網
干
環
境
楽
習
セ
ン
タ
ー
◆
内
容

簡
単
な
実
験
で
「
水
素
エ
ネ
ル
ギ
ー
」

の
仕
組
み
を
学
び
ま
す
。
本
物
の
水
素

バ
ス
が
登
場
！
◆
対
象
・
定
員　
小
学

３
年
生
以
上
。
各
回
15
人
（
先
着
順
）

◆
申
し
込
み　
８
月
10
日
㈪
か
ら
、

で

と
希
望
時
間
（
①
か
②
）

を
網
干
環
境
楽
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
272
９

１
６
６
）
へ

▼
環
境
政
策
室
・
☎
221
２
４
６
２

「
山
の
日
」
に

里
山
の
植
物
観
察
を
し
よ
う
！

▼
環
境
政
策
室
・
☎
221
２
３
８
５

「
燃
料
電
池
」
工
作
教
室

～
水
素
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
知
ろ
う
～

◆
休
館
日　
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は

翌
日
）

◆
日
時　
８
月
28
日
㈮
、
午
前
９
時
～

午
後
１
時
半
◆
場
所　
中
央
卸
売
市
場

◆
内
容　
旬
の
青
果
物
な
ど
を
使
っ
た

料
理
教
室
。
市
場
の
見
学
も
◆
参
加
費

５
０
０
円
◆
対
象
・
定
員　
市
民
（
保

護
者
１
人
に
つ
き
子
ど
も
２
人
ま
で
。

安
全
の
た
め
未
就
学
児
は
入
場
不
可
）。

24
人
◆
申
し
込
み　
８
月
17
日
㈪
ま
で

に
、

で
中
央

卸
売
市
場
へ

▼�

見
野
の
郷
交
流
館
（
見
野
総
合

セ
ン
タ
ー
）・☎
252
６
６
５
９

見
野
の
郷
交
流
館
の
イ
ベ
ン
ト

日　
時
場 
所

内　
容

8 /22㈯
（雨天時は23日㈰）

16:30～20:00

8 /22㈯～ 9 /13㈰

9:00～17:00
四郷学院前期課程
グラウンド

四
郷
校
区
盆
踊
り
大
会

　

�

播
州
音
頭
や
和
太
鼓
の
生

演
奏
、
花
火
で
彩
る
夏
の

風
物
詩
で
す

見野の郷交流館

企
画
展「
姫
路
の
日
本
遺
産

展　
語
り
継
が
れ
る
地
域
の

物
語
︱
日
本
遺
産　
新
た
な

申
請
に
向
け
て
︱
」

　

�

日
本
遺
産
の
新
た
な
申
請

に
向
け
、
姫
路
の
魅
力
と

日
本
遺
産
の
価
値
を
紹
介

し
ま
す

▼
中
央
卸
売
市
場
・
☎
287
９
７
３
３

旬
果
旬
菜
料
理
教
室

銘切り体験銘切り体験

今月のお知らせ

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ



Himeji City Public Relations 18

で
申
し
込
み
▼
兵
庫
県
教
育
委
員
会
播
磨
西

教
育
事
務
所
・
☎
281
９
５
８
５

中
学
生
の
た
め
の
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座

　
８
月
19
日
㈬
・
26
日
㈬
、
午
後
３
時
～
４

時
、
23
日
㈰
・
30
日
㈰
、
午
前
10
時
～
11
時
、

図
書
館
広
畑
分
館
４
階
広
畑
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ル
ー
ム
で
。
競
技
力
向
上
と
故
障
防
止
を
目

指
し
ま
す
。
定
員
は
各
回
12
人
（
先
着
順
）。

参
加
費
は
各
回
５
０
０
円
。
８
月
10
日
㈪
か

ら
、
広
畑
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
公
式
ラ
イ

ン
で
申
し
込
み
▼
広
畑
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー

ム
・
☎
080
２
４
３
０
︱
２
１
５
２
（
生
垣
）

県
立
大
学
工
学
部
公
開
講
座

　
８
月
28
日
㈮
、
午
後
１
時
～
４
時
10
分
、

姫
路
工
学
キ
ャ
ン
パ
ス
で
。
テ
ー
マ
は
「
量

子
科
学
が
織
り
な
す
材
料
の
未
来
図
」。定
員

20
人
。
受
講
料
１
０
０
０
円
。
申
し
込
み
は

８
月
14
日
㈮
ま
で
に
、

で

を

兵
庫
県
立
大
学
（
〒
671
︱
２
２
８
０　
書
写

２
１
６
７
）
へ
▼
同
大
学
・
☎
266
１
６
６
１

健
康
大
学
講
座

10
月
17
日
㈯
・
24
日
㈯
・
31
日
㈯
、
11
月

７
日
㈯
（
全
４
回
）、午
後
２
時
～
４
時
、
姫

路
市
医
師
会
館
で
。
各
診
療
科
の
医
師
が
健

康
に
つ
い
て
の
講
演
を
行
い
ま
す
。
定
員
80

人
。
教
材
費
２
千
円
。
申
し
込
み
は
８
月
３

日
㈪
～
９
月
18
日
㈮
に
、

で

を

姫
路
市
医
師
会
へ
▼
同
医
師
会
・
☎
295
３
３

０
０

が
ん
に
つ
い
て
も
っ
と
知
ろ
う
！

市
民
講
座

　
８
月
27
日
㈭
、
午
後
２
時
～
４
時
、
姫
路

赤
十
字
病
院
で
。
テ
ー
マ
は
「
卵
巣
が
ん
の

お
話
」「
が
ん
と
お
金
」。定
員
60
人（
先
着
順
）。

８
月
10
日
㈪
か
ら
、

で
申
し
込
み
▼
姫
路

赤
十
字
病
院
・
☎
294
２
２
５
１

日
本
ホ
ス
ピ
ス
在
宅
ケ
ア
研
究
会

全
国
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
６
ｉ
ｎ
姫
路

　
８
月
22
日
㈯
、
ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ
で
。
高

齢
者
や
障
害
を
持
つ
人
の
在
宅
で
の
医
療
・

介
護
・
福
祉
な
ど
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
す
。

一
部
有
料
ブ
ー
ス
あ
り
。
当
日
、
直
接
会
場

へ
▼
日
ホ
ス
姫
路
フ
ォ
ー
ラ
ム
事
務
局
・
☎

090
４
２
８
２
︱
３
２
３
２
（
田
中
）

姫
路
城
外
国
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
を
募

集
　
姫
路
城
で
英
語
、
中
国
語
、
韓
国
語
の
ガ

イ
ド
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

筆
記
試
験
は
８
月
30
日
㈰
、
迎
賓
館
で
。
対

象
は
満
20
歳
以
上
で
英
検
ま
た
は
中
検
準
１

級
、
あ
る
い
は
韓
国
語
検
定
５
級
以
上
の
語

学
力
が
あ
り
、
高
校
卒
業
程
度
の
日
本
史
の

知
識
が
あ
る
人
。
受
験
料
２
千
円
が
必
要
。

実
地
試
験
も
あ
り
。
８
月
23
日
㈰
ま
で
に
申

し
込
み
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
を
▼
姫
路

城
外
国
語
ガ
イ
ド
協
会
・
☎
285
１
１
４
６（
姫

路
城
管
理
事
務
所
内
）

県
立
も
の
づ
く
り
大
学
校
６
カ
月
コ
ー
ス

後
期
生
を
募
集

18
歳
以
上
で
求
職
中
の
人
を
対
象
に
、
①

Ｃ
Ａ
Ｄ
コ
ー
ス
②
産
業
技
術
資
格
コ
ー
ス
の

学
校
生
を
募
集
し
ま
す
。
訓
練
期
間
は
10
月

７
日
㈬
～
９
年
３
月
10
日
㈬
。
定
員
は
①
20

人
②
15
人
。
教
科
書
代
等
が
必
要
。
選
考
試

験
あ
り
。
８
月
10
日
㈪
～
31
日
㈪
に
申
し
込

み
。
詳
し
く
は

で
確
認
を
▼
兵
庫
県
立
も

の
づ
く
り
大
学
校
・
☎
240
７
０
７
７

日
本
遺
産
「
銀
の
馬
車
道
・
鉱
石
の
道
」

川
柳
の
募
集

　
銀
の
馬
車
道
の
完
成
１
５
０
周
年
を
記
念

し
、
沿
線
の
魅
力
を
発
信
す
る
た
め
、
日
本

遺
産
「
銀
の
馬
車
道
・
鉱
石
の
道
」
を
テ
ー

マ
に
し
た
川
柳
を
募
集
し
ま
す
。
９
月
24
日

■
■
■
■
■
■
ミ
ニ
掲
示
板
■
■
■
■
■
■

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
専
用
全
国
自
治
宝
く
じ

（
ク
イ
ッ
ク
ワ
ン
）
発
売

　
ク
イ
ッ
ク
ワ
ン
の
収
益
金
は
、
県
内
市
町

の
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
に
活
用
さ
れ
て
い

ま
す
。
宝
く
じ
公
式
サ
イ
ト
で
24
時
間
い
つ

で
も
ネ
ッ
ト
購
入
。
そ
の
場
で
当
た
り
が
分

か
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
購
入
を
▼
兵
庫
県
市
町

村
振
興
協
会
・
☎
０
７
８
954
６
０
２
０

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
の
ご
家
族
へ

　
「
ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す
る
補

償
金
の
支
給
等
に
関
す
る
法
律
」に
基
づ
き
、

対
象
と
な
る
ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
の
ご
家
族

に
、
国
か
ら
補
償
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
請

求
は
、
11
年
11
月
21
日
ま
で
に
厚
生
労
働
省

へ
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
を
▼
厚
生
労
働

省
補
償
金
相
談
窓
口
・
☎
03
３
５
９
５
︱
２

２
６
２

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
８
月
22
日
㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
総
合

福
祉
会
館
で
。
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

必
要
な
知
識
を
学
び
、
共
に
活
動
し
ま
せ
ん

か
。
対
象
は
市
内
お
よ
び
周
辺
市
町
に
在
住

か
在
勤
・
在
学
の
人
。
申
し
込
み
は
８
月
10

日
㈪
ま
で
に
、

で

と
生
年

月
日
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
経
験
の
有
無
を

姫
路
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
〒
670
︱
０
９
５

５　
安
田
３
の
１
、

222
４
２
５
６
）
へ
▼

同
協
議
会
・
☎
222
４
２
１
２

㈭
ま
で
に
、

で

に
掲
載
す
る
応

募
用
紙
を
銀
の
馬
車
道
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議

会
（
〒
670
︱
０
９
４
７　
北
条
１
の
98
、

285
１
１
０
２
、

info@
gin-basya.jp

）

へ
▼
同
協
議
会
・
☎
281
９
０
５
９

船
場
御
坊
楽
市

　
９
月
６
日
㈰
、
午
前
９
時
～
正
午
、
船
場

本
徳
寺
で
。
地
元
の
野
菜
や
ス
イ
ー
ツ
、
小

物
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。
船
場
御
坊
ラ
イ
ブ

（
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
）
も
▼
歴
史
と
出
会
え

る
ま
ち
づ
く
り
船
場
城
西
の
会
・
☎
090
３
３

５
１
︱
７
９
６
５
（
下
山
）

ひ
め
じ
読
書
友
の
会　
合
同
読
書
会

　
９
月
５
日
㈯
、
午
前
10
時
～
11
時
半
、
日

本
城
郭
研
究
セ
ン
タ
ー
２
階
中
会
議
室
で
。

﹃
セ
ン
ス
・
オ
ブ
何
だ
あ
？
﹄（
三
宮
麻
由
子

著
）
を
読
み
、
内
容
や
感
想
を
語
り
合
い
ま

す
▼
図
書
館
手
柄
分
館
・
☎
289
１
０
４
４

星
の
子
館
ｄ
ｅ
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　
８
月
16
日
㈰
～
22
日
㈯
、
午
前
９
時
～
午

後
４
時
、
星
の
子
館
で
。
各
家
庭
で
余
っ
た

食
品
を
寄
付
し
て
く
だ
さ
い
。
頂
い
た
食
品

は
フ
ー
ド
バ
ン
ク
は
り
ま
を
通
し
て
、
福
祉

団
体
・
施
設
に
届
け
ま
す
。
寄
付
の
対
象
と

な
る
食
品
は
未
開
封
、
常
温
保
存
可
能
で
賞

味
期
限
１
カ
月
以
上
の
物
（
米
、
レ
ト
ル
ト

食
品
、
調
味
料
な
ど
）。ま
た
、
22
日
の
午
前

11
時
半
～
午
後
２
時
半
、
頂
い
た
食
材
の
一

部
を
使
っ
た
軽
食
を
、
先
着
２
０
０
人
に
無

料
（
18
歳
以
上
は
５
０
０
円
）
で
提
供
し
ま

す
▼
星
の
子
館
・
☎
267
３
０
５
０

全
国
一
斉
「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」
強
化
週
間

　
８
月
28
日
㈮
～
９
月
３
日
㈭
、
午
前
８
時

半
～
午
後
７
時
（
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時

～
午
後
５
時
）
に
、
い
じ
め
、
体
罰
、
虐
待

な
ど
の
人
権
問
題
に
つ
い
て
、
電
話
（
☎
０

１
２
０
007
１
１
０
）
で
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
▼
神
戸
地
方
法
務
局
・
☎
０
７
８
392
１
８

２
１

フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
等
と
連
携
し
た
相
談
会

　
９
月
５
日
㈯
、
午
後
１
時
半
～
４
時
、
姫

路
労
働
会
館
で
。
不
登
校
で
悩
ん
で
い
る
児

童
生
徒
や
保
護
者
を
対
象
に
、
相
談
会
を
行

い
ま
す
。
７
月
24
日
㈮
～
８
月
28
日
㈮
に

▼ �移動児童センター事務局（面白
山児童センター内)・☎294-3346

乳児対象
日　時 場　所

8 /18㈫ Ⓑ 四郷公民館
8 /21㈮ Ⓑ 安室公民館
8 /25㈫ Ⓑ 花の北市民広場

8 /27㈭ Ⓐ 津田公民館
Ⓑ 城内図書館

8 /28㈮ Ⓑ 荒川公民館
9 / 1 ㈫ Ⓑ 城乾公民館
9 / 2 ㈬ Ⓑ 英賀保公民館
9 / 8 ㈫ Ⓑ 的形公民館

◆時間　Ⓐ午前10時～11時、Ⓑ午
後２時～３時

　今月は乳児対象のみを掲載して
います。最新または詳しい情報は
で確認を。

最新
情報

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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学び、遊び、共に育つ　星の子イベント
日　時 イベント名など 対象など

8 /12㈬ 21:30
～23:30

8 /17㈪
～23㈰

9:30
～11:30

① 8 /29㈯
② 8 /30㈰

14:00
～15:30

③ 9 /12㈯
④ 9 /13㈰

9 / 5 ㈯

10:30
～11:15

11:30
～11:45

① 9 /11㈮
② 9 /12㈯

21:00
～22:00

9 /16㈬ 13:30
～14:00

「星の子館チャンネル」
インターネットライブ中継
　 ペルセウス座流星群をライブ
配信します

視聴は
こちらから

カプラに挑戦
　 「全国KAPLA®大
会」に向けて、作
品を作って応募し
よう！

４歳～高校生と保護者
当日、直接なかよしホー
ルへ

金星儀を作ろう
　 手のひらサイズの金星儀の工
作です
・参加費300円

小学生以上
定員は各日12人（先着順）
① 8 /15㈯、12:00～② 8 /
16㈰、12:00～③ 8 /29㈯、
12:00～④ 8 /30㈰、12:00
～、 で申し込み

太陽系を作ろう
　 太陽系シリーズから好きなも
のを一つ選んで作ります
・ 参加費300円（土星儀のみ350
円）

イクメンクラブ
　 お父さんの子育てやおじいち
ゃんの孫育てを応援します

１歳半～未就学児と男性
の保護者
定員30組（先着順）
8 /22㈯、12:00～、 で
申し込み

絵本のよみきかせ
　 絵本やパネルシアターなどで、
　 季節のおはなしを楽しみます

どなたでも
当日、直接なかよしホー
ルへ

トライ！　天体写真
「星団・星雲」
　 大型天体望遠鏡にカメラを取
り付けて、星団や星雲を撮影
します

小学５年生以上と保護者
定員は各日４組（先着順）
① 8 /28㈮、12:00～② 8 /
29㈯、12:00～、 で申し
込み

ファーストアート
　 お子さまが初めて描くアート！　
思い出に残しませんか？
・参加費子ども１人につき500円

１歳児と保護者
定員10組（先着順）
9 / 2㈬、12:00～、 で申
し込み

星の子館
（宿泊型児童館）
☎267-3050

〒671-2222 青山1470-24
第２水曜日（８・12月

を除く）

※未就学児は保護者同伴

展示解説
◆日時　８月22日㈯、午前10時半～、午後１時半～
（各回１時間程度）
◆内容　春季企画展「TSUBOHORI―発掘調査展20
26　PART２―」「速報　姫路市重要有形文化財指定記
念展」と夏休み企画展「ニャンだこれ？　ワンだふ
る！　ほりだし『いきもの』展」
の見どころを、当センターの専
門職員が分かりやすく解説し
ます
◆対象　歴史や考古学に興味
のある人（小学生以下は保護
者同伴）
◆定員　各回20人（当日受け
付け、先着順）

〒671-0246 四郷町坂元414-1
10:00～17:00
月曜日（祝休日を除く）、祝休

日の翌日（土・日曜日を除く）

埋蔵文化財
センター
☎252-3950

特別展関連イベント
絵本朗読劇『えのすきなねこさん』
◆日時　８月22日㈯、午前11時～、午後１時～、２時～、３
時～（各回20分。内容は同じ）
◆内容　県立姫路工業高等学校の演劇
部が、西巻茅子さんの名作絵本『えの
すきなねこさん』を上演します
◆定員　各回100人（当日受け付け、先
着順）

〒670-0021 山野井町84
10:00～17:00
月曜日（祝休日の場合はその翌平日）、

祝休日の翌日（土・日曜日を除く）

姫路文学館
☎293-8228

花と緑の講習会
家庭菜園の作り方（秋冬野菜)
◆日時　８月16日㈰、午前10時～正午
◆定員　30人
◆申込期限　８月15日㈯

花と緑の講習会
市花さぎ草を美しく咲かせよう
◆日時　８月23日㈰、午前10時～正午
◆定員　30人
◆申込期限　８月22日㈯

花と緑の講習会
秋バラを美しく咲かせる夏剪

せ ん

定の仕方
◆日時　９月６日㈰、午前10時～正午
◆定員　30人
◆申込期限　８月23日㈰

緑の相談所
☎298-5571

〒670-0971 西延末440　
298-5565
9:00～17:00
火曜日（祝休日の場合はその翌

平日）
園芸相談・☎292-6887

いずれも手柄山交流ステーション３
階で開催。申し込みは、直接か
で を緑の相談所へ

る！　ほりだし『いきもの』展」

来てね！

『えのすきなねこさん』
（童心社）1986年

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです

施
設
だ
よ
り

イ
ベ
ン
ト・学
ぶ
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プラネタリウム

※ 一般600円、小学～高校生210円。投影時間は約45分間

震災特別投影「星よりも、遠くへ」
◆日時　８月30日㈰、午後４時～
◆内容など　各地の震災で犠牲になった人々の鎮魂と防
災意識継承のため、仙台市天文台プラネタリウムが制作
した東日本大震災メモリアル番組を投影します。無料

科学講演会
「人類がはじめて見たブラックホールの姿」
◆日時　９月６日㈰、午後２時55
分～５時
◆内容など　国立天文台の本間希
樹さんが、ブラックホール研究の
最先端についてお話しします。同
氏が出演する全天映画「ブラック
ホールを見た日」の特別上映も。
プラネタリウム観覧料が必要
◆対象　小学生以上
◆定員　250人
◆申し込み　８月23日㈰までに、
で姫路科学館へ

科学館の教室「親子で楽しむサイエンス」

日　時 内　容

8 / 1 ㈯
～31㈪

平日 11:00～、
14:55～

学校
休業日

11:00～、
13:50～、
16:00～

日曜日 9:45～

星空案内と宇宙の話題
「鉄のふるさと」
　 特別展「ひめじの鉄学」に合わせて、私た
ちの身近な素材である鉄のふるさとを、宇
宙に探ります

全天映画Ｃ
「こぐま座のティオ　星空だいぼうけん」
　 小さなお子さんと一緒に楽しめます

日　時 イベント名など 対象など

8 /29㈯

10:30
～12:00

9 /13㈰

ペットボトルロケットを飛ばそ
う
・材料費が必要

小学３・４年生と
保護者
定員30組
8 /15㈯までに、
で申し込み

化石のレプリカを作ろう
・材料費が必要

小学３～６年生と
保護者
定員８組
8 /30㈰までに、
で申し込み

市花さぎ草展
◆期間　８月22日㈯～９月６日㈰
◆内容など　市花であるさぎ草約200
点を展示するほか、当園の取り組み
などを紹介します。自生地写真の展
示や即売も。期間中の日曜日、午前
11時から説明会を開催（23日㈰は午
後２時から）。入園料が必要

市花さぎ草講習会
◆日時　８月30日㈰、午後２時～３時
◆内容など　さぎ草の実態と魅力について、映像を通し
て解説します。栽培管理方法の説明も。入園料が必要
◆定員　15人
◆申し込み　８月10日㈪までに、直接か で
を手柄山温室植物園へ

温室ナイトツアー
◆日時　①９月20日㈰②９月21日㈷、午後６時半～7時
半
◆内容など　普段見ることのできない夜の植物園を、当
園スタッフの解説を聞きながら散策
します。入園料が必要
◆対象　①は親子（大人のみ・子ど
ものみは対象外）、②は高校生以上
◆定員　各日20人
◆申し込み　①は８月30日㈰、②は
８月31日㈪までに、直接か で

と希望日（①か②）を手柄
山温室植物園へ

高砂染展
◆期間　８月7日㈮～16日㈰
◆内容など　江戸時代、姫路藩を代
表する特産品の一つとして生産され
た、高砂染の作品を展示します。入
園料が必要

手柄山
温室植物園
☎296-4300

〒670-0972 手柄93
293-7206
9:00～17:00
大人250円、６歳～中

学生100円
金曜日（祝休日の場合はその前

平日）

〒670-0012 本町68
9:00～17:00
大人（18歳以上）400円、小人

（18歳未満）無料

好古園
☎289-4120

姫路科学館
☎267-3001

〒671-2222 青山1470-15
9:30～17:00
火曜日（祝休日を除く）、

祝休日の翌日（土・日曜日、
祝休日を除く）

©ブラックホールを
見た日製作委員会

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話　　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト 特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

凡
例
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本館・各分館共通：月曜日（祝休日の場合は翌火曜日）、
祝休日（月・土曜日を除く）、第３木曜日

本の予約は で城内図書館へ！

　夫が亡くなって５年。気付け
ば家中に物があふれ、困り切っ
たタカ子は整理収納アドバイザ
ーの真穂に片付けを依頼します。
真穂は少し変わったアドバイス
をしながらタカ子の心に寄り添
い、一緒に部屋を片付けていき
ます（「買い過ぎた家」）。ちょっ
とクセは強いけれど、スゴ腕の
整理収納アドバイザー・真穂が
活躍する５作品を集めた、連作
短編小説です。

『腕が鳴る』 桂望実著
祥伝社

今月の１冊

城内図書館
☎289-4884

公民館での図書サービス
日　時 場　所

8 /21㈮

10:00～10:40 豊富公民館
11:30～11:55 伊勢公民館
14:15～14:45 英賀保公民館
15:15～15:45 勝原公民館

9 / 9 ㈬

10:00～10:30 曽左公民館
11:00～11:30 峰相公民館
14:15～15:00 大塩公民館
15:15～15:45 的形公民館

おはなし会
場　所 日　時

城内図書館 8 /23㈰
安室分館

8 /16㈰
東分館
白浜分館
飾磨分館
手柄分館
網干分館

8 /23㈰
青山分館
広畑分館

8 /15㈯
夢前分館
安富分館 8 /22㈯
東光分館

9 / 5 ㈯
香寺分館

11:00～（３歳
～就学前の幼
児向き）
11:20～（小学
生以上向き）

※ 安富分館は
10:40～、え
ほんタイム

イベント
日　時 場　所 内　容 対　象

8 /22㈯ ①11:00～
②11:20～

8 /30㈰ 13:30～

※当日、直接会場へ

城内図書館 えほんのじかん ①２～４歳
②５歳以上

ネスパルやすとみ
２階多目的ホール

やすとしょシネマ
「ざんねんないきもの事典」（50分） どなたでも

城内図書館託児サービス
９月９日㈬・18日㈮、①午前10時～②11時15
分～。申し込みは、８月15日㈯、午前10時～
25日㈫に、 で（各回４人まで）
チャレンジ！　夏休み図書館クイズ
◆期間　８月30日㈰まで
◆場所　城内図書館・各分館
◆内容　図書館の本についての問
題用紙を配布します（小さい子向
け・大きい子向けの２種類あり）。
答えを書いてカウンターに持参し
た人に参加賞をプレゼント！
◆対象　18歳以下

水族館
☎297-0321

何がいるかな？　干潟の観察会
◆日時　９月６日㈰、午前10時半～（２時間程度）
◆集合場所　新舞子海水浴場（たつの市）
◆内容　干潟にすむ生物を観察しましょう。当館職員がそ
の生態について分かりやすく解説します
◆対象　どなたでも（小学生
以下は保護者同伴）
◆定員　50人
◆申し込み　８月24日㈪まで
に、 で を水族
館へ

ウミホタルの夜間観察会
◆日時　９月19日㈯、午後7時～８時（荒天中止）
◆場所　遊漁センター（的形町福泊）付近
◆内容　暗い海中で青白い光を放つ、小さなミジンコの
仲間・ウミホタルを採集・観察します
◆対象　どなたでも（中学生以下は保護者同伴）
◆定員　50人
◆申し込み　９月7日㈪までに、 で を水
族館へ

〒670-0971 西延末440
297-3970
9:00～17:00
大人600円、小・中学生250円
火曜日（祝日の場合はその翌日）

８月12日㈬は臨時開館します（開館時間・料金は通
常通り）

今月のお知らせ
※各施設への入場は営業終了時間の30分前までです

施
設
だ
よ
り
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小鳥のブローチを作ろう
目の周りの白い輪状の模様が特徴的
なメジロのブローチを作ります。
◆日時　８月23日㈰、午前10時～正午
（雨天決行）
◆対象・定員　小学生以上（小学生は保護者同伴）。
20人
◆参加費　１人500円（保険代を含む）
◆持ち物　面相筆（細い線を描ける筆）

　農場の見学や農業体験を通して、農業
の楽しさや面白さを体験しよう。
◆日時　９月13日㈰、①午前９時～10時
半②10時45分～午後０時15分
◆場所　農業振興センター
◆対象・定員　市内の小学生と保護者。
各回20組40人
◆申し込み　８月13日㈭（当日消印有効）
までに、直接か で と希望時間（①か
②）を農業振興センター（〒679-2111　山田町多田11
74-47、 engei@city.himeji.lg.jp)へ

Himeji City Public Relations 22

木工クラフト教室（カレンダー)
　ノコギリを使って木材をサイコロ型に切り、置き型
の万年カレンダーを作ります。
◆日時　９月５日㈯、午前10時～正午（雨天決行）
◆対象・定員　小学３年生以上（小学生は保護者同伴）。
10人
◆参加費　１人1,500円
（保険代を含む）

オープンファーム 2026

網干環境楽習センターで
工作をしよう！

自然観察の森へ
行こう！

▼農業振興センター・☎263-2220

▼自然観察の森・☎269-1260

▼網干環境楽習センター・☎272-9166

各イベントの申し込みは、各開催日の１週間前の正午まで
に、 で を自然観察の森（ 269-1270)へ
※制作する人・同伴者が分かるように記入

各イベントの申し込みは、８月10日㈪から各開催日の前
日までに、 で を網干環境楽習センターへ

日　時 イベント名 参加費 対象・定員

₈/15㈯
9:30
～12:00、
13:30
～16:00₈/16㈰

・30㈰、
9/6㈰

びんと紙粘土でペン立て
作り
　紙すき体験も

各回
1,000円

小学生以上（小
学３年生以下は
保護者同伴）
各回５人

ガラスアート体験教室
　 単色トンボ玉の制作と

サンドブラスト体験
小学４年生以上
各回４人

日　時 イベント名 参加費 対象・定員

₈/23㈰
9:30
～12:00、
13:30
～16:00

9/4㈮ 9:00
～12:00

空き瓶で行
あん

灯
どん

を作ろう 各回
1,000円

小学生以上（小
学３年生以下は
保護者同伴）
各回５人

布ぞうりを作ろう 1,500円 小学５年生以上
４人

件名、住所、郵便番号、参加者全員の氏名・ふりがな、
年齢、電話番号、学生は学校名・学年、　は返信用表面

市役所本庁舎
〒670-8501
姫路市安田四丁目１

特に記載がなければ
無料、抽選、期限内必着

　通常はがき　　往復はがき　　封書　　電話
　ファクス　　電子メール　　ウェブサイト

子どもと一緒に

出掛けよう
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■対象　市内在住で、応募時に満３歳の幼児
■写真データの容量　３ＭＢ以内（容量を超えると届きません）

※今回は令和7年４月22日～５月27日受け付け分を掲載しています
■応募方法 で広報課（☎221-2072)へ。掲載誌面は
市公式ウェブサイトでも公開します

■対象　市内在住で、応募時に満３歳の幼児
■写真データの容量　３ＭＢ以内（容量を超えると届きません）

※今回は令和7年7月28日～８月28日受け付け分を掲載しています
■応募方法 で広報課（☎221-2072)へ。掲載誌面は
市公式ウェブサイトでも公開します

守
もり

田
た

有
ゆ

希
き

ちゃん

いつも笑顔いっぱい、
みんな大好きかわいい
有希ちゃん♡

熊
くま

谷
がえ

羽
う

泰
た

ちゃん

お風呂で自作の歌を毎
日大熱唱♫　笑ってる
羽泰がみんな大好き♡

池
いけ

内
うち

架
か

綾
や

ちゃん

かやちゃんらしくマイ
ペースに！　笑顔いっ
ぱいで過ごそうね♡

有
あり

川
かわ

陽
ひな

大
た

ちゃん

車大好き陽大くん☆　
いっぱい食べて大きく
なってね！

辻
つじ

旋
せん

里
り

ちゃん

カエルが大好き旋里く
ん。またカエル探しに
行こうね！

関
せき

一
いつ

樹
き

ちゃん

いつも元気な一樹くん。
成長が楽しみ！　大好
きだよ♡

吉
よし

田
だ

隼
は や と

悠ちゃん

いつも笑顔にさせてく
れてありがとう♡　は
やと大好き！

西
にし

村
むら

　やえちゃん

かわいいやえちゃんが
大好き！　これからも
いっぱい遊ぼうね！

齊
さい

藤
とう

詩
し

恩
おん

ちゃん

いっぱい笑っていっぱ
い遊んでおおきくなー
れ！

井
いの

上
うえ

侑
ゆう

翔
と

ちゃん

ミニカーと昆虫大好き!
プールで潜水もできる
ようになったよ！

片
かた くら

倉 士
し

翠
すい

ちゃん

車大好き士翠♡　これ
からも楽しく元気に大
きくなってね♡

大
おお

西
にし

凛
りん

ちゃん

おてんばで甘えんぼ♡
元気と笑顔が魅力のわ
が家のプリンセス

牛
うし

尾
お

華
か

也
や

音
ね

ちゃん

かわいい笑顔のかやね
ちゃん♡　大好きだよ
♡

吉
よし

田
だ

一
いち

絵
か

ちゃん

プリンセスになるのが
最近の夢。もうわが家
ではプリンセスだよ♡

岸
きし

邉
べ

志
し

南
な

ちゃん

おてんばでかわいいし
なちゃん、元気をもらっ
てるよ！　大好き♡

岸
きし

邉
べ

志
し

音
の

ちゃん

おしゃべりなしのちゃ
ん、今日のお話は何か
な？　大好きだよ♡

田
た

中
なか

柚
ゆ

凪
な

ちゃん

生まれてきてくれてあ
りがとう♡　だいすき
だよ♡

荒
あら

川
かわ

陽
ひ な た

翔ちゃん

元気いっぱいでお調子
者の陽翔くん♡　元気
に育ってね！

内
うち

山
やま

理
り

詩
う

ちゃん

かわいくて笑顔すてき
なりうちゃん♡　いつ
も天使!　ありがとう!

伊
い

藤
とう

結
ゆい

ちゃん

毎日よくしゃべって歌っ
て寝て、そのまま元気
で育ってくれー！

阪
さか

口
ぐち

律
りつ

人
と

ちゃん

わが家のおちょけ担当
☆　よく食べ、寝て、
遊んで大きくな～れ！

宮
みや

本
もと

梨
り

生
お

ちゃん

いつも元気いっぱいで
ニコニコの梨生♡　大
好きだよ♡

坂
さか

本
もと

麻
ま

琴
こと

ちゃん

やんちゃで困ることも
あるけど、元気にすく
すく育ってね

山
やま

田
だ

一
いつ

輝
き

ちゃん

いつきなりのペースで
元気に大きくなぁれ！
だいすき♡

だいすきで～す！ 元気な顔



スマホサロン（す
こやかセンター、
24日、 9 / 7 も）

税務相談（市民相
談センター）、スマ
ホサロン（ネスパ
ルやすとみ）

カプラに挑戦（星
の子館、～23日）、
公証相談（市民相
談センター）

スマホサロン（リ
バーシティー、9 /
₈も）

男性のための電話
相談（下記の専用
ダイヤル）

市花さぎ草栽培展
（市役所市民ロビ
ー、～20日）、スマ
ホサロン（夢前福
祉センター、25日
も）

行政相談（市民相
談センター、9 / 2
も）、スマホサロン
（ぼうしや薬局本
店、 9 / 9 も）

スマホサロン（ゴ
ダイ薬局城の西店、
9 / 2 も）、登記相談
（市民相談センタ
ー、 9 / 9 も）

人権相談（安富事
務所）、不動産相談
（市民相談センタ
ー）、スマホサロン

（西市民センター）

行政相談（駅前市
役所）、不動産鑑定
相談（市民相談セ
ンター）、スマホサ
ロン（花の北市民
広場）

人権のつどい（市民会館）、
夏休みこども映画会（城内
図書館）、スマホサロン（東
市民センター）、人権相談（人
権啓発センター、9 / 3 も）、
労働相談（市民相談セン
ター、20日、 9 / 3 も）

人権相談（市民相
談センター）

成年後見相談（市
民相談センター）、
スマホサロン（香
寺事務所）

シニア作品展（市
民会館、～30日）、
人権相談（駅前市
役所）、建築相談（市
民相談センター）、
スマホサロン（ゆ
めタウン）

スマホサロン（網
干市民センター、
9 / 4 も）

行政書士相談（市
民相談センター、
28日も）

養育費等専門相談
（市民相談センタ
ー）、スマホサロン

（灘市民センター）

スマホサロン（広
畑市民センター）

わらべうたであそぼ
うの会（城内図書館）、
絵本のよみきかせ（星
の子館、 9 / 5 も）

えほんのじかん（文
学館）

あゆみの会（総合教
育センター）

展示解説（埋蔵文化財セ
ンター）、四郷校区盆踊り
大会（四郷学院前期課程
グラウンド）、えほんのじ
かん（城内図書館）、姫路
の日本遺産展（見野の郷
交流館、～ 9 /13）

平和を共に歌うコン
サート（平和資料館）、
やすとしょシネマ（ネ
スパルやすとみ、30
日も）、日曜朝市（農
業振興センター、9 /
6 も）

自由研究相談室（科
学館）

震災特別投影（科学
館）
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8 /22、絵本朗読劇『えの
すきなねこさん』（文学館）

8 /11、里山の植物観察を
しよう！（伊勢自然の里）

8 / 7 ～16、高砂染展（好古
園）

8 /22～ 9 / 6 、市花さぎ草
展（温室植物園）

納税はお早めに2026

市・県民税・森林環境税（第２期）…納期限は８月
31日です。納税には口座振替（自動払込）が便利で
す。納税課では、毎週火曜日の午後７時まで電話で
の納税相談を行っています
▶市民税課・☎221-2261、納税課・☎221-2291

『えのすきなねこさん』（童心社）1986年

■救急安心センターひょうご（全年齢対応)

☎♯7119 24時間365日
つながらない場合は、☎078-331-7119

■兵庫県子ども医療電話相談
☎♯8000
つながらない場合は、☎078-304-8899
月～土曜日 18:00～翌8:00
日曜日、祝日、
12/29～1/3 8:00～翌8:00

■休日・夜間急病センター
☎298-0119

■姫路市歯科医師会口
こ う

腔
く う

保健センター
☎288-5896

※休日・夜間急病センタ
ーの待機者数はこちら

内科・
小児科

毎日 20:30～翌5:30
日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

眼科・
耳鼻咽喉科

日曜日、祝日、
8/15、12/31～1/3 8:30～17:30

日曜日、祝日、8/14・15、12/30～1/3 9:30～12:00

■日曜昼間の整形外科
※実施医療機関は
ウェブサイトで

再
生

紙
と

植
物

油
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す
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〒
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目

１

8 月のイベント・相談 ●有料（一部有料を含む）、●無料、●無料相談　※当日参加できるもののみ掲載

8
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和
8

年8
7 発
行月

発
行

広
報

ご用の窓口が分からないとき 姫路市公式ＳＮＳ 最新情報を配信中！

※市外局番は記載のない限り「079」です

姫路市
LINE公式アカウント

YouTube
ひめじ動画チャンネル

Instagram
my_himeji 姫路市公式note

yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com yukipon00 – stock.adobe.com

休日・夜間の救急診療

●庁内番号案内・☎221-2111
（平日9:00～17:00）

各種相談などに関するお問い合わせは
●人権相談：人権啓発課・☎221-2376
●養育費等専門相談：こども支援課・☎221-2132
●労働相談：労働政策課・☎221-2094

●スマホサロン（スマホに関する相談等）
：高齢者支援コールセンター・☎221-1564
●あゆみの会（子どもの不登校にお悩みの保護者の集い）
：総合教育センター・☎224-5846

●その他の各種相談：市民相談センター・☎221-2102
●男性のための電話相談専用ダイヤル・☎287-0804
（毎月第２火曜日、午後５時～７時）
※詳しくは男女共同参画推進センター・☎287-0803へ

救急医療電話相談 急病診療所

休日当番医

―急な病気やケガで病院に行くか迷ったら―

■家島町休日当直医
家島診療所・☎325-0485 8/15・16
ぼうぜ医院・☎326-0253 8/11、9/5・6

※事前に連絡が必要。診療時間などは問い合わせを。
8/22・23・29・30は当直医が不在のため、急患の場合は、

　119番へ連絡してください

月 火 水 木 金 土 日
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／
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月
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／
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